
看取りについて考えよう
～どう生き、どう迎えるか、不安を和らげる最期の支援～

令和７年度 第６回 宇治市介護知識・技術習得教室

＜対象者＞
要支援１以上の人を在宅で介護している家族等
要介護者または介護者が市民であること

＜申込方法＞
➀窓 口：宇治市長寿生きがい課
②郵 便：〒６１１－８５０１長寿生きがい課生きがい振興係宛
③電 話：０７７４－２０－８７１２
④ＦＡＸ：０７７４－２１－０４０６
⑤メール：【kyositu-oubo@city.uji.kyoto.jp】

窓口・郵便・FAX 裏面の「申込票」を記入して提出してください。
電話 申込票の内容をお伺いします。
メール QRコードを読み取り、メールの件名に講座名、

本文に申込票の内容を入力して送信してください。
※オンラインの参加方法は決定通知にてお知らせします。

＜申込期間＞ 令和７年１２月１５日（月）～令和８年１月２１日（水）
申込者には１月下旬に参加決定通知書を送付します。

＜参加費＞ 無料 ＜定員＞ 20名

内容

・選択の基準を知る…どこで迎えるか

・不測の事態に備える…本人家族の想い

・温かい見送り方を学ぶ…最期の支援、リハビリ

講師

メディケア・リハビリ訪問看護ステーション宇治

管理者・看護師 川端 理恵 氏

理学療法士 大西 健太 氏

とき

ところ

令和８年２月９日（月）１３時～１５時
宇治産業会館 多目的ホール

＜申込方法等＞

メール申込

オンライン
参加可能

mailto:kyositu-oubo@city.uji.kyoto.jp


令和７年度 第６回 宇治市介護知識・技術習得教室 申込票
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～どう生き、どう迎えるか、不安を和らげる最期の支援～

参加者氏名
（介護者）

（ふりがな）

生年
月日

昭和・平成

年 月 日

住所
宇治市

電話番号

介護を要する方
の続柄

父 ・ 母 ・ 配偶者の父 ・ 配偶者の母

夫 ・ 妻 ・ その他（ ）

介護を要する方
の氏名

（ふりがな）

生年
月日

大正・昭和・平成

年 月 日

要支援度 １ ・ ２

要介護度 １ ・ ２ ・ ３ ・ ４ ・ ５

住所
（介護者と異なる場合
のみご記入ください）

宇治市

＜会場所在地・アクセス＞
宇治産業会館（生涯学習センター隣）
宇治市宇治琵琶４５－１４

■交通機関
京都京阪バス 琵琶台口停留所すぐ
JR宇治駅から徒歩約１５分
京阪宇治駅から徒歩約２５分

■駐車場
宇治市役所 庁舎駐車場（無料）


