
発達相談について 

 

 

保健推進課では就学前のお子さんを対象に個別の発達相談を行っています。 

 

 

相談内容：子どもの発達に関すること、育児上の悩みなど 

     例えば…言葉の発達がゆっくり、友だちとうまく遊べない、かんしゃくがひどい、

など。 

 

対象：宇治市にお住まいの就学前の乳幼児（0歳～6歳）と保護者 

 

場所：うじ安心館4階 相談室 

 

費用：無料 

 

開催日：月曜日～金曜日（土・日・祝日、年末年始は休み） 

開催時間：9時～15時ごろ（17時までに相談終了） 

※事前予約制です。相談の予約状況によっては1か月程度お待ちいただくこともありますので、

早めにご連絡ください。 

 

所要時間：1時間～1時間半程度 

お子さんの発達を確認したうえで、生活上のアドバイスや関わり方の工夫について

の相談をします。 

 

申込み方法：事前に保健推進課までお電話ください。お住まいの地区を担当している保健師

と発達相談員が対応いたします。 

 

 

 

＜お問合せ先＞          

宇治市役所保健推進課 

発達支援係  

 TEL:（0774）22-3141（代） 

TEL:（0774）22-3141

