
当日、「乳幼児相談」を実施しています。（乳幼児

相談は予約制で計測や栄養・育児相談に栄養士や

保健師等が対応します。）乳幼児相談を希望する

場合は、左記と同様の申込方法でお申し込みくださ

い。 

令和 7年度  

 

あんしんかん DE お話タイム～あかちゃん交流ルーム～ 
 

❖ 対 象 ：宇治市にお住まいの１歳未満の子どもとその保護者  

❖ 内 容 ：交流、遊び紹介など  

❖参加費：無料 

❖ 場 所 ：うじ安心館  ❖参加人数：１組～6組程度 

❖ 時 間 ：午前９時３０分～１１時００分中で２０分程度 

❖申し込み：予約制。実施日 2週間前から、保健推進課へお電話ください。 
 

＜実施日・予約開始日＞ 

 

 

 

 

お知らせ：午前 7時時点で特別警報、暴風警報または暴風雪警報が発表されている場合は原則的に事業を 

中止します。また、宇治市に震度 5強以上地震が発生した場合も原則的に事業を中止します。 

 

 
 

★生後１歳頃まで赤ちゃん成長やおすすめ手遊び等を紹介した動画を宇治市 YouTube で公開しています。ぜひ一度ご覧ください。  

 

R7 年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11月  12月  1 月 2 月 3 月 

実施日 8(火) １(木) 3(火) 7(月) 1(金) 4(木) 9(木) 6(木) 2(火) 8 (木) 6(金) 2(月) 

予約 
開始日 
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(火) 

6/23 

(月) 

7/18 

(金) 

8/25 

(木) 

9/23 

(木) 

10/26 

(木) 

11/18 

(火) 

12/2５ 

(木) 

1/23 

(金) 

2/16 

(月) 

宇治市 おはなし会 動画 で検索 

【問い合わせ】 宇治市役所 保健推進課 親子健康係 電話  0774-22-3141（代表） 

FAX  0774-21-0408 

 


