
１つの項目で要件を達成

チェック

２つの項目で要件を達成

　構成員を対象に研修会(３０分間以上）を実施　　　（　　）女性問題アドバイザーの派遣を依頼　　（　　）単独で講師を依頼

　オレンジ・パープルリボンキャンぺーン街頭啓発の協力

　ここからチャレンジ・マルシェで出店

⑦ - 1 7月6日(土) 　★男女共同参画週間ＵＪＩのつどい2024　「フェミニズムがひらいた道 ～これまで、そしてこれから～」 　上野 千鶴子さん

⑦ - 2 9月29日(日)
　★令和６年度男女共同参画基礎講座
　「はて？ 社会は本当に変わったか ～日本初の女性弁護士 三淵嘉子が切り開いた道から学ぶ～」

　佐賀 千惠美さん

⑦ - 3 10月16日(水) 　★「大人の生きづらさ」を生む ACE（子ども期の逆境体験）を考える 　三谷 はるよさん

⑦ - 4 11月30日(土)
　★女性のためのエンパワーメント支援セミナー（マザーズジョブカフェ共催）
　　「心穏やかに働くための怒りのマネジメント ～イライラ・ムカムカとの付き合い方～」

　吉見 玲子さん

⑦ - 5 12月1日(日) 　★男性のための男女共同参画講座　「家事シェアでわが家の家事をチーム化しよう！」 　三木 智有さん他

⑦ - 6 1月19日(日) 　★男性のための男女共同参画講座　「パパと作って一緒に食べよう！ ～あったか肉まん～」 　松尾 美知枝さん他

⑦ - 7 1月29日(水)
　★マザーズジョブカフェ共催
　　「美しい言葉遣いを目指す大人のための敬語講座」「職場でもう緊張しない！電話対応“実践”トレーニン

⑦ - 8
2月7日(金)
2月16日(日)

　★多様な働き方推進セミナー　「好きを仕事にして　起業・副業する！」 　福永 涼人さん

⑦ - 9 3月6日(木) 　★女性の健康支援セミナー　「教えてDr.！ 今日から『骨活』 ～人生100年時代、丈夫な骨は予防から～」 　井上 真理子さん

⑦ - 10 3月8日(土) 　★身近に感じる人権講座　　国際女性デー映画上映会　「この世界の片隅に」

⑦ - 11 3月22日(土) 　★自殺対策強化月間関連セミナー　「テーマ未定」 　松田 真理子さん

⑦ - 12
8月31日(土)

他 3回
　　市民企画事業　　～DV・FV(家庭内暴力)被害支援のための～ ボランティア講座 　竹之下 雅代さん他

⑦ - 13
11月24日(日)
3月23日(日）

　　市民企画事業　　憲法研究者が語る ～女性・子どもの今とこれから～ 　若尾 典子さん

⑦ - 14
10月20日(日)

他 2回
　　市民企画事業　　定年後、たのしく暮らす 夫婦の距離感 　カワバタ キョウコさん他

⑦ - 15 1月19日(日) 　　市民企画事業　　知ってほしいわたしのこと 「はじめのいっぽ ～共に歩む就労準備と支援のカタチ～」 　村上 邑弥さん他

⑦ - 16 2月20日(木) 　　市民企画事業　　体験談のチカラ ～アルコール依存症を回復させる「自助グループ」とは？ 　廣兼 元太さん他

⑦ - 17 2月22日(土) 　　市民企画事業　　なぜ、鬱になるの？ ～うつ症状が連鎖する理由～ 　平井 順子さん

⑦ - 18 3月5日(水) 　　市民企画事業　　FLOWSHIKIヨガの体験会 ～風呂敷を使った新しいヨガで癒しの時間を過ごしませんか～ 　井内 貴子さん

　★はセンター主催セミナー 　　　　　　　裏面へ

男女共同参画に関する取り組みの状況 確認シート (関係団体継続申請用）  （裏面あり）

項　目

１.令和６年度に貴団体・グループが取り組まれた（今後予定を含む）状況を下記の内から選び、チェック欄に〇を記入してください。

取　組　内　容

　市民企画事業（奨励事業・サポート事業）に応募し、市民を対象に男女共同参画事業を実施

⑦ - 19

⑥

①

②

③

④

⑤

　　センターが用意する新聞記事等に関して２回以上議論　（　実施日：　　月　　日　、　　月　　日　）

　ギャラリー ステップ ワンで展示

　ＵＪＩあさぎりフェスティバルへの参画　　（　　）実行委員として運営に参加　　（　　）フェスティバルに企画参加



１つの項目で要件を達成

チェック 項　目

① 　市民企画事業（奨励事業・サポート事業）に応募し、市民を対象に男女共同参画事業を実施　⇒　市民企画事業実施報告書の提出

②

③

２つの項目で要件を達成

④

⑤

⑥

３．その他、貴団体・グループにおける令和７年度の男女共同参画に関する独自の取り組みの計画があれば記入してください。

４．センターの取り組みについて自由にご意見をお聞かせください。

取　組　内　容

　ギャラリー ステップ ワンで展示

　ＵＪＩあさぎりフェスティバルへの参画
　・実行委員として運営に参画　⇒　報告書等の提出は不要
　・男女共同参画にちなんだ内容で企画参加、パネル展示等　⇒　ＵＪＩあさぎりフェスティバル参加報告書・参加団体紹介の提出

　構成員を対象に研修会(３０分間以上）を実施
　　＜具体例＞・女性問題アドバイザーの派遣を依頼、単独で講師を依頼　⇒　実施報告書の提出

　オレンジ・パープルリボンキャンぺーン街頭啓発の協力

　ここからチャレンジ・マルシェで出店

２．令和７年度に貴団体・グループの予定されている男女共同参画の推進を目的とした活動を下記の内から選び、チェック欄に〇を記入してください。
　 ただし、①～③の場合は１つの項目のみで要件達成ですが、④～⑦の項目では２つの項目もしくは１つの項目を年度内に２回実施してください。

⑦

　その他センターが認めるものを実施　　　（　　）センター関連セミナーに　　回参加　　　（　　）センターが用意する新聞記事等に関して２回以上議論

　上記以外のその他（ 具体的な内容を記載 ）


