
宇治市教育委員会
教育支援課

その他、分からないことがありましたら、
お気軽にご相談ください。

宇治市不登校児童生徒自立支援教室

ふれあい教室に来てみたいと思ったら…

入所までの流れ

ご案内

Uji ふれあい教室

Uji ふれあい教室
京都府宇治市宇治琵琶45-14
宇治市生涯学習センター4階
TEL　0774-39-9283（教室）
教育支援課 児童生徒支援係
TEL　0774-21-1890
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在籍する学校と相談し、
まずは、見学に来てください。

親子でどうぞ！

入所願
入所の意志が固まったら、
学校に「入所願」を
提出してください。

入所決定
判定会議を経て
入所が決定します。

入所手続
保護者との面談や
本人とカウンセラーの
面談を行います。

体験入所
興味を持ったら
一定の期間、

体験入所をします。

見学



Uji ふれあい教室の１日

Ｕｊｉ ふれあい教室ってどんなところ？

最初はドキドキしながらも、自分の通うリズムが

できてくれば、農業や料理、スポーツなどを通し

てここでの生活から少しずつ心にエネルギーをも

らっていたように感じます。何よりここで出会う不

登校という同じ経験を持った仲間は卒業をし

てもかけがえのないものです。心をゆだねて、ふれ

あい教室でのゆっくりとした時間をみんなで楽し

んでくださいね。

自分を変えるためには、自分自

身が苦手なことに挑戦していく

ことが大事です。ふれあい教室

の先生方は、そんな気持ちに

対して、一生懸命に応援してく

ださると思います。

少しずつ人との関わ

りを増やしていったり

して、ゆっくりと自信

を取り戻していってく

ださい。

ふれあい教室は

ゆっくり時間をすご

せる自分のことを考

える場所でした。

『Ｕjiふれあい教室』は、「学校に行きたくても行けない」そんな小中学生が学校に籍を置いたまま通う教室です。
仲間とのふれあいや、いろいろな活動を通して、少しずつ自分らしいあり方を見つけていくところです。

Ｕｊｉ ふれあい教室にはこんなメンバーがいます
支援員の先生・カウンセラーの先生・学生のお兄さん、お姉さん

遊んだり、お話したり、なやみを相談できます。

宇治市内在住の小学校３年生から

中学校３年生までの児童生徒

対 象
★ 近い人は徒歩で、遠くの人は交通機関などを利用します。

保護者の責任のもとで交通手段を決めてください。
★ 通所には通学定期が利用できます。
★ 通所時の服装は小中学生らしい普段着です。

通所方法

卒業生の

ことばから

不登校から復帰すれば未

来は明るいです！ 少しずつ

がんばって復帰しましょう！ 

あせらないのが大事です！ 

私はUjiふれあい教室に通

所したおかげで大きく変わ

りました。皆さんもゆっくりが

んばりましょう。

頑張ることって大事な事です。でもそれと

同じくらい大事なのは適度な息抜きで

す。疲れちゃったら休むことです。一人で

抱えこまず、人に頼ってみてください。そう

することで、自分には見えなかった「新し

い道」が見えてくるかもしれません。

スポーツ・創作・調理など楽しい
活動をします

心は元気？　体は元気？

室内で自由なあそびにチャレンジ

ふれあいタイム

チャレンジタイム

始めの会

国語、算数、数学、英語などの力を
つけよう

スタディタイム

先生と２人でお話、ゲームなどを
楽しみましょう

個別支援


