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⚫ 2010年の約1億2千8百万人をピークに減少に転じた総人口は、2030年の推計
値では1億1千9百万人にまで減少することが推計されています

次期総合計画の策定にあたって踏まえるべき社会潮流

総人口

⚫ 生産年齢人口は、2030年には57.7％、2045年には52.5％、2065年には
51.4％になることが推計されています

生産年齢人口

⚫ 65歳以上人口は、2030年には31.2％、2045年には36.8％、2065年には
38.4％になることが推計されています（2.6人に1人が65歳以上人口）

65歳以上人口

⚫ 感染症対応能力の強化や次なる危機に備え、強靱かつ包摂的な保健システムを
構築など、誰の健康も取り残さないユニバーサル・ヘルス・カバレッジ（UHC）の達
成をめざす

ユニバーサル・
ヘルス・カバレッジ
（UHC）

（出所：国立社会保障・人口問題研究所、SDGs推進本部「SDGsアクションプラン2021」より）

⚫ 2050年までに温室効果ガス排出実質ゼロ（カーボンニュートラル）実現を目指す
⚫ 防災・減災、国土強靭化、質の高いインフラの維持・継続を目指す

経済と環境の
好循環

⚫ デジタルトランスフォーメーション（Society5.0実現、ディーセントワーク実現など）
や科学技術イノベーション（バイオ戦略、スマート農林水産業など）を推進し、新
たな日常の定着・加速を目指す

デジタルトランス
フォーメーション
（DX）

⚫ 女性の参画、ダイバーシティ、バリアフリーを推進し誰ひとり取り残されることなく生き
がいを感じることができる包摂的な社会を目指す

⚫ 子どもの貧困対策や教育デジタル・リモート化、持続可能な開発のための教育
（ESD）を推進し、SDGsの次世代への浸透を目指す

一人ひとりの
可能性の発揮と
絆の強化

宇治らしさ

産業・都市

産業・都市

活躍・福祉

活躍・福祉

子育て・教育

安全・安心

行財政・協働

総計の柱（案）次期総合計画の策定にあたって踏まえるべき社会潮流

行財政・協働

安全・安心
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日本・京都府・宇治市の人口推移・推計
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（単位:千人） 日本の総人口推移・推計

0~14歳 15~64歳 65歳以上 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

実績値 推計値
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（単位:千人） 京都府の総人口推移・推計

0~14歳 15~64歳 65歳以上 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

実績値 推計値
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（単位:人） 宇治市の総人口推移・推計

0~14歳 15~64歳 65歳以上 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

実績値 推計値

【コメント】
日本の総人口推移・推計
⚫ 総人口は、減少していくことが予測されています
⚫ 年齢3区分別人口は、年少人口及び生産年齢人口が減少する一方で、老年人口が増加す

ることが予測されています

京都府の総人口推移・推計
⚫ 総人口は、減少していくことが予測されています
⚫ 年齢3区分別人口は、年少人口及び生産年齢人口が減少する一方で、老年人口が増加す

ることが予測されています

宇治市の総人口推移・推計
⚫ 総人口は、減少していくことが予測されています
⚫ 年齢3区分別人口は、年少人口及び生産年齢人口が減少する一方で、老年人口が増加す

ることが予測されています

日本・京都府・宇治市のすべてで人口減少・少子高齢化が進展していくことが予測されています。ただし、宇治市は、日本・京都

府よりも早いスピードで少子高齢化が進んでいくことが予測されています。
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日本・京都府・宇治市のすべてで団塊の世代及び団塊ジュニア世代が65歳以上となるため人口構造が変化します。

日本・京都府・宇治市の人口構造の変化

【コメント】
日本の人口構造の変化
⚫ 2040年に団塊の世代及び団塊ジュニア世代が65歳以上になり人口構成が変化します

京都府の人口構造の変化
⚫ 2040年に団塊の世代及び団塊ジュニア世代が65歳以上になり人口構成が変化します

宇治市の人口構造の変化
⚫ 2040年に団塊の世代及び団塊ジュニア世代が65歳以上になり人口構成が変化します
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日本・京都府の社会増減はプラスで推移していますが、宇治市の社会増減はマイナスで推移しています。

日本・京都府・宇治市の社会増減数の推移

【コメント】
日本の社会増減数の推移
⚫ 社会増減は2018年（平成30年）に減少し、2019年（令和元年）に増加しています

京都府の社会増減数の推移
⚫ 社会増減（転入数-転出数）の直近5年間の推移をみると、転入数が転出数を上回ってい

ます

宇治市の社会増減数の推移
⚫ 社会増減（転入数-転出数）の直近5年間の推移をみると、転入数が転出数を下回ってい

ます
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日本・京都府・宇治市のすべてで世帯数は増加傾向であり、平均世帯人数は減少傾向です。ただし、宇治市は、日本・京都府

より平均世帯人数は多くなっています。

日本・京都府・宇治市の世帯数の推移

【コメント】
日本の世帯数の推移
⚫ 世帯数は増加傾向であり、平均世帯人数は減少傾向です

京都府の世帯数の推移
⚫ 世帯数は増加傾向であり、平均世帯人数は減少傾向です

宇治市の世帯数の推移
⚫ 世帯数は増加傾向であり、平均世帯人数は減少傾向です
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日本・京都府・宇治市のすべてで外国人人口は増加傾向です。ただし、宇治市は、日本・京都府より増加率は低くなっています。

日本・京都府・宇治市の外国人人口の推移

2,063 2,174 
2,323 

2,498 
2,667 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

2015年

（平成27年）

2016年

（平成28年）

2017年

（平成29年）

2018年

（平成30年）

2019年

（平成31年）

（千人）
日本の外国人人口

52 53 54 57 60 

0

20

40

60

80

2015年

（平成27年）

2016年

（平成28年）

2017年

（平成29年）

2018年

（平成30年）

2019年

（平成31年）

（千人）
京都府の外国人人口

2,614 2,661 2,734 2,731 2,854 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

2015年

（平成27年）

2016年

（平成28年）

2017年

（平成29年）

2018年

（平成30年）

2019年

（平成31年）

（人） 宇治市の外国人人口

【コメント】
日本の外国人人口の推移
⚫ 外国人人口は増加傾向です

京都府の外国人人口の推移
⚫ 外国人人口は増加傾向です

宇治市の外国人人口の推移
⚫ 外国人人口は2018年（平成30年）を除いて、増加傾向です
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日本・京都府・宇治市のすべてで第3次産業就業者数の割合が高く、かつ、割合が増加傾向です。宇治市では、第1次産業就

業者数が日本・京都府より割合が少なくなっています。

日本・京都府・宇治市の産業別就業者数の推移

【コメント】
日本の産業別就業者数の推移
⚫ 産業別就業者数は第3次産業の割合が増加傾向です

京都府の産業別就業者数の推移
⚫ 産業別就業者数は第3次産業の割合が増加傾向です

宇治市の産業別就業者数の推移
⚫ 産業別就業者数は第3次産業の割合が増加傾向です
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日本・京都府・宇治市のすべてで労働力人口は減少傾向です。ただし、宇治市は、日本・京都府より直近の減少率が高くなって

います。

日本・京都府・宇治市の労働力人口の推移
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【コメント】
日本の労働力人口の推移
⚫ 労働力人口は減少傾向です

京都府の労働力人口の推移
⚫ 労働力人口は減少傾向です

宇治市の労働力人口の推移
⚫ 労働力人口は減少傾向です
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日本・京都府・宇治市のすべてで農家人口は減少傾向です。また、農家人口の高齢化率は、京都府を除いて、総人口の高齢化

率より高くなっています。

日本・京都府・宇治市の農家人口・高齢者割合の推移

【コメント】
日本の農家人口・高齢者割合の推移
⚫ 農家人口は直近は減少傾向です
⚫ 農家人口の高齢化率は、総人口の高齢化率より高くなっています

京都府の農家人口・高齢者割合の推移
⚫ 農家人口は直近は減少傾向です
⚫ 農家人口の高齢化率は、総人口の高齢化率より低くなっています

宇治市の農家人口・高齢者割合の推移
⚫ 農家人口は直近は減少傾向です
⚫ 農家人口の高齢化率は、総人口の高齢化率より高くなっています
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宇治市の人口見通し
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（出所：第2期宇治市人口ビジョン 宇治市まち・ひと・しごと創生総合戦略 概要版 p.4）



宇治市の人口見通し（年齢4区分別）
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（出所：第2期宇治市人口ビジョン 宇治市まち・ひと・しごと創生総合戦略 概要版 p.5）



【参考】宇治市の7つの地域区分

（出所：宇治市都市計画マスタープラン 地域別構想 p.42より転載）
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各地域の年齢3区分別人口増減率
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（出所：第2期宇治市人口ビジョン 宇治市まち・ひと・しごと創生総合戦略策定時の資料より作成、社人研推計データ）



各地域の年齢3区分別割合
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65歳以上

15-64歳

0-14歳

（出所：第2期宇治市人口ビジョン 宇治市まち・ひと・しごと創生総合戦略策定時の資料より作成、社人研推計データ）

＜凡例＞


