


幼　児

代表者含む、同行者人数　：　大　人　 　　　　人、　　中学生以下のこども　　 　　　人

代表者名 学校名

↓（※中学生以下の人数内訳をご記入ください。）

人

１年生

人

２年生

人

３年生

人

４年生

人

５年生

人

６年生

人

中学生

人

キリトリ

とび箱、トランポリン、マット運動を体験しよう！

体験種目

少林寺拳法の突きや蹴り、技を体験しよう！
～キックミットを使用した突きや蹴りの練習～

体 験 内 容 等

体 験 内 容 等

礼法、所作、足さばき、竹刀の握り方、素振り、打突までを体験しよう！　

小さなこどもでも、かたいバレーボールを使用して、レシーブ・サーブ・
スパイクを実際に体験しよう。

楽しく体を動かそう！
≪低学年≫とぶ！はしる！なげる！簡単な体操→けんけんぱ→走る→的あて
≪高学年≫バスケットボールのドリブルとシュート練習　　

フラッグフットボールを体験しよう！　　　　　　　　　　　　　
　・ボールを投げてストラックアウト、フラッグ取り、アメフトで使う防具を
　　着てみよう。

体験種目

キックターゲットやドリブルゲームを体験しよう！

フライングディスクをやってみよう！

基本的な打ち方、サーブ、ボレーを体験しよう！　 

体験種目 体 験 内 容 等

多目的
運動広場

テニス
コート

体 　 　 操

少 林 寺 拳 法

バレーボール

剣 　 　 道

複合スポーツ

サ ッ カ ー

テ 　 ニ 　 ス

フライングディスク

ア メ リ カ ン
フットボール

体育館

注意
事項

2026Ｕjiこどもスポーツフェスタ2026Ｕjiこどもスポーツフェスタ

2026 Ujiこどもスポーツフェスタ参加申込書

⑴参加中の怪我等については、加入する傷害保険の範囲内で対応しますが、原則として参加者自身の責任としますので　留意して
ご参加ください。
⑵貴重品の管理は各自で責任をもってお願いします。
⑶小学生以下のお子さんの行き帰り及び参加については保護者の責任のもと十分ご留意ください。
　特に小学校 3年生以下のお子さんについては保護者の方が付き添っていただきご参加ください。
⑷雨天等による、屋外種目中止は午前８時に宇治市のホームページでお知らせします。また、午前７時現在で宇治市に何らかの気
象警報 ( 警戒レベル３以上 ) が発表されている場合は、全ての種目の開催を中止します。また、開催中においても気象警報発表
や急な降雨等により中止とする場合がありますので、ご了承ください。
⑸体験風景等を写真撮影し、広報等に使用させていただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。写真利用の場合、
肖像以外の個人名等の情報につきましては公開しません。
⑹事業中の写真やビデオ撮影については、個人での鑑賞を目的とした場合のみ可能です。ホームページやブログなど外部への
掲載はお断りします。
⑺参加者多数の場合、会場への入場制限を行うことがあります。
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