
第1回 「ひきこもり支援のこれから～“親なき
後”を考える～」

日 時：令和8年7月4日(土)14：00～16:00（受付：13：30～）
会 場：宇治市生涯学習センター１階 第１ホール

（宇治市宇治琵琶45番地の14）
-----------------------------------------------------------

第2回 「ひきこもり支援～地域で生きていく～（仮）」

日 時：令和8年９月５日(土)14：00～16:00（受付：13：30～）
会 場：男女共同参画支援センター(ゆめりあうじ) 4階 会議室１

（宇治市宇治里尻5-9）
-----------------------------------------------------------

第3回 「ひきこもり支援の実践研修（仮）」

日 時：令和8年１０月１７日(土)14：00～16：00（受付：13：30～）
会 場：宇治市産業会館３階 第１研修室

（宇治市宇治琵琶45番地の13）

ひきこもりに悩んでいる方やそのご家族の力になりたいと考えられて
いる方で、ひきこもりに関する基本的な知識理解を深め、市内に
お住いの当事者やご家族を市の相談窓口に繋いだり、要請に応じて
支援情報を提供する活動を行います。

ひきこもりサポーター養成講座
令和8年度 宇治市

ひきこもりサポーターとは？

ひきこもりサポーターになるためには？

全 3 回
講座受講

サポーター登録
希 望 確 認

活動開始登録申込

講座情報

申込は
裏面へ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな 

氏名 
 

生年 

月日 

昭・平  年  月  日 

  （満    歳） 

住所 
〒     －        

電話番号         －          － 

メール ＠ 

所属  

受講理由  

 

 

ひきこもりサポーター養成講座申込書（全 3回） 

             

※下記にご記入頂き、E-mail または FAX(送付文不要)でご連絡ください。             

 申込・問い合わせ先 

宇治市役所 1 階 地域福祉課（宇治市宇治琵琶33） 

 電話：0774-20-8784 Fax：0774-21-0407 

 E-mail：chiikifukushi@city.uji.kyoto.jp 

 申 込 注 意 事 項 

申込締切：令和 8年 6月26日（金） 

申込方法：申込書に必要事項をご記入の上、郵送、E-mail、

Fax、持参にて地域福祉課まで 

受 講 料：無料 


