
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和８年度 

町 内 会 ･自 治 会 の手 引 き 

宇治市 市民協働推進課 



はじめに 

 

 町内会・自治会は、それぞれの地域で住民福祉の増進のために、様々な分野で活動さ

れています。特に近年、防災や防犯、地域福祉などの取り組みに対する期待は高まってお

り、宇治市内でも、日頃から活発に活動されている地域や、実際に災害が起こった時に町

内会・自治会が中心となって積極的に対応にあたられた事例などがあります。 

 一方、ライフスタイルの変化や価値観の多様化、少子高齢化の影響などにより、加入率

の低下や役員のなり手不足が課題となっている地域もあります。 

本冊子は、町内会・自治会運営の基礎的な内容を掲載するとともに、地域課題の解決

や活動の充実に向けた参考となりますよう、町内会・自治会の現状や活動事例も交えなが

らまとめたものです。 

町内会・自治会によって、運営方法や活動内容などは様々ですので、本冊子はあくまで

参考にお示しするものですが、町内会・自治会活動をされている皆さまの一助となりましたら

幸いです。 

 

 

 

【本冊子の作成にあたって 】 

 市では、町内会・自治会の活性化、地域コミュニティや協働のあり方について検討を進めるために、

平成 25 年度から 2 年にわたり、有識者や地域の代表の方などにご協力をいただいて、「宇治市地域

コミュニティ推進検討委員会」を設置しました。同委員会では市に対する提言をとりまとめていただくとと

もに町内会・自治会の手引きの原案作成にご協力をいただきました。 

 本冊子は、「宇治市地域コミュニティ推進検討委員会」よりいただいた原案を基に、市が作成したも

のです。 
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