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休日（土日）の部活動地域展開における実施団体のあり方について 

宇治市部活動地域展開推進委員会事務局 

 

1. 宇治市立中学校の今後の生徒数について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 宇治市立中学校の学校部活動の現状について 

 ①令和７年度宇治市立中学校へのヒアリングに基づく学校部活動の意義について 

・部活動が生徒の輝く場の一つとして位置づいており教職員と生徒をつなぐ大切な場になっている。 

・部活動での異年齢間の人間関係の構築や、忍耐力の育成、向上心の醸成などの学びが、生徒に大き

な影響を与えている。 

・部活動で競技等を指導したいという教職員にとっては、顧問をすることが働きがいにつながってい

る。 

・部活動は、生徒が新たなスポーツや文化芸術活動に触れられる機会になっている。 

②学校部活動における課題 

 ・少子化の影響から生徒数が減り、従来の部活動を今後維持することが難しくなることが想定され

る。 

・生徒が希望する部活動が選べない、通っている学校にないという状況が生まれている。 

・学校単位ではチームが組めず、合同で活動している種目が複数ある。 

・部活動の中で、顧問が専門的な指導を行うことが難しい場合がある。 

 

3. 宇治市の部活動地域展開における今後の検討課題について 

・実施団体のあり方 

・地域クラブの指導者の確保 

・地域クラブで指導を希望する教員への対応 

・保護者負担のあり方 

・関係者（生徒、保護者、教員、関係団体等）への周知  等 

 

資料④ 
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4. 休日（土日）の部活動地域展開における実施団体のあり方について 

※宇治市認定地域クラブ将来イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※部活動地域展開における実施団体将来イメージ 
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・パターン①：複数の種目・種類の地域クラブを担う団体による実施 

〇実施団体について 

・団体の実績等に応じて、実施可能な複数の 

種目、種類の地域クラブを実施。 

・実施する地域クラブを統括し、指導者や使 

用会場の調整等を行う。 

・実施可能な種目に応じて、実施団体から地 

域クラブに指導者を派遣する。 

・学校部活動にない種目での実施も想定。 

・学校施設を中心に活動し、必要に応じて市 

内施設も活用する。 

・実施する地域クラブ数や、使用会場等は、 

事務局との調整のうえ決定する。 

 

 

 

 

 

 

・パターン②：単独の種目、種類の地域クラブを担う団体による実施 

〇実施団体について 

・団体の実績等に応じて、単独の種目、種類 

の地域クラブを実施。 

・各実施団体が指導者や使用会場の調整等を 

 行う。 

・スポーツ・文化芸術団体等が新たに中学生 

を対象とした活動を立ち上げる形や、団体 

の活動に中学生が参加する形等を想定。 

・学校部活動にない種目での実施も想定。 

・各団体の実績や状況に応じて、活動回数、 

活動時間等を調整する。 

・学校施設を中心に活動し、必要に応じて市 

内施設も活用する。 

・使用会場等は、事務局との調整のうえ決定 

する。 

 

                          

 

※複数の種目・種類の地域クラブを担う団体による実施 

イメージ 

※単独の種目、種類の地域クラブを担う団体による実施 

イメージ 
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・宇治市による支援：地域クラブの実施に向けた支援を希望するスポーツ・文化芸術団体等による実施 

 〇実施団体について 

・地域クラブの実施に向けて、支援を希望す 

るスポーツ・文化芸術団体等に宇治市が支 

援を行う。 

・宇治市が支援を行い、将来的に実施団体と 

して自走できる形を目指す。 

・スポーツ・文化芸術団体等が新たに中学生 

 を対象とした活動を立ち上げる形や団体の 

 活動に中学生が参加する形等を想定。 

・学校部活動にない種目での実施も想定。 

・各団体の活動状況やニーズ等に応じて、地  

域クラブの実施が可能。 

・学校施設を中心に活動し、必要に応じて市 

内施設も活用する。 

・使用会場等は、事務局との調整のうえ決定 

する。 

                     

 

5. 部活動地域展開人材バンクについて 

 宇治市が部活動地域展開人材バンクを設置し、実施団体と地域クラブでの指導を希望する人材のマッ

チングを行い、地域クラブ活動の指導者の確保・充実を図る。 

※部活動地域展開人材バンク将来イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地域クラブの実施に向けた支援を希望するスポーツ・ 

文化芸術団体等による実施イメージ 
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6. 休日（土日）の学校部活動を地域展開した場合の生徒の参加イメージについて 

※休日（土日）の学校部活動を地域展開した場合の生徒の過ごし方イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※休日（土日）の学校部活動を地域展開した場合の生徒の地域クラブ選択イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 実施団体将来イメージの実現に向けた今後の取組について 

・地域クラブの実施に向けた各種団体との調整 

・部活動地域展開に向けた各種団体への周知 

・地域クラブへの参画が可能な各種団体の発掘、拡大 

・地域クラブ指導者の確保及び部活動地域展開人材バンクの設置に向けた検討 

・保護者負担のあり方の検討 

・保護者負担システムの構築に向けた検討 


