
子どもと一緒にでかけたいときは
宇治市には産前の方や、就学前のお子さんと保護者の方が気軽に集い、相互に交流を図る
ことができる「ひろば」がたくさんあります。「ひろば」は、時間内であればいつでも来て遊
んでいただくことができます。いろいろな事業がありますので、ぜひご利用ください。

西部地域子育て支援センター

至京都

至奈良

小倉西山

小倉小

小倉駅

JR

西部地域子育て
支援センター

近
鉄
小
倉
駅

69

N

☎  �0774-39-9209   ＦＡＸ  0774-39-9108
たんぽぽひろばは小倉双葉園保育所の乳児棟2階にあります。
センターには部屋が2つあり絵本、ままごと、汽車セット、小さな赤ちゃん向けの
おもちゃなどをおいています。壁面には太いホースで作った大型の玉ころがしやカートレ
インもあり、お好きな部屋が選べます。子どもたち、おとうさん、おかあさんも楽しくいっ
しょにあそび、おしゃべりしましょう。
※はじめてお越しの際はインターフォンでお知らせください。

駐車場についてはお問い合わせください。

場　所
小倉双葉園保育所2階
小倉町西畑13　 7C

開設日時 月～金曜日（祝日、年末年始等を除く）
9：00～12：00、14：00～16：00

対　象 �産前～就学前の子どもと保護者

宇治市のホームページで「たんぽぽだより」を毎月更新しています。みてね。

毎月楽しいイベントを計画しています。
パックンもきたよ～！

「いっしょにあーそーぼ！」

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。3232
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JR宇治駅すぐの建物ゆめりあうじ3階にあります。リサイクル素材を使った
手作りおもちゃや木製おもちゃ、絵本等が充実しています。お気軽にお越しく
ださい♪各種イベント情報やひろばの様子等は、げんきひろば内の掲示、公式
Instagramをご覧ください。

げんきひろば
☎  �0774-39-9309   ＦＡＸ  0774-39-9210　 famisapo@ujifukushien.or.jp

宇治福祉園
ホームページ

●�車でお越しの方は、「GSパークゆめりあうじ駐車場」（ P 24台）を有料（30分100円）でご利用いただ
けます。� �
※�駐車証明書を発行の上、げんきひろばにお持ちください。サービス券をお渡しします。

場　所 宇治里尻5-9 ゆめりあうじ3階　 7D

開設日時 火～土曜日（祝日、年末年始等を除く） 9：00～16：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

Instagram

みてね～♪
公式LINEにて、イ
ベントの情報発
信やweb予約の
受付もしています

リサイクル素材を使った手作りおもちゃ♪

至小倉

JR宇治駅

宇治橋通り

市役所

至太陽が丘
県神社

至天ヶ瀬ダム

京阪宇治駅
至
六
地
蔵

至
大
久
保 宇

　治

　川

げんきひろば
ゆめりあ うじ

宇治橋

N

警察

外観。ゆめりあうじ建物の3階にあります♪

※�「げんきひろば」は、宇治市から委託を受けて「宇治福
祉園みんなのき」が運営しています。

＃授乳・搾乳スペース
＃オムツ交換台　＃子ども用トイレ

宇治子育て情報誌 20260774-22-3141宇治市役所代表 3333
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☎  �0774-44-3692   ＦＡＸ  0774-44-8070
同胞こども園内1階に支援センター「ころぴよひろば」があります。
こぢんまりしたお部屋で、アットホームなひろばです。
好きなあそびを親子で自由に楽しんで下さいね♪詳しくはInstagramをご覧下さい。 園のホームページ Instagram

●�車でお越しの方は、園の駐車場（ P 軽4台・普1台有）をご利用ください。

同胞こども園内にあります♪

南部地域子育て
支援センター

陸
上
自
衛
隊

大
久
保
駐
屯
地

税
務
署

南
宇
治
中

平盛小

コンビニ
大久保保育所

西大久保小

赤ちゃん
用品店

近
鉄
大
久
保
駅

至京都

至奈良

24 69

N

ころぴよひろばでは、季節のイベントや造形あそびを楽しんだり、夏の園庭開放では色水
あそびや泡あそびなど、夏ならではのあそびも取り入れてあそんでいます♪
「リトミック」「えいごであそぼ！」「うんどうあそび」など、ベビーちゃんと一緒に参加して
頂けるイベントも盛りだくさんです♪
乳幼児の育児相談も受け付けております。お気軽にご相談くださいね。各種イベント情報
やひろばの様子は、ころぴよひろばのInstagram・ホームページをご覧ください。

場　所 同胞こども園　大久保町旦椋72-2　 9A

開設日時 月～金曜日（祝日、年末年始等を除く） 10：00～15：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

南部地域子育て支援センター

年間色々な
イベントがあります♪

イベントの詳しい内容は
Instagramをご覧ください♪

夏のあそびです

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。3434
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☎  �0774-32-5580   ＦＡＸ  0774-32-5531
ピンク色の建物が目印のなかよし保育園分園「あいあい」の1階に支援センター
「なかよしひろば」があります。ひろばの前にはテラスがあり、お砂遊び、夏場は
水遊びも楽しんでいます。
お部屋の大きな木の滑り台は子ども達に大人気です。みなさん、気軽に遊びに来てくださ
いね。駐車場、駐輪場、ベビーカー置き場がありますのでご利用ください。

至 黄檗トンネル

菟道高校

東部地域子育て
支援センター

宇治東I.C

黄
檗
駅

JR京
阪
黄
檗
駅

コンビニ

なかよし保育園
(本園)

京滋バイパス

７
至奈良

至京都
N

【あかちゃんの日】【おはなしひろば】【園庭開放】を
毎月行っています。

えのぐ遊び、氷遊び、うんどうかいごっこ、サンタさんとクリスマス。季節のあそびをみんな
で楽しみましょう！毎月の予定は毎月発行の機関紙、なかよし保育園HPをご覧ください。

場　所 なかよし保育園・分園「あいあい」1階　五ケ庄二番割5-5　 5E

開設日時 月～金曜日（祝日、年末年始等を除く）　10：00～15：30
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

東部地域子育て支援センター

宇治子育て情報誌 20260774-22-3141宇治市役所代表 3535
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至
京
都

歯科
電器屋

コンビニ

木幡小

のぼり児童館

登りこども園
(本園)

地
下
鉄

六
地
蔵
駅

京阪六地蔵駅

北部地域子育て
支援センター

JR六地蔵駅
７

至奈良

N

外観

園庭開放（月2回）

手型・足型もとれるよ
（製作タイム）

☎  �・ＦＡＸ  0774-31-2113（電話は0774-33-6201でも対応します）

★�「ほっとひろば」事業以外にも、「園庭開放」や「おしゃべり会」など、いろんな事業をして
います。各事業の日程や詳細は機関紙「ほっとHOT！」やひろばのポスター掲示をご覧
ください。

場　所 六地蔵奈良町74番地の1パデシオン六地蔵 フォレストタワー1階　 1D

開設日時 月～金曜日（祝日、年末年始等を除く）9：00～15：00
電話での対応は16：00までしています。

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

北部地域子育て支援センター

JR六地蔵駅前のマンションの1階が「ほっとひろば」です。「のぼりこども園」
という看板と外からも見える大きな水槽が目印です。おもちゃや絵本があり、
畳のお部屋もありますよ。
気軽に遊びに来てくださいね。

大きな水槽があります

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。3636
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ファースト
フード店

新
田
郵
便
局

近
鉄
大
久
保
駅

JR
新
田
駅

金融機関

交番

至奈良

至京都
至京都

至奈良

P
69

平和堂100BAN店2階
りぼん

N
☎  �・ＦＡＸ  0774-44-2112
（開設時間のみつながります）
ribon@raku-kosodate.net　

HP http://raku-kosodate.net/

ねんねの赤ちゃん布団やおもちゃも豊富な部屋、滑り台やトラン
ポリンがある広い畳の部屋など、ゆっくりくつろげる3つの部屋が
あります。たくさん遊びたいお子さんも、あかちゃんを連れた初め
ての人も、それぞれの過ごし方ができるように準備しています。
助産師、理学療法士、臨床心理士に気軽に話を聞いてもらえる日
や、35歳以上の方のサロン、マタニティサロン、抱っこの相談、3回
連続のミニ講座などをホームページやInstagramでお知らせしているので、ぜひそちらもご覧ください。

Instagramホームページ

場　所 平和堂100BAN店2階� �
広野町西裏100　 9B

開設日時
月～土曜日のうち5日開設
（祝日・年末年始等を除く）
10：00～16：00
（土曜りぼん開設の週は水曜日がお休み）

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

りぼん

至
奈
良

至京都

至西大寺

至京都

新
田
駅

宇治文化センター
太陽が丘

ふれあいの森

宇治市役所

平等院

大
久
保
駅

伊
勢
田
駅 JR小

倉駅

近
鉄
京
都
線

JR奈良線

宇治橋

宇治川

宇治市植物公園

宇治市植物公園にて、出張広場を開設します。
妊婦さんやねんねの赤ちゃんも参加できます！
※�『おさんぽ＊りぼん』の利用の場合、10：00～15：00まで植物公園の入館料が大人2名ま
で無料になります。
※�サークルでのご利用も可能です。（要予約）
春には桜、秋には紅葉やどんぐり拾いを楽しめます。園内を
お散歩したり、温室の珍しい植物を見ることができます。

場　所 宇治市植物公園研修室� �
広野町八軒屋谷25-1　 10C

開設日時 水曜日（祝日・年末年始等を除く） 10：00～15：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

◆�おさんぽ＊りぼん　☎  �080-6895-6754（開設時間のみつながります）

宇治子育て情報誌 20260774-22-3141宇治市役所代表 3737
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☎  ・ＦＡＸ  0774-25-2525　 kodomo@po.kbu.ac.jp　HP https://www.kbu.ac.jp/kbu/nikoniko/
ぶんきょうにこにこルームは、大学の中にある地域に根ざした子育て親子のた
めの居場所です。いろんなひとに出会えるひろばでゆっくりとおしゃべりした
り、お友だちをつくったり、ホッとできる時を過ごしましょう！
子育ての先輩スタッフが待っています。何でもお気軽にお話しください。

◆�ぶんきょうにこにこルーム

文教スクール
バスのりば

向島
ニュータウン

ファミレス

GS

245

宇治西I.C

ショッピング
センター

至 京都

至 

隠
元
橋

至 

奈
良

至 

京
都

近
鉄
京
都
線

至 

奈
良

Reos槇島

北槇島小
槇島中

京都文教学園
宇治キャンパス

24

ぶんきょう
にこにこルーム

にこにこリオス

69

向
島
駅

京滋バイパス

N

☆�「親子であそぼう！」「ベビーマッサージ」など様々な講座や、学生さんとの交流企画も開
催しています。詳細は、毎月発行の機関紙「にこにこ通信」やホームページでご確認くだ
さい。
☆�宇治市の委託を受けて「NPO法人まきしま絆の会」が運営しています。

場　所 京都文教学園宇治キャンパス 月照館1階　槇島町千足80　 4C � �
※近鉄向島駅からスクールバスをご利用いただけます。（約5分、無料）

開設日時 月～金曜日 10：00～16：30（水曜日は京都文教大学・短期大学による開設）
※祝日、年末年始、夏季休暇および京都文教学園行事等による休室日を除く

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

出張ひろば「にこにこリオス」は、
アットホームなひろばでゆっく
りと過ごしていただくことがで
きます。

場　所 槇島町十一173 - 1  サンジェルマン1階�
「Reos 槇島」内 5B

開設日時 水曜日 10：30～15：30
※祝日、年末年始、夏季休暇等を除く

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

ぶんきょうにこにこルーム

◆�出張ひろば「にこにこリオス」　☎  �080-8892-7691（※開設時間内のみつながります）

「ぶんきょうにこにこルーム」 「にこにこリオス／こっこルーム」

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。3838
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☎  ・ＦＡＸ  0774-51-2084（開設日のみつながります）　 hatarakitai-hia@kcn.jp
☎  090-1221-6075（出張ひろばの日はこちら）　HP http://hianishiogura.com
ひあ にしおぐらは、オレンジ色のレトロなタイルの外観が目印のおうちスタ
イルのひろばです。いつ来ても、いつ帰っても、何度来てもOK♪こどもが安心
して過ごせる場所で、なおかつママ・パパ・おばあちゃん・おじいちゃんがほっこりできる
みんなの居場所です。3人のスタッフがあなたをお待ちしています。

◆�ひあ にしおぐら

ホームページ
「ひあ にしおぐら」

場　所 小倉町南浦18-92　「家庭まるごとべーす」内　 7B � �
（近鉄小倉駅より西へ徒歩約5分）

開設日時 火・木・土曜日（祝日、年末年始等を除く） 10：00～15：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

※�助産師さんによる相談や親子のあそびの講座など様々な講座も開催しています。詳細について
は、毎月発行する情報紙や「ひあ にしおぐら」ホームページ及びLINEにてご確認くださいね。
※ランチタイムは、概ね12時～13時となっています。電子レンジ・冷蔵庫もあります。

◆�出張ひろば「どこでも ひあ」

場　所 西宇治公園（体育館中庭人工芝生ひろば＆会議室）　小倉町蓮池20-1　 6B

開設日時 概ね金曜日 10：00～15：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

近
鉄
京
都
線

出張ひろば
「どこでも ひあ」

N

JR奈良線

小
倉

1

24

宇
治
川

宇治徳洲会病院

※�人工芝生広場の中庭などもあります。ぜひお越しくださ
い。2足制ですので必要に応じて上履きをご持参下さい。
※�ランチタイムは、概ね12時～13時となっています。
※�「ひあ にしおぐら」は宇治市の委託を受けて「NPO
　法人働きたいおんなたちのネットワーク」が運営しています。 ばーちゃるひろば

「ひあ にしおぐら」

ひあ にしおぐら

69

小
倉
駅

小倉幼稚園

コンビニ
銀行

西小倉
コミュニティ
センター

近
鉄
京
都
線

至奈良

至京都

ひあ にしおぐら

N

宇治子育て情報誌 20260774-22-3141宇治市役所代表 3939
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☎  ・ＦＡＸ  0774-31-2430　 hatarakitai.toridori@gmail.com　HP https://toridori-uji.com/

toridoriはアル・プラザ宇治東の2階にある、グリーンを基調とした鳥のイラス
トが目印のひろばです。入口では、黄色いクマさんがみなさんをお待ちしてい
ます！ベビースペースも設けていますので、まだねんねの赤ちゃんも安心。お
子さんの成長に合わせて過ごしていただけますよ。いつ来てもいつ帰っても、
何度来てもOKです。日曜日も開催しており、パパの参加も多くご家族でリラックスして過
ごしていただけます♪笑顔あふれるひろばで、お子さんの成長をスタッフと共に見守り、
感じていきましょう！

※�助産師さんによる相談や、親子のあそびの講座など様々な講座も開催して
います。詳細については、毎月発行する情報紙「toridori」や、ホームページ及
びLINEにてご確認くださいね。
※�アル・プラザ宇治東の休業日、年末年始等はtoridoriが休所となる場合があ
ります。開設日や詳しい内容等は毎月発行する情報紙「toridori」にてご確認
ください。
※�「toridori」は宇治市の委託を受けて「NPO法人働きたいおんなたちのネッ
トワーク」が運営しています。

ばーちゃるひろば
「toridori」

toridori
ホームページ

☆�開設日には、11時と14時より毎回「ぷち親子であそぼう♪」をおこなっています。おうち
に帰ってお子さんとあそべる簡単な手あそびや、ふれあいあそび、絵本読みをしていま
す。あそびを通してたくさんのお友だちと出会えるみんなの居場所です！� �
ランチタイムは概ね12時～13時となっています。電子レンジもあります。
☆�授乳・オムツ替えのスペー
スあります。お昼寝用のお
布団・ベビーベッドもご用
意しています。
☆�車でお越しの方は、アル・プ
ラザ宇治東の駐車場をご利
用ください。

場　所 莵道平町28-1 アル・プラザ宇治東 2階　 5D

開設日時 月・火・木・金・日曜日（祝日、年末年始等除く）　10：00～16：00
対　象 産前～就学前の子どもと保護者

toridori（トリドリ）

毎週日曜日
パパひろばを開催しています

ゴロン de art ベビースペース

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。4040
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☎  �070-1764-5463（開設日のみつながります）
ribon@raku-kosodate.net　HP http://raku-kosodate.net/

住宅街の中にある1軒家。実家に帰ったような、友
達のおうちに遊びに来たようなアットホームな
ひろばです。近くにスーパーがあるので買い物つ
いでに、お子さんだけではなくママのお友達作り
や、スタッフとのおしゃべりに来てみませんか？
妊婦さんもお気軽にお越しください。
助産師さんに相談できる日や抱っこ等の相談の
日があります。詳細はホームページやInstagram
をご覧ください。

マツヤ
スーパー

浅妻医院

与楽

マキノデンキ

フレンドマート

〈12の通り〉

公園

シャトレーゼ

コンビニ
業務スーパー

駐車場

ぽけっと
おうち

業務スーパー

TOTO
看板

Instagram ホームページ

場　所
伊勢田町浮面31-35� �
＊駐車場有　お問い合わせください� �

7A

開設日時
月・木・金（週3日開設）
10：00～12：30、13：00～15：30
（祝日・年末年始・夏季休暇等を除く）

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

ぽけっと

◆�ぽけっとおうち

伊勢田こども園の広いホールで元気に遊びま
しょう。赤ちゃん用スペースもあるので赤ちゃん
から大きなお子さんまでお気軽にお越しくださ
い。冬には床暖房もあるので妊婦さんも安心して
過ごせます。
助産師さん、理学療法士さんや、宇治市の保健師
さんや栄養士さんに相談できる日もあります。詳
細はホームページやInstagramをご覧ください。

マツヤスーパー

コンビニ

近
鉄
伊
勢
田
駅

小
倉
小
学
校

京都銀行

デイサービス
花咲里

カナヤマ建設

伊勢田
郵便局

城南地域職業
訓練センター

情熱ラーメン
まるちゅう

浅妻医院

伊勢田小学校

フレンド
マート

業務スーパー

西消防署

伊勢田こども園

コスモス

ウエルシア

場　所

伊勢田こども園内� �
伊勢田町ウトロ1-6� �
＊園の駐車場が利用できます� �

8B

開設日時 毎週火曜日　10：00～15：00
（祝日・年末年始・夏季休暇等を除く）

対　象 産前～就学前の子どもと保護者

◆�ぽけっと伊勢田こども園　☎  �070-1764-5463（開設日のみつながります）
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