
子どもの読書離れ
京都文教大学1回生 東海林匠



読書が認知能力・非認知能力を
高めることが知られている

課題の背景

出典：https://www.yomiuri.co.jp/culture/book/articles/20240917-OYT1T50115/

出典：https://www.niye.go.jp/pdf/210811.pdf

日本人の読書離れが
加速している

読書が子供の認知能力に与える影響

→読書は人生にとって有意義！



課題の背景

幼少期の読書量（読書習慣）が
その後の人生の読書量に影響を
与えている

人生全体の読書量を増やすには
子どものうちに読書習慣をつけ
ることが大事！！

https://www.niye.go.jp/pdf/dokusyo.pdf

https://www.niye.go.jp/pdf/dokusyo.pdf
https://www.niye.go.jp/pdf/dokusyo.pdf


自分の興味ある本が分からない小学校4年生

N=1は誰か？



現状の困りごと

読書習慣ができない

仮説：子どもが面白い本に出会

うことができていないから



ヒアリング結果

・子ども自身も面白い本が分からない

図書館の司書さん

学童の方などのヒアリングを通じ、

・面白い本と出会うのは偶然で、

 なかなか出会うことができない



どのように解決するのか？

子どもが興味を持っていることを

他の人（特に司書さん）に

わかるようにすればよい！



実際に実施した内容

読書のプロフィール帳を作成

これを子どもに書いてもらう

学童の方へのヒアリングの結果、

子どもが楽しめるものがよいとい

うことが分かった



宇治市未来キャンパス関係者の

小学生に書いてもらう

検証結果

よかった点

・多くの小学生が楽しく各項目を

　回答してくれた

改善点

・好きな本で漫画を解答する人

　が多数



今後の予定
・検証結果をもとに

    アンケート項目を改善

・アンケート結果をもとに

　司書さんに本を薦めてもらう

これで面白い本に出会えるか

確かめる



FBほしいところ

・子どもが面白い本と出会うために、

　この解決策が適切か？

・他にできそうなことはないか？



ご清聴ありがとうございました！！


