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部活動についてのアンケート【教職員用】 
宇治市部活動地域移行検討委員会 

 
 本市では、国の「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン」（令和４
年 12 月）、京都府の「京都府学校部活動及び地域クラブ活動推進指針」（令和６年３月）の策定を受け、令和６
年度から宇治市部活動地域移行検討委員会を設置し、部活動の円滑な地域連携・地域移行に向けた課題の整理を
行い、地域と連携した持続可能な新たな仕組みについて検討を進めております。 
 この調査は、部活動に携わる教員の意識や指導の状況等について調査するものです。なお、調査結果について
は、今後、検討する際の資料として活用させていただきたいと考えております。趣旨をご理解いただき、日ごろ
のお考えを率直にご記入いただき、調査へのご協力をお願いいたします。 
なお、回答は無記名で、調査結果はすべてコンピュータで統計的に分析されますので、個人が特定されること

はございません。 
 
 
問１ 
 学校名を選んでください。 
 

〇宇治中学校       〇北宇治中学校      〇槇島中学校       〇西小倉中学校 
〇西宇治中学校      〇南宇治中学校      〇広野中学校       〇東宇治中学校 
〇木幡中学校       〇黄檗中学校 

 
問２ 
 年齢（令和７年３月 31日現在）を選んでください。 
 
〇29 歳以下      〇30～39 歳      〇40～49 歳      〇50 歳以上 

 
問３ 
 現在担当している部活動名を記入してください。 
 
〇（ 部活動名を記入 ）部 
〇部活動を担当していない →問 19 へ 

 
問４ 
 現在担当している部活動は、一定の専門的な技術指導ができる部活動ですか。 
 
〇はい 
〇いいえ 

 
問５ 
 部活動指導で重視していることは何ですか。あてはまるものをすべて選んでください。 
 ※その他には具体的内容を記入してください。 
 

〇大会やコンクールなどでよい成績や記録を収める 
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〇知識・技能の習得と向上 
〇体力・身体能力の向上 
〇その活動をすることの楽しさや喜びを味わう 
〇仲間づくり・交流・人間関係の構築 
〇協調性やリーダーシップの育成 
〇礼儀を養う 
〇責任感・連帯感の育成 
〇自主性・主体性を育む 
〇自尊心・自己肯定感を育む 
〇問題行動の抑制 
〇教育課程内と教育課程外の連動・補完による教育課程上の意義 
〇その他（              ） 

 
問６ 
 現在、部活動の活動は１週間に何日程度ありますか。日数を記入してください。 
 
  （    ）日程度 
 
問７ 
 部活動の活動日数についてどう思いますか。 
 
  〇非常に多い  〇多い  〇ちょうどよい  〇少ない  〇非常に少ない 
 
問８ 
 平日の活動時間についてどう思いますか。 
 
  〇非常に長い  〇長い  〇ちょうどよい  〇短い   〇非常に短い 
 
問９ 
休日（土日祝）に部活動を行っていますか。 

 
〇はい 
〇いいえ →問 11 へ 

 
問 10 
 休日（土日祝）の活動時間についてどう思いますか。 
 
  〇非常に長い  〇長い  〇ちょうどよい   〇短い   〇非常に短い 
 
問 11 
 活動内容についてどう思いますか。 
 
  〇非常に満足  〇満足  〇どちらでもない  〇不満   〇非常に不満 
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問 12 
 指導方針・指導方法についてどう思いますか。 
 
  〇非常に満足  〇満足  〇どちらでもない  〇不満   〇非常に不満 
 
問 13 
 大会等の成績・記録についてどう思いますか。 
 
  〇非常に満足  〇満足  〇どちらでもない  〇不満   〇非常に不満 
 
問 14 
 部員との関係性についてどう思いますか。 
 
  〇非常に満足  〇満足  〇どちらでもない  〇不満   〇非常に不満 
 
問 15 
 部活動の顧問をすることは負担ですか。 
 
  〇非常に負担  〇負担  〇どちらでもない  〇負担ではない   〇全く負担ではない 
 
問 16 
 現在、担当している部活動は、あなたが指導したい競技（活動）ですか。 
 
  〇指導したい競技（活動）である 
〇指導したい競技（活動）ではない。 
〇どちらでもない 

 
問 17 
 部活動の顧問をすることについて、どう思いますか。 
 
  〇是非やりたい 
  〇やってもよい 
  〇どちらでもない 
  〇できればやりたくない 
  〇絶対にやりたくない 
 
問 18 
 部活動指導において、苦労していることは何ですか。あてはまるものをすべて選んでください。 
 ※その他には具体的内容を記入してください。 
 
〇校務が忙しくて思うように部活動の指導時間が確保できない 
〇部活動の指導により、生徒に向き合う時間（相談や学習支援など）がとれない 
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〇休日の部活動指導や練習試合の引率が負担に感じる 
〇部員数が多く活動が難しい 
〇部員数が少なく活動が難しい 
〇十分な活動場所及び環境の確保が難しい 
〇自身の指導力が不足している 
〇活動方針や内容に対して、保護者の理解を得ることが難しい 
〇教員以外の指導者（部活動指導員、外部指導者、地域の部活指導ボランティア等）とスムーズに連携する
ことが難しい 

〇校務と部活動の両立に限界を感じる 
〇心身の疲労・休息不足を感じる 
〇自身の仕事と生活のバランスがくずれている 
〇指導したい部活動ではない 
〇特にない 
〇その他（           ） 

 
問 19 
 休日（土日どちらか）の部活動（活動指導・大会引率など）を地域の指導者が担うことについて、どう思いま
すか。 
 
  〇賛成  〇どちらかといえば賛成  〇どちらでもない  〇どちらかといえば反対  〇反対 
 
問 20 
 平日の部活動を地域の指導者が担うことについて、どう思いますか。 
 
  〇賛成  〇どちらかといえば賛成  〇どちらでもない  〇どちらかといえば反対  〇反対 
 
問 21 
 部活動を地域で担う場合の運営主体について、適していると思うものをすべて選んでください。 
 ※その他には具体的内容を記入してください。 
 
  〇退職後教員 
  〇保護者 
  〇兼職兼業の許可を得た教職員 
  〇有資格指導者 
  〇資格のない指導者 
  〇地域の協会や連盟などの団体 
  〇地域のクラブやチーム 
  〇民間企業 
  〇特にない 
  〇その他（          ） 
 
問 22 
 部活動を地域が担うことによって期待されることについて、あてはまるものをすべて選んでください。 
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 ※その他には具体的内容を記入してください。 
 

〇活動の選択肢が広がる 
〇専門的な指導が受けられる 
〇多様な価値観を持つ人々との交流が増える 
〇指導の継続性と一貫性が確保できる 
〇学校と地域の連携・関係が強まる 
〇教員が教科教育・生徒指導に時間とエネルギーを注げる 
〇地域のスポーツや文化の振興につながる 
〇地域が青少年の健全育成に参画するようになる 
〇特にない 

  〇その他（          ） 
 
問 23 
 部活動を地域が担うことによって生じると思われる課題について、あてはまるものをすべて選んでください。 
 ※その他には具体的内容を記入してください。 
 

〇部員や保護者間のトラブルへの対応 
〇怪我や事故の対応 
〇活動における責任の所在 
〇競技性の過熱化 
〇体罰・暴言に対するリスク 
〇活動場所の確保 
〇活動場所が学校外になった時の移動手段 
〇部活動を地域に移行することへの生徒・保護者の理解 
〇活動の実施にかかわる地域間格差 
〇活動を実施する関係団体・指導者と学校との連携 
〇活動に協力する関係団体や指導者の確保 
〇指導者への謝金といった活動にかかわる費用負担 
〇地域における関係団体（指導者）と学校（教員）との活動・指導方針に対する見解の相違 
〇特にない 
〇その他（          ） 

 
問 24 
部活動を地域が担うことになった場合、あなたは指導したいと思いますか。 

 
  〇指導したい 
  〇兼職兼業の許可を得たうえで、指導したい 
  〇指導したくない →問 27 へ 
 
問 25 
 指導はどこでしたいと思いますか。 
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  〇現在、勤務している学校・学校区 
  〇現在、勤務している地域内（市町村） 
  〇自分が居住している地域 
  〇いずれでもかまわない 
 
問 26 
 指導したい競技（活動）は何ですか。 
 
  （         ） 
 
問 27 
 部活動の地域移行について、意見や疑問、不安に感じることなどがありましたらご自由に記入ください。 
 
  （                                         ） 
 


