
  

 
 

 

・ 問題
もんだい

やパネルは剥
は

がさないこと。また、落書
ら く が

きはしないこと。 

・ 周
まわ

りの敵
てき

に見
み

つかるため、答
こた

えを大
おお

きい声
こえ

で言
い

ってはいけない。 

・ 武装
ぶ そ う

した敵
てき

にぶつかるため、走
はし

ってはいけない。  

・ 解
と

けない問題
も ん だ い

にあたったら、仲間
な か ま

の証
あかし

を書
か

いてヒント部屋
べ や

で 

仲間
な か ま

に見
み

せろ。 

・ 大人用
おとなよう

のキッチングッズの応募
お う ぼ

締切
しめきり

は、 

午前
ご ぜ ん

 １１:４０  午後
ご ご

 １５:１０ 時間
じ か ん

に遅
おく

れないこと。 

 

 

 

・ １日
にち

３食
しょく

しっかり食
た

べること。 

・ ご飯
はん

を食
た

べる前
まえ

には「いただきます」 

食
た

べ終
お

わったら感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちで「ごちそうさま」 

・ よくよくよく噛
か

んで食
た

べること。 

・ 好
す

き嫌
きら

いをせず、野菜
や さ い

もしっかり食
た

べること。 

・ 残
の こ

さず食
た

べきること。

注意事項 

 ～ごはんのルール～ 
 

 

宇治市
う じ し

リサイクル推進
すいしん

キャラクター 

パックン 

「食品ロスからの脱却」会場の様々な場所に貼られていたパネル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ふ 

 
ぇ 

 
す 



挨拶
あいさつ

 

 
 

ことしで、第
だい

２回
かい

となる「食
た

べきりフェスタ 2015」にご来場
ら い じ ょ う

い 

  

 

ただき誠
まこと

にありがとうございます。さて、宇治市
う じ し

には約
や く

１９万人
ま ん に ん

を超
こ

 

 

 

える人々
ひ と び と

が暮
く

らす中
なか

で、毎日
ま い に ち

沢山
た く さ ん

のごみが捨
す

てられており、その総量
そ う り ょ う

 
 

 

は、１年間
ね ん か ん

で約
や く

３８５００トンもあります。その中
な か

には、 

 

 

まだリサイクルすることができる「資源
し げ ん

ごみ」が、たくさ 

 

 

ん捨
す

てられていると考
かんが

えております。私
わたし

たちは、缶
か ん

や 

 

 

プラマークなどの「資源
し げ ん

ごみ」の収集
しゅうしゅう

の推進
す い し ん

や、独自
ど く じ

のキャラ 
 

 

クターを使
つ か

った環境
か ん き ょ う

学習
が く し ゅ う

などを通
つ う

じて、ごみの減量
げ ん り ょ う

に努
つ と

めてまいります。 

   

    

ごみ減
げ ん

量
りょう

推
す い

進
し ん

課
か



子ども難易度・大人難易度の共通問題 

 

各問題は選択式になっており、各課の啓発パネルをよく読めば解ける難易度になっていま

した。 

 

 

   ①  保健推進課 

健やかな生活を送るための合言葉は「早寝・早起き・○○○○」 

○○○○に入る言葉は次のうちどれでしょう？  

た・・・朝ごはん  ち・・・朝テレビ  つ・・・朝おやつ  て・・・朝ゲーム 

 

 

   ②  学校教育課 

「○茶のかき揚げ」 

○に入る言葉は次のうちどれでしょう？ 

ば・・・緑   び・・・古   ぶ・・・ウーロン   べ・・・新 

 

 

   ③  健康生きがい課 

１日にとりたい野菜の量は何皿でしょう？ 

な・・・１皿  に・・・２皿  ぬ・・・３皿  ね・・・４皿  の・・・５皿  

 

 

   ④  ごみ減量推進課 

食品ロスを減らすためにできることで、 

つぎのうち間違っているものはどれでしょう？ 

か・・・食材を無駄なく活用する  き・・・残さず食べる  く・・・買い過ぎないよ

うにする  け・・・おやつを食べすぎないようにする  こ・・・嫌いなものは全部残す 

 

  

   ⑤  宇治市消費生活センター 

訪問販売で購入の契約をした商品を「クーリング・オフ」できるのは 

契約した日から何日間でしょう？ 

さ・・・５日   し・・・８日   す・・・14日   せ・・・できない 

 

【答え】①た ②べ ③の ④こ ⑤し 



なぞなぞ 

 

お父
とう

さんが嫌
きら

いな 

フルーツってな～んだ？ 

 

 

子
こ

どもの足跡
あ し あ と

をたどれ 

子ども難易度問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              の問題を解き、あらわれた「 こ と ば 」を倒れた仲間の

コレクトに見せると、息を吹き返しパスワードを導く重要な手がかりを教えてくれます。 

 

重 要 な 手 が か り  

 

 

 

 

 

 

 

この絵
え

を探
さが

せ 

 

 

 

 

 



  

 答えは 

 

 

大人難易度問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 ① 」は分かるけどその後は…？ 

 

あっ、そういえば会場に「 ① のオブジェ 」があったぞ！ 

 

その場所に行き、「 ① 」を背にして「 ② 」を見上げると… 

 

ごみな 

をつく 

んとい 

どから 

るよう 

う？Ｇ 

Ｓなま 

たいひ 

きをな 

 

１文字目を「し」にすると 

勝ちになり  

 ３文字目を「ご」にすると 

韓国の民族衣装になり  

４文字目を「さ」にすると 

調べることになる  

４文字の言葉は？ 

完成した文章にしたがえ 

 

 

 

 

 

①を背にして②を見上げろ 

この絵が天井のエ

アコン部分に貼っ

てあるのを発見で

きる仕組みでした。 

ん？この絵…どこ

かで…？ 



の問題を解き、あらわれた「 こ と ば 」を倒れた仲間の

コレクトに見せると、息を吹き返しパスワードを導く重要な手がかりを教えてくれます。 

 

重 要 な 手 が か り  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食糧庫のカギを開けるためのパスワードがわかったら  

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脱 

却 
成 

功 


