
令和６年度 第１回宇治市健康づくり・食育推進協議会 

 

 

日時 令和６年６月１４日（金） 

１４：００～１６：００ 

場所 うじ安心館 ３Ｆホール 

 

 

１．開会   

 

 

２．報告事項 

１）健康づくり・食育に係る取組結果と今後の方向性について          資料３ 

健康長寿部健康づくり推進課 

 

２）源氏物語レシピ集について 

宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」 

 

３）オランダのポジティヴヘルスの取り組みについて 

京都大学 教授 近藤 尚己 氏 

 

４）最終評価結果と次期計画の内容について（計画後半部分）           資料４ 資料５ 

健康長寿部健康づくり推進課 

 

 

３．グループワーク 

 「社会環境の質の向上」及び「食育」について                     資料６ 

 

 

４．その他 

 

 

 

 ＜次回予定＞ 

第２回宇治市健康づくり・食育推進協議会 

日時：令和６年７月３０日（火）１４時～１６時 

場所：うじ安心館 ３Ｆホール 


