
 

                       

市長記者会見資料 

開催日：令和６年３月２８日（木） 

１５時００分から 

 

１ 手摘みが紡ぐ「宇治のお茶」 

 

…１ 

２ いと美味し 『源氏物語レシピ集』を発行 

    

…３ 

３ 宇治市公式ＬＩＮＥ「街のれんらく」から 

空き家の情報が報告できます 

 

…４ 

 

 



手摘みが紡ぐ「宇治のお茶」 

 

 

 

 

 

 宇治のお茶の特長は「覆下栽培」と「一年に一度だけ」の人による丁寧な

「手摘み」です。先人から受け継いできた技術や手摘みを将来にわたって繋げ

るための取り組みを行います。 

 

 

 

１ “茶農家さんち”で体験ボランティア 

       茶農家さんから宇治市ならではの手摘みのレクチャーを受けられる

他、市内産宇治茶をプレゼント 

 【概要】 

 日時：令和６年５月８日（水）１０時～１２時 

 場所：市内茶園２か所（宇治下居、莵道丸山） 

 定員：１８歳以上、各茶園１０名計２０名（先着順） 

 申込：令和６年４月１６日（火）～４月２６日（金） 

    農林茶業課まで電話で申し込み 

   ※その他、次年度以降の手摘みに関する体験イベントを検討中 

 

 

２ 市内産宇治茶ＰＲ動画 

 ・市内産宇治茶ＰＲ動画（６分） 

   「覆下栽培」、「手摘み」など市内産宇治茶を紹介 

   ダイジェスト版として１分動画も作成 

 ・お茶摘み紹介動画（２分２２秒） 

     お茶摘み手元や摘み方を紹介 

 ※インバウンド向け全動画の英語翻訳版も作成 

  

令 和 6 年 3 月 2 8 日 

宇治市産業観光部農林茶業課 

課長 齊藤（0774-20-8723） 
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【活用方法】 

 宇治茶ブランド強化推進プロジェクトチームの関係各課と 

 宇治市茶生産組合が連携したＰＲ活動を実施 

 ・宇治市ちはや茶んねる（市公式 YouTube）に掲載 

 ・お茶摘みさん募集ちらしに QRコードを掲載 

 ・宇治学等の教材として使用 

 ・ロビー、観光案内所、JR宇治駅、茶づなのデジタルサイネージ等 

 ・各種イベントで上映 

 

 

３ お茶摘みバンクの開設 

 お茶摘みに興味があり、茶農家さんのもとで働きたいという方と、

 人手を必要とされている茶農家さんとマッチングする 

お茶の摘み子さん登録制度「お茶摘みバンク」を開設 

 

＜制度の概要＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇治市農林茶業課 

市内茶農家 バンク登録者 ⑤茶農家から連絡 

⑥日時、場所、労働条件等を調整 

⑦受入決定・雇用 

 
お茶摘みの 

人手が欲しい！ 
 

お茶摘みを 

やってみよう！ 
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いと美味し 『源氏物語レシピ集』を発行 

〜紫式部ゆかりのまち宇治魅力発信プロジェクト〜 

 

 

 

 

 

宇治市では、令和６年１月から放送の大河ドラマ「光る君へ」を契機に、紫式部

ゆかりのまちを盛り上げるため、宇治の歴史・文化・観光の魅力を発信していま

す。 

このたび、源氏物語や平安時代の世界を感じ、美味しく食べることから健康につ

ながるレシピ集を発行しました。宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」の皆

さんが適塩、栄養バランス、季節感なども大切にしながらレシピに想いを込めまし

た。 

 

   
豚肉の源氏絵巻 明石の君 紫の上 

彩りの良い野菜を豚肉を巻

き、最後に斜めに切ることで

着物の襟元を表現。 

源氏物語に登場する明石の君

をイメージ。明石にちなみ鯛

を使用。 

紫色は源氏物語にぴったり。

源氏物語に出てくる人をイメ

ージして紫芋を使用。 

 

レシピのポイント 

 ・４つのテーマに源氏物語をイメージした献立を掲載 

 ・栄養バランス 

   主食・主菜・副菜・副副菜、デザートで構成 

 ・適塩料理 

   甘味、辛味、苦味、酸味を活かし、食塩相当量２．３ｇ以下/食 

 ・見た目も いと美しい 

   色の組み合わせや季節感を大切に 

令 和 ６ 年 ３ 月 ２ ８ 日 

宇治市健康長寿部健康づくり推進課 

課長 田口（0774－20－8793） 
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宇治市公式ＬＩＮＥ「街のれんらく」から 

空き家の情報が報告できます 

 

令 和 6 年 3 月 2 8 日 

宇 治 市 建 設 部 住 宅 課 

課長  岸 ( 0 7 7 4 - 2 0 - 8 7 4 0 ) 

 

空き家の不具合情報について、従来は電話やメール、窓口への来訪によって情報を提供し

ていただいていました。このたび、市公式ＬＩＮＥの「街のれんらく」機能から、空き家に

関する写真や位置情報データを同時に提供いただけます。市民の皆さまから、より正確な情

報を手軽に提供していただける仕組みとなり、その後の円滑な対応につなげます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

提供情報 

 空き家にかかる不具合 

  （越境枝・雑草、建物の損傷、虫・動物、防火・防災、防犯）  

 写真や位置情報データを同時に提供 

  

受付時間 

 ２４時間３６５日 

  

開始日 

 令和６年４月１日（月） 

 

  

既に提供いただいている情報 
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