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▲新１年生が元気にハイッ！
（1面の写真は市内小学校の入学
式の様子）
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興申し込み…植物公園にある申込用紙に必要事項を
　書き、6月13日(日)まで（必着）に郵送か直接、同園
　（〒611-0031 広野町八軒屋谷25-1）へ。
興賞…宇治市長賞（1点）、苛宇治市公園公社理事長賞
　（1点）、宇治市植物公園園長賞（1点）、優秀賞（10点）
　など
興審査・発表… 6月下旬に厳正なる審査の上、決定し
　ます。入賞者には、通知します。
興表彰…10月17日（日）の「緑化フェア」で行います。

募集期間
6月13日(日)まで

□問 植物公園（緯39-9387）

植物公植物公園園
スプリングフェススプリングフェスタタ

□□問問植物公園 植物公園（（緯緯39-93839-93877））

★期間中、毎日先着100人の入園者に花や野菜、ハーブの種をプレゼン★期間中、毎日先着100人の入園者に花や野菜、ハーブの種をプレゼントト
★4月18★4月18日日（日）（日）・25日・25日（日）（日）、5月3日、5月3日（祝）（祝）～5日～5日（祝）（祝）は小・中学生の入園が無は小・中学生の入園が無料料

4月104月10日日（土）（土）～5月16～5月16日日（日）（日）

花と水のタペストリー絵柄公花と水のタペストリー絵柄公募募
～～ああななたたのの作作品品がが植植物物公公園園にに描描かかれれまますす～～

宇
治
市
役
所
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４
１
（
代
表
）　
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・
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７
８
（
代
表
）

２２

２０

4月27日（火）～5月5日（祝）
「植物園の日」イベント
建パネル展示・パンフレット配布…日本の植物園の紹介や植物園の役
　割を解説します。
建植物園の日クイズ…5月4日（祝）。先着1000人にクイズ用紙を配布。全
　問正解者にはプレゼントを進呈。

4月18日（日）・25日（日）
スプリングフラワーコンサート
　◎18日（日）
　　　11:00～　　立命館宇治中学校
　　　13:00～　　広野中学校
　　　14:00～　　宇治中学校
　◎25日（日）
　　　10:00～　　宇治小学校
　　　11:00～　　北宇治中学校
　　　13:00～15:00　　公募による一般参加

4月16日（金）～18日（日）
春爛漫さくらまつり

建開園時間延長…16日（金）～18日（日）は、午後8時まで開園し、桜のラ
　イトアップを行います（入園は午後7時半まで。午後4時以降の入園
　料は大人300円、小・中学生150円、幼児無料）。
建さくら案内…16日（金）・17日（土）、午後1時半～2時半。先着20人
建桜湯の試飲…16日（金）・17日（土）、◎午前11時～◎午後1時半～（人
　数に限りがあります）。
建チューリップやさくらの栞（しおり）プレゼント…16日（金）～18日（日）、
　午後4時～。各日先着50人。
建植物公園のさくら紹介展示…16日（金）～18日（日）

　約20種類、130本の桜や約2万球のチューリップが見頃のこの時期、
植物公園の花見をお楽しみください。

4月20日（火）～5月5日（祝）
植物公園でこいのぼりが泳ぐ
　園内に皆さんからご寄付いただいた、約200匹
のこいのぼりを泳がせます。

　お茶のお手前をいただきませんか。いずれも、午前10時～午後3
時。一席300円。

4月29日（祝）・5月3日（祝）・4日（祝）
お茶席

建園芸体験教室
　椛ハンギングバスケット＆寄せ植え体験＝◎午前10時～午後3時
　椛多肉植物の寄せ植え体験＝◎午前10時～午後3時
　椛家庭で育てる鉢物の管理（鉢上げ）体験＝◎午前11時～11時半◎
　　午後2時～2時半
　椛はじめてみよう！種まき体験＝◎午前10時～10時半◎午後1時～
　　1時半
　椛袋で植物を育てよう体験＝◎午前11時半～正午◎午後2時半～3時
　椛ミニこけ玉を作ろう体験＝◎午後0時半～1時◎午後1時半～2時
　椛コップで簡単！フラワーアレンジ体験＝◎午前10時～正午◎午
　　後1時～3時　　
　椛親子園芸教室＝◎午前10時半～11時◎正午～午後0時半
建さわってあてよう植物クイズ
　午前10時～午後4時
建花と緑のフリーマーケット
　午前10時～午後3時

4月29日（祝）
花と緑のマーケット＆ガーデニング体験
　来園者に園芸体験を通して花や緑に親しんでいただき、家庭でも
園芸を楽しみ、役立てる様々な教室を開催します。



　
宇
治
田
楽
ま
つ
り
実
行
委
員

会
で
は
、
宇
治
田
楽
ま
つ
り
に

出
演
し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
田
楽
は
、
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太
鼓
、
ビ
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サ
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躍
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。
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迎
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。
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当
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週
１
回
程
度
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練
習

に
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加
で
き
る
人
（
初
心
者
は

7
月
か
ら
。
過
去
3
回
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上
参

加
者
は
8
月
か
ら
）。

※
高
校
生
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下
は
保
護
者
の
同

意
が
必
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で
す
。
小
学
校
低
学

年
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保
護
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の
送
迎
を
原
則
と

し
ま
す
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０
０
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り
す
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こ
と
が
あ
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ま

す
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皐
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お
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打
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篠
笛
を
吹
く
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◎
衣
装
を
着
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ポ
ー
ト
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・
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後
１
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生
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学
習
セ
ン

タ
ー
で
行
い
ま
す
。

　5月14日までは「みどりの月間」です。期間中、以下の催しを行
います。緑いっぱいの天ケ瀬森林公園に、ぜひお越しください。

　天ケ瀬森林公園内をスタンプラリーで巡る緑のウオークラリーと
野鳥観察小屋において野鳥観察会を行います。また親子小枝工作や
「みどりのカーテン」の紹介なども行います。
恭とき…4月29日（祝）、◎緑のウオークラリー＝午前10時～午後3時
　（受け付けは午後1時半まで）◎野鳥観察会＝午前11時～午後1時
　※いずれも雨天中止
恭ところ…天ケ瀬森林公園
恭駐車場…ガーデンズ天ケ瀬跡地臨時駐車場（無料）
　※現地までの公共交通機関はありません（京阪宇治駅より徒歩約
　　1時間）。
恭参加費…無料。緑のウオークラリー参加者全員に花苗を差し上げます。

　宇治市名木百選の紹介や公園公社の事業紹介などをパネルで展示し
ます。
恭とき…4月19日（月）～23日（金）
恭ところ…市役所1階ギャラリーコーナー

花と緑のキャンペーン

□問 公園緑地課

宇
治
田
楽
ま
つ
り

出
演
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・
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援
ス
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ッ
フ
を
募
集

□問 文化自治振興課
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鞄
と
き
…
4
月
　
日
臥
、

1７

　
午
後
1
時
～
3
時

鞄
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習

　
セ
ン
タ
ー

鞄
参
加
費
…
無
料

鞄
持
ち
物
…
上
靴
・
動
き

　
や
す
い
服
装

鞄
申
し
込
み
…
不
要
。当

　
日
直
接
会
場
へ
お
越

　
し
く
だ
さ
い
。

緑化啓発展

▲自然に触れ合い天ケ瀬森林公園▲自然に触れ合い天ケ瀬森林公園をを
歩きませんか（昨年の様子　歩きませんか（昨年の様子））

緑のウオークラリーと野鳥観察会

▲メジロなどの野鳥が観察できま▲メジロなどの野鳥が観察できますす

「「緑緑ののカカーーテテンン」」
市市民民モモニニタターー募募集集

□問 環境企画課

　緑のカーテンは、建物の窓際にゴーヤなどのツル性植物
を植えて、天然の日よけを作り、地球温暖化対策として役
立てます。今年度から市民モニターを募集します。
宇実施時期…5月上旬～10月中旬
宇資格…次のとおり。
　◎地球温暖化問題に関心がある◎市内の自宅窓際に緑
　のカーテン設置が可能◎緑のカーテンについて写真の
　提供や効果の報告等をすることができる（デジタルカメ
　ラやパソコンのメールが利用可能な人が望ましい）◎配
　付資材を市役所まで取りに来ることができる◎事業終
　了時に感想文や報告書が提出できる
宇件数…10件程度（応募多数の場合は抽選）
宇配付資材（1世帯1セット）…◎プランター（幅72cm×奥
　行39cm×高さ25cm）＝2個◎土（28L）＝4袋◎ネット
　（2m×1．8m）◎支柱＝4本◎ゴーヤ苗＝4株
宇申し込み…「緑のカーテン市民モニター希望」・氏名・住
　所・電話番号・メールアドレスを書き、4月28日（水）（消印
　有効）までに郵送かＥメールで、環境企画課（〒611-850
　1住所省略可、死kankyoukikakuka@city.uji.kyoto.jp）
　へ。当選結果は個別にお知らせします。事業所として取
　り組みを希望する人は、電話かメールでご相談ください。

▲宇治田楽まつりの様子

（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）  ４月１５日発行　第１５９８号
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▲子どもから大人まで参加できます



　
広
告
物
は
、
許
可
を
受
け

て
自
分
の
敷
地
や
建
物
等
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

公
共
の
場
所
で
あ
る
道
路
あ

る
い
は
電
柱
な
ど
に
、
個
人

的
な
広
告
物
と
し
て
出
す
こ

と
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

禁
止
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
道
路
あ
る
い
は
電

柱
等
に
、
勝
手
に
出
さ
れ
た

広
告
物
が
あ
り
、
こ
れ
ら
を

違
反
広
告
物
と
呼
び
ま
す
。

こ
う
し
た
違
反
広
告
物
は
、

良
好
な
景
観
を
損
ね
た
り
、

歩
行
者
や
車
両
の
安
全
な
通

行
の
妨
げ
と
な
り
、
随
時
、
市

　市では、市民の皆さんがスポーツを通じて健康づくり、体力づくり
をしながら、余暇を有意義に過ごしていただけるよう、各種スポーツ
教室や大会を開いています。22年度の主な催しの日程は次のとおり
です。各種大会への申し込み方法など詳しくは、催しごとに順次本紙
などでお知らせします。

冬期コース秋期コース春期コース
23年 2/18画・25
画、3/4画、3/11画

10/29画、11/5画・
12画・19画

5/14画・21画・28
画、6/4画と　き

23年2/1峨～10/15画～4/15牙～申し込み
開始日

西宇治体育館
(毎月第3土曜日、10：00～12：00。

4・7月を除く)
黄檗体育館

（およそ毎月1回、土曜日、
10：00～12：00）

8/21臥6/19臥5/15臥

11/20臥10/16臥9/18臥7/3臥6/12臥5/8臥

23年2/19臥23年1/15臥12/18臥11/6臥10/9臥9/4臥

23年3/19臥23年3/5臥23年2/12臥12/25臥

　ショートテニス・ファミリーバド
ミントン・ラージボール卓球など各
種スポーツを体験できます。
渇とき・ところ…下表のとおり
渇参加費…無料

渇保育…あり。0歳から。希望者 
　は参加希望日の2日前までに生
　涯学習課へ。
渇申し込み…不要。直接各体育館
　へ。

太陽が丘第44回市民総合体育大会総合開会式5/9蚊

西宇治体育館第34回宇治市障害者スポーツ大会6/26臥
キョーイチ
ボウル宇治第34回全日本中学ボウリング選手権大会7/22牙 

～24臥
太陽が丘第28回市民スポーツまつり10/11華

太陽が丘第27回市民駅伝競走大会12/12蚊

太陽が丘第28回宇治川マラソン大会23年2/27蚊

ニュースポーツひろば

主 な 大 会

　ニュースポーツ（ショートテ
ニス・ファミリーバドミント
ン・ラージボール卓球など）を
体育指導委員が指導します。
葛とき・申し込み開始日・コース…
　下表のとおり。各コース全4
　回、いずれも午後7時半～9
　時
葛ところ…西宇治体育館
葛定員…各種目先着30人
葛参加費…無料
葛申し込み…指定の申込書に

　必要事項を書き、各申し込み
　開始日以降に、郵送・ファク
　ス・Ｅメールまたは直接、生
　涯学習課（〒611-8501住所
　省略可、胃21-0400、死sh
   ogaigakushuka@city.uji.k
   yoto.jp）へ。申込書は同課・主
   な市の公共施設にあるほか、 
　市ホームページ（http://ww
　w.city.uji.kyoto.jp/）からも
　印刷できます。

ニュースポーツ教室

　
国
民
年
金
に
は
、
学
生
納

付
特
例
制
度
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
制
度
で
は
、
学
生
で
保

険
料
納
付
が
困
難
な
人
が
、

申
請
を
し
て
承
認
を
受
け
れ

ば
、
在
学
中
の
保
険
料
納
付

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
す
で
に
納
付
済
の

保
険
料
に
つ
い
て
は
申
請
で

き
ま
せ
ん
。

◆
一
斉
受
付
期
間
…
申
請
は

毎
年
度
必
要
で
す
。
継
続
し

て
申
請
す
る
人
や
、
４
月
か

ら
初
め
て
学
生
に
な
る
人
で

学
生
納
付
特
例
を
希
望
す
る

人
は
、
一
斉
受
付
期
間
（
４
月
、

５
月
）に
申
請
を
済
ま
せ
て
く

だ
さ
い
。

◆
対
象
…
 大
学
（
大
学
院
）、

短
大
、
高
等
学
校
、
専
修
学
校

及
び
各
種
学
校
（
※
１
）
の
対

象
校
に
在
学
す
る
　
歳
以
上

２０

の
学
生
で
あ
っ
て
、
本
人
の
 

前
年
度
所
得
が
１
１
８
万
円

（
※
２
）
以
下
の
人
。

　
な
お
、
海
外
の
大
学
に
留

学
し
て
い
る
場
合
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

（
※
１
）＝
１
年
以
上
の
就
学

課
程
に
限
り
ま
す
。
対
象
校

の
夜
間
・
定
時
制
・
通
信
課
程

も
含
ま
れ
ま
す
。

（
※
２
）＝
１
１
８
万
円
を
超

え
る
場
合
で
も
、　
年
４
月

２１

１
日
以
降
に
失
業
し
た
人
は
、

「
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
」

ま
た
は「
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
」等
の
写
し
の
添
付
が

あ
れ
ば
申
請
で
き
ま
す
。

　
ま
た
学
生
本
人
に
扶
養
親

族
等
が
あ
れ
ば
、
そ
の
人
数

に
応
じ
て
所
得
の
限
度
額
が

変
わ
り
ま
す
。

◆
申
請
方
法
…
所
定
の
申
請

書
に
　
年
度
の
在
学
が
確
認

２２

で
き
る
学
生
証
（
の
写
し
）
ま

た
は
在
学
証
明
書
を
添
え
て
、

郵
送
（
〒
６
１
１
倆
８
５
０
１

住
所
省
略
可
）
か
直
接
、
年
金

医
療
課
へ
。
申
請
書
は
同
課

ま
た
は
 年
金
事
務
所
に
あ
り

ま
す
。

　
な
お
、
特
に
郵
送
で
の
申

請
は
、
添
付
書
類
や
記
入
の

漏
れ
が
な
い
よ
う
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
　
年
度
に
承
認
を
受
け
て

２１

今
年
度
も
同
じ
学
校
に
在
学

す
る
人
…
す
で
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
申
請
書
（
は
が
き
）

を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
書
い
て
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、　
年
２
月
以
降

２２

に
　
年
度
の
申
請
を
し
た
人

２１
や
、
そ
の
ほ
か
の
理
由
に
よ

り
、
申
請
書
（
は
が
き
）
が
送

付
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
だ
申
請
書
（
は
が
き
）

が
届
い
て
い
な
い
人
は
、
前

記
「
申
請
方
法
」
の
と
お
り
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
承
認
を
受
け
た
ら
…
学
生

納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
た
期

間
は
次
の
と
お
り
取
り
扱
い

ま
す
。

◎
病
気
や
け
が
で
一
定
の
障

害
状
態
に
な
っ
た
と
き
に
支

給
さ
れ
る
障
害
基
礎
年
金
の

受
給
資
格
期
間
に
含
ま
れ
ま

す
。

◎
老
齢
基
礎
年
金
（
国
民
年

金
）の
受
給
資
格
期
間
に
含
ま

れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反

映
し
ま
せ
ん
。
承
認
を
受
け

て
か
ら
　
年
間
の
う
ち
に
保

１０

険
料
を
納
付
（
追
納
）
す
れ
ば
、

年
金
額
に
算
入
さ
れ
ま
す
。　

　
た
だ
し
、
承
認
を
受
け
て

か
ら
３
年
度
目
以
降
に
追
納

す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険

料
に
一
定
の
加
算
額
が
加
わ

り
ま
す
。

◆
一
斉
受
付
期
間
後
は
…
　２２

年
度
の
学
生
納
付
特
例
申
請

は
、　
年
４
月
　
日
牙
ま
で

２３

２８

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

年
度
途
中
で
　
歳
に
な
る
人

２０

に
、
誕
生
日
前
に
、
国
民
年
金

加
入
及
び
学
生
納
付
特
例
制

度
等
の
案
内
が
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

◆
　
年
度
分
の
申
請
は
４
月

２１
　
日
画
ま
で
に
…
　
年
４
月

３０

２１

〜
　
年
３
月
の
在
学
期
間
に

２２
お
い
て
保
険
料
の
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
所
定
の
申
請

書
に
　
年
度
の
在
学
が
確
認

２１

で
き
る
学
生
証
（
の
写
し
）
ま

た
は
在
学
証
明
書
を
添
え
て
、

　
年
４
月
　
日
画
ま
で
に
市

２２

３０

年
金
医
療
課
へ
。

の
方
で
除
却
し
て
お
り
ま
す

が
、
除
却
し
て
も
す
ぐ
後
か

ら
出
さ
れ
る
な
ど
の
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

昨
年
度
よ
り
、
応
募
に
よ
る

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に

こ
れ
ら
の
除
却
活
動
を
手
伝

っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
環
境
や
景
観
を
守

り
、
快
適
で
う
る
お
い
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、
み
な
さ
ん
の
積
極
的
な

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
活
動
内
容
…
道
路
あ
る
い

は
電
柱
な
ど
に
出
さ
れ
て
い

る
違
反
広
告
物
（
は
り
紙
・
は

り
札
・
広
告
旗
・
立
看
板
な
ど
）

の
除
却
。

◆
活
動
日
時
…
夜
間
を
除
き
、

随
時
、
都
合
の
良
い
時
に
活

動
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
参
加
資
格
…
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
満
　
歳
以
上
の
方

２０

２
人
以
上
で
構
成
し
て
い
る

グ
ル
ー
プ

◆
申
し
込
み
…
申
請
書
に
必

要
事
項
を
書
き
、
必
要
書
類

を
添
付
し
て
都
市
計
画
課
へ
。

申
請
書
は
都
市
計
画
課
に
あ

る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.uji.k

yoto.jp/
）
か
ら
印
刷
で
き
ま

す
。
　
な
お
、
申
し
込
ん
だ
グ
ル

ー
プ
の
皆
さ
ん
に
は
、
市
が

開
催
す
る
講
習
会
を
受
講
し

て
い
た
だ
き
、
市
か
ら
登
録

証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

□問 年金医療課

□問 都市計画課

ススポポーーツツ教教室室
ななどど日日程程決決ままるる
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金
学
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受
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始
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表
）

２２

２０

違
反
広
告

違
反
広
告
物

追
放
推
進
団

　
　
追
放
推
進
団
体
の
募
集

電柱にはられた違反広告物を
撤去している様子



■生涯学習審議会
　渇とき…4月20日峨、午後1時半か
ら渇ところ…生涯学習センター渇内容
…生涯学習の振興に関する事項につい
て渇定員…先着5人　□申 当日、午後1時
～1時15分に開催場所受付へ。　□問 生
涯学習課

■おやこっこらんど
　渇とき… 4月27日峨、午前10時～
11時半渇ところ…生涯学習センター渇

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民参参参参参参参参参参参参参参参参市民参画画画画画画画画画画画画画画画画画ととととととととととととととととと市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民参参参参参参参参参参参参参参参参市民参加加加加加加加加加加加加加加加加加のののののののののののののののののココココココココココココココココーーーーーーーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナナナナナナナコーナーーーーーーーーーーーーーーーーー

内容…ぶんぶんゴマや、リサイクルの紙
を使って色とりどりの貼り絵を作る。自
由遊び、体操など渇対象…乳幼児とその
保護者　□問 同センター

■シルバーコーラスの集い出演団
　体募集
　高齢者の合唱団の発表と交流の場で
す。日頃の練習成果を披露しませんか。
参加団体による実行委員会形式で運営
します。渇とき…10月23日臥、午後
1時～4時(予定)渇ところ…文化セン
ター大ホール渇応募資格…京都府南部
地域で活動するおおむね65歳以上、15
人以上で組織された合唱団渇募集数…
15組程度(応募多数の場合は抽選)渇

参加費…活動場所が市内の団体は団員
1人につき250円。市外の団体は1人
につき500円　□申 4月30日画までに電
話で生涯学習センターへ。
■土曜日子どもの遊び場
　中央公民館では、子どもの遊び場と
して施設を開放し、地域の人たちと楽
しい体験や遊びができる催しを行いま
す。渇とき…4月24日臥、午前10時～
正午渇ところ…同館渇内容…映画鑑賞
「エラゴン」～意志を継ぐもの～　□問 同
館
■小倉少年少女合唱クラブ員の募集
　みんなで楽しく歌い、たくさんのお
友だちを作りましょう。渇とき… 5月
15日臥、6月12日臥、7月10日臥、
9月11日臥、10月9日臥、10月23
日臥、11月7日蚊、12月11日臥、午
前10時～正午(11月7日は公民館まつ
り出演のため時間は未定)の全8回渇
ところ…小倉公民館渇対象…市内在住
の小学生渇定員…先着30人渇講師…中
島比沙子さん（声楽家）　□申 同館へ。
■親と子のちょっとおしゃれな音
　楽教室
　親子や友だちと体や楽器を使っての
リズム活動や外国の音楽を聞いたり、
季節の歌を歌ったりします。今年度は
絵本を題材にしたミュージカル作品作
りを年間を通して行います。渇とき…
5月～23年2月（全8回）の毎月第2
土曜日、午前10時～正午渇ところ…木
幡公民館渇対象… 4歳～小学生とその
保護者渇定員…先着20組　□申 同館へ。

■市民との協催事業（前期分)の企
　画提案を募集
　市民の皆さんが企画、運営する男女
共同参画のまちづくりを推進するため
の事業を、男女共同参画支援センター
が協催して支援します。渇事業対象者
の要件…次の要件を満たす団体・グルー
プ・個人。◎市内に在住・在勤・在学し
ている人を含む◎活動拠点が市内にあ
り、市内を活動領域にしている◎営利・
宗教・政治活動を主たる目的としていな
い渇対象とする事業…事業形式は問わ
ないが次のすべての条件に該当する事
業。◎12月末までに終了する(なお、
後期分=平成23年3月末までに終了す
る事業は9月に募集予定)◎同センタ
ーの事業理念に沿い、男女共同参画の
実現のために企画された、幅広い市民
を対象とする独自に企画した事業◎同
センターを会場とする（審査会で特別に
認めた場合を除く）渇支援内容…◎同セ
ンターの会議室・設備の無料貸し出し◎
チラシの印刷・配布など広報活動への協
力◎担当職員による助言、相談や共同
作業◎講師謝礼の負担（必要な場合）渇
申し込み…同センターにある指定の企
画提案書に必要事項を書き、8月27日
画までに直接同センター（☎39-9377）
へ。月ごとに提案された事業を審査会
で審査し、予算の範囲内で協催事業と
して決定します。申し込み期間中、企
画等の相談にも応じます。

審議会などの傍聴

生涯学習センター・公民館

男女共同参画支援センター

宇
治
市
役
所
　
緯
　
・
３
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４
１
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代
表
）　
胃
　
・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

【催しの申し込みは会場の各館へ】
◎生涯学習センター　緯39-9500
◎中央公民館　緯39-9272
◎宇治公民館　緯39-9272
◎木幡公民館　緯39-9193
◎小倉公民館　緯39-9274
◎広野公民館　緯39-9276
※参加費の記載がない催しは無料です

　審議会などの傍聴やパブリックコメントの募集のほか、市
民の皆さんと一緒にさまざまな事業に取り組んでいる生涯学
習センターや公民館、男女共同参画支援センターからのお知
らせを掲載します。□問 は「問い合わせ」、□申 は「申し込み」、
□申 が書いていないものは直接会場へお越しください。

（５）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２０１０年（平成２２年）  ４月１5日発行　第１５９８号

■絵手紙サークル彩々
第2･4卯、10:00～12:00。中央
公民館。2000円。佐藤敏子緯/胃
22-5345。
■遊びの学校（キャンプなど）
5月～23年4月の第3羽。宇治市
内。年5000円。山本緯24-1489。
小3・小4で1年間参加できる人。
■フォークダンス　プルビ
毎週丑、13:00～17:00。南宇治コミ
セン。1回500円。小西緯21-4079。
見学大歓迎。一度見に来て下さい。
■源氏物語はじめ
第3丑、15:00～17:00。南宇治コ
ミセン。300円。さかさい緯090-
7886-0576。若い方歓迎です。
■着付「光香会」
毎週鵜、10:00 ～ 12:00。槇島コミ
セン。1000 円。蓮井緯 090-3350-
9850。苦しくない着物の着付指導。
■木工サークル「もくもく会」
第2･4窺、9:00～12:00。中央公
民館。月1000円。秋山緯33-532
9。初心者でも大丈夫。見学歓迎。
■東宇治歌謡倶楽部
第1･3丑、19:00～21:00。東宇
治コミセン。月2000円。福井久枝
緯52-7062。初心者大歓迎です。
■親子体操なかよし 2歳以上
第1･2･3窺、11:00～12:00。木
幡 公 民 館。月1500円。木 村 緯
090-3161-6823。体験大歓迎。
■宇治国際交流クラブ会員募集
随時。宇治公民館。年①1500円②
2000円。谷口緯33-1901。
■宇治映画同好会
第2羽、9:00～。中央公民館。無料。
林正剛緯/胃23-3253。カメラ撮
影・編集に興味のある方歓迎。
■ソシアルダンス同好会
毎週丑、10:00 ～ 12:00。宇治公民館

3F。月2500円。馬場緯/胃22-12
72。楽しく健康づくりを！見学自由。
■リトミックgooチョキぱー
第1･3卯、10:30～11:30。広野公民
館。月1000円。安倉緯090-2060-
1189。リトミック・制作・音楽絵本。
■詩吟教室　宇治橋
毎週鵜19:00～21:00。宇治公民
館。月1000円。村田緯22-9463。
野上先生の指導。初心者歓迎。
■書道サークル
第1･3雨、13:30～15:30。小倉公
民館。月1500円。森下常子緯22-
1926。見学歓迎！指導者あり。
■宇治マンドリンアンサンブル
第2卯、19:30～22:00他。宇治公
民館。月2000円。FLORA中塚緯
/胃43-6228。マンドリン・ギター等。
■少林寺拳法・子供・女性壮年
毎週卯18:30～21:00と羽9:00～
12:00。城南勤労者福祉会館3F。月8
回5000円。鈴木緯075-662-2248。
■西小倉詩吟サークル
毎週卯、20:00～22:00。西小倉コ
ミセン2F。月1000円。山口修司緯
/胃22-2998。初心者大歓迎です。
■琴伝流大正琴（ひまわり）
第2･4迂、13:00～16:00。小倉公
民館。月2000円。千田道子緯22-
1911。初心者大歓迎です。
■社交ダンス「アクター」
毎週窺、ラテン19:00～モダン20
:10～。市民会館。各月4000円。橋
野緯/胃20-0656。プロＡ級指導。
■「三国志」中国語の学習習得
第1･3･4迂、10:00～12:00。木
幡公民館。月2000円。辻義政緯/
胃33-0235。中国を詳しく学ぼう。
■創作歌謡舞踊サークルみその
第1･2･4雨、10:00～12:00。御蔵
山集会所。月3000円。津田安子緯

32-6024。演歌を楽しく踊ります。
■ソシアルダンス木曜会
毎週鵜、19:30～21:30。宇治公民
館大集会堂。月3000円。小林緯
22-7227。シニアが中心です。
■着物着付教室サークルみその
第3雨、10:00～12:00。御園集会
所。無料。津田安子緯/胃32-602
4。楽しく一人で着られます。
■USK吟友会（詩吟）
第1･3窺、13:00～14:00。総合
福祉会館2階。月300円。北村緯
43-3858。
■大正琴「初音」
第1･3雨、10:00～12:00。東宇
治コミセン。月2500円。安藤緯
32-3836。気軽にどうぞ。
■詩吟を楽しむ会
月3回窺、19:30～21:40。槇島コ
ミセン。月2500円。小倉緯45-22
63。月1回少壮吟士による練習有。
■うきふね短歌会　短歌例会
第1･3鵜、13:00～16:00。生涯
学習センター。月1000円。平居緯
22-5492。初心者歓迎。
■宇治市弓道協会　弓道教室
5月15日～7月3日の丑。全8回。
黄檗体育館弓道場。5000円。神田
緯090-4908-6315。社会人対象。
■陶芸サークル　彩炎　陶芸
第1･ 2･ 4丑、13:30～ 16:00。木幡公
民館。月3000円。入会費3000円
/年。鈴木有緯33-4543。見学歓迎。
■「翠会」茶道松殿山荘家元
第1･3鵜、14:00～16:00。木幡
公民館和室。2000円。殿村麗子緯
33-2736。会員募集大歓迎です。
■女声合唱団コア・アルボール
毎週窺、10:00～12:00。東宇治コ
ミセン。月3500円入会金1500円。
森緯/胃31-4048。初心者歓迎。
■琵琶民謡会
第2･4雨、13:30～16:00。総合
福祉会館2階。月1500円。谷岡勲
緯21-3227。見学自由。
■京都文京公開講座
第3窺、18:00～19:30（5月より）。
京都文教宇治キャンパス。2000
円（8回分）。田中緯25-2414。

■華恵会健康体操軽い運動です
毎週羽、14:00～17:00。平盛青少
年ふれあいセンター。無料。北野緯
43-9587、緯090-4563-1007。
■せいはん会
毎週卯、9:30～11:30。小倉公民
館。月4回1200円。岡田緯22-80
25。万葉歌を現代詩調でコーラス。
■カラオケ「高歌謡サークル」
第1･3雨20:00～21:30。第2･4
鵜13:30～15:00。東宇治コミセ
ン。各月2000円。高澤緯32-6335。
■宇治おおとり合唱団
第2･3･4鵜、13:30～15:30。中
央公民館。月1500円。石川緯43-
0383。混声60歳以上。
■ソフトボール「ホライズン」
第1･3羽、8:30～11:30。御蔵山
小学校グラウンド。半年4000円。
新山緯33-6665。成人男女。
■フォークダンス「すみれ会」
第2･4羽、14:00～16:00。西小
倉コミセン。月2回1000円。田中
恵美子緯22-8053。初心者歓迎。
■ラージボール卓球教室
毎週雨、13:00～16:00。黄檗体育
館多目的アリーナ。1回300円。卓
球協会・山本緯/胃43-7972。
■編み物サークル
毎週窺、10:00～12:00。東宇治コ
ミセン。月4回4000円。桂木緯/
胃32-7132。一度見学に。
■「宇治若葉句会」俳句の会
第2鵜13:00～16:00。宇治公民
館。月1000円。貴 志 緯/胃20-
1387。初心者歓迎、見学お気軽に。
■社交ダンス「わかば」
毎週卯、13:30～15:30。中央公民
館。月4回1500円。大久保緯090
-6240-6257。中級男女募集。
■社交ダンス　初心者･中級
毎週窺、14:00～16:00。南宇治コ
ミセン2F大会議室。月4回2000
円。有福緯090-3165-3055。
■カラオケレッスン
第2･4雨、10:00～12:00。伊勢
田集会所。月2000円。東島緯41-
6929。演歌･歌謡曲を優しく指導。

■童謡サークル「ひまわり」
第2･4迂、10:00～12:00。宇治
公民館3F。月2000円。花野緯21
-3955。歌の好きな人大歓迎。
■宇治めいぷるコール
第1･3･5鵜、13:30～15:30。中
央公民館。月1500円。河原緯/胃
22-0855。混声合唱団、60歳以上。
■宇治柔道教室
毎週迂・卯・窺、19:00～21:00。南
宇治中学校格技場。月2200円。大
槻緯62-3013。見学体験歓迎。
■ママさんサポーター
5月～12月、週1回2時間。各家
庭へ文教大学生が訪問。登録費50
0円。佐藤緯080-3851-9039。
■西小倉玄米ダンベル体操
第4鵜、14:00～15:30。伊勢田ふ
れあいセンター。月300円。松谷
緯/胃24-1557。無料体験あり。
■社交ダンス「ウイング」
毎週丑、13:00～17:00。青少年研
修道場。月4回3000円～。村尾緯
090-3942-9852。プロ指導。
■うじマジックサークル魔法陣
第1･3窺、19:00～21:00。宇治
公民館。月500円。志津川福祉の
園・森緯20-9902。一度見学に。
■琴伝流大正琴「琴音人」
第2･4窺、13:00～15:30。菟道
ふれあいセンター。1回1000円。
田中緯21-2268。無料体験あり。
■絵画サークルアトリエ菜の花
第2･4卯、10:00～12:00。東宇
治コミセン。1回1300円。北川緯
/胃22-0790。見学自由。
■東宇治DANCE  CENTER  DEPARTURE 
毎週雨・卯・窺、18:00～。東宇治コ
ミセン。1回1200円～。木村緯
33-7481。見学無料。
■森林保全「フォレスターうじ」
第3羽、9:30～。天ケ瀬森林公園。
年2000円、入会金1000円。木曽
緯090-9270-0763。1日体験OK。

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市民情報短信（募集）
市民サークル等が行う募集のコーナーです。予定が変更になる場合
もありますので、掲載されている電話番号へ事前にご確認ください。

おやこっこらんどの様子



～午後4時◎東部地域子育て支援セン
ター（緯32-5580）＝月～金曜日、午前9
時半～午後4時半◎北部地域子育て支
援センター（緯33-6201）＝月～金曜日、
午前9時～午後4時

■企画展「源氏物語の屏風」
　源氏物語の名場面が描かれた様々な
屏風を展示します。渇期間…4月28日我
～6月27日蚊、午前9時～午後5時（入
館は午後4時半まで。月曜日は休館＜祝
日、休日の場合はその翌日＞）渇入館料
…◎大人500円◎小中学生250円　□問 
源氏物語ミュージアム（緯39-9300） 

■田んぼ体験～田植え＆稲刈り～
　地元農家の皆さんと米作りを体験し
ます。渇とき…5月9日蚊、午後1時～3
時と9月11日臥、午前10時～正午（全
2回）渇定員…10家族程度（多数の場合、
抽選）渇参加費…1家族5000円（2回分
体験料と新米3kgつき）　□申 4月25日
蚊まで。
■お茶摘み＆製茶体験
　茶摘み体験と、摘んだ茶葉でお茶を作
る体験講座です。渇とき…5月15日臥～
23日蚊の土・日曜日、◎午前の部＝午前
10時～正午◎午後の部＝午後2時～4
時渇対象…4歳以上渇定員…40人（多数
の場合、抽選）渇参加費… 1人400円　
□申 4月25日蚊まで。申し込みの際は参
加希望日と時間を明記してください。
■天文教室～手作り天体望遠鏡で
　土星と月を見よう～
　天体望遠鏡を製作して、土星の 環 や月

わ

のクレーターを観察します。渇とき… 5
月22日臥、午後5時～9時渇対象…4歳
以上渇定員… 40人（多数の場合、抽選）
渇参加費… 1人600円（別途、望遠鏡材
料費として1台あたり2000円が必要）
　□申 5月6日牙まで。申し込みの際は製

作する望遠鏡の数を明記してください。
　□問 植物公園（緯39-9387） 

■エビネ展
　花色が豊富なエビネを約100鉢展示
します。期間中即売があります。渇とき
…4月20日峨～24日臥
■春の山野草展
　春に見られる山野草の寄せ植えなど
約100鉢を展示します。期間中即売があ
ります。渇とき…4月20日峨～25日蚊

■肝炎治療助成制度を拡充
　肝炎治療助成制度が、次のとおり拡充
されます。◎患者負担額を1万円または
2万円に軽減◎Ｂ型肝炎の核酸アナロ
グ製剤治療を助成対象に追加など。詳し
くは山城北保健所へ。　□問 同保健所（緯
21-2911） 
■危険物取扱者試験と講習
　受験願書、予備講習会の申込書は市内
各消防（分）署にあります。
　＜危険物取扱者試験予備講習会＞
渇とき…5月9日蚊、午前9時～午後4
時半渇ところ…生涯学習センター渇講
習区分…乙類第4類　□申 危険物安全協
会（消防本部予防課内緯39-9402）。
　＜危険物取扱者試験＞渇とき…6月
6日蚊渇ところ…京都府立大学（京都市
左京区）　□申 苛消防試験研究センター京
都府支部（緯075-411-0095）へ。ホー
ムページ（http://www.shoubo-shike
n.or.jp/）からも申し込みができます
■城南地域職業訓練センター
　□申 申し込み日以降に受講料を添えて
同センター（緯46-0688）へ。

■城南勤労者福祉会館
　＜レッツ・クック教室＞渇5月27
日牙、午後1時半～4時半渇定員…24人
（男性のみ）渇受講料…2000円　□申 受講
料を添えて同会館（緯46-0780)へ。 

■ぐるーぷ四季彩 油絵作品展
4/16窺～18羽、10:00～17:00。
中央公民館。無料。大橋孝造緯23-
0810。最終日は16時まで。
■親子で楽しむ硬式テニス
4/17丑、13:00～。太陽が丘。無料。
貸ラケット有。スポーツ少年団さ
こ緯090-9219-4005。申込不要。
■子どもと育つ父母の会例会
4/17丑、5/1丑・15丑、13:30～16
:30。南宇治コミセン。500円。窪田
緯44-6191。不登校交流学習。
■バドミントン協会スクール
4/17丑、14:00～16:00.西宇治体
育館。無料。奥村緯080-1405-17
70。小学4～6年生対象。
■空いろの会
4/17丑、14:00～17:00。東宇治コ
ミセン。500円。太田緯/胃33-466
2。不登校・ひきこもりから。

■山菜教室 宇治野外活動協会
4/18羽、9:30～15:30。炭山キャン
プ場（現地集合）。大1300小700。胃
24-1806。野草を摘んで料理に挑戦。
■オリーブランド社交ダンス
4/18羽・29華、5/2羽、13:00～16
:00。市民会館。1回700円。嶋田09
0-8142-9694。お一人でもどうぞ。
■「さつき」社交ダンス交流会
4/18羽、13:00～16:00。南宇治コ
ミセン。500円。井垣緯44-7367。
男女共お一人でもどうぞ！
■まきのっこ鯉のぼりを作ろう
4/20雨、10:00～11:30。槇島コミ
セン。無料。片岡23-0185。どなた
でも参加できます。
■ミミちゃんフレンド
4/20雨、10:00～11:30。東宇治地
域福祉センター。無料。下前緯23-
3040。0～3歳位までの親子。

■「私とドナウ河」松見豊和氏
4/20雨、13:30～15:30。ゆめりあ 
うじ。300円。中塚緯/胃43-6228。
主催わいわいＴＲＹ塾。
■竜馬ウオーク　幕末の京都
4/24丑、10:00～。嵐電嵐山駅前集
合。300円。青木緯43-3747。雨天
決行。
■市民大学　坂本龍馬の世界
4/24丑、10:00～11:30。生涯学習
センター。500円。辻武夫緯/胃23
-5072。講師：善川茂男さん。
■わいわいカーニバル
4/24丑、10:30～14:00。志津川福
祉の園。模擬店有料。緯20-9902。
ぜひ遊びに来て下さい。
■今日からできる気功法入門
4/24丑、13:00～14:30。西小倉コ
ミセン。無料。華学緯23-0493宇治
気功会。当日直接会場へ。
■京都南部の三川縦断ウオーク
4/25羽、9:00～。ＪＲ長岡京駅。5
00円。京都府ウオーキング協会緯
075-353-6464。18km。雨天決行。
■「宇治絵手紙の会」50人展
4/25羽～30窺、10:00～16:00。生

涯学習センター。無料。福永緯44-
4128。
■iphoneで遊ぼう会
4/25蚊、10:00～12:00。ゆめりあ 
うじ会議室2。300円。西村緯080
-4018-9075胃34-4348。
■将棋教室　宇治「と金会」
4/25羽、12:50～16:50。ゆめりあ 
うじ4F。当日会費100円。一般300
円。西村好弘緯/胃34-4348。
■「オアシス社交ダンス交流会」
4/25羽、13:00～16:00。南宇治コ
ミセン。500円。岡本嘉子緯33-06
38。楽しく元気に踊りましょう。
■母親塾「怒らずにしつける」
4/30窺、10:30～12:00。ゆめりあ 
うじ。無料。土田敬子緯/胃32-30
72。保育あり。
■不動産・建築の「無料相談所」
5/1丑、①9:00～12:00②13:00～
16:00。①東宇治コミセン②西小倉
コミセン。無料。目片滋緯32-1755。
■ミニステージ宇治（演奏演技）
5/1丑、13:30～16:30。文教サテ
キャン宇治橋通り。無料。上原緯0
90-3708-8915。飛入り可。

■親と子の音楽リトミック
5/6鵜、11:00～12:00。中央公民
館。無料。三浦緯22-6243。無料体
験＆説明会。
■「創画展」油絵の作品展
5/7窺～9羽、10:00～17:00。中央
公民館。無料。森井緯20-3106。ア
ートクラブ創画（油絵サークル）
■宇宙から見た地球
5/8丑、9:30～12:00。ゆめりあ う
じ。1000円。街角かがく倶楽部田
中緯20-1060。要申込。先着20名。
■宇治けんこう登山愛好会
5/23羽、7:00。蓬莱山。ＪＲ京都駅
集合。参加費300円（交通費各自）。
21日までに山口緯/胃24-5711。 
■認知症ホッとタイム
5/23蚊、14:00～16:00（相談16:00
～）。ゆめりあ うじ。初回無料。吉田
緯/胃43-4876、090-3054-7368。

源氏物語ミュージアム

植物公園
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殴問農林茶業課・府茶業会議所（緯23-7713）

椛とき…5月2日（日）、午前10時
　～午後3時
椛ところ・内容…◎第1会場（宇
　治茶会館）＝茶摘み体験、お茶
　のいれ方教室（有料）、宇治新
　茶の試飲、ホットプレート製
　茶体験（有料）など◎第2会場
　（茶業研究所）＝茶摘み体験・
　手もみ製茶実演・茶園･製茶工
　場の見学など
椛無料シャトルバス…◎京阪宇

治駅～ＪＲ宇治駅～第1会場◎
第1会場～第2会場。各会場とも
駐車場がありませんので、でき
るだけ公共交通機関をご利用く
ださい。車でお越しの場合は太
陽が丘駐車
場（有料）を
ご利用くだ
さい。
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タンゴ・ロマンス

宇治新茶・
八十八夜茶摘みの集い

▲昨年の茶摘みの様子

問文化センター（緯39-9333）

◎とき…7月21日（水）、午後7時～（開場＝
　午後6時半）
◎ところ…文化センター小ホール
◎入場料…3500円（全席指定）
　※未就学児の入場はご遠慮ください。

チケットは下記販売所で
4月24日（土）から発売

　宇治市文化センター、宇治市観光協会、
宇治市観光案内所（ＪＲ宇治駅前・近鉄大
久保駅構内）、市内各コミュニティセンタ
ー、アル・プラザ宇治東、ケイ・ネット平和
堂京田辺店

市民情報短信（催し）

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市民サークル等が行う催しのコーナーです。予定が変更になる場合
もありますので、掲載されている電話番号へ事前にご確認ください。

官公署・その他

アクトパル宇治
申し込み方法

　「催しの名称」・代表者の郵便番
号・住所・氏名・年齢・性別と参加者
全員の氏名･年齢･性別を書き、は
がきかファクスで締切日（当日消
印有効）までにアクトパル宇治（〒
601-1392西笠取辻出川西1、緯0
75-575-3501、胃075-575-351
1）へ申し込みください。当選者の
みはがきで結果をお知らせします。
落選の場合でも結果をご希望の人
は往復はがきで申し込みください。

◎4月22日（木）から受け付け

定 員
20人

5/22～7/3の土曜日、
9:30～12:00。7回。
17500円

パソコン講座一般
コース　アクセス

◎4月23日（金）から受け付け

定 員
20人

5/23～6/27の日曜
日、13:00～15:30。6
回。15000円

パソコン講座一般
コース　エクセル
初級
◎4月30日（金）から受け付け

定 員
20人

5/31～6/17の月・木
曜日、18:30～21:00
6回。15000円

パソコン講座一般
コース　パワーポ
イント
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◎応募期間…4月16日（金）から
　5月16日（日）まで（当日消印有
　効）
◎応募資格…市内在住の小学生・
　中学生で、8月1日（日）の本番、
　下記の選考会、練習日程（1日
　6時間程度）に参加出来る人
◎選考会…5月22日（土）、午後1
　時～5時
◎練習日程…5月23日（日）、6月

　19日（土）・20日（日）、7月3日（土）・
　4日（日）・28日（水）～31日（土）
◎募集人員…60人
◎応募方法…往復はがきに、住
　所、氏名（本人と保護者）、電話
　番号、学校名、学年、特技を書き、
　5月16日（日）までに、文化セン
　ター（〒611-0023折居台1
　丁目1）へ。

問文化センター（緯39-9333）

ファミリーミュージカル『トム・ソーヤー物語』

小中学生の出演者募集
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■使用済みポスター掲示板を差し
　上げます
　京都府知事選挙で使用したポスター
掲示板（ベニヤ板139cm×91cm）を希
望する人に差し上げます。希望者は、4
月28日我までに選挙管理委員会事務局
へ。　□問 同事務局

■お茶摘みさん募集
　市内では、1年に1度だけ一葉一葉手
で丁寧に摘む方法により、高級茶が生産
されています。しかし、お茶摘みさんが
年々減り、茶農家ではその確保に苦労し
ています。歴史と伝統ある宇治茶振興の

ために皆さんのお力をお貸しください。
期間は5月初旬から約1か月間です。募
集案内を農林茶業課窓口に置いていま
す。労働条件等の詳細は案内に掲載の各
茶農家へお問い合わせください。　□問 同
課

■地域子育て支援センター保育士
　（非常勤嘱託）
　渇業務内容…地域子育て支援センタ
ーでの子育て相談、サークル支援など渇
応募資格…保育士証、普通自動車免許を
有する人渇雇用期間…5月上旬～23年
3月31日牙渇勤務日…週2日程度渇報
酬…7719円（他手当あり）渇募集人数…
1人　□申 市販の履歴書（6か月以内に撮
影した写真を貼付）に必要事項を書き、
保育士証の写しを沿えて4月23日画ま
で（土・日曜日除く）に、直接こども福祉
課へ。後日、面接を行います。 

■元気力アップ講座～初級ウオー
　キング～
　体への負担が少ないウオーキングの
コツを学びます。春のさわやかな空気を
吸いながら、健康づくりを始めませんか。
渇とき…5月18峨・25日峨、午後1時半
～3時半渇ところ…うじ安心館渇対象
…65歳以上で、2回とも参加できる市内
在住の人渇定員… 30人（多数の場合は
抽選）渇参加費…無料　□申 「初級ウォー
キング申し込み」・氏名（ふりがな）・住
所・電話番号・生年月日・年齢・性別を書
き、郵送かＥメールで、4月22日牙まで

に健康生きがい課（死oubo-kenkou@
city.uji.kyoto.jp）へ。Ｅメールで申し込
む場合は、件名を「初級ウォーキング申
し込み」としてください。なお、運動制限
または治療中の人は、医師と相談のうえ
申し込みください。
■点字をはじめてみませんか～点
　訳奉仕員養成講座～
　点訳を学んで、視覚障害のある人たち
をサポートしませんか。初歩からやさし
く学べます。渇とき…5月13日～10月
21日の第2・4木曜日、午後1時半～4時
（全12回）渇ところ…総合福祉会館渇対
象…市内在住・在勤で、講座修了後、点訳
奉仕活動（ボランティア）に参加できる
18歳以上の人渇定員…先着30人渇費
用…無料（教材費負担あり）　□申 「点訳奉
仕員養成講座申し込み」・住所・氏名・電
話（ファクス）番号・勤務先の名称と所在
地（市外在住者のみ）を、5月6日牙まで
（必着）に、電話・ファクス・Ｅメールで障
害福祉課（胃22-7117、死shougaifuk
ushi@city.uji.kyoto.jp）へ。
■やまぶき学級「料理教室」
　障害のある人を対象にした料理教室
です。交流を通じて教室を楽しく運営す
るボランティアも合わせて募集します。
渇とき…5月22日臥、6月6日蚊、いず
れも午前10時～午後1時渇ところ…生
涯学習センター渇対象…市内在住・在
勤・通所の心身に障害のある人及び教室
に参加したいボランティア渇定員…各
15人（多数の場合は抽選）渇メニュー…
中華でランチ～中華風炊き込み五目ご
飯・酢豚・手作りスープ餃子渇参加費…
500円渇持ち物…エプロン・三角きん　
□申 「やまぶき学級参加」・参加希望日・住
所・氏名・電話（ファクス）番号を、4月30
日画までに電話・ファクス・Ｅメールで
生涯学習課（胃21-0400、死shogaiga
kushuka@city.uji.kyoto.jp）へ。

■映画会～大久保青少年センター～
　渇とき… 4月24日臥、午後1時半～
3時半渇対象…幼児以上とその保護者
渇内容…「カールじいさんの空飛ぶ家」
渇参加費…無料　問同センター（緯39-

9281）。

■障害のある人たちの手作り製品
　展と製作実演
　渇とき…4月26日俄～5月7日画、午
前8時半～午後5時15分渇ところ…市
役所1階ギャラリーコーナー　問障害
福祉課
■健康料理教室
　体に良い栄養バランスの取れた料理
を、楽しみながら一緒に作りませんか。
渇とき…4月27日峨、午前10時～午後
1時渇ところ…コミュニティワークこ
はた館渇対象…市内在住の人渇定員…
先着10人渇メニュー…さくらご飯・豚
肉と小松菜の炒め煮など渇持ち物…エ
プロン、三角きん、ふきん、米2分の1カ
ップ渇参加費… 500円（材料費）　□申 4
月22日牙までに同館（緯39-9199）へ。
■地域子育て支援基幹センター
□問 同センター（緯39-9109）

■地域子育て支援センターのひろ
　ばが変わります
　地域子育て支援センターのひろばが、
開設時間中いつでも利用できるように
なりました。詳しくは各地域子育て支援
センターへ。渇開設時間…◎西部地域子
育て支援センター（緯39-9209）＝月～
金曜日、午前9時～正午および午後2時
～4時◎南部地域子育て支援センター
（緯44-3692）＝月～金曜日、午前9時

お知らせ

募集
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　65歳未満の人の、公的年金等所得に係る市民税・府民税を、給与所
得に係る市民税・府民税に合算して、給与から特別徴収（給与からの
引き去り）することになりました（20年度以前の方法に戻ります）。
◎対象者…平成22年4月1日現在
　で、65歳未満（昭和20年4月3
　日以降に生まれた人）で、公的年
　金等の所得があり、給与から市
　民税・府民税を引き去りしてい
　る事業所に勤務している人。 
◎手続き…不要。年金所得に係る
　市民税・府民税についても、給与

から直接引き去りします。ただし、
年金所得分の市民税・府民税を納
付書等により納税することを希望
する人は、4月30日（金）までに市民
税課へ連絡してください。
※納付方法に関する変更であり、
　税額の変更はありません。

◎でまえひろば　10:00～15:00

おもちゃ遊
びなど

0歳～就学
前の子とそ
の親

菟道南集会所4/20峨
平尾北集会所4/22牙
西小倉コミセン4/27峨

◎保健師・栄養士相談　10:00～11:00
保健師のみ南部地域子育て支援センター4/20峨
保健師のみ西部地域子育て支援センター4/22牙
保健師と栄養
士。計測を実
施。

北部地域子育て支援センター4/27峨

保健師のみ東部地域子育て支援センター4/30画
◎園庭開放　10:00～11:00

雨天決行

同胞保育園4/19俄
なかよし保育園4/19俄
小倉双葉園保育所4/22牙
登り保育園4/24臥

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市役所への電話・郵便は
　緯２２-３１４１（代表）
　〒６１１-８５０１（住所省略可）

□問 ＝問い合わせ・□申 ＝申し込み
□申 の書いていないものは直接会場
　へお越しください。

市役所のホームページは
　 http://www.city.uji.kyoto.jp/

情報
ＢＯＸ
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　市では家屋の全棟調査を行っ
ています。5月は槇島町・五ケ庄・
木幡の調査を行います。
　調査は、土・日曜日、祝日に行
う場合もあります。
＊調査員は耐震診断やリフォーム
など、調査以外のお願いをするこ
とはありません。なりすましには
十分ご注意を。

□問 資産税課

家屋全棟調査

　4月30日（金）は固定資産税第1期
の納期です。お忘れなくご納付くだ
さい。

問納税課

市税の納付は
便利な口座振替で！
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カムループス市公式訪問団員募集

問秘書課

　市国際親善協会（以下「協会」と
いう。）では、カナダ・カムループス
市への公式訪問団の派遣にあたり、
市民訪問団員を募集します。カム
ループス市を訪問して友好交流を
深めるほか、バンクーバー、カナデ
ィアンロッキー等を視察・研修し
ます。
◎とき…6月29日（火）～7月7日（水）
◎対象…市内在住・在勤・在学の人
◎募集人数…20人（応募者多数の
　場合、過去に参加していない人
　を優先して抽選します）
◎参加費用…約27万円（パスポー
　ト取得費や個人的経費は除く）
◎申し込み…4月26日（月）まで（必

　着）に、同協会事務局（秘書課内）
　へ。同協会への加入が必要です。
　なお、市民訪問団員の氏名など
　は公表します。

催し

 子ども読書の日記念行事 
「おはなし おはなし
ドンドコドン」

刺とき…4月23日画、午後3時～
　4時
刺ところ…西宇治図書館
刺対象…幼児・小学生とその保護者
刺内容…ブラックパネルシアター、
　ＯＨＰ、大型紙芝居など
刺参加費…無料

□問 同館（緯39-9226）

▲カムループス市の中央を流れるトンプソン川

65歳未満の年金受給者で給与所得が
ある人へ ～平成22年度税制改正～ 

問市民税課
改正後（22年度）

→

改正前（21年度）

まとめて給与からの引
き去り

給与からの引き去り給与所得分市民税・
府民税
（住民税） 納付書等による納付年金所得分

●今回の主な改正点

佳

夏

可

嫁

加加加加加加加加加加加加加

加加加加加加加加加加加加加

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉

閉庁時に国保保険料の
納付受付と相談窓口を開設

　保険料の納付と納付相談、保険
証の更新を受け付けます。ご来庁
の際は地下1階の夜間受付（地下
警備員室）でその旨をお伝えくだ
さい。なお、入り口は地下1階のみ
です。

□問 国民健康保険課

〈開設日時〉
◎休日開庁…4月25日（日）、午前9
　時半～午後0時半
◎夜間開庁…4月15日（木）・22日（木）、
　5月6日（木）・13日（木）・20日（木）・
　27日（木）の午後6時～8時

問健康生きがい課

　宇治市連合喜老会では、健康・友
愛・奉仕をモットーに、高齢者の生
きがいづくりのため、スポーツ・美
化奉仕・文芸・演芸・旅行などの催
しを行っています。
　市内在住の60歳以
上の皆さんの入会をお
待ちしています。入会
申し込みは、同会事務
局（緯24-0187）へ。

連合喜老会の会員募集



『自転車で健康になる』
中村博司著　高石鉄雄著
日本経済新聞出版社

　運動する時間が
取れないで、少し
づつ太り始め、気
がつくとメタボ指
導の対象となって
いる人が、少なく
ありません。本書
は、自転車の利用
を「特別な運動」と構えないで始
めることができ、脱メタボと健康
づくりの実現、さらには、自転車
の利用促進によって、環境の充実、
ＣＯ２の削減を願って書かれてい
ます。

『ちいさなあかいバス』
高羽賢一作・絵
ひさかたチャイルド

　村と町を行っ
たり来たりする
古くて小さな赤
いバスの楽しみ
は、お天気の日
に小さなふろし
き包みをもって
町に行く女の子のこと。女の子の
行く先と荷物が気になっていたバ
スでしたが、ある天気のいい日に
故障して修理工場に送られること
になりましたが、そこで…。温か
くて、どこか懐かしいタッチのや
さしい絵本です。

橘
島
の
大
き
な
石
碑

歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史

地産地消を目指して
地元で生産される食材を中心に料理な
どを紹介します。 □問広報課

宇治史探検①
知る人ぞ知る宇治の豆知識をお話します
□問歴史資料館（緯 39-9260）

▲「先陣之碑」建立（昭和6年）

　
宇
治
川
中
州
の
橘
島
の
中

ほ
ど
に
建
っ
て
い
る
大
き
な

石
碑
を
ご
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。こ

れ
は
正
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宇
治
川
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陣

之
碑
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ま
れ
て
い
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に
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来
こ
の
地
で
数
多

く
の
合
戦
が
あ
っ
た
こ
と
に

ち
な
ん
で
建
立
さ
れ
ま
し
た
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平
家
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語
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和
6
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1
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3
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年
）5

月
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こ
の
石
碑
が
建
て
ら
れ

た
こ
と
か
ら
観
光
ス
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ッ
ト

の
ひ
と
つ
と
な
り
、翌
年
に

は
こ
の
中
州
が「
橘
島
」と
名

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　サバずしにお茶の葉を使って
ひと工夫します。栄養価が上が
るだけでなく、サバのにおいを
抑え、まろやかな風味が長持ち
します。また、栄養のバランス
が良くなり、お茶に含まれる成
人病予防・脳の活性化などの効果
が期待できます。

材料　
塩サバ1本、酢、緑茶葉10g、だし用こんぶ約10㎝、すしご
飯（炊いた米4合、砂糖80g、酢80cc、塩8g、緑茶葉また
は緑茶葉粉2g、押しずし用の箱）

作り方の一例
①トレーなどの容器に酢を入れてだし用
こんぶを置き、その上に骨を抜いた塩サ
バを置く。その上に緑茶葉を振り１～２
時間漬ける（図1）

②炊いた米に砂糖・酢・塩・緑茶葉（ま
たは緑茶葉粉）を入れて混ぜ、すしご飯
を作る。緑茶葉は、ご飯が少し冷めてか
ら入れる。

③漬けた塩サバの皮を取り、押しずし用
の箱下に置く。尾の方のすき間には腹身
を入れる（図2・3）。②のすしご飯を入
れてふたで押さえ、取り出して竹の皮に
包む。

④3時間以上おいてから取り出して切り
分ける。

ここがポイント
　サバとすしご飯の両方にお茶を浸透させる
ことで、お茶の機能をより多く取り入れた
おいしいサバずしができますよ。

出典／「緑茶葉・緑茶粉を使用して作るすし」
（知的所有権登録済み　第２５４５０８号、
梁川正・大西千代恵）

本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本 新刊の紹介
新しく中央図書館に入った本を紹介します
□問中央図書館（緯 39-9256） 料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人 ～今回紹介する人～
木澤瑞季さん　18歳　学生
（第19回紫式部市民文化賞受賞）

私、宇治が大好きです
宇治市に縁や所縁（ゆかり）があり、何かに一生懸命
に取り組まれている人を紹介します。 □問広報課

　木澤さんは、昨年、紫式部市民文
化賞を高校3年生の時に最年少で
受賞。なぜ、本を書こうと思うよう
になったのでしょうか。
「昔から、いろいろなファンタジー
の本が好きで、読んでいるうちに自
分の中でも不思議な世界の話が思
い浮かぶようになったんです。で
も、最初は漫画を描くほうが好きだ
ったんですよ。」と、はにかみながら
答えてくれました。小説を書くき
っかけとなったのは、小学1年生の
ときに描いた絵本だそうです。

　「執筆活動を通して一番嬉しかったことは？」と尋ねると、「市民
文化賞を受賞したことです。読んでもらって感想を聞くことが嬉
しいので、選考委員の先生方が誉めてくださったことや、指摘して
くださったこと、評価してくださったことが嬉しかったです。」と
のこと。

　「では、逆に辛かったことは？」の質問には、「（市民文化賞）応
募前の日々ですね。時期的に高校の定期試験と重なっていたので、
両立が辛く、時間との戦いでした。」と、高校生としての一面もう
かがえました。
　執筆の際には、「伝えたいことを、主人公の口で言わせるのでは
なく、文章全体から感じ取ってもらえるように心がけています。
漫画を描くことが好きなので、執筆はシーンを思い浮かべ、執筆ノ
ートにイメージを描いてから文章を作っています。」とのこと。
　4月から大学生として新しいスタートを切る木澤さん。将来の
夢や今後、挑戦したいことについ
ては「お話を書き続け、またコンク
ールに応募したいです。自分の中
で理想は変わるだろうし、なかな
か納得のいくものができないと思
うけど、お話を書くということを
中途半端にしたくないです。」と、
しっかりとした口調で答えてくれ
ました。 実際に使っていた執筆ノート

「感想を聞くこと
が嬉しい」

第１５９8号  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）　４月１５日発行（8）
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指導／梁川正さん
（京都教育大学教授）
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