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鞄
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
を
配
合
し
た
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
們 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
鞄

　

市
で
は
、
屋
外
広
告
物
の
デ
ザ

イ
ン
・
色
・
材
料
な
ど
を
周
囲
に

調
和
す
る
よ
う
に
調
え
、
地
域
の

街
並
み
を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
を

目
指
す
と
と
も
に
、
屋
外
広
告
物

の
適
正
な
管
理
を
図
る
た
め
、
新

た
に
宇
治
市
屋
外
広
告
物
条
例
を

制
定
し
ま
し
た
。
同
条
例
で
は
、

色
や
大
き
さ
な
ど
の
基
準
を
定
め

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
都
市
計
画

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
条
例
施
行
後
は
屋
外
広

告
物
設
置
後
の
完
了
届
が
必
要
と

な
る
ほ
か
、
許
可
申
請
等
の
様
式

も
全
て
変
更
に
な
り
ま
す
。
広
告

物
に
関
す
る
手
続
き
の
際
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

屋
外
に
設
置
さ
れ
る
広
告
物
は
、

私
た
ち
の
身
近
な
情
報
の
伝
達
手

段
と
し
て
、
日
常
に
と
っ
て
欠
か

せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
屋
外
広
告
物
が
無
秩

序
、
無
制
限
に
設
置
さ
れ
る
と
、

良
好
な
景
観
が
損
な
わ
れ
た
り
、

広
告
物
の
倒
壊
、
落
下
な
ど
に
よ

り
事
故
が
発
生
す
る
危
険
が
生
じ

ま
す
。

　

市
内
に
お
い
て
一
定
面
積
以
上

の
屋
外
広
告
物
を
設
置
す
る
際
は
、

許
可
が
必
要
で
す
。

　
市
で
は
、
宇
治
市
景
観
計
画
を
策
定
し
、
恵
ま
れ
た
歴
史
的
環
境
と

豊
か
で
美
し
い
自
然
が
調
和
し
た
「
ふ
る
さ
と
宇
治
」
の
景
観
を
保
全

し
、
市
民
と
協
働
で
、
快
適
で
う
る
お
い
の
あ
る
景
観
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
宇
治
市
屋
外
広
告
物
条
例
を
制
定
し

ま
し
た
。
良
好
な
景
観
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問都市計画課

右写真のような派手
▲

な色や大きすぎる屋　
外広告物は設置する　
ことができません

▲ 一定面積以上の屋
　外広告物を設置す
　る際は、許可が必要
　です。

▲電柱やガードレールなど
　には、このように屋外広
　告物を設置してはいけま
　せん。

▲違反広告物は、市や許可
　を受けた団体により撤去
　されます。悪質な場合は
　氏名等を公表します。

宇治市屋外広告物条例の
主なポイント

　◎屋外広告物のデザインや
　　大きさを変更する時は、
　　許可が必要です
　◎違反広告物に対する指導
　　を強化します
　◎許可申請にかかる手数料
　　は従来どおりです

▲仏徳山（大吉山）から宇治川と宇治市街を望む（7月5日撮影）

９
月
１
日
に
宇
治
市
屋
外
広
告
物
条
例
を
施
行

～
歴
史
と
自
然
が
調
和
す
る
景
観
の
た
め
に
～

宇
治
市
屋
外
広
告
物

条
例
を
制
定

良
好
な
景
観
と

屋
外
広
告
物



□問 文化自治振興課
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宇
治
市
役
所　

緯　

・
３
１
４
１
（
代
表
）　

胃　

・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

　

近
年
、
様
々
な
犯
罪
が
発

生
し
、
多
く
の
人
が
巻
き
込

ま
れ
て
被
害
者
と
な
っ
て
い

ま
す
。
犯
罪
の
被
害
に
遭
わ

れ
た
人
は
、
日
常
生
活
に
大

き
な
影
響
を
受
け
、
平
穏
な

生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
ま
で
に
多
く
の

時
間
を
要
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
犯
罪
に
巻
き
込

ま
れ
た
人
を
支
援
す
る
た
め
、

犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
を

制
定
し
ま
し
た
。

犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
を
制
定

～
4
月
1
日
よ
り
施
行
し
ま
し
た
～

□問 総務課

安

案

按

闇
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条
例
で
は
犯
罪
の
被
害
に

遭
わ
れ
た
人
（
犯
罪
被
害
者

等
）の
支
援
に
関
し
て
市
の
基

本
理
念
お
よ
び
施
策
の
基
本

的
事
項
を
定
め
て
、
犯
罪
被

害
者
等
が
受
け
ら
れ
た
被
害

の
回
復
・
軽
減
に
努
め
て
い
く

こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

◎
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
人

個
々
の
事
情
に
応
じ
て
、
適

切
な
支
援
を
途
切
れ
る
こ
と

な
く
行
う
。

◎
個
人
情
報
に
最
大
限
配
慮

し
、
名
誉
・
平
穏
な
生
活
を
害

す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
支
援

を
行
う
。

興
相
談
窓
口
の
設
置
…
犯
罪

被
害
に
遭
わ
れ
た
人
が
直
面

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ

い
て
、
必
要
な
情
報
の
提
供

や
助
言
を
行
う
と
と
も
に
、

関
係
機
関
と
の
連
絡
調
整
を

行
う
相
談
窓
口
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

興
見
舞
金
の
支
給
…
犯
罪
被

害
に
遭
わ
れ
た
人
の
経
済
的

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
見

舞
金
を
支
給
し
ま
す
。
支
給

額
は
、
遺
族
見
舞
金
が　

万
30

円
、
傷
害
見
舞
金
が　

万
円

10

で
す
。

※
支
給
要
件
や
申
請
方
法
に

つ
い
て
は
総
務
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

興
住
居
の
提
供
…
犯
罪
被
害

に
遭
わ
れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

そ
れ
ま
で
の
住
居
に
居
住
す

る
こ
と
が
困
難
と
な
っ
た
人

に
対
し
て
一
時
的
な
利
用
の

た
め
の
住
居
の
提
供
を
行
い

ま
す
。

興
教
育
・
広
報
活
動
の
実
施
…

犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
人
の

支
援
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民

や
事
業
者
の
理
解
を
深
め
る

た
め
、
教
育
活
動
や
広
報
活

動
を
行
い
ま
す
。

宇治田楽まつりで詠む短歌を募集

恭募集内容…「宇治田楽まつり」に
　ちなんだもの。宇治田楽まつりの
　詳細は、宇治田楽まつり実行委員
　会のホームページ（http://www.
　wao.or.jp/dengaku/）をご覧く
　ださい。
恭形式…短歌調（5・7・5・7・7）のも
　の
恭応募方法…短歌・住所・氏名・電話
　番号を書き、8月2日（月）まで（必
　着）に郵送かファクスで宇治田楽
　まつり実行委員会「やまとうた」

募集係（〒611-0041槇島町吹前5
5-2ブリオ内、胃25-0555）へ。
　なお、優秀作品3作品は、宇治田
楽まつりで
作者名を披
露し読み上
げるほか、宇
治田楽オリ
ジナルグッ
ズを差し上
げます。

　10月16日（土）に府立宇治公園（中ノ島）で行われる「宇治田楽まつり」で
詠み上げる短歌を募集します。

　

市
で
は
、　

年
４
月
よ
り
、

２１

介
護
が
必
要
な
人
や
身
体
に

障
害
の
あ
る
人
な
ど
、
ご
み

収
集
場
所
へ
の
ご
み
出
し
が

困
難
な
世
帯
に
対
し
、
玄
関

先
等
で
の
戸
別
ご
み
収
集
や
、

希
望
者
へ
の
声
か
け（
安
否
確

認
）の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。

興
対
象
…
市
内
在
住
で
世
帯

全
員
（
単
身
世
帯
も
含
む
）
が
、

要
介
護
認
定
に
お
け
る
要
介

護
度
１
～
５
に
認
定
、
ま
た

は
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

の
交
付
を
受
け
て
お
り
、
他

者
の
協
力
を
得
る
こ
と
が
で

き
な
い
人

興
内
容
…
も
え
る
ご
み
、
も

え
な
い
ご
み
、
資
源
ご
み
（
古

紙
・
缶
・
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
・
発
泡
ト
レ
ー
類
）
を
、
住

居
の
玄
関
先
に
て
週
１
回
一

括
で
収
集
し
ま
す
。
ま
た
、

希
望
者
に
は
呼
鈴
等
で
直
接

声
掛
け
を
し
て
安
否
を
確
認

し
ま
す
。

※
ご
み
が
出
さ
れ
て
い
な
い

場
合
や
声
掛
け
に
返
答
の
無

い
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
登

録
さ
れ
た
連
絡
先
に
連
絡
し
、

安
否
確
認
を
し
ま
す
。

興
申
込
方
法
…
申
請
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
き
、
郵
送
か

直
接
、
ご
み
減
量
推
進
課
・
事

業
課
へ
。
申
請
用
紙
は
、
ご

み
減
量
推
進
課
・
事
業
課
及
び

各
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
な
ど
主
な
市
の
公
共
施

設
に
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み

は
代
理
の
人
で
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
、
ご
み
減
量
推
進

課
・
事
業
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

興
審
査
…
後
日
、
担
当
職
員

が
現
地
で
の
状
況
調
査
に
お

伺
い
し
た
う
え
で
、
審
査
を

行
い
、
そ
の
結
果
を
通
知
し

ま
す
。
な
お
、
審
査
の
結
果
、

ご
み
出
し
が
困
難
と
認
め
ら

れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

基
本
理
念

具
体
的
な
施
策

ふ
れ
あ
い
収
集
を
ご
存
知
で
す
か

□問 ごみ減量
　推進課
　事業課

▲宇治田楽まつりの様子

　図書館では、青少年読書感想文全国コンクール課題図書に指定されている本
を初め、小・中学生、高校生の皆さんに、夏休みを利用して読んでいただきたい本
を多数用意しています。ぜひ図書館に来てください。　□問 中央図書館（緯39-9256）

青少年読書感想文全青少年読書感想文全国国コンクール課題図書コンクール課題図書

今今年年のの夏夏ははここのの11冊冊でで

◎小学校低学年（1～2年生）
『とっておきの詩』

　村上しいこ作/市居みか
絵/PHP研究所
　学校から出された「詩」
の宿題。詩を作るって難し
いけど、とっても素敵なこ
とが起きました。詩を書く
楽しさ
が広が
るお話
です。

◎小学校高学年（5～6年生）
『リキシャ★ガール』
　ミタリ・パーキンス作/
ジェイミー・ホーガン絵/
永瀬比奈訳/鈴木出版
　10歳の女の子ナイマ、
貧しくともお互いを大切に
思い合う家族、そして自分
の力で変
わろうと
している
人々の夢
と現実と
希望の物
語です。

◎小学校中学年（3～4年生）
『ともだちのしるしだよ』
　カレン・リン・ウィリア
ムズ、カードラ・モハメッ
ド作/ダーグ・チャーカ絵
/小林葵訳/岩崎書店
　難民キャンプで出会ったリ
ナとフェローザ。二人の少女
が片方ずつ見つけた一足のサ
ンダルは、かけがえのない友
情の証となりました。

<小学校低学年（1～2年生）>
　・『ミリーのすてきなぼうし』/きたむらさとし作/ＢＬ出版
　・『むねとんとん』/さえぐさひろこ作/松成真理子絵/小
　　峰書店
　・『いじわるなないしょオバケ』/ティエリー・ロブレヒ
　　ト作/フィリップ・ホーセンス絵/文溪堂
<小学校中学年（3～4年生）>
　・『こぶとりたろう』/たかどのほうこ作/杉浦範茂絵/童
　　心社
　・『点子ちゃん』/野田道子作/太田朋絵/毎日新聞社
　・『やんちゃ子グマがやってきた！森からのメッセージ』/
　　あんずゆき文/フレーベル館
<小学校高学年（5～6年生）>
　・『すみ鬼にげた』/岩城範枝作／松村公嗣絵/福音館書店
　・『建具職人の千太郎』/岩崎京子作/田代三善絵/くも
　　ん出版
　・『海は生きている』/富山和子著/講談社
<中学生>
　・『明日につづくリズム』/八束澄子著/ポプラ社
　・『ビーバー族のしるし』/エリザベス・ジョージ・スピア
　　著/こだまともこ訳/あすなろ書房
　・『奇跡のプレイボール 元兵士たちの日米野球』/大社
　　充著/金の星社
<高校生>
　・『風をつかまえて』/高嶋哲夫著/日本放送出版協会
　・『ハサウェイ・ジョウンズの恋』/カティア・ベーレンス
　　著/鈴木仁子訳/白水社
　・『インパラの朝 ユーラシア・アフリカ大陸６８４日』/中
　　村安希著/集英社
※小・中学生の本は8月31日（火）まで、貸出期間を1週 間と
　させていただいています。ご注意ください。



　

緑
の
カ
ー
テ
ン
は
、
建
物

の
窓
際
に
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
つ

る
性
植
物
を
植
え
て
、
天
然

の
日
よ
け
を
作
り
、
地
球
温

暖
化
対
策
と
し
て
役
立
て
ま

す
。
こ
の
度
、
植
物
公
園
で

　

植
物
公
園
で
は
、
よ
り
多

く
の
子
ど
も
た
ち
に
花
や
緑

に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
た

め
に
花
や
木
な
ど
植
物
を
テ

ー
マ
に
し
た
絵
や
緑
の
あ
る

風
景
を
描
い
た
絵
を
募
集
し

ま
す
。
皆
さ
ん
の
作
品
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

椛
応
募
資
格
…
３
歳
以
上
の

幼
児
、
小
・
中
学
生
。
市
内
・

市
外
は
問
い
ま
せ
ん
。

椛
作
品
規
格
…
次
の
と
お
り
。

◎
作
品
の
テ
ー
マ
＝
学
校
、

公
園
、
庭
、
山
な
ど
の
花
や
木
、

鉢
植
え
な
ど
身
の
周
り
に
あ

る
植
物
、
ま
た
緑
の
あ
る
風

景
な
ど（
人
や
建
物
が
植
物
と

共
に
描
か
れ
て
い
る
も
の
や

　

皆
さ
ん
の
力
作
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

栢
応
募
資
格
…
特
に
な
し
。

市
外
の
人
も
可
。

栢
作
品
規
格
…
◎
同
園
内
で

撮
影
し
た
未
発
表
の
写
真
◎

大
き
さ
は
四
つ
切
り（
ワ
イ
ド

可
）
プ
リ
ン
ト
で
、
組
写
真
は

不
可
◎
フ
ィ
ル
ム
・
デ
ジ
タ
ル

い
ず
れ
の
写
真
も
可
◎
過
度

の
加
工
・
修
正
は
不
可
◎
出
展

数
は
1
人
3
点
ま
で

※
被
写
体
人
物
の
肖
像
権
や

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
十
分
配
慮

（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）  ７月１５日発行　第１６０４号

宇
治
市
役
所　

緯　

・
３
１
４
１
（
代
表
）　

胃　

・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

樺

竃

株

蒲

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜

兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜
兜

市民文化芸術祭の参加者を募集
　市民の文化芸術活動の発表の場として、市民文化芸術祭実行委員会の
企画・運営による「市民文化芸術祭」を行います。

＜参加資格＞
　市内在住・在勤・在学の人または市内を拠点に活動する団体やサーク
ル(舞台の部は5人以上)。なお、参加者は随時行われる会議に参加し、
実行委員会の一員として積極的に同芸術祭に協力していただきます。
＜とき・内容＞
恭舞台の部…次のとおり。
　11月20日(土)、◎大ホール＝詩吟・民謡◎小ホール＝日舞
　11月21日(日)、◎大ホール＝洋舞◎小ホール＝謡曲・合奏
恭展示の部…11月20日(土)・21日(日)、書道・各種工芸・水石など。
＜ところ＞
恭舞台の部…文化センター(大・小ホール)
恭展示の部…中央公民館・文化センターロビー
＜参加料＞
恭舞台の部…◎大ホール＝1団体3000円と3
　00円×参加者数
　◎小ホール＝1団体2000円と300円×参
　加者数
恭展示の部…1人300円
＜申し込み＞
　申込用紙に必要事項を書き、7月23日（金）までに参加料を添えて文化
自治振興課へ。申込用紙は、同課にあります。

問文化自治振興課

花
と
緑
の
コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品
募
集

～
つ
る
性
植
物
に
よ
る
緑
の
カ
ー
テ
ン
・
緑
の
棚
部
門
～

は
、「
花
と
緑
の
コ
ン
テ
ス

ト
」
の
、
つ
る
性
植
物
に
よ
る

緑
の
カ
ー
テ
ン
・
緑
の
棚
部
門

を
募
集
し
ま
す
。

興
対
象
…
次
の
と
お
り
。

◎
作
品
が
市
内
に
あ
る
も
の

で
、
個
人
・
団
体
、
自
薦
・
他

薦
は
問
わ
な
い
が
、
他
薦
の

場
合
は
管
理
者
の
了
承
が
あ

る
も
の
。

◎
個
人
の
住
居
や
学
校
な
ど

の
公
共
施
設
・
会
社
・
工
場
・

店
舗
な
ど
で
、
個
人
・
団
体
が

自
ら
の
意
思
で
管
理
し
て
い

る
つ
る
性
植
物
を
使
っ
た
緑

の
カ
ー
テ
ン
や
緑
の
棚（
例
え

ば
、
ゴ
ー
ヤ
の
緑
の
カ
ー
テ

ン
や
藤
棚
、
ひ
ょ
う
た
ん
棚

な
ど
）
で
太
陽
光
を
遮
り
、
緑

陰
を
作
る
こ
と
で
、
地
球
温

暖
化
防
止
の
効
果
が
期
待
で

き
る
も
の
。

興
応
募
期
間
…
８
月　

日
蚊

１５

（
消
印
有
効
）
ま
で

□問 植物公園
（緯39-9387）

興
応
募
方
法
…
所
定
の
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、

必
要
な
資
料
を
添
え
て
郵
送

か
持
参
で
植
物
公
園（
〒
６
１

１
倆
０
０
３
１
広
野
町
八
軒
屋

谷　
倆
１
、
緯　
・
９
３
８
７
）

２５

３９

へ
。
提
出
書
類
は
原
則
、
返

却
し
ま
せ
ん
。
写
真
や
イ
ラ

ス
ト
は
公
園
公
社
及
び
市
が

使
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

所
定
の
応
募
用
紙
は
同
園
に

あ
り
ま
す
。

興
審
査
…
次
の
と
お
り
。

◎
１
次
審
査
＝
写
真
及
び
書

類
選
考

◎
２
次
審
査
＝
現
地
審
査

興
賞
…
次
の
と
お
り
。

◎
宇
治
市
長
賞
１
点
◎
宇
治

市
公
園
公
社
理
事
長
賞
１
点

◎
植
物
公
園
園
長
賞
１
点
な

ど
。
応
募
し
た
人
全
員
に
参

加
賞
を
差
し
上
げ
ま
す
。

興
表
彰
式
…　

月　

日
蚊
の

１０

１７

緑
化
フ
ェ
ア
式
典
で
表
彰
。

実 
際
の
植
物
を
テ
ー
マ
に
し

た
空
想
の
絵
も
可
）

◎
大
き
さ
＝
四
つ
切
り
画
用

紙（
学
校
な
ど
で
使
用
し
て
い

る
画
用
紙
の
大
き
さ
が
異
な

る
場
合
は
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

◎
材
料
・
技
法
＝
自
由
（
工
作

で
は
な
く
、
絵
画
で
あ
る
こ

と
）

◎
出
展
数
＝
１
人
１ 
点
（ 
未

発
表
の
作
品
で
あ
る
こ
と
）

椛
応
募
方
法
…
作
品
の
裏
面

に
植
物
公
園
に
あ
る
応
募
票

を
貼
り
、　

月
２
日
峨
～　

１１

３０

日
峨
（
消
印
有
効
）
に
、
郵
送

か
持
参
で
同
園
（
〒
６
１
１
倆

０
０
３
１
広
野
町
八
軒
屋
谷

　

倆
１
。
月
曜
日
は
休
園
日
）

２５へ
。

　

な
お
、
各
部
上
位
４
賞
の

作
品
の
版
権
は
同
園
に
帰
属

し
、
広
報
活
動
な
ど
に
使
用

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
作

品
の
返
却
を
希
望
す
る
人
は
、

　

年
３
月
１
日
峨
～　

日
蚊

２３

１３

に
直
接
、
同
園
へ
。
幼
稚
園
・

学
校
な
ど
か
ら
ま
と
め
て
応

募
し
た
場
合
は
幼
稚
園
・
学
校

に
ま
と
め
て
返
却
し
ま
す
。

椛
審
査
…
審
査
委
員
会
が
幼

児
の
部
、
小
学
生
の
部
、
中
学

生
の
部
ご
と
に
選
考

椛
表
彰
式
…　

年
１
月　

日

２３

２９

臥
、
午
前　

時
か
ら
同
園
で

１０

行
い
ま
す
。

椛
作
品
展
示
…　

年
１
月　

２３

１２

▲21年度市民文化芸術祭の様子

▲21年度の宇治市長賞作品

臆

俺

牡

卸

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

早朝開園「観蓮会」植物公園

7月 17日（土）～ 19日（祝）、午前 7時～ 9時

問植物公園（緯39-9387）

　植物公園で王子蓮・巨椋池系花
蓮など約90種の蓮を観賞しませ
んか。申し込みは不要で、入園料
が必要です。当日、直接同園へ。
鞄蓮案内鞄
　胸とき…午前7時半～8時15分
　胸参加費…無料
鞄蓮飯試食鞄
　　蓮の実を炊いたミニおに
　ぎりの試食。
　胸とき… 7月19日（祝）、午
　　前7時20分～9時
　胸定員…先着100人
　胸参加費…無料

鞄蓮茶試飲鞄
　　涼しげな蓮の香りを移し
　たお茶を楽しみませんか。
　胸とき…午前7時20分～9時
　胸参加費…無料
鞄象鼻杯鞄
　　日本酒を蓮の葉に流して
　飲みませんか。
　胸とき…午前7時半～9時
　胸定員…各日先着30人
　胸参加費…有料
　※車を運転して帰る人は参
　　加できません。

「
花
と
緑
の
絵
画
」

コ 
ン 
ク 
ー 
ル
作
品
を
募
集
□問 植物公園
（緯39-9387）

幼児
小学生
中学生

▲あなたも作品を展示してみませんか

の
上
、
責
任
を
持
つ
こ
と
。

栢
応
募
方
法
…
作
品
裏
面
に
、

同
園
に
あ
る
応
募
票
を
貼
り
、

7
月　

日
画
（
必
着
）
ま
で
に
、

23

郵
送
か
持
参
で
同
園（
〒
6
1

1
倆
0
0
3
1
広
野
町
八
軒
屋

谷　
倆
1
）
へ
。
７
月　

日
峨

25

２０

は
休
園
で
す
。

栢
審
査
…
同
コ
ン
テ
ス
ト
審

査
委
員
会
が
選
考

栢
結
果
発
表
…
8
月
上
旬
に

応
募
者
全
員
に
通
知

栢
展
示
…
8
月　

日
臥
～
9

14

月　

日
蚊
（
休
園
日
は
除
く
）

12

栢
表
彰
式
・
講
評
会
…
8
月　
29

日
蚊
、
午
後
1
時
半
～

日
我
～
２
月　

日
蚊（
休
園
日

２０

を
除
く
）に
同
園
で
。
展
示
期

間
を
分
け
て
全
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

椛
賞
…
各
部
毎
に
市
長
賞
、

市
教
育
長
賞
、
苛
公
園
公
社

理
事
長
賞
、 
植
物
公
園
園
長

賞
、
入
選
、
参
加
賞　

植
物
公
園

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品
募
集
□問 植物公園
（緯39-9387）▲昨年の展示会の様子
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明
る
い
選
挙
の
推
進
に
関

す
る
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
を
募
集

し
ま
す
。

　

応
募
者
全
員
に
記
念
品
を
、

入
選
や
佳
作
に
は
賞
状
・
賞
品

を
贈
り
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
の
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

椛
内
容
…
明
る
い
選
挙
を
推

進
す
る
こ
と
を
表
す
ポ
ス
タ

ー椛
応
募
資
格
…
次
の
と
お
り
。

◎
児
童
・
生
徒
の
部
＝
市
内
の

小
学
校
、
中
学
校
、
高
等
学
校

の
児
童
、
生
徒

◎
一
般
の
部
＝
市
内
在
住
の

人
（
家
族
・
友
人
・
グ
ル
ー

プ
・
職
場
等
で
の
合
作
も
可
）

椛
規
格
…
色
彩
は
自
由
。
画

用
紙
の
四
つ
切
り
（
５
４
２
丱

×
３
８
２
丱
）、
八
つ
切
り（
３

８
２
丱
×
２
７
１
丱
）、
も
し

く
は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ
。

椛
啓
発
標
語
…
ポ
ス
タ
ー
に

使
う
啓
発
標
語
は
「
明
る
い
選

挙
」
に
限
ら
ず
、
自
由
に
考
え

て
く
だ
さ
い
。

椛
応
募
方
法
…
９
月　

日
画

１０

ま
で
に
作
品
の
裏
面
右
下
に
、

学
校
名
、
所
在
地
、
学
年
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
を
書
き
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
（
〒
６
１

１
倆
８
５
０
１
住
所
省
略
可
）

へ
。
合
作
の
場
合
は
、
家
族
・

友
人
・
グ
ル
ー
プ
・
職
場
名
等

の
区
分
・
制
作
者
の
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
住
所
を
書

き
、
代
表
者
に
◎
を
し
て
く
だ

さ
い
。

明
る
い
選
挙
推
進

ポ
ス
タ
ー
・
標
語
を
募
集
問選挙管理委員会
　事務局

宇
治
市
役
所　

緯　

・
３
１
４
１
（
代
表
）　

胃　

・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

禍

花

稼

苛
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箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇

箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇
箇

　
　

年
度
の
情
報
公
開
制
度
に

２１
よ
る
公
開
請
求
等
の
概
要
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

年
度
は
前
年
度
よ
り
１
件

２１
減
り
、
１
１
９
件
の
請
求
が
あ

り
ま
し
た
。

　

公
開
の
状
況
は
、
全
部
公
開

が　

件
、
部
分
公
開
が　

件
、

２１

８９

非
公
開
が
２
件
、
取
り
下
げ
が

７
件
で
し
た
。
不
服
申
し
立
て

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
、
土
地
開

発
公
社
な
ど
の
市
出
資
の
８
団

体
に
対
し
て
は
、
公
開
申
し
出

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
　

年
度
は
前
年
度
よ
り　

件

２１

１６

増
え
、　

件
の
請
求
が
あ
り
ま

３３

し
た
。
開
示
の
状
況
は
、
全
部

開
示
が　

件
、
部
分
開
示
が
４

１２

件
、
不
開
示
が　

件
、
取
り
下

１５

げ
が
２
件
で
し
た
。
不
服
申

し
立
て
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
市
出
資
の
８
団
体
に
対

し
て
は
、
開
示
申
し
出
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
口
頭
で
の

簡
易
な
手
続
き
に
よ
る
開
示

請
求
（
職
員
採
用
試
験
の
結
果

の
み
対
象
）
は
２
７
５
件
あ
り

ま
し
た
。

　
　

年
度
よ
り
「
宇
治
市
審
議

２０
会
等
の
会
議
の
公
開
に
関
す

る
指
針
」
に
基
づ
い
て
審
議
会

等
の
会
議
の
公
開
の
取
り
組

み
を
始
め
ま
し
た
。

　

こ
の
指
針
の
対
象
と
な
る

審
議
会
等
は　

年
３
月
末
で

２２

　

あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
会

７５議
を
公
開
す
る
も
の
と
し
て

い
る
審
議
会
等
が　

、
会
議
の

４３

公
開
規
程
等
を
定
め
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今
で
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
巨
椋
池
で

の
漁
業
の
様
子
や
、昭
和　

～　

年
代
頃
ま
で

３０

４０

使
わ
れ
て
い
た
暮
ら
し
の
道
具
を
、写
真
と
あ

わ
せ
て
紹
介
し
ま
す
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ま
た
、京
都
文
教
大
学
文
化
人
類
学
科
に
よ

る「
国
定
教
科
書
・
読
本　

土
屋
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
よ
り
」の
展
示
も
行
い
ま
す
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夏
休
み
の
学
習
に
、ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
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入
場
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…
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全日本中学ボウリング
選手権大会を開催

問生涯学習課

ジュニアボウリングスクール参加者募集

椛
内
容
…
明
る
い
選
挙
を
推

進
す
る
こ
と
を
表
す
標
語
（
お

お
む
ね　

字
以
内
）

２０

椛
応
募
資
格
…
市
内
在
住
・
在

学
の
人

椛
応
募
方
法
…
作
品
の
ほ
か
、

児
童
・
生
徒
は
、
名
前
（
ふ
り

が
な
）・
学
校
名
・
学
年
を
、

一
般
の
人
は
作
品
・
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
住
所
を
書

き
、
９
月　

日
画
ま
で
に
選
挙

１０

管
理
委
員
会
事
務
局
（
〒
６
１

１
倆
８
５
０
１
住
所
省
略
可
）

へ
。

◎
１
人
１
点
限
り

◎
自
作
、
未
発
表
の
も
の

◎
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん

◎
作
品
の
版
権
は
宇
治
市
に

帰
属
し
ま
す
。
な
お
、「
児
童
・

生
徒
の
部
」
は
学
校
を
通
じ
て

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

情
報
公
開
請
求
と

公
開
状
況
等

問広報課

▲石巻果南さんの作品（市立西宇治中学校3
　年。21年度会長賞受賞作品）

ポ
ス
タ
ー

標　

語

ポ
ス
タ
ー
・
標
語

応
募
時
の
注
意

◎とき…7月31日臥、8
　月7日臥・21日臥・28
　日臥、いずれも午後1
　時～3時（第1回目の
　み午後1時～3時半）
◎ところ…キョーイチ
　ボウル宇治
◎内容…スポーツボウ
　リングを目指す、初心
　者向け教室。各日4ゲ
　ームを予定
◎対象…市内在住の小
　学4年生～中学2年生
　で、原則、全4回参加で

　きる人
◎定員…先着20人
◎参加費…1日500円
◎申し込み…7月23日
　画までに、ファクスか
　Ｅメールで京都府ボ
　ウリング連盟（胃075
　-681-1194、死info@
　bowling-kyoto.com）
　へ。申込用紙は主な市
　の公共施設にあるほ
　か市ホームページか
　らも印刷できます。

　7月22日（木）～24日（土）に、キョー
イチボウル宇治（小倉町神楽田55-
1）にて、文部科学大臣杯争奪「第34
回全日本中学ボウリング選手権大
会」が開催されます。
　全国から集う中学生のトップレベ
ルの技をご覧ください。

▲当時の巨椋池で使用されていた漁具
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　審議会などの傍聴やパブリックコメントの募集のほか、市
民の皆さんと一緒にさまざまな事業に取り組んでいる生涯学
習センターや公民館、男女共同参画支援センターからのお知
らせを掲載します。□問 は「問い合わせ」、□申 は「申し込み」、
□申 が書いていないものは直接会場へお越しください。

（５）  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成22年（2010年）  ７月１５日発行　第１６０４号

■タッチカウンセリング講座
　渇とき…8月8日蚊、午前10時～11
時半渇ところ…生涯学習センター渇対
象… 0歳からの親子ほか関心のある人
渇定員…先着30人渇費用…500円。親
子参加の場合は子ども1人につき100
円追加渇持ち物…タオルケット・お茶渇
保育…あり(要予約）　□申 8月7日臥ま
でに、電話ではぐくみ・サポートの安倉
さん（緯090-2060-1189）へ。　□問 同セ
ンター（緯39-9500）
■ふれあい夏まつり
　渇とき…7月24日臥、午後1時～4時
渇ところ…小倉公民館渇内容…紙芝居・
人形劇・昔の遊び体験・手作りコーナー
など （定員のあるコーナーは午後0時半
から先着順で受け付け）渇対象…幼児～
中学生及びその保護者渇参加費…無料
　□問 同館（緯39-9274）
■土曜日子どもの遊び場
　渇とき…7月17日臥、午前9時半～正
午渇ところ…中央公民館渇内容…木工
作遊び　□問 同館(緯39-9258）

　□申 映画会以外は、7月17日臥までに直
接、大久保青少年センターへ（多数の場
合、抽選）。　□問 同センター(緯39-9281）
　＜映画会＞渇とき…7月20日峨、午
後1時半～3時半渇対象…幼児以上（保
護者との参加可）渇内容…「プリンセス
と魔法のキス」渇参加費…無料
　＜陶芸にチャレンジ＞渇とき…7月

30日画、午前8時40分～午後5時（雨天
決行）渇ところ…水茎焼陶芸の里（近江
八幡市）、矢橋帰帆島公園（草津市）渇対
象…小学生以上渇定員…35人渇参加費
…◎小学生＝1210円◎中学生＝1740
円（作陶費及び作品の送料）
　＜楽しい手芸工作＞渇8月3日峨、
①午前9時半～正午②午後1時半～4時
渇ところ…同センター渇対象…①小学
1～3年生②小学4年生以上渇定員…各
25人渇参加費…300円（材料費）
　＜こどものための博物館へ行こう＞
渇とき…8月6日画、午前8時45分～午
後5時（雨天決行）渇ところ…キッズプ
ラザ大阪（大阪市北区）渇対象…小学1
～6年生渇定員…35人渇参加費…480
円（入館料）
　＜木工教室＞渇とき…8月18日我、
①午前9時～正午②午後1時半～4時半
渇ところ…同センター渇対象…①小学
1年生～3年生②小学4年生以上渇定員
…各25人渇参加費…300円（材料費）
　＜科学館へ行こう＞渇とき… 8月
20日画、午前8時40分～午後5時15分
（雨天決行）渇ところ…大阪市立科学館
（大阪市北区）渇対象…小学生以上渇定
員…35人渇参加費…480円（観覧料)
　＜農業公園で遊ぼう＞渇とき…8月
26日牙、午前9時15分～午後5時15分
（雨天決行）渇ところ…ブルーメの丘（滋
賀県日野町）渇対象…小学3年生以上渇
定員…35人渇内容…ソーセージ作り体
験など渇参加費…◎小学生＝1300円
◎中学生＝1600円（入園料・体験費）

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市民情報短信（募集）
市民サークル等が行う募集のコーナーです。予定が変更になる場合
もありますので、掲載されている電話番号へ事前にご確認ください。

■「認知症友の会」
毎月1回羽。主に「ゆめりあうじ」。
体験無料。吉田照美緯090-3054-
7368。
■社交ダンス楽しく踊りましょ
毎週卯、13:00～14:15（初級)、14
:15～15:30（中級)。東宇治コミセ
ン。月2000円。ほの緯32-7820。
■木幡カラオケサークル
第2･4雨、13:30～15:00。木幡
福祉センター。月2000円。髙澤緯
32-6335。歌の好きな方大歓迎。
■キッズヒップホップと英会話
毎週丑、10:00～11:30。広野公民
館または南宇治コミセン。月4000
円。伊勢村緯/胃43-1715。
■野球ソフトボール大好きな方
月3回程度羽、詳細連絡。大久保小。
年12000円。シニア宇治クラブ井
上緯41-7583。年令60才前後。
■フォークダンス友の会
第1･2･3雨、13:00～15:00。木
幡公民館。月1500円。別府緯23-
9178。見学、初心者歓迎。
■ストレッチ健康体操・自彊術
毎週卯、10:00～11:30・13:00～14
:30。南宇治コミセン。月4回2500
円。小舩緯/胃43-8937。見学可。
■社交ダンス　講師有資格者
毎週鵜、13:00～15:00。東宇治コ
ミセン。1回1600円。西村緯31-
6451。正しいダンスを楽しく。

■アンダンテ社交ダンス
毎週迂、13:00～15:00。宇治市開
町26。月4回4000円。仁井田緯
090-8384-2319。プロ指導有。
■水彩画サークル（彩鳳）
第1･3卯、10:00～12:00。中央公
民館。月2500円。伊藤清男緯22-
6993。初心者大歓迎です。
■宇治市連合喜老会
市内在住の60歳以上の皆さんの
入会をお待ちしています。総合福祉
会館内、北里緯24-0187。
■サークル紅（書道）
第1･3卯、9:30～11:30。木幡公
民館。月2200円。五十嵐緯34-
6539。見学自由、初心者大歓迎。
■詩吟同好会
月2回窺、19:30～21:40。槇島コ
ミセン。月1500円。小倉緯090-3
038-8609。初回本代有。
■フォークダンス　ジョイ
第1･3雨、13:00～16:00。東宇
治コミセン。1回500円。山本寛典
緯32-5622。簡単な踊りです。
■英会話自主練習リンゴクラブ
第1･3･5雨、14:00～15:30。生
涯学習センター。1回300円。木村
稔緯43-6914。見学自由。
■エンジョイダンスの集い
毎週鵜、13:00～16:00。（追加開
催7/18羽）。南宇治コミセン。1回
500円。しま緯090-3724-7181。

■フラワーサークルNAOKO
第2･4雨、10:00～12:00。東宇
治コミセン。1回2500円位（花代込）。
天野緯32-5021。夏ブリザあり。
■やまぶきコーラス（女声合唱）
月3回迂、10:00～12:00。主に広
野公民館。月2250円。新井志津子
緯44-4254。初心者大歓迎。
■珠算サークル　珠算暗算指導
毎週丑、17:00～18:00。2年生より。
開地域福祉センター。月4回1800
円。中村緯43-4146。教材費無料。
■宇治シルバー合唱団「炎」
毎週鵜、13:20～15:30。総合福祉
会館3F。月4回2000円。若林・事
務局緯090-2014-0774。
■サンシャイン卓球クラブ
毎週鵜、13:30～16:30。西宇治体
育館。1回500円。清水緯/胃23-
0786。初心者大歓迎!
■将棋　楽友「と金会」
第1･2丑南宇治コミセン、第3･4卯
西小倉コミセン。13:00～17:00。年
2000円。吉島緯090-5041-0076。
■松涛会　謡の会
第1卯・第3鵜、13:00～。福祉会
館3F。月500円。林緯32-1234。
一度見学をどうぞ。
■おやすみーひきこもり居場所
毎週迂、14:00～17:00。西小倉め
ぐみ研修センター。無料。倉橋剛緯
/胃56-0774。35歳まで。親可。
■社交ダンスTSD金曜会
第1･2･4窺、13:30～16:00。西
小倉コミセン。月2000円。吹田晃
緯/胃44-4287。入会金1000円。
■宇治郵趣倶楽部 切手類収集
第3丑、13:30～16:00。宇治公民
館。年2400円。荒木裕美緯/胃
32-0512。初心者大歓迎です。

■東純司陶芸サークル
毎週鵜の午前。槇島コミセン。月3
回3000円。東真理子緯21-2105。
初心者大歓迎。
■宇治フォークソング
◎第2鵜槇島コミセン◎第2窺ゆ
めりあうじ◎第3迂南宇治コミセン。
6か月3000円。東緯21-2105。
■ゆーてみ男声（合唱）
隔週窺、18:30～20:30。南陵北集
会所。月1000円。酒井緯/胃43-
7143。見学歓迎!お気軽に!
■親と子の音楽リトミック
第1･3鵜、11:00～12:00。中央
公民館。月1500円。三浦緯22-62
43。2歳児～。
■パッチワークサークル 宇治
第1･3雨、13:30～15:30。生涯
学習センター。月3000円。秋篠緯
/胃31-5006。初心者歓迎。
■初心者囲碁教室（大人･子供）
第1羽第2･3･4丑、10:30～12:00。
畑下囲碁クラブ緯/胃22-0302。
月3000円。プロ四段井澤他4名。
■琵琶窯陶苑会員募集
毎週雨・窺、9:00～16:00。総合福祉
会館。入会1000円。月500円。吉
田緯090-3166-4573。見学歓迎。
■社交ダンス「ハピネス」
毎週丑21:00～。槇島コミセン。月
3000円。池田緯090-3942-9852。
7月スタート!初心者クラス。
■ヨーガサークル
毎週雨14:00～15:30。宇治公民
館3F。月1500円。高橋カヲル緯/
胃21-6536。初心者大歓迎です。
■社交ダンス「チェリー」
毎週卯18:30～。宇治公民館。月4
回3000円～。山本緯090-3942-
9852。体験無料。◎プロ指導。

■詩吟サークル吟水会
第1･3雨、13:00～16:00。総合
福祉会館。月1000円。宮本緯22-
3631。
■社交ダンス「あさくら」
毎週卯、13:00～16:00。南宇治コ
ミセン。1回500円。髙塚正緯41-
6506。健康のため楽しいダンスを。
■フルート　アンサンブル
第1･3雨13:00～。広野公民館。
楽譜代他年2000円。下村緯43-
5006。アンサンブル　アルシス。
■木工サークル「ピノキオ」
第1･2･3丑、13:00～17:00。小
倉公民館。月1000円。馬渕昌治緯
/胃22-1949。
■体と心の健康体操「自彊術」
雨13:30～15:00、窺10:00～11
:30。大久保小前「さつき」。月3000
円。井垣緯44-7367。無料体験あ
り。
■女性かんたん英会話アクセル
月3回丑、一般13:00～、フリートー
ク15:30～。南宇治コミセン。月40
00円。木村緯090-8794-6954。
■すみれコーラス歌う仲間募集
第1･3･4雨、10:00～12:00。小
倉公民館。月2200円。岡田緯/胃
23-6671。見学大歓迎お気軽に。
■体操サークル　チャームミズ
毎週窺10:00～11:30。宇治公民
館。月1500円。吉川緯23-0901。
ストレッチで健康づくり!見学歓迎。
■舞踊・「光柳会」
毎週雨、18:30～22:00。槇島コミ
セン。団体2000円、個人有。川嶋緯
090-8162-9105。音に合わせて!
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　私たちの周りに氾濫しているさ
まざまな情報を、鵜呑みにせず上
手に付き合っていくコツを学ぶ講
座です。
◎とき…8月21日（土）、午後1時半～
　3時半
◎ところ…男女共同参画支援セン
　ター
◎定員…30人（多数の場合は抽選）
◎講師…神谷雅子さん（立命館大
　学教授）
◎参加費…無料

◎保育…0歳～小学3年生。要予約。
◎申し込み…「男女共同参画基礎
　講座」・氏名・郵便番号・住所・連
　絡先（電話番号・Ｅメールアドレ
　ス）・保育を希望の場合は子ども
　の名前（ふりがな）と年齢を、8月
　13日(金)までに、郵送・ファクス・
　Ｅメールまたは直接、男女共同
　参画支援センター(〒611-0021
　宇治里尻5-9ゆめりあ うじ内、緯 
　39-9377、胃39-9378死danjok
　youdou@city.uji.kyoto.jp)へ。

メディアの見方、真実はひとつ？
～情報との付き合い方のコツを学ぶ～

生涯学習センター・公民館

大久保青少年センター

　『Ｒｅ：ｍｉX』は、音楽などのステ
ージや、絵画などの展示での若者の
活動発表と、参加者の交流の機会と
して開催するイベントです。皆さん
の出演・出展をお待ちしています。
捲とき…12月11日（土）、午後1時～
　5時
捲ところ…生涯学習センター
捲応募資格…16歳～30歳程度の人
　で、市内在住・在学・在勤のメンバ
　ーを含むグループまたは個人。
捲募集内容…「ステージ部門」と「展
　示部門」の2部門を募集します。い
　ずれもジャンルや内容は問いませ
　んが、営利・宗教・政治活動を目的

　とする応募はできません。
　　なお、出演・出展者は、広報やイ
　ベント当日の運営など、開催に向
　けての協力をお願いします。
捲応募方法…応募部門（ステージ部
　門か展示部門）、出演（出展）者全員
　の氏名・年齢、代表者の氏名・年齢・
　住所・連絡先、出演・出展内容の簡
　単な紹介文を書き、9月15日（水）　
　まで（必着）に、郵送・ファクスまた
　はＥメールで生涯学習センター（〒
　611崖0021宇治琵琶45崖14、胃39-
　9501、死shogaigakushu@city
　.uji.kyoto.jp）へ。

Re:miX 出演・出展者募集

問生涯学習センター（緯39-9500）
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　7月から9月に市や市民が行う催
しの案内、市民サークルの活動紹
介などを掲載した「生涯学習情報
UJI」を発行しました。今回の号か
らリニューアルを行い、新たに市
民グループのインタビュー記事を
掲載しています。
　主な市の公共施設などで配布し
ています。また、市ホームページ
（http://www.city.uji.kyoto.jp/）
でもご覧いただけますので、ぜひ

ご活用ください。
次号の掲載記事を募集

　10月～12月に行われる催しや
市民サークルの活動の紹介のペー
ジに掲載する記事を募集していま
す。7月20日（火）までに、電話・ファ
クス・Ｅメールで、生涯学習センタ
ー（緯39-9500、胃39-9501、死sh
ogaigakushu@city.uji.kyoto.jp）
へ。 

「生涯学習情報ＵＪＩ」を発行しました

問生涯学習センター（緯39-9500）

問男女共同参画支援センター



渇定員…先着18人渇講師…力石さちさ
ん(料理研究家)渇参加費…1000円　
□申 電話で福祉サービス公社(緯28-
3154)へ。

■予約受付開始日の変更
　8月1日からアクトパル宇治の予約受
付開始日が次のとおり変更となります。
◎市内保育所・幼稚園・小中学校＝利用
日の8か月前の日◎市内在住者＝利用
日の7か月前の日◎市外保育所・幼稚
園・小中学校＝利用日の6か月前の日◎
市外在住者＝利用日の5か月前の日(例
:市内在住の人で23年3月15日峨に利
用したい場合の予約開始日は22年8月
15日蚊。)ただし、予約開始日が休所日
の場合は、次の開所日を予約開始日とし
ます。　□問 アクトパル宇治(緯075-
575-3501、予約専用緯075-575-3535)

■天ヶ瀬ダム・天ヶ瀬発電所見学会
　渇とき…7月24日臥、午前10時～午
後4時(気象状況により中止になる可能
性あり)渇内容…普段は入れない天ヶ瀬
ダムと天ヶ瀬発電所内の見学。ダム上部
の通路、予備ゲート室の一部を案内、ダ
ムの真下からダムを見上げていただけ
ます。車で来られる場合は、臨時駐車場
をご利用ください。また当日は午前10
時～午後3時に京阪電車宇治駅前から
シャトルバスを運行します。詳しくは淀
川ダム統合管理事務所ホームページ
(http://www.kkr.mlit.go.jp/yodoto)
をご覧ください。　□問 淀川ダム統合管理
事務所(枚方市山田池北町、緯072-
856-3131)
■リサイクル自転車販売会
　放置自転車約40台を販売します。渇
とき…7月24日臥、午前10時～正午(
なくなり次第終了。雨天決行)渇ところ
…市役所北側駐車場前渇価格…5000円
～(防犯登録料500円)　□問 市リサイク
ル自転車販売協議会事務局『同胞の家』
(緯20-4080)
■労働トラブル処理制度
　解雇・雇止めなどの労働者個人と事業
主の間のトラブルを、公平・中立のあっ
せん員が話し合いで円満に解決します。

手続きは簡単・迅速・無料・秘密厳守で、
約7割が解決しています。労使どちらか
らでも利用できます。　□問 京都府労働委
員会(緯075-414-5733)
■赤ちゃん広場
　渇とき…7月16日画、午前10時～11
時半渇ところ…総合福祉会館渇対象…
おおむね7～12か月の子と親渇内容…
お楽しみ企画、参加者同士でのおしゃべ
り(動きやすい服装で)渇持ち物…バス
タオル渇参加費… 200円　□問 社会福祉
協議会(緯22-5650)
■ボランティアに関する作文・作品
　募集
　ボランティアについて、見たこと、し
たこと、思ったことを作文・作品にしま
せんか。渇応募資格…市内在住または保
護者が市内在勤の小学生および中学生
渇募集内容…①わたしが見たボランテ
ィア②ボランティアを体験して③ボラ
ンティアと聞いて思うことのいずれか
をテーマにした作文または作品渇応募
方法…◎作文の部＝400字詰め原稿用
紙に小学生は1～2枚、中学生は2～3
枚程度◎そのほかの部＝標語、川柳、絵
など、作文以外でテーマに沿ったもの、
いずれも未発表のもので1人1点に限
る。　□申 作文の部は原稿用紙の最終ペー
ジに、そのほかの部は作品とは別用紙に
住所・氏名・(ふりがな)・電話番号・学校
名・学年・組を書き、9月13日俄まで(必
着)に郵送か直接、宇治ボランティア活
動センター(〒611-0021宇治琵琶45
福祉会館内、緯22-5650)へ。入賞者に
は賞品を贈呈し、11月7日蚊の福祉ま
つりで表彰します。
■レッツ・クック教室
　渇とき… 8月26日牙、午後1時半～
4時半渇ところ…城南勤労者福祉会館
渇定員…先着24人(男性のみ)渇受講
料…2000円　□申 7月26日俄から受講
料を添えて、同館(緯46-0688)へ。
■城南地域職業訓練センター
　□申 開講日の1か月前から受講料を添
えて同センター(緯46-0688)へ。
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  受講料・定員  　　　　　講　　座

3万5000円
（教材費別途必要）

先着25人

 医療事務講座
  （8/25～11/29の迂卯、
  午後6時半～9時、全22回）

1万2000円
（教材費別途必要）

先着20人

 ビジネススキルアップ講座    
「PowerPoint2007」
 （8/27～9/14雨窺、午後7
  時～9時、全6回）

1万円
（教材費別途必要）

先着20人

  はじめてのインターネット入 
  門
 （8/25～9/1迂卯窺、午前
  9時半～午後３時半、全8回）
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教チケット販売教7月17日（土）より一斉発売
文化センター、市観光協会、市観光案内所（JR宇治駅前・
近鉄大久保駅構内）、市内各コミュニティセンター、アル
プラザ宇治東、ケイ・ネット平和堂京田辺店

文化センター
大ホール

架文化センター（緯39-9333）

喰とき…9月24日（金）、午後6時半（開場=午後6時～）
喰入場料…一般6300円（全席指定）
　（未就学児のご入場はご遠慮ください）

 *お詫びと訂正について
　6月15日号で掲載致しましたファミリーミュージカル「トム・ソーヤ
ー物語」の2回目の公演時間を午後2時半～と記載しましたが、午後2時
～の間違いでした。お詫びしますとともに訂正致します。
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乾□問 人権啓発課出典：（財）人権教育啓発推進センター「あ、そうか！人権」

ああっっ そそううかか！！人人権権③③

　職場で性的なうわさ話をして、仕事がしに
くい環境になることもセクシュアル・ハラス
メント（セクハラ）のひとつです。
　セクハラとは、相手の意に反する性的な言
　　　　　動のことで、どんなことがセクハ
　　　　　ラにあたるかをはかるモノサシ
　　　　　はありません。相手が嫌だと感じ
　　　　　ればセクハラになります。
　　　　　　誰もが快適に働くことができ
　　　　　る職場づくりのために、セクハラ
　　　　　に対する正しい理解と発生防止
　　　　　への取り組みが重要です。

 こんなうわさ話をする人は
　　　　　　　　　　いませんか

二種混合（三種混合2期）
　　　　　　  　　 のお知らせ

架保健推進課

　ジフテリアと破傷風を予防するワクチンの二種混合（三種混合2
期）は、1期で基礎免疫ができているお子さんに対し追加接種の目的
で行います。
　11歳以上13歳未満の間に宇治市協力医療機関（市民カレンダー参
照）で1回接種してください。予診票は各医療機関においてあります。
※京都市伏見区の一部の医療機関も協力医療機関になっています。
　希望する人は保健推進課までお問い合わせください。
◎費用…無料
◎実施時期…通年
◎持ち物 …母子健康手帳
※母子健康手帳が不明で、お子さんの接種歴がわからない場合は
　同課でご相談ください。

１１歳以上
１３歳未満の
お子さん対象の
予防接種

アクトパル宇治

官公署・その他

源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語源氏物語ミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーージジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアミュージアムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム
興観覧料金（常設展・企画展共通）興
　　大人500円・小中学生250円

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時代代代代代代代代代代代代代代代代代代代代代代代代平安時代ののののののののののののののののののののののののの物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語物語④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡鏡～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～大鏡～
　平安時代には、『竹取物語』などの多くの物語が誕生しました。
『源氏物語』に影響を与えたこれらの「平安時代の物語」をテーマに
講座を開催します。第4回目は、藤原道長の栄華を語る歴史物語
『大鏡』のお話です。
鞄とき…8月19日牙、午後2時～3時半
鞄定員…80人(多数の場合は抽選)
鞄講師…高橋照美さん(立命館大学非常勤講師)
鞄参加費…500円
鞄申し込み…往復はがきに「連続講座第4回」・住所・氏名(ふりが
　な)・電話番号、返信用のはがきにも住所・氏名を書き、7月31日
　臥まで(必着)に同 ミュージアム(〒611-0021宇治東内45-
　26)へ。1枚のはがきに申し込みは1人(持参の場合は返信用は
　がきだけで可)。

鞄とき…8月5日牙、午前10時半 ～11時半( 開場=午前10時
　～)
鞄費用…無料
鞄持ち物…靴袋
鞄テーマ…「明日があるさ明日がある♪」(第12帖須磨～第20帖
　朝顔)
鞄講師…六嶋由美子さん
鞄申し込み…8月3日峨までに同ミュージアムへ。

□問 源氏物語ミュージアム(緯39-9300)

家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族家族ででででででででででででででででででででででででで楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししししししししししししししししむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむしむ源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏源氏ももももももももももももももももももももももももののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたががががががががががががががががががががががががりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりものたがり③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③
　かんたんなクイズとお話で、子どもから大人までいっしょに源
氏ものがたりを楽しみませんか。

「宇治市探検」などで市政情報放送中
（月～金曜日、午前9時から  ほか）ＦＭ放送88.8ＭＨｚ
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■育成学級指導員（非常勤嘱託）
　渇内容…育成学級の入級児童の保育
渇対象…高校卒業程度の学力があり、児
童の健全育成に熱意のある人渇募集人
数…若干名渇勤務地…市内小学校の敷
地内にある育成学級渇報酬…月額16万
400円渇試験日時… 8
月12日牙、午前10時
渇試験会場…市職員会
館渇試験内容…作文・
面接　□申 市販の履歴書
（要写真）を7月２８日我
までにこども福祉課へ
本人が持参。
■福祉サービス公社アルバイト
　渇職種…契約ホームヘルパー渇勤務
場所…東宇治・西小倉・広野のいずれか(
直行直帰)渇採用日…随時渇資格…ホー
ムヘルパー2級以上の資格を持つ64歳
までの人渇勤務時間…週15時間程度か
ら(時間により社保加入あり)渇時給…
1080～1430円(別途諸手当あり)　□申 
市販の履歴書に資格証の写しを添え、7
月30日画まで(必着)に福祉サービス
公社(〒611-0021宇治琵琶1-3、緯
28-3150)へ。後日、面接日を連絡します。

■明星町地区まちづくり協議会の
　認定
　宇治市まちづくり・景観条例第8条第

1項に規定する地区まちづくり協議会
として、「明星町地区まちづくり協議会」
が認定されました。概要は都市計画課で
縦覧できるほか、市ホームページや市役
所1階の行政資料コーナーでもご覧い
ただけます。　□問 都市計画課
■使用済みポスター掲示板を差し
　あげます
　参議院議員通常選挙で使用したポス
ター掲示板(ベニヤ板225唖×91唖)
を差しあげます。希望者は、7月26日俄
までに選挙管理委員会事務局へ。
■障害児等の通園施設見学会
　発達上の課題のある幼児や将来に障
害のおそれのある幼児に対し、通園施設
の申し込みに向けた見学会を行います。
渇とき・ところ…◎7月30日画＝宇治
福祉園◎8月4日我＝かおり之園◎8月
5日牙＝ころぽっくる、いずれも午前10
時～渇対象…通園が可能な2歳以上の
就学前幼児の保護者　□申 7月26日俄ま
でに保健推進課へ。なお、市で乳幼児健
診等を受けたことがない場合は、あらか
じめご相談ください。

■甲種防火管理新規講習
　渇とき…8月19日牙・20日画の2日
間、いずれも午前9時～午後4時半渇と
ころ…うじ安心館渇対象…甲種防火管
理者の資格を取得しようとする市内在
住・在勤の人渇定員…先着90人渇受講
費…無料(テキスト代金別途必要)　□申 
申込書に写真を貼付し、7月20日峨～

ーチとペンダントの工作渇費用… 100
円　□申 電話か直接、同館(緯39-9226)
へ。
■健やかからだ講座
　膝や下肢の痛みを改善する運動と気
功法を学び、健やかで元気なからだを作
りましょう。渇とき…7月27日峨、午後
2時～4時渇ところ…コミュニティワー
クこはた館渇対象…市内在住の人渇定
員…先着20人渇講師…華学和博さん(
健康運動指導士)渇参加費…無料(お
茶・タオル等は各自で持参)　□申 同館(
緯39-9199)へ。

■'10槇島コミセンふれあい夏ま
　つり
　渇とき…7月24日臥、午後5時～(雨
天時は25日蚊に順延)渇ところ…槇島
コミュニティセンター渇内容…模擬店、
バンド演奏　□問 同センター(緯39-918
9)
■ひとり親家庭いきいき事業
　渇とき… 8月１日蚊渇ところ…ユニ
バーサル・スタジオ・ジャパン渇対象…
市内在住のひとり親家庭の親子渇定員
…先着１６０人渇参加費…◎中学生以上
＝２０００円◎２歳～小学生＝１０００円　□申 
7月20日峨までに母子連絡会・岡本さ
ん(緯２２-０５６３)へ。□問 こども福祉課
■ふれあい宿泊キャンプ
　渇とき… 8月2日俄～8月4日我（2
泊3日）渇ところ…アクトパル宇治渇対
象…不登校傾向にある市立小・中学校の
児童・生徒(小学3年生～中学3年生)
渇定員…約25人渇内容…野外炊飯、キ
ャンプファイアー、天体観測、創作活動、
自然散策など渇参加費…5000円　□申 7
月20日峨までに所属小・中学校へ。　□問 
青少年課(緯39-9283)
■魚塾（ととじゅく）
　テングサと小豆で 水羊羹 をつくりま

みずようかん

す。渇とき…8月3日峨、午後1時～4時
渇ところ…東宇治地域福祉センター渇
対象…市内在住、在勤の50歳以上の人

◎でまえひろば　　　　  　10:00～15:00

おもちゃ遊
びなど

0歳～就学
前の子とそ
の親

平尾北集会所7/20峨

西大久保集会所7/22牙

◎保健師・栄養士相談　　 10:00～11:00
保健師・栄養
士・計測西部地域子育て支援センター7/22牙

保健師のみ北部地域子育て支援センター7/27峨

◎園庭開放    　　　　　　　　　 10:00～11:30
雨天中止木幡保育所7/16画

雨天室内
登り保育園7/17臥

なかよし保育園分園「あいあい」7/21我

同胞保保育園7/26俄

23日画に消防本部予防課へ持参。申込
書は消防本部・消防(分)署にあるほか、
市ホームページからも印刷できます。

■市民いけばな展作品募集
　10月16日臥・17日蚊に開催される
市民文化芸術祭参加事業いけばな展に
あなたの作品を出してみませんか渇と
き…午前10時～午後5時(17日は午後
4時まで)渇ところ…宇治公民館渇対象
…市内在住・在勤・在学の人渇参加費…1
瓶1000円　□申 7月20日峨～8月20
日画に参加費を添えて文化自治振興課
へ。
■地域子育て支援基幹センター
　この他のひろばは「子育て情報誌」を
ご覧ください。　□問 同センター(緯39-
9109)

■親子陶芸教室
　親子でマグカップを作りましょう。渇
とき…8月1日蚊、午後1時半～4時渇
ところ…南宇治コミュニティセンター
渇対象…小学生以上(保護者同伴)渇定
員…先着親子12組渇参加費…親子で
300円　□申 参加費を添えて直接、同館(
緯39-9185)へ。
■夏休みリサイクル工作教室
　渇とき…7月30日画、午前10時～正
午渇ところ…西宇治図書館渇対象…小
学3年生以上渇定員…先着20人渇内容
…リサイクルに関するお話とリサイク
ル工房作品の展示、剪定枝を使ったブロ

　8月2日（月）は
固定資産税第2期の納期限です。
　 　お忘れなくご納付ください。

問納税課

市税の納付は
便利な口座振替で！
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　毎日暑い日が続くこの時期は、火
に対する注意も薄れがちです。
「つい、うっかり」や
「ちょっとした不注
意」からの火災をな
くすため、もう一度
火の元を点検しま
しょう！
　また、住宅用火災
警報器を一日も早く
設置しましょう。

架消防本部予防課

7月20日（火）～26日（月）

夏の防火キャンペーン

障 害 基 礎 年 金 コ ー ド「6350」
「2650」の年金受給中の皆さんへ
　現況届・所得状況届、診断書の提出期限
は7月30日画までです。期日を過ぎると
年金が止められり、遅れたりすることがあ
りますので、まだの人は期日までに提出し
てください。
　　　　　　□問 年金医療課
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夏の交通事故防止府民運動

問交通政策課

　京の夏 
マナーとゆとりで

事故はなし　

8月２０日（金）まで
　夏になるとレジャーや帰省など、
外出する機会が増えます。シートベ
ルト・チャイルドシートを正しく着
用し、安全運転を心掛けましょう。
　子どもたちも夏休みに入っていま
す。住宅街を運転するときは、子ども
の飛び出しに注意し、事故防止に努
めましょう。
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宇治市議会
暑中見舞状の自粛などを励行

　公職選挙法では、政治家が寄付するこ
とを罰則をもって禁止しており、有権者
がこれを勧誘・要求することも禁止して
います。
　また、暑中見舞状・年賀状などのあい
さつ状を出すことも禁止しています。
　宇治市議会では、寄付行為の禁止と虚
礼廃止（暑中見舞状などの自粛）の励行
について、申し合わせを行っています。
　市民の皆さんのご理解をお願いします。

　□問 議会事務局

募集

お知らせ

公共下水道の処理区域が拡大
　6月25日から公共下水道の処理区
域が拡大されました。今回新たに使え
るようになったのは次の地域の一部
です。
◎東宇治処理区＝五ケ庄一番割
◎洛南処理区＝宇治下居、壱番、槇島
町大幡、本屋敷、神明宮西、宮東、宮北、
広野町小根尾、宮谷、伊勢田町ウトロ、
毛語、大久保町成手

□問 下水道管理課

　　公共下水道が使える地域の人は、
一日も早く接続工事を。なお、下水道
普及率は77.8％（22年4月30日現
在）です。

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

市役所への電話・郵便は
　緯２２-３１４１（代表）
　胃２０-８７７８（代表）
　〒６１１-８５０１（住所省略可）

□問 ＝問い合わせ・□申 ＝申し込み
□申 の書いていないものは直接会場
　へお越しください。

市役所のホームページは
　 http://www.city.uji.kyoto.jp/

情報
ＢＯＸ

栢 栢
栢

栢

栢

栢

栢

栢

栢
栢

市民交流ロビーコンサート
親子による　　　　　　
　　中国琵琶コンサート

 長城楽団 
ちょうじょうがくだん

７7月26日（月）   午後0時15分～ 
市役所1階市民交流ロビー 

　　曲　蘇州夜曲 
　　目　チャルダッシュ　　ほか

□問 文化自治振興課



『よくばらない』
 鎌田  實 著　ＰＨＰ研究所　
かまた みのる

　よくばらないと、今まで見えな
かったものが見
え、人生が豊か
になり、自分の
周りの現実もあ
るがままに見え
てくる。
　北海道美瑛・
富良野の美しく
雄大な自然にのせて、一本の木の
物語を叙事詩のような息づかいで
綴った、「がんばらない」「あきらめ
ない」等の著者の最新エッセイで
す。

『幸福３丁目商店街ハートのエー
スがでてこない』
村上しいこ作・
センガジン絵　
理論社
　幸福商店街に
住む小学四年生
の一丸、チョビ、
豊大が結成する
「たこやき探偵団」は、近所のお
じさん家から逃げた三毛猫エース
を探すことを買って出ます。彼ら
の活躍でエースは見つかりました
が、事件が解決したわけではあり
ませんでした。さて、見つかった
と思われた猫はどうなったのか、
探偵団の取った解決策とは？

歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史

地産地消を目指して
地元で生産される食材や旬の食材を使
った料理などを紹介します。□問広報課

宇治史探検④
知る人ぞ知る宇治の豆知識をお話します。
□問歴史資料館（緯 39-9260）
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本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本 新刊の紹介
新しく図書館に入った本を紹介します。
□問中央図書館（緯 39-9256） 料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理

　「練習したものや、作っていったも
のを子どもたちに喜んでもらえたら
うれしい」と、部長の高根さん。幼年
文学部は、京都文教短期大学幼児教
育学科の学生が中心となって、子ど
もたちに人形劇や手遊びなどのボ
ランティア活動を行っているクラ
ブです。短期大学では２年間で免許
資格を取得するので授業や教育実
習などで大変多忙です。そんな中、
小学校や保育園などに出向く活動
を約４０年間続けてこられ、今年３月

に宇治鳳凰ロータリークラブの鳳凰賞を受賞されました。しかし、
今年４月からは部員の人数が減り、依頼があってもすべてに出向
くことが難しくなってきました。「歴史と伝統のあるクラブなの

で、もっと外に出て行って子どもたちに見てもらえる活動をした
いです。チャンスが来たときにすぐ行けるように、いろいろ作っ
て準備しておきたいです。」クラブとして今後やってみたいこと
は、「障害のある子どもたちの施設へ出向いて、拡大絵本などを見
せてあげたり、触れ合えたらと思います。」　
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・B　卵黄…1/2個（16ｇ）
　　  白味噌･･･5ｇ
・オリーブ油…4ｇ
・ブロッコリー…40ｇ
・ミニトマト…40ｇ
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人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人 私、宇治が大好きです
宇治市に縁や所縁（ゆかり）があり、
何かに一生懸命に取り組まれてい
る人を紹介します。 □問広報課

京都文教短期大学
幼年文学部部長
高根 麻莉乃さん
19歳　学生

①鯵はAに15～20分漬ける。
②ニンジンは千切りにし、シイタケは厚みを薄くしてを千　
　切り、タケノコも薄く短冊に切る。三つ葉は3ｃｍの長さ
　に切る。
③Bを合わせ、②を混ぜる。
　水気を取った①の鯵に②を乗せオリーブ油をかけ、180度
　に温めたオーブンで10～12分焼く。
④ブロッコリーはゆでて、ミニトマトは湯むきをして添える。

鞄鞄作り作り方方

 鯵 の 更紗 焼き
あじ さらさ

　旬の食材を上手に活用して、
四季を楽しみませんか。今が旬
の鯵は、美味しくて栄養価も豊
富です。
　宇治市では笠取地域でシイタ
ケが、また、槇島地域などでブ
ロッコリーが生産されています。

鞄鞄材料（２人分材料（２人分））

・鯵…２切れ（約８０ｇ）
・A　酒…大さじ1/2
　　  薄口しょうゆ…大さじ1/2
・ニンジン…20ｇ
・シイタケ…20ｇ
・茹でタケノコ…20ｇ
・三つ葉…4本

鞄鞄レシピの生い立レシピの生い立ちち

　今の時期、安くていちばん美味し
い鯵を使いました。子どもたちに
野菜をたくさん食べてもらいたい
ので工夫しました。（若葉の会）

レシピ提供／宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」

葛拡大絵本の練習では、大きな絵で楽しく物語が進んで行きまし
　た。小さい子どもに分かりやすく工夫されています。

「子どもたちに喜んでもらえたら」

▲大鳳寺金堂基壇跡
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