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       鞄
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
を
配
合
し
た
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す
 們
 限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
鞄

魚魚魚魚魚  主な記事  魚魚魚魚魚
胸第20回紫式部文学賞…2面
胸防災訓練にご参加を～今年は9月4日
　（土）、太陽が丘で～…3面
胸障害がある人の就職を応援…4面
胸市民情報短信（催し）…5面
胸情報ＢＯＸ…6・7面
胸私、宇治が大好きです　他…8面

　
紫
式
部
文
学
賞
は
、　
平

成
元
年
4
月
、　
世
紀
を
展

21

望
し
た
ア
イ
デ
ア
を
広
く
市

民
か
ら
募
集
し
、
2
7
9
件

に
の
ぼ
る
応
募
の
中
か
ら
誕

生
し
ま
し
た
。
平
成
3
年
度

に
初
め
て
の
作
品
募
集
を
行

い
、
今
年
で
第
　
回
を
迎
え

20

　
第
　
回
紫
式
部
文
学
賞
の
受
賞
作
品
が
決
ま

２０

り
ま
し
た
。選
ば
れ
た
の
は
、川
上
未
映
子
さ
ん

の『
ヘ
ヴ
ン
』で
す
。贈
呈
式
は
、　
月
　
日
蚊
に

１１

１４

文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
□問 
文
化
自
治
振
興
課

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
伝
統
あ
る
日
本
女
性
文
学

の
継
承
・
発
展
と
、
市
民
文
化

の
向
上
の
た
め
、
市
と
市
教

育
委
員
会
が
主
催
し
て
い
ま

す
。
　
対
象
作
品
は
、
前
年
に
刊

行
さ
れ
た
文
学
作
品
で
、
女

【著者略歴】
　昭和51年（1976年）8月29日、大阪府生
まれ。平成19年（2007年）デビュー小説『わ
たくし率 イン 歯ー、または世界』が第137
回芥川賞候補作になる。同年第1回早稲田大
学坪内逍遥賞奨励賞受賞。平成20年（2008
年）、『乳と卵』で第138回芥川賞受賞。平成
21年（2009年）、詩集『先端で、さすわ　さ
されるわ　そらええわ』で第14回中原中也
賞受賞。平成22年（2010年）、初の長篇小説
『ヘヴン』で第60回芸術選奨新人賞受賞。随
筆集に『そら頭はでかいです、世界がすこん
と入ります』『世界クッキー』『夏の入り口、
模様の出口』がある。

性
を
作
者
と
す
る
も
の
に
限

ら
れ
ま
す
。
一
般
公
募
は
行

わ
ず
、
全
国
の
作
家
・
文
芸
評

論
家
・
新
聞
社
、
及
び
市
民
推

薦
人
か
ら
推
薦
を
受
け
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
贈
呈
式
」
は
、「
源
氏
ろ
ま

ん
」
の
メ
イ
ン
行
事
と
し
て
、

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
　
回
目
の
今
年
は
全
国
の

２０
作
家
な
ど
か
ら
推
薦
さ
れ
た

　
作
品
の
中
か
ら
、
川
上
未

５１映
子
さ
ん
の
『
ヘ
ヴ
ン
』
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
選
考
委
員
は
次
の

皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
・
五

十
音
順
）

　
梅
原
猛
（
哲
学
者
）、
川
上

　
　
今
回
は
川
上
未
映
子
さ

ん
の
『
ヘ
ヴ
ン
』
が
紫
式
部
文

学
賞
に
選
ば
れ
た
。
デ
ビ
ュ

ー
以
来
の
関
西
弁
の
饒
舌
文

体
か
ら
一
転
、
予
想
外
の
新
機

軸
に
挑
ん
だ
。

　
少
年
を
主
人
公
に
し
て
、
学

校
の「
い
じ
め
」を
題
材
に
、
人

間
の
心
に
巣
く
う
善
悪
の
問

題
を
あ
ぶ
り
出
し
、
検
証
し
た
。

『
ヘ
ヴ
ン
』
の
手
柄
は
本
来
な

ら
哲
学
上
の
重
い
テ
ー
マ
を
、

あ
え
て
中
学
二
年
の
少
年
に

背
負
わ
せ
、
彼
ら
が
日
常
に
使

う
言
葉
の
範
囲
で
も
っ
て
、
強

い
者
と
、
無
抵
抗
な
弱
い
者
の

論
理
を
、
息
詰
ま
る
よ
う
に
描

き
語
ら
せ
た
こ
と
で
あ
る
。

　
と
く
に
、
い
じ
め
る
側
の

百
瀬
と
、
い
じ
め
ら
れ
る
側

の
主
人
公
が
、
二
十
頁
に
わ

た
っ
て
言
葉
で
対
決
す
る
公

園
の
場
面
は
、
暴
力
と
共
に
、

か
く
も
意
識
す
る
言
葉
を
持

た
さ
れ
た
「
人
間
」
の
難
し

さ
が
、
読
む
者
に
迫
っ
て
く

る
。
　
王
朝
の
紫
式
部
か
ら
千
年

以
上
経
て
、
女
性
の
文
学
が

手
に
し
た
こ
の
剛
直
球
と
い

え
る
少
年
哲
学
小
説
に
、
賞

が
巡
っ
て
く
る
の
は
意
味
あ

る
こ
と
だ
と
思
う
。

【
2
面
に
続
く
】

作作
品品
のの
紹紹
介介
とと
寸寸
評評
　

選
考
委
員
　
村
田
喜
代
子

弘
美（
作
家
）、
鈴
木
貞
美（
文

芸
評
論
家
）、
竹
田
青
嗣
（
文

芸
評
論
家
）、
村
田
喜
代
子

（
作
家
）

▲受賞作品の記者発表の様子。竹田青嗣さん（左）、川上未映子さん
　（中央）、久保田勇市長（右）

２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２０００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周２０周年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
受賞作品が決定
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宇
治
市
役
所
　
緯
　
・
３
１
４
１
（
代
表
）　
胃
　
・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

第
　
回
紫
式
部
文
学
賞（
続
き
）
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講講
評評
　
　選

考
委
員
　
竹
田
青
嗣

　
川
上
未
映
子
氏
の
『
ヘ
ヴ

ン
』
は
、
中
学
生
の
「
僕
」
と

い
う
主
人
公
、
ヒ
ロ
イ
ン
の

「
コ
ジ
マ
」
と
い
う
女
子
中
学

生
が
登
場
し
、
自
分
た
ち
が
い

じ
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
の
意

味
に
つ
い
て
少
し
ず
つ
考
え

て
い
き
ま
す
。
物
語
の
結
節

▲瀬戸内寂聴さん

　
８
月
９
日
俄
に
行
わ
れ
た
記
者
発
表
の
席

で
、
竹
田
青
嗣
選
考
委
員
は
次
の
よ
う
に
講

評
さ
れ
ま
し
た
。

は
三
つ
あ
っ
て
、
夏
休
み
の
終

わ
り
に
「
僕
」
が
ひ
ど
い
い
じ

め
に
あ
っ
て
、
自
殺
も
考
え
る

危
機
に
陥
る
と
こ
ろ
が
一
つ
。

も
う
一
つ
は
、
い
じ
め
る
側
の

「
百
瀬
」
と
い
う
登
場
人
物
が

病
院
で
い
じ
め
る
側
の
論
理

を
話
す
と
こ
ろ
。
な
か
な
か

　
市
が
創
設
し
た
紫
式
部
文

学
賞
の
　
周
年
を
記
念
し
、
当

20

館
名
誉
館
長
瀬
戸
内
寂
聴
さ

ん
と
紫
式
部
文
学
賞
受
賞
者

　
人
を
資
料
展
示
に
よ
り
紹

20介
し
ま
す
。

椛
と
き
…
9
月
8
日
我
～
　11

月
　
日
蚊
、
午
前
9
時
～
午
後

28
5
時
（
入
館
は
午
後
4
時
半
ま

で
）

椛
休
館
日
…
月
曜
日
（
祝
日
・

休
日
の
場
合
は
翌
日
）

椛
と
こ
ろ
…
源
氏
物
語
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム

オープニンオープニンググ
セレモニセレモニーー
9月8日我、
午前10時～11時
　テープカットや瀬戸
内寂聴さんによるギャ
ラリートークを行いま
す。事前申し込みは不
要で、当日の展示観覧
者、定員80人に限りま
す。

9月20日は敬老会
～楽しいひとときを～

問健康生きがい課

蛎

各

劃

廓

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎
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嚇
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嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

市役所駐車場で実証実験

「思いやり駐車区画」
　「思いやり駐車区画」とは、内部障
害のある人・高齢の人・妊娠中の人・
怪我をされている人など、建物の近
くに駐車を必要としている人専用の
駐車区画です。
　このたび、市役所駐車場で、9月1
日から1年間「思いやり駐車区画」を
設置する実証実験を行います。利用
者の皆さんのご協力を
よろしくお願いします。
　実証実験に関するご
意見・ご感想は、交通政
策課までお寄せくださ
い。

問交通政策課

　9月20日（祝）、敬老の日に文化セン
ターで敬老会を開催します。申し込み
をした人には、案内状をお送りします。
申込者数の都合により、小ホールで参
加の場合もありますので、案内状をよ
くご確認ください。
　当日は、文化センターの駐車場は大
変混み合いますので、自家用車で来場
する際は、できるだけ乗り合わせてご
来場ください。また、市役所庁舎南側
駐車場前から文化センターまでのシ
ャトルバスを運行しますのでご利用
ください。

救急車の適正利用にご協力を
9月5日～11日は救急医療週間

問救急課（緯39-9403）

　救急車は、けがや病気
などで緊急に病院へ搬送
しなければならない傷病
者のためのものです。し
かし「救急車で行ったほ
うが優先的に診てくれ
る」、「どこの病院に行け
ばよいか分からない」な
どの理由で利用するケー
スが見られます。このよ
うな利用をされると、本
当に救急車が必要な傷病
者への対応が遅れ、救え
る命が救えなくなる可能

性があります。
　どの病院に
行けばよいの
か分からない
場合は、病院
照会専用電話
（緯21-3611）へお問い合
わせください。なお、症状
から緊急に病院へ搬送す
る必要がある場合は迷わ
ず119番に連絡してくだ
さい。
　皆さんのご理解とご協
力をお願いします。

樺

竃

株

蒲
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兜□問 文化自治振興課

紫紫式式部部文文学学賞賞2200周周年年記記念念フフォォーーララムム

テレビ放送をします
　7月12日（月）に行われた「源氏物語は今に何を伝えている
か」をテーマにした記念フォーラムのテレビ放送をします。
興とき…9月5日（日）、午後6時～7時
興番組…NHK教育テレビ「TVシンポジウム」
　※放送日時は予告なく変更になる場合があります。
興出演者…◎基調講演＝瀬戸内寂聴さん（源氏物語ミュージ
　アム名誉館長）◎パネリスト＝
　伊藤比呂美さん（第18回紫式
　部文学賞受賞者）、大塚ひかり
　さん（エッセイスト）、林真理子
　さん（作家）、山本淳子さん（京
　都学園大学教授） ▲記念フォーラムの様子

白
熱
し
た
い
じ
め
る
側
の
論

理
で
す
。
最
後
は
、「
僕
」は
そ

れ
ま
で
斜
視
が
原
因
で
ず
っ

と
い
じ
め
ら
れ
て
い
て
、
そ
の

こ
と
が
一
生
続
く
の
だ
と
思

っ
て
い
た
の
が
、
突
然
治
る
と

言
わ
れ
る
。
こ
の
場
面
で
、
小

説
は
大
き
く
煮
詰
め
ら
れ
て

問
題
が
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

そ
う
い
う
流
れ
が
、
読
み
始
め

る
と
も
う
止
ま
ら
な
い
く
ら

い
世
界
に
引
き
込
む
力
が
強

い
。
問
題
の
展
開
の
仕
方
に

つ
い
て
、
委
員
会
で
も
議
論
に

な
り
ま
し
た
が
、
そ
こ
が
議
論

に
な
る
と
い
う
こ
と
自
体
が
、

こ
の
小
説
の
文
学
と
し
て
の

力
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

紫
式
部
文
学
賞
　
周
年
記
念
　

20

瀬
戸
内
寂
聴
と
　
人
展

20

□問 源氏物語ミュージ
　アム（緯39-9300）

椛
観
覧
料
…
次
の
と
お
り
。

◎
大
人
＝
5
0
0
円
（
4
0
0

円
）
◎
小
・
中
学
生
＝
2
5
0

円
（
2
0
0
円
）。（
　
）
内
は

　
人
以
上
の
団
体
料
金
。

30

権

研

犬

硯
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受賞の言葉　　
川上　未映子さん

　
　
中
学
生
の
い
じ
め
を

主
題
に
し
た
小
説
と
紹
介

さ
れ
る
こ
と
も
多
い
「
ヘ

ヴ
ン
」
と
い
う
作
品
が
、

紫
式
部
の
世
界
と
繋
が
っ

た
こ
と
に
興
奮
し
て
、
紫

式
部
賞
受
賞
の
知
ら
せ
を

受
け
た
と
き
に
は
え
っ
と

声
が
出
て
し
ま
う
ほ
ど
に

驚
き
ま
し
た
。
う
れ
し
く

て
、
そ
し
て
す
ぐ
に
や
っ

て
く
る
身
の
引
き
締
ま
る

よ
う
な
緊
張
感
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
　
表
現
と
い
う
も
の
は
す

べ
て
性
別
の
あ
る
者
が
書

い
て
い
る
と
い
う
事
実
以

前
に
「
人
間
」
で
あ
る
者

が
書
き
、
そ
し
て
受
け
と

っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を

自
明
の
こ
と
と
し
て
書
き

物
の
緒
に
就
い
た
の
で
す

が
、
い
ざ
大
海
原
に
乗
り

出
し
て
み
れ
ば
、
そ
こ
に

は
性
と
い
う
も
の
を
ど
う

し
よ
う
も
な
く
巡
っ
て
し

ま
う
状
況
の
厳
し
さ
と
、

し
か
し
そ
ん
な
い
っ
さ
い

が
鮮
や
か
に
瓦
解
す
る
よ

う
な
一
瞬
を
も
つ
豊
穣
さ

が
幾
重
に
も
満
ち
て
お
り
、

な
る
ほ
ど
こ
れ
は
一
生
を

賭
す
こ
と
で
し
か
な
せ
な

い
仕
事
で
あ
る
の
だ
な
と
、

決
心
は
日
々
新
た
に
な
る

次
第
で
す
。

　
紫
式
部
も
源
氏
物
語
も

そ
の
仕
事
を
思
え
ば
遙
か

に
遠
く
に
見
え
て
し
ま
う

け
れ
ど
、
手
に
取
れ
ば
や

は
り
こ
ん
な
に
も
近
い
。

そ
の
連
綿
と
す
る
呼
吸
と

戦
い
の
痕
が
こ
こ
に
た
し

か
に
繋
が
っ
て
い
る
こ
と
。

そ
の
感
応
ほ
ど
自
分
を
勇

気
づ
け
る
も
の
は
あ
り
ま

せ
ん
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

▲竹田青嗣さん



　
本
年
度
の
防
災
訓
練
は
、

今
後
　
年
の
間
に
　
％
以
上

３０

６０

の
確
率
で
発
生
す
る
と
い
わ

れ
て
い
る
東
南
海
・
南
海
地

震
を
想
定
し
、
京
都
府
と
合

同
で
行
い
ま
す
。
参
加
さ
れ

た
皆
さ
ん
が
体
験
・
学
習
等

を
通
じ
、
知
識
や
技
術
を
学

べ
る
よ
う
な
訓
練
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
訓
練
を

通
し
て
、
防
災
意
識
と
災
害

に
対
す
る
力
を
高
め
ま
し
ょ

う
。

◎
と
き
…
９
月
４
日
臥
、
午

前
　
時
～
　
時
　
分
（
展
示

１０

１１

４０

コ
ー
ナ
ー
は
午
後
１
時
ま
で
。

荒
天
中
止
）

ま
す
の
で
、
で
き
る
限
り
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
（
駐
車
場
利
用
の
場
合

は
有
料
）。

※
当
日
は
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が

低
空
飛
行
す
る
た
め
、
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練練にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加防災訓練にご参加をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを
～今年は９月４日（土）、太陽が丘で～

宇
治
市
役
所
　
緯
　
・
３
１
４
１
（
代
表
）　
胃
　
・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

葛
昨
年
の
防
災
訓
練
の
様
子
。
あ
な
た
も
、
防
災
訓
練
に
参

加
し
て
災
害
に
対
す
る
力
を
高
め
ま
せ
ん
か
。

　
市
で
は
　
年
３
月
に
地

２０

震
・
風
水
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
（
防
災
地
図
）
を
作
成
し
、

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
を
通

じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
避
難
所
な
ど
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
改
め
て
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.uji.kyoto.jp/

）

で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。　

お
持
ち
で
す
か

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

◎
と
こ
ろ
…
太
陽
が
丘

◎
主
な
内
容
…
次
の
と
お
り

○
救
出
・
救
助
訓
練

○
情
報
収
集
・
伝
達
訓
練

○
物
資
輸
送
・
搬
送
訓
練

○
一
斉
放
水
訓
練

○
炊
き
出
し
訓
練
（
炊
き
出

し
の
カ
レ
ー
を
無
料
で
お
配

り
し
ま
す＜

無
く
な
り
次
第

終
了＞

）

○
防
災
展
示
・
体
験
（
応
急

処
置
講
習
、
消
火
体
験
、
起

震
車
体
験
）
な
ど

※
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り

　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
。
家
族
な
ど
で

地
震
・
風
水
害
へ
の
備
え
を
話
し
合
い
、
防
災
に
対

す
る
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
大
き
な
災
害

が
発
生
し
た
場
合
、
市
や
消
防
署
な
ど
行
政
の
救
護

活
動
は
、
す
ぐ
に
対
応
で
き
な
い
こ
と
も
考
え
ら
れ

ま
す
。
そ
う
い
う
時
に
は
、
町
内
会
・
自
治
会
な
ど

地
域
で
の
取
り
組
み
が
非
常
に
重
要
に
な
り
ま
す
の

で
、
地
域
の
住
民
同
士
が
助
け
合
え
る
体
制
を
日
頃

か
ら
つ
く
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

新しいスタイルの子育てひろば誕生
～民・学・官 子育てコラボレーション事業～

　京都文教短期大学（槇島町千足80）の新
棟で、地域の運営による子育て支援事業が
始まります。9月12日（日）、午前10時から
オープニングイベントを行います。
　この「ひろば」は、同大学の総合教育実
習及び研究棟1階の子育て支援室を活用し
た子育て支援事業で、同大学が新設した施
設を提供し、北槇島地域協議会が運営を行
うものです。幼稚園教諭や保育士を目指す
学生も加わって多彩な行事を予定していま
す。
　充実した設備と手作りの子育てひろばに、
ぜひお越しください。
栢開設日…毎週月・火・木・金曜日
栢開設時間…午前10時～午後5時 問こども福祉課

  防災・安心情報を
  携帯電話へ 登録無料

　京都府では防災・防犯情報
メール配信システムを運用
しています。このシステム
を利用して本市からも次の
ような情報を受け取ること
ができます。

●平常時
　◎防災や防犯に関するお知らせ
　◎そのほか安全・安心に関する情報
●災害発生時
　◎避難勧告などの情報
　◎河川の 溢水 や道路の通行止めなどの

いっすい

　　情報
　◎その他の被害情報など
●登録するには…メール配信を希望する
　人は下記の専用アドレスへ空メールを
　送信し、後で送られてくる登録案内メ
　ールに書かれている手続き　
に従って登録してください。　
死anzen@k-anshin.pref.kyoto.jp

□問 こども福祉課

　4月から子ども手当の制度
が始まりました。これまでの
児童手当と比べ、支給対象が
中学3年生までに拡大される
とともに、所得制限がなくな
りました。
　中学2・3年生の子どもを養
育している人や所得制限のために今まで受給でき
なかった人は、9月30日（木）までに申請の手続き
を済ませないと、4月分から遡って受給すること
ができません。申請がまだの人は、早急に申請して
ください。また、申請の確認など詳しくは、こども
福祉課へお問い合わせください。

子ども手当の申請はお済みですか
中学 2・3年生や所得超過だった人へ

米
朝
一
門
会

狂
と
き
…
　
月
　
日
　
、午
後
2
時
～

11

28

（日）

　（
開
場
＝
午
後
1
時
半
）

狂
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

狂
出
演
者
…
桂
ざ
こ
ば
、桂
南
光
、桂
米
二
　
他

狂
入
場
料
…
前
売
り
3
0
0
0
円（
当
日
3
5
0
0
円
）

狂
チ
ケ
ッ
ト
は
9
月
4
日
　
か
ら
販
売
…
文
化
セ
ン
タ

（土）

ー
、市
観
光
協
会
、市
観
光
案
内
所（
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
前
・
近

鉄
大
久
保
駅
構
内
）、市
内
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ア
ル
・
プ
ラ
ザ
宇
治
東
、ケ
イ
・
ネ

ッ
ト
平
和
堂
京
田
辺
店

問
文
化
セ
ン
タ
ー

（
緯
　
・
9
3
3
3
）

39

宇治市第九コンサート

□問 文化センター（緯39-9333）

斬前売り券…次のとおり。
　◎一般＝2000円（当日券＝2200円）
　◎高校生以下＝1000円（当日券
　　＝1200円）
※保育を希望する人は、10月30日
　（土）までに文化センターへ。

文化センター、市観光協会、市観光案
内所（JR宇治駅前・近鉄大久保駅構
内）、市内各コミュニティセンター、ア
ル・プラザ宇治東、ケイ・ネット平和堂
京田辺店

チケットは下記プレイガイドで発売中

11/7（日）、14：00（開場13：00）
文化センター大ホール

▲子育てひろばが入る京都文教短期大学の新棟（イメ
　ージ）

葛
市
が
発
行
し
た
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
。
日
頃
か
ら
避
難
所
な

ど
を
確
認
し
、
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

▲桂ざこば

（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）  ９月１日発行　第１60７号



第１６０７号  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）　９月１日発行（４）

　
障
害
が
あ
り
、
働
き
た
い

け
れ
ど
ど
う
や
っ
て
就
職
し

て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と
い

う
人
の
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
求

職
登
録
を
す
る
こ
と
よ
っ
て

希
望
に
合
う
職
業
紹
介
を
受

け
ら
れ
る
ほ
か
、
状
況
に
応

じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

◎
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
治
（
宇

治
池
森
　－

４
、
緯
　
・
８

１６

２０

６
０
９
）

◎
京
都
障
害
者
職
業
相
談
室

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
京
都
七
条

内
、
京
都
市
下
京
区
、
緯
０

７
５・

３
４
１・

２
６
２

６
）

 　
面
接
の
練
習
、
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
習
得
、
職
場
実
習
な

ど
の
職
業
訓
練
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
職
業
能
力
を
高

め
な
が
ら
就
職
活
動
が
で
き

ま
す
。

　
市
内
の
就
労
移
行
支
援
事

業
所
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◎
魁
（
さ
き
が
け
）
大
久
保

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

町
北
ノ
山
１
０
１－

　
、
緯

１０

　
障
害
者
就
労
移
行

　
支
援
事
業
所
の
利
用

宇
治
市
役
所
　
緯
　
・
３
１
４
１
（
代
表
）　
胃
　
・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

　
障
害
が
あ
り
働
く
意
欲
が
あ
る
人
が

利
用
で
き
る
制
度
や
、
事
業
主
が
障
害

者
雇
用
に
取
り
組
む
際
に
利
用
で
き
る

制
度
を
紹
介
し
ま
す
。　
問
障
害
福
祉
課

　
・
２
７
２
３
）

４１◎
同
胞
の
家
（
小
倉
町
西
山

　－

４
、
緯
　
・
４
０
８
０
）

４４

２０

◎
槇
島
福
祉
の
園
ジ
ョ
ブ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
マ
キ
シ
マ

（
槇
島
町
石
橋
　－

６
、
緯

１３

　
・
８
０
６
０
）

２０ 　
職
業
準
備
支
援
や
職
業
評

価
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
職
業

評
価
で
は
、
現
在
の
実
力
や
、

ど
の
よ
う
な
仕
事
に
向
い
て

い
る
か
な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
ジ
ョ
ブ
コ

ー
チ
の
派
遣
や
、
リ
ワ
ー
ク

支
援
（
職
場
復
帰
支
援
）
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

◎
京
都
障
害
者
職
業
セ
ン
タ

ー（
京
都
市
下
京
区
、
緯
０
７

地
域
障
害
者
職
業

セ
ン
タ
ー
に
相
談

５・

３
４
１・

２
６
６
６
）

 　
就
職
や
職
場
定
着
、
そ
れ

に
関
す
る
生
活
面
の
相
談
が

　
障
害
者
就
業
・
生
活

　
支
援
セ
ン
タ
ー

◇すこやかサポーター講座
　講義と調理実習をとおして、生活習慣や身体に
あった健康づくりや毎日の食事について一緒に
考えてみませんか。葛とき・ところ…◎9月15
日（水）＝広野公民館　（緯39-9276）・30日（木）＝
小倉公民館（緯39-9274）。いずれも、午前10時
～午後2時葛定員…各先着16人葛メニュー…鯵
の更紗焼き・里芋のひすい和え・大根と長芋とパ
プリカの甘酢漬けなど葛持ち物…米2分の1カ
ップ、エプロン、三角きん、手拭きタオル、ふきん、
筆記具葛参加費…無料

■なるほど！血管を若々しく保つ食生活講座
　葛とき・対象…◎20～64歳＝9月29日（水）
◎65歳以上＝10月6日（水）。時間はいずれも　
午後1時半～3時半葛ところ…うじ安心館
葛対象…市内在住の人葛定員…30人（多数の場
合は抽選）葛参加費…無料

■元気力アップ講座～腰痛予防トレーニング
　葛とき…9月27日（月）・10月5日（火）（全2　
回）、午後1時半～3時半葛ところ…うじ安心館
葛対象…市内在住で65歳以上の人葛定員…30
人（多数の場合は抽選）葛参加費…無料葛申し込
み…9月8日（水）まで（必着）

■体を育てよう講座～ロコトレ編
　自分に合った筋力運動（ロコトレ）を取り入れ
て、健康づくりをはじめましょう。葛とき…9月
28日（火）・10月4日（月）（全2回）、　午後1時半
～3時半葛ところ…うじ安心館葛対象…市内在
住で65歳以上の人葛定員…30人（多数の場合
は抽選）葛参加費…無料葛申し込み…9月8日
（水）まで（必着）

■骨しなやか講座
　骨量測定と「骨量アップ・ワンポイントレッス

ン」で、あなたの健康ライフを見直す、女性向けの
講座です。葛とき・対象…10月1日（金）、◎20～
64歳の女性＝午前9時～正午◎65歳以上の女
性＝午後1時～4時葛ところ…うじ安心館葛定
員…各70人（多数の場合は抽選）葛参加費…無
料葛保育…あり。希望者は申込時に子どもの名
前と年齢を明記してください葛申し込み…9月
8日（水）まで（必着）

申し込み方法
◇すこやかサポーター講座…講座が行われる
各館へ。小倉公民館は16日（木）から受け付けます
■その他の講座…講座名・住所・氏名・電話番号・
生年月日・年齢を書き、締切日まで（必着）に、郵送
かＥメールで健康生きがい課（〒611-8501住
所省略可、死oubo-kenkou@city.uji.kyoto.jp）
へ。医師から運動制限をされている人はご遠慮く
ださい。疾患などにより治療を受けている人は、
医師とご相談の上、申し込み下さい。

    始めてみませんかあなたの健康づく始めてみませんか あなたの健康づくりり 問健康生きがい課

　
障
害
者
雇
用
に
関
す
る
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

栢
ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用

　
障
害
者
を
短
期
間
（
３
か

月
ま
で
）、
試
し
に
受
け
入

れ
で
き
る
制
度
で
す
。
事
業

主
の
障
害
者
雇
用
の
き
っ
か

け
を
つ
く
り
、
一
般
雇
用
へ

の
移
行
を
目
指
し
ま
す
。
企

業
へ
の
奨
励
金
（
該
当
者
1

人
当
た
り
月
4
万
円
）
が
あ

り
ま
す
。

栢
特
定
求
職
者
雇
用
開
発
助

成
金
　
　
歳
未
満
の
障
害
の
あ
る

65
人
を
雇
用
し
た
事
業
主
に
一

定
期
間
内
、
賃
金
の
一
部
と

し
て
　
万
円
～
２
４
０
万
円

３０

を
助
成
し
ま
す
。

架
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
治
（
緯

　
・
８
６
０
９
）。

２０

栢
調
整
金
・
報
奨
金
制
度

　
法
定
雇
用
率
（
１
・
８
％
）

を
超
え
て
雇
用
す
る
企
業
や
、

自
宅
な
ど
に
お
い
て
就
業
す

る
障
害
者
に
仕
事
を
発
注
す

る
企
業
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

栢
障
害
者
雇
用
納
付
金
制
度

に
基
づ
く
各
種
助
成
金

　
施
設
・
設
備
へ
の
助
成
・

雇
用
者
へ
の
介
助
な
ど
の
実

施
へ
の
助
成
・
重
度
障
害
者

等
通
勤
対
策
助
成
ほ
か

架
京
都
府
高
齢
・
障
害
者
雇

用
支
援
協
会
（
緯
０
７
５
・

２
２
２
・
０
２
０
２
）

出
来
ま
す
。

◎
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
は
ぴ
ね
す
（
大
久

保
町
 北
ノ
山
１
０
１－

　
、
１０

緯
　
・
２
６
６
１
）

４１

事
業
主
の
皆
さ
ん

事
業
主
の
皆
さ
ん
へへ

～
障
害
者
雇
用
を
促
進
す
る
制
度
利
用
を
～

障
害
が
あ
る
人

障
害
が
あ
る
人
へへ

～
あ
な
た
の
「
働
き
た
い
」
を
応
援
～

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談

障害者の手づくり製品展

◎産業会館＝9月16日（木）・17 
　日（金）、午前10時～午後4時
◎生涯学習センター＝9月15
　日（水）～17日（金）、午前9時～
　午後5時（17日は午後4時ま
　で）

芦

斡

梓

扱

鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧

圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧
圧

椛とき…10月17日（日）、午前10時
　～午後3時
椛ところ…植物公園
椛対象…市内市外などを問わず、ど
　なたでも出店できます
椛募集数…先着20店
椛出店内容…出店者自身が育てた
　り作ったりした草花や野菜の苗・鉢植え樹木・手作り
　のガーデニンググッズなど。20点以上100点以下。
椛申し込み…電話か直接、9月14日（火）までに同園へ。
　なお、法律で禁止されている行為に当たる場合は、出
　店できません。

緑のフリーマーケッ緑のフリーマーケットト
出店募出店募集集 緑化フェア

問植物公園（緯39-9387）

▲昨年度の様子

▲障害のある人の「働きたい」を応援します（写真は天ヶ瀬学園で撮影）

9
月
は
障
害
者
雇
用
支
援
月
間

障
害
が
あ
る
人
の
就
職
を
応
援

雇
用
す
る
と
き

そ
の
他
の
制
度
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Q
　
業
者
が
や
っ
て
き
て
、

「
来
年
に
は
地
上
ア
ナ
ロ
グ

放
送
が
終
了
す
る
の
で
、
こ

の
ま
ま
で
は
テ
レ
ビ
が
見
ら

れ
な
く
な
る
」
と
高
額
な
ア

ン
テ
ナ
の
設
置
を
勧
め
ら
れ

ま
し
た
。
本
当
に
契
約
し
な

け
れ
ば
テ
レ
ビ
が
見
ら
れ
な

く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
　
地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は

平
成
　
年
７
月
　
日
に
全
て

２３

２４

終
了
し
ま
す
。
現
在
ご
覧
に

な
っ
て
い
る
テ
レ
ビ
の
右
上

に
「
ア
ナ
ロ
グ
」
の
文
字
が

表
示
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、

地
デ
ジ
受
信
の
準
備
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
受
信
に
は
ど
の
よ
う
な
準

備
が
必
要
か
、
現
在
の
環
境

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
こ

の
事
例
で
は
高
額
な
ア
ン
テ

ナ
の
設
置
を
勧
め
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
実
際
に
業
者
が
言

う
通
り
ア
ン
テ
ナ
の
設
置
が

必
要
か
ど
う
か
、
き
ち
ん
と

調
べ
て
か
ら
判
断
さ
れ
る
事

を
お
勧
め
し
ま
す
。
総
務
省

で
デ
ジ
サ
ポ
（
総
務
省
テ
レ

ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

と
い
う
相
談
窓
口
を
設
け
て

い
ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
で
お

問
い
合
わ
せ
を
さ
れ
る
と
良

い
で
し
ょ
う
。

◎
地
デ
ジ
に
関
す
る
問
い
合
せ

先
：
デ
ジ
サ
ポ
京
都
（
緯
０
７

５
‐
３
３
０
‐
３
０
３
０
　
受

付
時
間
：
平
日
９
時
～
　
時
、

２１

土
日
祝
日
９
時
～
　
時
）

１８

『図書館ラクダがやってくる～子ど
もたちに本をとどける世界の活動』
マーグリート・ルアーズ著/斉藤規
訳/さ・え・ら書房
　タイの山
奥やモンゴ
ルのゴビ砂
漠、ジンバ
ブエの農村
部など、各
国のへき地
に住む人びとに、ラクダやゾウ、
自転車などを使って本を届ける移
動図書館の活動を写真で紹介しま
す。

あんな本こんな本
図書館からお勧めの本を紹介します。
□問中央図書館（緯 39-9256）

第１６０７号  宇　治　市　政　だ　よ　り 平成２２年（２０１０年）　  ９月１日発行（８）

宇
治
市
役
所
　
緯
　
・
３
１
４
１
（
代
表
）　
胃
　
・
８
７
７
８
（
代
表
）

２２

２０

成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長 満 1歳になりました
今月で満 1歳になるお子さんを紹介
します。 □問広報課

映映映映映映映映映映映映映映映映映映映映映映画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画 今月の映画会
市で行われる上映会をお知らせします。
□問文化センター（緯 39-9333）

巨匠 市川崑が残した幻の名作
斬とき…9月18日（土）、①10：30（開
　場10：00）②14：00（開場13：30）
斬ところ…文化センター大ホール
斬前売り券…次のとおり。
　◎一般＝1000円（当日券＝1200円）
　◎60歳以上・障害者・高校生以下＝
　　900円（当日券＝1000円）

　文化センター、市観光協会、市観光案
　内所（JR宇治駅前・近鉄大久保駅構
　内）、市内各コミュニティセンター、
　アル・プラザ宇治東、ケイ・ネット平
　和堂京田辺店

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
　高血圧・脂質異常症・糖尿病などの生活習慣病。「自分は太
ってないから大丈夫」と思っていませんか。
　確かに、メタボリックシンドロームのように肥満があると
生活習慣病を招きやすくなりますが、太っていなくても遺伝
などの要因でこれらの病気が起こり、動脈硬化を促進させて
しまうことがあります。
　そういう人でも自分の特徴を知ることが
できれば、食事や運動などに気を遣うこと
で、危険因子を減らすことができます。
　まずは健康診査を受け、自分自身の体の
声を聞いてみませんか。

こんなときどうする？困困困困困困困困困困困困困困困困困困困困困困 消費生活を中心に多くの方が巻き込まれて
いるトラブルを指南します。 □問商工観光課

太ってないからと安心していませんか？

チケットは下記プレイガイドで発売中

メタボからの脱却
気になる人は必見です。脱メタボをめざ
しましょう。 □問健康生きがい課

『山歩きの基本がわかる本～Ｑ＆
Ａで疑問も不安も今すぐ解決！』
川名匡・菅野由起子著/山と溪谷社
　山岳ガイドの
著者が、「山登
りって楽しそう。
でも誰でも始め
られるの？」の
疑問に回答する
形で、読み進ん
でいくうちに、
山に登るときの最低限知っておか
なければいけない基本を学ぶこと
ができます。憧れの山、富士山に
登ったり、世界遺産の屋久島にチ
ャレンジしてみませんか。

本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本

宇治川花火大会の日に
ドカーン！と生まれました
小山　 紗苗 ちゃん　Ｈ２１.8.10○生 

さなえ

槇島町一ノ坪

21年9月生まれのお子さん。
7日（火）までに広報課へ。

そそのの木木戸戸をを通通っってて

地
デ
ジ
対
策
に
と

高
額
な
ア
ン
テ
ナ

　「普通の生活に戻りたい。本人
は一日も早く働きたいと願って
いるのです」と話す黒川美知子さ
ん。17年前から不登校児の問題
に取り組まれ、現在は、いわゆる
「引きこもり」状態にある青年や
家族をサポートし、本人の社会参
加を応援する会「実のり」の代表
を努めておられます。
　「不登校への支援はあるけれど、

高校を出る年齢になると社会からのサポートが一気に減ってし
まうんです。本人はもちろん、家族もどうしたらよいか分からな
くなってしまう」という。
　彼らの再チャレンジを支えようと、まずは自宅でできる仕事
から始めてもらおうと、昨年、地域コミュニティ紙に広告をはさ

む仕事をお願いしたところ、とても丁寧な出来に、依頼主から高
い評価を受けられたとのこと。「今後も、在宅で出来る仕事を提
供し、雇用につなげて行きたい。何か仕事になることはないか、
といつも考えています」と笑顔で語っていただきました。このよ
うな「在宅」を前提にした取り組みは、全国的に見てもほとんど
例が無いそうですが、「いろいろな選択肢を知ってもらえたら」
と話されます。
　こうした長年の活動が高く評価され、平成21年には「産経市
民の社会福祉賞」を受けられました。
　団体名の「実のり」は、苦労した本人や家族が経験を糧に実を
結んでくれたら、という思いをこめてつけられました。「私はま
だまだ道半ばで、やめられない。彼らが再び仕事に就けたら、も
ちろん、それは本人と家族の頑張り。いくつになっても再チャレ
ンジができる社会にならなければ」と静かな口調のなかにも熱
い思いを込めて語っていただきました。

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人 私、宇治が大好きです
宇治市に縁や所縁（ゆかり）があり、
何かに一生懸命に取り組まれてい
る人を紹介します。 □問広報課

回復する力は、自分の中に ～再チャレンジできる社会に～

黒川美知子さん
青年の社会参加を応援
する会「実のり」代表
槇島町在住（60歳）
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