
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児 ６月のみかん組 

雨水を集めて遊びました。 

受ける容器によって異なる雨音の面白さ、

容器に落ちる雨粒の形を楽しみました。 

新聞紙を破ると音がします。「びりびり ぽーん」と皆で破っ

て放り投げた新聞紙が、いつの間にか床いっぱいに広がりま

した。上に寝転がったり、集めて舞い上げたりして、開放感を

味わいながら遊びました。 

手の色が変わったり、紙に

手の形を写し取ったり…絵の

具の面白さを味わいました。 

ふわふわで 

気持ちいい～ 

雨上がりの園庭で泥遊び

をしました。 

先生の 

かお 

花 火

みたい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児 ６月のもも組 

きれいになったかな  
～  歯と口の健康週間  ～  ６月４日から６月 10 日ま

では歯と口の健康週間です。

この間、歯に因んだ絵本を見

たり、歯の磨き方に関する話
を聞いたりすることで、歯を

清潔に保つことやきちんとし
た手順で歯を磨くことの大切

さに、気付くきっかけとなり
ました。  上あご下あご等、磨く箇所に応じて、歯ブラ

シを持ち替えながら、歯磨きをしています。 

いっぱいとれたよ  
～  野菜の栽培  ～  

持った柄杓を伸ば
して「こんなに大き

くなっているよ。」と
生長の早さに驚く姿

が見られました。 

広い園庭には、皆で
育てた四季の折々の野

菜が育ち、収穫の喜び
を味わっています。 

おいしかったよ  
～  みんなでカレーライスを食べました  ～  

「採った野菜を持っ
ていこう。」皆で収

穫した野菜を給湯室
まで運びました。 

 収穫した野菜は、カレーの具や

浅漬け、カレーライスのトッピン

グにしていただきました。 

ジャガイモやキュウリなど４歳児が収穫した多くの野菜を作業技師さんに調理してもらい
ました。はじめは「野菜嫌やな。」といっていた幼児もおかわりをしていました。皆で植えた

り世話をしたり収穫した野菜を使ったカレーライスの味は格別だったようです。５歳児にな
ると今度は自分たちでクッキングをします。作業技師さんに、「５歳さんになったらがんばっ

てね。」と声を掛けてもらうと、「はい。」と応えて、クッキングに期待をもっていました。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児 ６月のすみれ組 

お料理ごっこ 

ヤマモモジュースづくり 

幼稚園にある実や家にある野菜を持ち寄り
お料理ごっこが始まりました。切ったり鍋に
入れて炒めたりしているとにぎやかな声に
誘われてみかん組、もも組のお客様が遊びに
来てくれました。 

幼稚園にあるヤマモモが落ちてきたこ
とを見付けた子どもたち。早速すりこ
ぎを使って潰し始めました。「赤いの出
てきた」「モモの匂いがする」「私のつく
ったのはもっと赤いよ」と気付いたこ
とを言葉にしたり、友達と見合ったり
しながら楽しそうに遊んでいました。 

カレーパーティー 

グループで 

カレーの話し合い 

白いところが見

えてきたよ 

先生のお店屋さんへ 

お買い物ごっこ 

野菜の皮を 

むいて切ろう 

カレールウを 

入れてグツグツ 

味見をしてみよう

…おいしい！ 

おいしかった！ 

お家で聞いてきたカレーの具材を元に、〇〇グループで
は何を入れよう？お肉は？とカレーの具材や隠し味を考
えて、グループのオリジナルカレーをつくることにしま
した。当日は、お母さん先生にもお手伝いいただき、皮む
きやジャガイモの芽取り、リンゴのすりつぶしなど、自分
のできることにも挑戦し、お代わりの声が出るほど美味
しいカレーができあがりました。振り返りでは「バナナが
(相性)抜群だった」「お肉が入っていたから力がモリモリ
になった」「またつくりたい」など自分たちでつくったカ
レーにとても満足しているようでした。お手伝いいただ
いたお母さん先生ありがとうございました！ 


