
うじの森で学ぶ　うじの森を学ぶ
フォレスターうじの活動現場で感じたこと

（1）

天ケ瀬森林公園の保全整備活動に
力を入れてきました。これからは
さらに若い皆さん、子どもさんも
ごいっしょに、もっと楽しんで
もらえたらと。
いろいろ計画してますよ！

樹木、草花だけでなく、小鳥や虫たちも現れそ
う。こちらが小人数であれば、シカが顔を見せて
くれることもある、とのこと。

４月の落語会に続き５月以降も毎月、森の散策、
森の学習会、音楽会、木工体験会などワクワクす
るような企画が目白押しです（本紙２ページ参照）。

会員になれば、樹木の伐採（写真 上／右）な
ど専門的な安全講習、保全活動に参加できます。

子どもさんは遊びの天才！です。

●森林ボランティア フォレスターうじ会員募集中
●1日体験も可

25周年記念事業
トーテムポールの建柱
 2023.3.19

久々に天ケ瀬森林公園に足を踏み入れた。ちょうど
雨上がりの快晴日。フォレスターうじ（会長 林 幸広さん）の活動現場は
何とも言えない清々しい空気に一帯が包まれていた。事務局長 木曽 宗統さんのお話を伺う中
で改めて、自然と関わっていくこと、その大切さに気付かされた。 編集委員　黒川 宰
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実技講座・スケッチ会・作品展
アートフォーラム宇治（ＡＦＵ）

森林ボランティア　フォレスターうじ

セカンドライフ夢を語る会
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「生涯学習情報UJI VOL.94」に掲載した事業の開催状況を確認してください
本紙掲載後に、変更や中止等を決定されることがあります。

最新の情報は、各記事にある主催団体・施設にお問い合わせください。

市民が
つ る
ページ
く

市 民 主 催 の イ ベ ントや 活 動 情 報 を 紹 介！
★ ７ ８ ９ 月

ホームページ閲覧用
ＱＲコード

私たちフォレスターうじは、自主的な活動で天ケ瀬森林公園の
森林整備のお手伝いをしています。その中で森林について学ぶこ
と、自然を楽しむこと、そして温暖化防止に繋がることを大切に
しています。
毎月第三日曜日午前９時30分から天ケ瀬森林公園で活動して
います。
今後の予定
①　7/16（日）　 森の学習会（樹木や森林のことを学びます。）、

天ケ瀬森林公園の森林整備
②　8/20（日）　 森の音楽会（オルゴールセラピー）、天ケ瀬森

林公園の森林整備（当日）
③　9/17（日）　 森の木工体験会（小枝などを使って木工）、

天ケ瀬森林公園の森林整備

会 場：天ケ瀬森林公園
会 費：年2,000円（入会費1,000円）

森の音楽会など無料の時もあります。
申 込 み：フォレスターうじ事務局　木曽宗統
電 話：詳しくはお問い合わせください　090-9270-0763

会員のお互いの夢や情報などについて語り会い、相互の交流と
親睦を深め、退職後の人生を有意義に楽しく過ごしましょう。
毎月２回開催し、 毎回テーマを決めて楽しく語り会っています。
また、希望者を募って、フィールドワークとして、いろんな所
へ随時出かけています。

日時・テーマ：
 ７ / ６ （木）「コロナ禍を振り返って・・・」
 ７ /20（木）「地域を元気に（活性化）するには！」
 ８ / ３ （木）「ご両親は、どんな方でしたか？」
 ８ /17（木）「生活の知恵、裏技集合！」
 ９ / ７ （木）「この先、何を楽しみに生活されますか？」
 ９ /21（木）「今までの人生で良いか、それとも別の人生を送りたいか？」
※時間はいずれも13：30～15：30
会 場：宇治市中央公民館
会 費：月500円（見学は無料）
申 込 み：不要（男女問わず、当日直接会場へ）
電 話：090-2354-0281（田和 理市）

■市民美術教室　水彩画を描こう!

日 時：７/８（土）13：30～16：30
会 場：宇治市生涯学習センター３階創作室
定 員：24名
参 加 費：700円（AFU会員は500円）
講 師：福家省造（画家、一陽会委員）
　　　　　　※要申し込み　下記事務局まで

■市民美術教室　デッサンの基礎講座

日 時：９/16（土）13：30～16：30
会 場：宇治市生涯学習センター３階創作室
定 員：24名
参 加 費：700円（AFU会員は500円）
講 師：石田　歩（画家、造形作家）
　　　　　　※要申し込み　下記事務局まで

■宇治を描くスケッチ会
　宇治には描いておきたい風景がある。楽しく描く仲間がいる。

日 時：●７/16（日）茶づな　●９/17（日）萬福寺
※雨天中止

会 場：集合場所：毎回10時にJR宇治駅前「ゆめりあうじ」１階
15時に現地にて合評会

参 加 費：200円
講 師：石田　歩（画家、造形作家）
　　　　　　※定員なし　申し込み不要、直接集合場所へ

■『宇治を描く絵画展・2023』
　宇治の風景や生活をモチーフに描かれた各種絵画作品、約20
点を展示します。

日 時：７/11（火）～17日（祝・月）
10：00～17：00（最終日は16：00まで）

会 場：宇治市生涯学習センターロビー展示
　　　　　　※入場無料

■AFU会員作品展

日 時：８/30（水）～９/12（火）
会 場：ギャラリーステップワン

（JR宇治駅前、ゆめりあうじ１階）
　　　　　　※入場無料

お問い合わせ先　アートフォーラム宇治（AFU）事務局
☎0774-33-7108



宇 治 市 民 大 学
宇治市民大学運営スタッフ会

お話しましょう！宇治のことあれこれ。
宇治の語り部
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　現在は10月～12月に実施されるイベントを募集してい
ます。掲載を希望される方は、原稿を７月末までにＥメー
ル又はFAXにて原稿をお送りください。
　詳しくは、ホームページ「生涯学習情報UJI」又
は生涯学習センター（0774-39-9500）まで。

★

宇治市民大学令和５年度後期講座 受講案内
歴史コース「近世から近代へ　幕末・維新を中心に」

 ９ / ２ （土）
新選組結成160年記念
　鬼の副長・土方歳三　誕生から鳥羽伏見の戦いまで
 霊山歴史館学芸課長　木村 武仁さん

10/ ７ （土） 大阪湾からみる幕末政治
 京都橘大学文学部准教授　後藤 敦史さん

11/ ４ （土） 江戸時代の裁判
 関西大学文学部教授　小倉 宗さん

12/ ２ （土） 「開国」と井伊大老～近世から近代へ①～
 佛教大学名誉教授　青山 忠正さん

 １ /13（土） 外国公使の謁見～近世から近代へ②～
 佛教大学名誉教授　青山 忠正さん

宇治学コース「王朝文学の世界、そして淀と石清水」
 ９ /16（土） 和歌文学の世界～詠み人とその人生～

 京都文教短期大学教授　千古 理恵子さん

10/14（土） 石清水八幡宮の歴史を巡る～王城鎮護の神・武士の護り神～
 石清水八幡宮権禰宜　神道 尚基さん

11/18（土） 藤原道長と木幡浄妙寺
 同志社大学歴史資料館准教授　浜中 邦弘さん

12/23（土） 淀城の歴史と構造～豊臣の城から徳川の城へ～
 滋賀県立大学名誉教授　中井 均さん

 １ /20（土） 『源氏物語』に登場する植物から紫式部の感性を探る
京都府立大学客員教授・府立植物園名誉園長　松谷 茂さん

時 間：10：00～11：30
会　　 場：生涯学習センター
定 員：各回先着200名、当日会場で受付け
受 講 料：各回700円（９月～11月の講座日に、《歴史コース》《宇治

学コース》共通の５枚綴りチケット（2,800円）を販売）
※当日体調の悪い方は受講をご遠慮ください。

問 合 せ：TEL　080-1526-6042　事務局　丸山

令和５年度後期　歴史文学塾　受講生募集
 ※各回単独の受講はできません。
 ※ハガキによる事前申込制。

テーマ「徳川家康の生涯」
 講　師　国際日本文化研究センター名誉教授　笠谷 和比古さん

 ９ /30（土） 家康の生涯と戦歴～誕生から江戸城入りまで～

10/28（土） 朝廷官位と家康の源氏改姓問題

11/25（土） 豊臣政権の内部分裂と関ヶ原合戦

12/16（土） 慶長年間の二重公儀体制と大坂の陣

 １ /27（土） 家康の政治・文化・外交

時 間：10：00～11：30
（ただし、最終回１/27は10：00～12：00）

会　　 場：生涯学習センター
定 員：150名
受 講 料：５回分2,800円を前払い
申 込 み：７/20～８/10の間に、ハガキに「歴史文学塾」、〒、住

所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号をご記入のうえ、
下記宛てに申し込んでください。先着順受付。
　〒611-0002　 宇治市木幡熊小路19-48 

宇治市民大学歴史文学塾事務局 吉田
　TEL　090-2356-1548 

宇治にお住いの方々に宇治の歴史・名所古跡寺社仏閣・伝承伝説・
地域発掘などをお話いたします。魅力ある宇治をもっと好きになる
機会を作ります。

日時・テーマ：② ７ / ７ （金）　　自作の数え唄で巡る宇治
宇治のあちこちのことを唄った数え唄のお話をし
ましょう。
③ ９ /29（金）　　ふたつの宇治川の戦い
宇治川での戦いの中から平安末期の戦いを選びお
話しましょう。
④11/10（金）　宇治に伝わる伝説昔話
宇治拾遺物語や弥陀次郎伝説など宇治ならではの
お話をしましょう。
⑤ １ /19（金）　　小桃源「白川」にいらっしゃい
宇治白川の歴史や伝統行事など里に伝わるお話を
しましょう。
※時間はいずれも10：00～12：00

会 場：生涯学習センター 参 加 費：無料
申 込 み：参加を希望する回、名前、電話番

号を下記問合せ先まで。
一度に複数回の申込ができます。
空きがあれば、当日参加可能です。

問 合 せ：メール：akanat.lucky@kcn.jp
TEL：090-6908-7176　FAX：0774-80-8251

私にも演奏できる！カリンバ
カリンバ・サークル「kyo」

木で作られたオルゴールのような音色のカリンバ。手で持って、親
指で鍵盤をはじく演奏方法で、「誰でもカンタンに」演奏ができます。
“楽器に触ったことがない”　“楽器は苦手だ”と思っている方もす
ぐに楽しむことできます。日常に音楽がある生活を実践してみませ
んか。

日時・テーマ：②８/23（水）　「リズムに乗ってたのしもう♪」
　メイン曲：You Are My sunshine　他
③11/29（水）　「Xmasに素敵な音をプレゼント」
　メイン曲：きよしこの夜　他
※時間はいずれも13：00～14：30

会 場：生涯学習センター　第２会議室
講 師：松原 晴美
対 象：市内在住・在勤・在学の人
定 員：先着10名 参 加 費：無料
申 込 み：受付開始日は②８/２（水）、③11/８（水）、それぞれ

10：00から名前・電話番号を下記問合せ先まで
問 合 せ：TEL 090-1916-9164（松原 晴美）

うじ市民活動
サポート事業

赤ちゃんと暮らすあなたのための絵本講座
ひなのえほん

絵本を子どもとひらくことのたのしさ、おもしろさをお伝えします。
子どもの成長とともにおこってくる絵本に関する困りごとの解決
方法や、暮らしの中にどう取り入れるかなどもおはなしします。

日 時：第１部10/10・/24（火）、第２部11/７・/21（火）
※２回の連続講座です　　10：00～11：30

会 場：生涯学習センター　第３ホール
講 師：ひなのえほん　小暮えりな
対 象：プレママ・プレパパ～未就園児さん

と暮らすおとな向け
とはいえ、絵本のある子育てに関心のある方でした
らどなたでもどうぞ。

定 員：各回先着10名 参 加 費：２回で500円
保 育：なし
申 込 み：９/15（金）から

名前・住所・電話番号・お子様の月齢、第１部か２
部のどちらへ参加希望かを記入の上メールにて
メール　hinanoehon@gmail.com 

うじ市民活動
サポート事業

うじ市民活動
サポート事業
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天
ケ
瀬
森
林
公
園
を
取
材
で
訪
れ
た
。

何
年
か
振
り
だ
。
こ
ん
な
別
世
界
も
宇
治

に
あ
る
ん
や
ね
、
と
改
め
て
思
う
。
ア
ク

ト
パ
ル
宇
治
に
も
以
前
行
っ
た
。
誰
も
が

言
う
通
り
、
豊
か
な
森
か
ら
は
、
日
々
の

生
活
を
超
越
し
た
、
何
か
し
ら
神
秘
的
な

パ
ワ
ー
を
感
じ
る
。

自
然
と
人
間
、
い
や
ヒ
ト
と
の
関
わ
り

と
は
ど
う
い
う
も
の
な
の
か
。
自
然
と

言
っ
て
も
幅
広
い
。
森
や
林
だ
け
で
は
な

い
。
海
、
山
、
川
、
さ
ま
ざ
ま
な
気
象
も

自
然
の
一
部
だ
。
地
球
上
の
す
べ
て
の
ヒ

ト
た
ち
は
自
然
の
中
か
ら
生
ま
れ
育
っ
て

き
た
。
み
ん
な
家
族
、
親
戚
、
ご
近
所
さ

ん
な
の
だ
。

自
然
と
の
関
わ
り
の
中
で
何
を
ど
う
学

ぶ
の
か
。
こ
の
よ
う
な
問
い
に
何
か
ヒ
ン

ト
を
ご
指
南
下
さ
る
方
が
お
ら
れ
な
い

か
。
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
、

好
廣
眞
一
先
生
（
龍
谷
大
学
里
山
学
研
究

セ
ン
タ
ー
研
究
フ
ェ
ロ
ー
）
に
お
会
い
す

る
こ
と
が
で
き
た
。

豊
か
な
自
然
と
他
に
例
の
な
い
生
態
系

で
知
ら
れ
、
世
界
遺
産
で
も
あ
る
鹿
児
島

県
の
屋
久
島
で
「
ヤ
ク
ザ
ル
調
査
隊
」
の

♪
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て

軽
や
か
な
ス
テ
ッ
プ
を

　
　
　

一
緒
に
踏
み
ま
せ
ん
か
？

Ｕ
Ｓ
Ｋ
（
宇
治

市
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
サ
ー
ク
ル
協

議
会
）
健
康
社
交

ダ
ン
ス
会
は
、
い

つ
ま
で
も
健
康
で

い
ら
れ
る
身
体
作
り
を
基
本
に
、
社
交
ダ
ン

ス
を
楽
し
む
サ
ー
ク
ル
で
す
。

毎
週
、
日
曜
日
の
午
前
は
各
々
の
体
調
に

合
わ
せ
て
の
先
生
の
本
格
的
な
レ
ッ
ス
ン
が

あ
り
、
日
曜
日
の
午
後
か
ら
と
水
曜
日
は
先

生
か
ら
教
わ
っ
た
こ
と
を
、
ベ
テ
ラ
ン
メ
ン

バ
ー
中
心
に
練
習
し
ま
す
。

中
村
誠
一
先
生
指
導
の
も
と
、
７
名
（
女

性
６
名
・
男
性
１

名
）
の
メ
ン
バ
ー

が
、
今
年
は
９
月

20
日
に
宇
治
市
文

化
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
る
発
表
会

に
む
け
て
練
習

し
て
い
ま
す
。

チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

や
ル
ン
バ
な
ど

の
ラ
テ
ン
と
、

ワ
ル
ツ
や
タ
ン
ゴ
な
ど
の
モ
ダ
ン
、
そ
れ
ぞ

れ
１
曲
ず
つ
を
披
露
す
る
予
定
で
す
。

現
在
、
70
〜
80
代
が
活
躍
中
。
笑
顔
が
溢

れ
和
気
あ
い
あ
い
と
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
、
冬

で
も
暖
房
が
必
要
無
い
ほ
ど
、
少
し
の
ス

テ
ッ
プ
で
汗
ば
み
ま
す
。
皆
、姿
勢
も
良
く
、

ま
た
音
楽
に
合
わ
せ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
だ

り
、
タ
ー
ン
し
な
が
ら
前
や
後
ろ
に
進
ん
だ

り
と
、
身
体
全
体
を
使
っ
た
「
脳
ト
レ
」
に

も
な
り
ま
す
。
無
理
な
く
楽
し
み
、
健
康
と

美
容
の
維
持
に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

60
歳
以
上
の
初
心
者
、
と
く
に
男
性
大
歓

迎
！
運
動
不
足
解
消
の
た
め
に
も
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
体
操
感
覚
で
気
兼
ね
な
く
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？
懐
か
し
の
映
画
音
楽
な
ど
に

の
っ
て
、
ぜ
ひ
楽
し
く
踊
り
ま
し
ょ
う
！
ま

ず
は
お
気
軽
に
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

U
S
K
健
康
社
交
ダ
ン
ス
会

日　時

《講師による指導》
日曜日10時～12時
《サークル員による指導》
日曜日13時～15時30分
水曜日13時～15時30分

場　所 宇治市総合福祉会館

費　用 入会金1,000 円
月 750 円

連絡先 渡野 早苗
0774‒22‒7616

天ケ瀬森林公園での取材を終えて (続き )　　　　　自然の森 野外の体験 何を学ぶか どう学ぶか
隊
長
と
し
て
、
30
年
以
上
も
そ
の
分
布
や

個
体
数
等
の
調
査
研
究
を
続
け
て
こ
ら
れ

た
方
で
あ
る
。

「
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
、
ボ
ノ
ボ
、
ゴ
リ
ラ

な
ど
は
ヒ
ト
と
同
じ
類
人
猿
の
系
統
。
サ

ル
は
、
そ
の
ず
っ
と
前
に
分
化
し
た
」
と

の
こ
と
。
そ
の
サ
ル
や
類
人
猿
を
通
し
て

ヒ
ト
を
見
よ
う
、
調
べ
よ
う
と
い
う
の
が

霊
長
類
学
、
自
然
人
類
学
と
い
う
学
問
の

一
分
野
だ
。
動
物
園
で
キ
ッ
、
キ
ッ
と
飛

び
回
っ
て
い
る
お
サ
ル
た
ち
は
私
に
と
っ

て
尊
敬
す
べ
き
親
類
縁
者
。
親
し
み
を
感

じ
る
の
も
当
然
で
あ
る
。

お
サ
ル
と
私
た
ち
と
の
共
通
点
は
例
え

ば
何
で
す
か
、
と
先
生
に
聞
い
て
み
た
。

そ
れ
は
「
表
情
」
だ
と
。
お
サ
ル
は
み
ん

な
表
情
が
豊
か
ら
し
い
。
ゴ
リ
ラ
も
同
じ

だ
。
表
情
を
読
み
合
い
、
そ
れ
が
行
い
を

決
め
、
楽
し
み
に
も
な
っ
て
い
る
と
い
う

の
だ
。
心
を
通
わ
せ
る
の
で
あ
る
。

「
自
然
の
中
、
野
外
で
の
生
活
体
験
は
、

私
た
ち
の
人
生
に
と
て
も
大
切
で
必
要
な

こ
と
。
野
外
は
実
に
多
様
な
空
間
。
シ
ニ

ア
の
方
も
ぜ
ひ
体
験
し
て
ほ
し
い
」
と
、

先
生
は
自
然
と
の
共
生
体
験
の
重
要
性
を

強
調
さ
れ
て
い
た
。
近
年
は
子
ど
も
た
ち

も
参
加
す
る
野
外
体
験
活
動
、
生
き
も
の

調
査
隊
な
ど
の
企
画
運
営
に
参
画
さ
れ
、

近
著
「
自
然
学
校
―
終
わ
り
な
き
旅
の
扉

を
開
く
」
も
発
刊
さ
れ
る
。

自
然
の
中
で
、
自
然
に
触
れ
て
、
何
を

学
ぶ
か
、
ど
う
学
ぶ
か
。
そ
れ
は
一
人
ひ

と
り
の
思
い
に
か
か
っ
て
い
る
。
さ
あ
、

出
掛
け
よ
う
。

編
集
委
員

黒
川
宰

Shall we
dance?
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　　　　アクトパル宇治
＜ハガキ・ＦＡＸでの申し込み＞
　希望の事業名を明記の上、代表者の住所・郵便番号・電話番号と参加者全員の氏名・年齢・性別を記入して締切日（消印有効）までにお送りください。
当選者のみハガキでご案内をお送りします。当落に関わらず、結果をご希望の場合は往復ハガキでお申し込みください。
＜HPからの申し込み＞
http://www.actpal-uji.comの専用フォームからお申し込みください。

事　業　名 日　　　時 対象・定員 費用 申込み・備考

虫ムシ大作戦 ７/22（土）18：30～23日（日）
10：00 ６組　 大人１人6,000円

子ども１人5,000円
７/８（土）までにはがき・FAX・HP専用フォー
ムにて

星空オープンデー
「夏の星座をみよう！」 ８/５（土）19：00～21：00 なし なし 当日直接会場へ（雨天中止）

夏休み親子工作デー ８/６（日）10：00～15：00 ６組 参加費１人800円
材料費１つ2,500円

７/18（火）までにはがき・FAX・HP専用フォー
ムにて

山であそぼう！ ８/11（祝･金）10：00～15：00 なし なし 当日直接会場へ

親子deキャンプ ８/26（土）13：00～27（日）12：00 ６組 大人１人6,000円
子ども１人5,000円

８/８（火）までにはがき・FAX・HP専用フォー
ムにて

アウトドアクッキング
（ピザづくり）

①９/２（土）10：00～13：00
②９/３（日）10：00～13：00

① ② と も に
6組ずつ １組5,000円 ①か②の希望日を明記の上、８/15（火）までに、

はがき・FAX・HP専用フォームにて

親子で楽しむグラウンド・
ゴルフの日 ９/18（祝･月）9：30～16：30 なし 大人１人（700円）に

つき子ども１人無料 当日直接会場へ

グラウンド・ゴルフ大会 ９/23（祝･土）9：30～13：00 50名 700円 ９/16（土）13：00～予約専用電話（075-575-
3535）にて先着順

天文教室｢中秋の名月」 ９/30（土）16：00～21：00 ６組 １人1,000円 ９/13（水）までにはがき・FAX・HP専用フォー
ムにて

〒601-1392　西笠取辻出川西１
問合せ：TEL.075-575-3501　FAX.075-575-3511

宇 治 市 植 物 公 園 広野町八軒屋谷25-１
問合せ：TEL 0774-39-9387（サク クサバナ）　　　FAX 0774-39-9388

月 期　　　間 内　　　容

７
 ７ / ８ ㈯～ ７ / ９ ㈰ 富貴蘭花のフェスティバル
 ７ /22㈯～8/27㈰ ひょうたん展

８  ８ /11（祝･金）～ ９ /18（祝･月） ホットなトウガラシ展

９
 ９ / ２ ㈯～ ９ /10㈰ 宇治川水域採集展覧会
 ９ /16㈯～ ９ /17㈰ 富貴蘭展
 ９ /30㈯～10/ １ ㈰ 秋の山野草展

◆
展
示
会

月 期　　　間 内　　　容

７

 ７ /15㈯～ ７ /17（祝・月）観蓮会（早朝開園）
 ７ /22㈯～ ８ /27㈰ 夏休み企画
 ７ /22㈯～ ８ /27㈰ 植物公園で絵を描こう！              
 ７ /25㈫ 立命館宇治こども植物園
 ７ /27㈭・29㈯・30㈰･
 ８ / １ ㈫ タケで作る水鉄砲

９
 ９ /23（祝･土） 京都府警察音楽隊&カラーガード隊
 ９ 月上旬 夕涼みマルシェ
 ９ /29㈮～ ９ /30㈯ お月見会

◆
イ
ベ
ン
ト休　園　日：月曜日（祝日の場合は翌日）12/28～１/４

入 園 料 金：大人600円　小人300円　　幼児無料
　　　　　　7/22～８/27は小・中学生が入園無料
年間入園券：大人1500円　小人750円（購入日より１年間有効）
※ 市内在住で70歳以上の方は無料で入園できます（要公的証明）。
※毎土曜日は市内小中学生の入園が無料。
　 その他各種減免措置あり、詳細は当園までお問合せ下さい。

月 期　　　間 内　　　容

７
 ７ /17（祝･月） 植物標本の作り方
 ７ /22㈯ 観葉植物を育てよう
 ７ /23㈰ 木の枝で昆虫を作ろう

８

 ８ / ５ ㈯ 身近な植物を描こう
 ８ /11（祝･金） りつもりこども植物園
 ８ / ６ ㈰ 野菜作り③真夏から始める野菜作り
 ８ /18㈮ 草木染体験（藍の生葉染め）
 ８ /26㈯ ひょうたんの加工を体験してみよう

９
 ９ / ９ ㈯ 節句と植物③重陽の節句
 ９ /16㈯～17㈰ 野菜作り④秋冬野菜を栽培してみよう

◆
講
習
会

歴 史 資 料 館
問合せ：TEL 0774-39-9260　　　FAX 0774-39-9261

企画展企画展
写真・新聞で振り返る昭和28年災害写真・新聞で振り返る昭和28年災害

昭和28年（1953）は、全国的に災害の多い年でした。昭和28年
災害から70年経った今、写真や新聞などから当時を振り返ります。

日 時： ９ /16（土）～11/26（日）　９：00～17：00
月曜日、祝日は休館日

会 場：歴史資料館　収蔵展示室
費 用：無料 申 込 み：不要

企画展企画展
戦争遺品展　戦時中のくらし戦争遺品展　戦時中のくらし

宇治市平和都市推進協議会に寄贈された戦争遺品及び本館蔵の資
料により、戦時中のくらしについて紹介します。

日 時： ７ / ８ （土）～ ９ / ３ （日）　９：00～17：00
月曜日、祝日は休館日

会 場：歴史資料館　収蔵展示室
費 用：無料 申 込 み：不要
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文 化 ス ポ ー ツ 課
問合せ：TEL 20-8759（スポーツ係）　20-8724（文化係）　　　　FAX 20-8977

ニュースポーツひろばニュースポーツひろば
ニュースポーツを思う存分楽しめます。ルールが分からない場合
はスポーツ推進委員が説明しますので、初めての方でも気軽にご参
加ください。
種目： ショートテニス、ファミリーバドミントン、ラージボール卓球、

フライングディスク体験等
日 時：あさのひろば　時間：10：00～12：00

① ７ / １ （土）、 ７ / ８ （土）、 ９ / ２ （土）
② ９ / ９ （土）、 ９ /23（土）
よるのひろば　時間：19：30～21：00
① ９ / ８ （金）　　　② ９ / １ （金）

会 場：①黄檗体育館　②西宇治体育館
対 象：市内在住・在勤・在学の人
定 員：なし 費 用：無料
保 育：保育（あさのひろばのみ）は就学前まで。

※実施日の８日前までに要申込。
申 込 み：当日は、スポーツの出来る服装で、体育館シューズを持っ

てきてください。

フェニックスコンサート2023フェニックスコンサート2023
（宇治市民文化芸術祭参加事業）（宇治市民文化芸術祭参加事業）

市民文化芸術団体による合唱・器楽合奏発表です。ぜひご覧くだ
さい。
日 時： ９ /17（日）12：00～

※終演時間は未定
会 場：宇治市文化センター　大ホール
定 員：なし
費 用：入場無料
保 育：なし
申 込 み：不要（当日直接会場へ）

西 宇 治 図 書 館
問合せ：TEL 0774-39-9226　FAX 0774-39-9227　メール nishiujitosho@city.uji.kyoto.jp

夏休み リサイクル工作教室夏休み リサイクル工作教室
「ガラスのペンスタンドを作ろう！」「ガラスのペンスタンドを作ろう！」

廃ガラスでペンスタンドを作ります。

日 時：８/４（金） 午前の部10：00～12：00 
午後の部13：30～15：30

※２回とも同じ内容です。
会 場：西小倉地域福祉センター　地域交流室　

（西宇治図書館の下です）
講 師：エコ・ポート長谷山 対 象：小学生
定 員：各回先着10人 費 用：500円（材料費）
申 込 み：７/16（日）９：00～窓口又は電話で受付　

涼をよぶ朗読会涼をよぶ朗読会
職員による成人対象の朗読会です。

日 時：８/9（水）17：15～18：15　
会 場：西宇治図書館　ブラウジングコーナー
対 象：概ね18歳以上 定 員：概ね15人程度
費 用：無料 申 込 み：不要

夏休み 夜のドキドキおはなし会夏休み 夜のドキドキおはなし会
閉館後の図書館で行う、怪談話などこわ～いおはなしのおはなし
会です。

日 時：8/17（木）、18（金）17：15～17：45
会 場：西宇治図書館　絵本のコーナー
対 象：小学生 定 員：各日概ね10人程度
費 用：無料 申 込 み：不要

健 康 づ く り 推 進 課
問合せ：TEL 20-8793　　　FAX 21-0406

骨の健康チェックしませんか骨の健康チェックしませんか
～骨粗しょう症予防講座～～骨粗しょう症予防講座～
ご自身の骨密度測定を通じ、骨粗しょ
う症について学ぶ講座です。骨によい生
活、食事、そして運動の実践を行います。
日 時：９/15（金）9：30～12：00うち

１時間半程度
（受付時間はこちらで指定します）

会 場：うじ安心館４階健康運動室
対 象：20～64歳の宇治市民
定 員：25名（抽選）
費 用：無料
申込み：詳しくはHPをご覧

ください。

食育サポーター講座（秋編）食育サポーター講座（秋編）
健康づくりのために旬の食材を使った

「若葉の会」による秋の献立の料理教室を
開催します。ご自身のためにご家族のた
めに楽しく健康食を学んでみませんか？
日 時： ９ /22（金）、28（木）、29（金）

いずれも10：00～13：00
会 場： ９ /22うじ安心館、28小倉公民館、

29木幡公民館
対 象：20歳以上の宇治市民
定 員：22は16名、28と29は12名（抽選）
費 用：無料
申込み：詳しくはHPをご覧

ください。

夏休み！親子DE運動講座夏休み！親子DE運動講座
育児や仕事で運動不足になりがちな子
育て世代、働き盛りのお父さん、お母さん、
小学１年～４年生までをお子さんと一緒
に、親子で気軽に継続できる運動を体験
してみませんか？
日 時：８/18（金）

①午前の部９：45～11：30　
②午後の部13：45～15：30

会 場：うじ安心館４階健康運動室
対 象：宇治市民の小学１年から４年生の

子どもと保護者
定 員：午前の部・午後の部　各10組（抽選）
費 用：無料
申込み：詳しくはHPをご覧

ください。
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源氏物語ミュージアム
問合せ:TEL 0774-39-9300　FAX 0774-39-9301

大 久 保 青 少 年 セ ン タ ー
問合せ：TEL 0774-39-9281　FAX 0774-39-9282

敬老の日のプレゼントづくり敬老の日のプレゼントづくり
敬老の日の紙工作を作ろう。

日 時：９/16（土）
会 場：大久保青少年センター
対 象：小学生～中学生（市内在住）
定 員：15名（応募者多数の場合抽選）
費 用：未定
申 込 み：～８/26（土）までにTELにて。

イベントいっぱい！夏休み事業イベントいっぱい！夏休み事業
夏休みの催しとして、小・中学生を対象に市のバスでのおでかけ
事業や木工工作、タイル張りコースターづくりなどの楽しいイベン
トを実施します。詳しくはホームページをご覧ください。

日 時：７月、 ８月
対 象：小学生～中学生（市内在住）

詳細はHPに掲載
定 員：あり（応募者多数の場合抽選）

詳細はHPに掲載
費 用：有料
申 込 み：７/１（土）～７/３（月）までに来館にて。

ジャグリングを体験してみようジャグリングを体験してみよう
楽しくジャグリングを教えてもらえます。

日 時：７/８(土)、 ９/９(土)13：00～14：30
講 師：ジャグリング研究会宇治
対 象：幼児（保護者要同伴）、小学生～中学生
費 用：無料
申 込 み：不要（当日直接会場へ）

企画展企画展
徳川幕府と宇治徳川幕府と宇治

宇治や周辺地域にのこる史料から、徳川政権と宇治、そして宇治
御茶師とのつながりや支配の一端を紹介します。
日 時：５/17（水）～７/９（日）　９：00～17：00

（入館は16:30まで）
月曜日は休館（祝日の場合はその翌日）

会 場：源氏物語ミュージアム　企画展示室
費 用：観覧料は大人600円（480円）、小人300円（240円）

（　）内は20名以上の団体料金
申 込 み：不要

企画展企画展
宇治と憂し ―ゆめかうつつか―宇治と憂し ―ゆめかうつつか―

現在も数々の名所が残る宇治。そんな宇治の名所を紹介するとと
もに、江戸時代に宇治に居住していた人々の記録から当時の暮らし
の一端を紹介します。
日 時：９/13（水）～11/26（日）　９：00～17：00

（入館は16：30まで）
月曜日は休館（祝日の場合はその翌日）

会 場：源氏物語ミュージアム　企画展示室
費 用：観覧料は大人600円（480円）、小人300円（240円）

（　）内は20名以上の団体料金
申 込 み：不要

企画展企画展
源氏ワンダーランド源氏ワンダーランド

『源氏物語』が描かれた平安時代、貴族たちの生活様式は、現代の
我々の感覚からするとちょっと不思議な感じがします。絵画資料等
を通して、そんな貴族たちの生活を垣間見ます。
日 時：７/12（水）～９/10（日）　９：00～17：00

（入館は16：30まで）
月曜日は休館（祝日の場合はその翌日）

会 場：源氏物語ミュージアム　企画展示室
費 用：観覧料は大人600円（480円）、小人300円（240円）

（　）内は20名以上の団体料金
申 込 み：不要

図 書 館
TEL 中央図書館 39-9256、東宇治図書館 39-9182
FAX 中央図書館 39-9257、東宇治図書館 39-9315

図書館のスマートフォン体験講座図書館のスマートフォン体験講座
スマートフォンを持っていない人、持っているが使い始め
て間もない人のための講座です。スマートフォンを使った図
書館のサービスも紹介します。
日 時：①8/9（水）　②9/8（金）

時間はいずれも13：30～15：30
会 場：①東宇治コミュニティセンター

②中央図書館
対 象：市内在住・在勤・在学でスマートフォンを持ってい

ない人、持っているが使い始めて間もない人
定 員：①10名　②12名　いずれも先着順
費 用：無料
申 込 み：①7/16（日）～東宇治図書館

②8/16（水）～中央図書館
いずれも9：00からＴＥＬ・来館にて受付
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木 幡 公 民 館
問合せ：TEL 39-9193　　　FAX 39-9194

広 野 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9276　FAX 0774-39-9277

チャレンジやってみようチャレンジやってみよう
和菓子づくりにチャレンジします。

日 時：７/８（土）　１回目９：30～10：30
　　　　　 ２回目10：50～11：50

会 場：２階　学習室
講 師：京都府菓子技能士会会長　將野 義雄 氏
対 象：小学生及び保護者（３年生以下は保護者要同伴）
定 員：各回　先着25名（親子合わせて）
費 用：一人100円

（保護者も制作される場合は別途100円が必要）
申 込 み：６/16（金）　９：00から　窓口か電話で

名前　学年　学校名　保護者同伴の有無　

親と子のちょっとおしゃれな木幡倶楽部親と子のちょっとおしゃれな木幡倶楽部
七宝焼きのキーホールダー・ブローチを制作します。

日 時：７/29（土）　10：30～12：00
会 場：１階　会議室
講 師：公益財団法人宇治市野外活動センター職員
対 象：市内在住の幼児から小学生の親子
定 員：先着15組
費 用：300円
申 込 み：６/16（金）　９：00から　窓口か電話で

名前　学年　学校名　同伴保護者の確認　

パンをつくります。

日 時：９/９（土）　10：00～12：00
会 場：２階　学習室
講 師：地球っこ広場　きょう

 代表　渡辺 寿美子（わたなべ すみこ） 氏
対 象：市内在住　幼児・小学生とその保護者
定 員：先着12組
費 用：子ども１人　300円
申 込 み：８/16（水）　９：00から　窓口か電話で

名前　学年　学校名　保護者同伴の有無　

親子木工教室親子木工教室

科学の教室科学の教室

おてがるラックをつくろう。

日 時：８/10（木）　９：30～12：00
会 場：会議室
講 師：ギコギコ・トントンくらぶ
対 象：小学生とその保護者
定 員：先着８組
費 用：400円
申 込 み：７/24（月）～参加費を添えて来館

やじろべえときつつき（鳥の模型）の工作と実験をしよう。

日 時：９/30（土）　９：30～12：00
会 場：会議室
講 師：科学クラブ26　代表　藤原 清 氏
対 象：小学生（３年生以下は保護者同伴）
定 員：先着20名
費 用：400円
申 込 み：９/15（金）から９/28（木）まで　

費用を添えて来館で

夏休み はなまる工作教室夏休み はなまる工作教室
回転ダンス人形を制作します。

日 時：７/28（金）　９：30～12：00
会 場：１階会議室
講 師：ギコギコ・トントンくらぶ
対 象：市内在住の小学生３年生以上
定 員：先着12名
費 用：300円（材料費）
申 込 み：７/18（火）９：00から　窓口か電話で

名前　学年　学校名　保護者同伴の有無　

小 倉 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9274　FAX 0774-39-9275

令和５年度 夏休み子どもふれあい広場令和５年度 夏休み子どもふれあい広場
夏休みに、遊び体験（コマ回し・けん玉等）、宇治山城で聞いた
昔話（大型紙居）・民話の語り等、押し花体験教室を楽しみませんか。

日 時：７/27（木）　10：00～12：00
講 師：宇治民話の会、ふしぎな花倶楽部
対 象：市内在住の幼児～小学生
定 員：先着20名 費 用：無料
申 込 み：７/18（火）から来館もしくは電話で
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生 涯 学 習 セ ン タ ー
問合せ：TEL 0774-39-9500　　　FAX 0774-39-9501

中 央 公 民 館
問合せ：TEL 39-9258　　　　　FAX 39-9259

第43回人形劇フェスティバル　第43回人形劇フェスティバル　
宇治市内で活動している団体の皆さんにご出演いただきます。
出演団体はとらごろう、おはなしやさん、ラディシュ他の皆さんです。
日 時：８/26（土）　12：30開場、13：00開演～15：30 会 場：宇治市文化センター小ホール
対 象：市在住在勤在学の方 定 員：400名 費 用：無料
申 込 み：７/18（火）10：00より整理券を配布（無くなり次第終了）

夏休み子ども★わくわくフェア夏休み子ども★わくわくフェア
～わくわくするコーナーがいっぱい～～わくわくするコーナーがいっぱい～

はじめよう！セカンドライフはじめよう！セカンドライフ
～「地域、学び、ボランティア」で集う★つながる安心～～「地域、学び、ボランティア」で集う★つながる安心～

小学生が、遊び・まなび・手作りの楽しさを体験する「夏休み子
ども★わくわくフェア」を開催します。工作・絵本づくり・ニュー
スポーツなど楽しいコーナーが盛りだくさんです！
日 時：７/29（土）、30（日）　10：00～15：00
対 象：市内在住・在学の小学生
費 用：材料費が必要なものについては

500円以内で個人負担あり
詳しくはホームページをご覧ください。

セカンドライフの過ごし方を考えている方を応援します。
生きがいづくりや地域貢献など、活動の場を広げませんか。

日時・内容：時間はいずれも14：00～16：00
１講　10/13（金）
　「高次脳機能障害者への理解
～その生きがい発揮及びボランティアとの互恵的つながり～」

　　　講師　廣瀬　雅典さん
　 （育ち合うソーシャルワークけんきゅう所所長）
２講　10/27（金）
　「豊かな時間の過ごし方ヒント～体験者のお話から～」
 生涯学習やボランティア活動経験者の体験談

会　 場：生涯学習センター 費 用：無料
定 員：先着30名（どちらか１講のみの受講も可）
申 込 み：９月19日（火）午前９時から、生涯学習センターへ電話・

FAX・Eメールでお申し込みください。氏名、住所、電
話番号をお伝えください。

ふれあいワークショップふれあいワークショップ

おやこっこらんどおやこっこらんど

出展者が考えた手づくり作品を実際に作成し、ものづくりの楽し
さや魅力を体験するワークショップを開催します。

日 時：９/９（土）10：00～15：00

琵琶地区民生児童委員、おやこっこらんどサポーター、生涯学習
センターの共催で毎月１回開催している親と子の遊びの広場です。

日 時：７/27（木）子どもの「食」を考えよう
８/23（水）さかなつりを作ろう
９/26（火）大型絵本を楽しもう
※時間はいずれも10：00～11：30

対 象：未就学児とその保護者 費 用：無料
申 込 み：不要（当日直接会場へお越しください。）

子どもの遊び場「わくわくクラフト」　子どもの遊び場「わくわくクラフト」　 子どもの遊び場「折り紙あそび」　子どもの遊び場「折り紙あそび」　
土曜日の午前中の子どもの居場所を作る取り組みのひとつで、親
子で季節に応じたクラフト作品を廃材などで作ります。
日 時：８/５（土）　９：30～10：30、10：30～11：30
会 場：実習室１ 講 師：キッズひまわり
対 象：宇治市在住の幼児、小学生（低学年以下は保護者同伴）
定 員：各回12名合計24名 費 用：無料
申 込 み：予約優先ですが、当日に空きがあれば体験できます。

予約申し込み開始日は７/18（火）の10：00以降に①氏名
②電話番号③参加回を電話（39-9258）または来館にて

土曜日の午前中の子どもの居場所を作る取り組みのひとつで、季
節に応じた折り紙で遊びます。
日 時：７/８（土）　10：00～11：00、11：00～12：00
会 場：実習室１ 講 師：あひる会
対 象：宇治市在住の幼児、小学生（低学年以下は保護者同伴）
定 員：各回12名合計24名 費 用：無料
申 込 み：予約優先ですが、当日に空きがあれば体験できます。予

約申し込み開始日は６/16（金）の10：00以降に①氏名
②電話番号③参加回を電話または来館にて

子どもの遊び場「映画鑑賞」　子どもの遊び場「映画鑑賞」　
土曜日の午前中の子どもの居場所を作る取り組みのひとつで、子どもを対象に映画を楽しんでもらいます。
日 時：９/９（土）10：00～12：00 会 場：会議室 講 師：宇治映画同好会の皆さん
定 員：25名 費 用：無料 対 象：宇治市在住の幼児、小学生（低学年以下は保護者同伴）
申 込 み：予約優先ですが、当日に空きがあれば体験できます。

予約申し込み開始日は８/16（水）の10：00以降に①氏名②電話番号③参加回を電話または来館にて

出展者募集
ワークショップ形式で自主運営がで
きる出展者を募集しています。この
機会に、あなたの手づくり作品を
知ってもらいませんか。
募 集 数：11コーナー

（応募者多数の場合、抽選）
出 展 料：不要、貸出備品あります
申 込 み：～7/13（木）締切。

募集要項を確認の上、所定
の申請書を来館・メール・
FAXにて提出。

参加者募集
手づくり作品の魅力を体験
してみませんか。展示・販売
もあります。
費　 用：材料費負担
申 込 み：当日直接会場へ。
詳しい体験内容は、８月中旬
にチラシやホームページで
お知らせいたします。
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生 涯 学 習 セ ン タ ー
問合せ：TEL 0774-39-9500　FAX 0774-39-9501　メールアドレス shogaigakushu@city.uji.kyoto.jp

展示ケース・ロビー展示とミニ講習会展示ケース・ロビー展示とミニ講習会
１階ロビー・展示ケースを市民の生涯学習の発表と交流の場とし

て提供しています。

作品の展示時間は9：00～17：00となりますが、各開催期間の

初日または最終日については出展者及び出品団体により異なります。

★印が付いている作品展については、開催期間内にミニ講習会を開

催する予定です。詳細については、市政だよりでお知らせします。

※日程等は変更になる場合があります。

開 催 日 出 展 者 作品の種別

７/１（土）午後～
７/５（水）午前 京都山吹写真クラブ 写真展

７/11（火）午後～
７/17（月）午前

アートフォーラム宇治
（AFU）

「宇治を描く絵画展・
2023」

８/１（火）午後～
８/５（土）午前

わくわく手作りおもちゃ
教室 ★手作りおもちゃ作品展

８/18（金）午後～
８/24（木）午前 すみれの会 水彩画展

８/28（月）午後～
９/２（土）午前 國田　信正 写真展（京の彩）

９/10（日）午後～
９/16（土）午前 松井　勉 木工模型展

９/17（日）午後～
９/21（木）午前 浪江　輝正 絵画と木彫り作品展

生涯学習情報UJIを読んだ感想（印象に残ったことや面白かっ
たことなど）をお寄せください！
今後の紙面づくりの参考としますので、たくさんの
投稿お待ちしています。
　　　　　　　アンケートの投稿はこちらから＞＞

読読 者者 アア ンン ケケ トトーー

ファシリテーション入門講座ファシリテーション入門講座
「いつもの話し合いがすてきな場に変わる「いつもの話し合いがすてきな場に変わる
～心地よい促しで考えや気づきを引き出す～」～心地よい促しで考えや気づきを引き出す～」

「宇治まなびんぐフェスタ2024」「宇治まなびんぐフェスタ2024」
実行委員を募集実行委員を募集

ファシリテーションとは、「促進する・容易にする」という意味で

す。自治会をはじめとする地域活動やサークルなどの生涯学習活動

をより活発にするためには、参加者一人ひとりが心地よく話せる場

をつくるファシリテーションが欠かせません。この講座ではファシ

リテーションの基礎を体験し、実践できるようになることをめざし

ます。

日 時：第１講
８/10（木）「傾聴と質問で話し合いの場を心地よくしよう！」
第２講
８/24（木）「決められた時間で成果を出すための準備をし
よう！」
第３講
８/31（木）「見える化で話し合いを促進しよう！」
※時間はいずれも13：30～16：30

講 師：日本ファシリテーション協会
 講師　山田 真司 さん、南部 優子 さん

対 象：市内在住・在勤在学でファシリテーションに関心がある方

定 員：30名（応募多数の場合は抽選）

費 用：無料 保 育：あり（２才～就学前）

申 込 み：氏名、住所、電話番号、年代、保育の有無（必要な方は
子どもの名前と年齢）を７/14（金）までに生涯学習セン
ターへ。

令和６年２月17日（土）、18日（日）に開催する「宇治まなびんぐ

フェスタ2024」の実行委員を募集します。

「宇治まなびんぐフェスタ」は、生涯学習に取り組

まれている人々の発表と交流の場、これから何かを

始めたい人々のきっかけづくりの場として開催して

いるイベントです。

対 象：市内在住・在勤・在学で、平日の昼間に活動できる18歳
以上の人。

活 動 例：実行委員会への出席（３～４回程度）、出展者との打ち合わ
せ、チラシ等広報物デザイン、開催当日の来場者案内など。

申 込 み：①氏名（ふりがな）②住所③電話番号（あればファクスかE
メールアドレス）④応募の動機を書き、８/31（木）までに
郵送かファクス、Eメールで生涯学習センターへ。

「小学生の親のための講座」「小学生の親のための講座」
～小学校の外国語（英語）教育について～～小学校の外国語（英語）教育について～
学習指導要領のもと、小学校で「外国語（英語）教育」が開始されて

３年がたちました。保護者の皆さんは外国語（英語）教育の学習内容

について関心を持っておられるのではないでしょうか。この講座で

は、小学校での外国語（英語）教育の目的や内容、実施方法、現在の

状況、親としてどのように対応すればよいかなどについてお話しま

す。子ども達が取り組んでいる外国語（英語）教育を親と子で一緒に

考えてみませんか。

日 時：10/３（火）10：00～12：00

講 師：京都外国語大学　教授　山本 玲子 さん

対 象：市内在住、在勤、在学の方

定 員：３０名（応募者多数の場合抽選）

費 用：無料

保 育：あり（２歳～就学前）

申 込 み：電話・ＦＡＸ・Eメールで①講座名、②氏名、③電話番号、
④保育の有無（必要な方は、子どもの名前と年齢）
８/16（水）～９/15（金）


