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連
続
講
座　
「
私
」
の
「
光
る
君
」
へ

第
3
回　
紫
式
部
は
な
ぜ
『
源
氏
物
語
』
を
書
い
た
の
か 

―
「
い
づ
れ
の
御
時
に
か
」
に
込
め
た
思
い

　
『
源
氏
物
語
』の
成
立
事
情
と
紫
式
部
の
思
い
を
、
作
品
か
ら
読
み
解

き
ま
す
。

時
7
月
27
日（
木
）午
後
2
時
～
3
時
半（
受
け
付
け
は
午
後
1
時
半
～
）　

所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
定
抽
100
人　
講
山
本
淳
子
さ
ん（
京
都
先
端

科
学
大
学
教
授
）　
￥
600
円　
申「
連
続
講
座
第
3
回
」・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
を
、
往
復
は
が
き
・
E
メ
ー
ル

で
、
6
月
30
日（
金
）ま
で（
必
着
）に
、
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
〒
611
・
0
0
2
1
宇
治
東
内
45-

26　

kozam
useum

@
city.

uji.kyoto.jp

）へ
。
1
枚
の
は
が
き
に
つ
き
1
講
座
1
人
ま
で（
持
参
の

場
合
は
、
返
信
は
が
き
だ
け
で
可
）。
各
申
込
方
法
で
の
重
複
応
募
不

可
。

紫
式
部
ゆ
か
り
の
ま
ち
宇
治
魅
力
発
信
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

宇
治
川
の
鵜
飼

問�

宇
治
市
観
光
協
会（

23
・
3
3
5
3
）、

観
光
セ
ン
タ
ー（

23
・
3
3
3
4
）

　
宇
治
川
中
の
島一帯
で
鵜
飼
を
開
催
し
ま

す
。
夏
の
夕
暮
れ
、
皆
さ
ん
そ
ろ
っ
て
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

時
7
月
1
日（
土
）～
9
月
30
日（
土
）

※
荒
天
時
及
び
増
水
時
は
中
止

《
乗
船
場
所
》府
立
宇
治
公
園
中
の
島
喜
撰

橋
畔（
上
流
側
）

￥�

◎
大
人（
中
学
生
以
上
）＝
2
3
0
0
円

◎
小
学
生
＝
1
2
0
0
円

市
営
茶
室
「
対
鳳
庵
」

市
営
茶
室
「
対
鳳
庵
」  

七
夕
ま
つ
り

七
夕
ま
つ
り

問
観
光
セ
ン
タ
ー（

観
光
セ
ン
タ
ー（

2323
・・
3
3
3
4

3
3
3
4
））

　
特
別
に
抹
茶
と
煎
茶
の
両
方
を
提
供
し

　
特
別
に
抹
茶
と
煎
茶
の
両
方
を
提
供
し

ま
す（
ま
す（
先
100100
人〈
予
約
優
先
〉）。
季
節
の
お

人〈
予
約
優
先
〉）。
季
節
の
お

菓
子
と
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

菓
子
と
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

時
◎◎
77
月月
77
日（
金
）午
前

日（
金
）午
前
1010
時
～
午
後

時
～
午
後
44

時　時　
￥
11
客
千
円

客
千
円

　「文化芸術がつむぐ ひと・まち・みらい」の実現に向け、宇治の豊
かな歴史と文化を未来に継承し、自主的かつ創造的な文化芸術活動に
要する経費について、補助金を交付します。

《補助対象者》次の全てに該当すること
◎市内に活動拠点を置き、文化芸術活動を行う団体。
◎構成員に市民を含む団体。

《補助対象事業》次のいずれかに該当すること
◎ 文化芸術に関するアウトリーチ活動であって、文化芸術の継承や活動

者の育成に資するもの。
◎ 社会福祉施設等における文化芸術に関するアウトリーチ活動であって、

文化芸術体験の充実に資するもの。
◎ 地域における文化資源を活用したアートプロジェクトであって、特色

ある文化芸術の創造及び地域の活性化に資するもの。
《補助金額》補助限度額 10 万円（補助率 1/2）
申6 月 26 日（月）まで
※ 詳しくは、募集要項を確認してください。募集要項は市内公共施設

にある他、ホームページから印刷も出来ます。

つむぐみらい文化芸術活動支援つむぐみらい文化芸術活動支援
～創造性あふれる地域づくりを目指し市民と文化芸術をつなぐ～

問文化スポーツ課（ 20-8724）

みんなで創る文化の祭典～市民文化芸術祭 参加者を募集！
問市芸術文化協会事務局（文化センター内）（ 22-6070）

時10 月 21 日（土）・22 日（日）
《展示の部》所中央公民館　内書道、手工芸（てまり・パッチワーク等）、陶工芸、木工芸など
《舞台の部》所文化会館　内洋舞、バレエ、合奏、合唱、吟詠、謡曲、民謡、日舞など
《参加資格》市内在住・在勤・在学の人または市内を拠点に活動する団体やサークル（市民が概ね２分の１以上で
構成されていること。原則、舞台の部は複数名で）。

《注意事項》 参加者は、実行委員会の一員として会議への参加と文化芸術祭の運営への協力が必要。 
7 月 19 日（水）午後７時から生涯学習センターで行う総会へは必ず出席のこと。

※詳しくは市ホームページを確認してください。
申所定の申込書を、6 月 28 日（水）（消印有効）までに、郵送・Ｅメールか同協会事務局窓口（〒 611-0023 折
居台１丁目１番地　 ujigeibunkyou21@gmail.com）へ。申込書は市ホームページから印刷も出来ます。

「宇治市文化芸術活動おうえんチャンネル」掲載動画作品を募集！
問市芸術文化協会事務局（文化センター内）（ 22-6070）、文化スポーツ課（ 20-8724）

対市内在住・在勤・在学の人（団体の場合は、市内在住・在勤・在学の人
が概ね２分の１以上で構成されていること）
申所定の申込用紙・確認書に動画を添えて、6 年 1 月 19 日（金）まで（必
着）に、郵送か同協会事務局窓口（〒 611-0023 折居台１丁目１番地）へ。
● 動画撮影編集講座を開催　
動画作品を投稿するための講座を開催します。
時所◎槇島コミュニティセンター＝ 7 月 21 日（金）・28 日（金）◎木幡
公民館＝ 7 月 31 日（月）、8 月 7 日（月）◎莵道ふれあいセンター＝ 8 月
9 日（水）・17 日（木）◎小倉公民館＝ 8 月 24 日（木）・31 日（木）。い
ずれも午後 2 時～ 4 時
対市内在住・在勤・在学で、市内で文化活動を行っている人　定抽各 15 人
申所定の申込用紙を、6 月 16 日（金）～ 7 月 7 日（金）（必着）に、郵送・Ｅメールか同協会事
務局窓口（〒 611-0023 折居台１丁目１番地　 ujigeibunkyou21@gmail.com）へ。申込用
紙は市ホームページから印刷も出来ます。

出船時間出船時間

7 月 1 日（土）
　　～ 8 月 31 日（木）

受付：午後 5 時～
乗船：午後 6 時半～
出船：午後 7 時

9 月 1 日（金）
　　～ 30 日（土）

受付：午後 5 時～
乗船：午後 6 時～
出船：午後 6 時半

あなたもおうえんチャンネル
へ投稿してみませんか？

▲  YouTube
チャンネル

▲ 市ホームページ

表紙の説明

4 月下旬から 5 月中旬までに行われ
たイベントや催しなどを写真でお伝え
します。

04   国保人間ドック・脳ドッ
ク受診補助申請の追加
受付

  低所得の子育て世帯生
活支援特別給付金

�������新体制でスタート～市
議会５月臨時会～

05  「宇治市未来につなぐ
都市づくりプラン�」をつ
くっています

06 �夏休み特集

INDEX［もくじ］

02

宇治市政だより
［ 毎月1日・15日発行 ］

宇治フォト

01

01 5/14 に、「市民茶摘みのつど
い」を、茶業センター茶園で
開催しました。事前申込で集ま
った市民が、茶摘み体験を楽
しみました。

02 5/2 に、「宇治新茶 ・ 八十八
夜茶摘みの集い」が、茶業セ
ンター茶園で開催されました。

「宇治茶宣伝隊」の初めての
活動となりました。

数 前月比

世帯数 85,580世帯 +294世帯

人
口

総数 181,764人 +148人

男性 87,671人 +106人

女性 94,093人 +42人

市の人口 [ 令和 5 年 5 月 1 日現在 ]

3 2

https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/91/65092.html
https://www.youtube.com/channel/UCRSkd8gkbsL7bE9FkWKp9QA
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/bunkakatsudou/39433.html
mailto:kozamuseum@city.uji.kyoto.jp


問
議
会
事
務
局（

20
・
8
7
4
7
）

　
市
議
会
の
５
月
臨
時
会
が
５
月
22
日（
月
）

に
開
か
れ
、
選
挙
の
結
果
、
第
38
代
議
長
に

松
峯
議
員
、
第
38
代
副
議
長
に
関
谷
議
員
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
監
査
委
員
に
堀

議
員
を
選
任
す
る
議
案
が
同
意
さ
れ
ま
し

た
。

　　
各
常
任
委
員
会
、
議
会
運
営
委
員
会
の
委
員

の
選
任
に
つ
い
て
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
HPhttps://w

w
w
.city.uji.kyoto.jp/site/

gikaijim
ukyoku/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

６
月
定
例
会
の
様
子
を

生
中
継
及
び
録
画
配
信

　
本
会
議
や
常
任
委
員
会
等
の
中
継
配
信
を

行
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
６
月
定
例
会
は
６

月
９
日（
金
）か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。
市
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

堀 明人 監査委員

関谷 智子 副議長

松峯 茂 議長

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

～
市
議
会
５
月
臨
時
会
～

～
市
議
会
５
月
臨
時
会
～

　宇治市は人口密度が高く、公共交通が複数ありますが、
今後、人口減少・少子高齢社会が進行すると、公共交通や 
医療・福祉・商業等の都市サービス施設の維持が困難となる
ことが予想されます。
　都市の機能を維持し、だれもが安心して快適に暮らし 
続けることができるまちとするため、新たに「宇治市未来 
につなぐ都市づくりプラン」の策定を進めています。

なぜ新しい計画が必要なの？ どんなことを検討しているの？
　都市計画マスタープランのアクションプランとして地域の
特徴を活かした効率的な土地利用を目指し、
　◎安全で暮らしやすい場所として「居住を誘導する区域」
　◎ 人が集まりやすい場所に生活の利便性が向上する 

「都市サービス施設を誘導する区域」
などの設定を検討しています。

ホームページでは、同プランの情報を掲載
しています。

詳しく知りたい方へ

◎ 検討委員会での検討
経過はこちらから

◎ プランの内容を分かりやすく
説明したニュースレターも、
随時更新して掲
載しています。

居住を誘導する区域

「宇治市未来につなぐ都市づくりプラン 」「宇治市未来につなぐ都市づくりプラン 」を
つくっていますつくっています

問都市計画課（都市計画課（ 20-8743）20-8743）

都市サービス施設を誘導する区域

#11 姉妹で同じものが好き！ 姉妹で同じものが好き！ 
互いに刺激し高め合う関係互いに刺激し高め合う関係

このコーナーでは、宇治に縁のある
人・団体等の一所懸命を紹介します。
みんなで宇治をもっと素敵な街に！
問秘書広報課（ 20-8704）

小倉百人一首競技かるた大会で優秀な成
績を収め、文化の振興に貢献された青少
年に贈られる「ジュニア文化賞」を受賞
した姉妹にお話を伺いました。

棚
たなの

野 莉
り こ

子さん（姉）棚
たなの

野 葵
あ こ

子さん（妹）

始めたきっかけ
莉子さん：�小学校低学年の時に、放課後クラブで百人一首の大会に参加し負けたのが悔しくて…。もっと上手くなりたいと思い、

競技かるたの活動をしている「京都小倉かるた会」に入会しました。それからはどんどん競技かるたの世界にハマりました。
葵子さん：姉の練習を見学するうちに興味を持ち、私も同会に入会しました。

競技かるたの魅力
莉子さん：�年齢・性別問わず、相手と対等に戦えるところが魅力だと感じます。和

歌の「五七五�七七」のうち、試合で取る札に書かれているのは「下の
句＝七七」だけ。読み上げは「上の句＝五七五」から始まるため、対応
する下の句をどれだけ早く特定するかが鍵となります。読み上げの始
めの音を聞いて瞬時に反応し、札を取れた時はスカッとします。大会に
参加して全国に友達が出来るのも嬉しいです。

葵子さん：�試合で負けた時に原因を追究し、次の試合でその反省点を活かせた時
が嬉しいです。姉妹で同じものが好きなので、家で一緒に練習し、互
いにアドバイスし合えるのが良いです。▲家での練習の様子

問
健
康
づ
く
り
推
進
課

対
受
診
日
現
在
、
市
国
民
健
康
保
険
に
継

続
し
て
１
年
以
上
加
入
し
て
い
る
満
35
歳

以
上
の
人（
入
院
中
・
妊
娠
中
の
人
を
除

く
）で
、
今
年
度
特
定
健
康
診
査
を
受
診

し
て
い
な
い
人

※ 

人
間
ド
ッ
ク
は
４
年
度
に
同
補
助
を
受

け
て
い
な
い
人
を
優
先
。

※ 

脳
ド
ッ
ク
は
４
年
度
に
同
補
助
を
受
け

た
人
は
申
請
不
可
。

定
抽
◎
人
間
ド
ッ
ク
＝
300
人
◎
脳
ド
ッ
ク

＝
600
人

￥
自
己
負
担
額（
３
割
）◎
人
間
ド
ッ
ク
＝

１
万
2
5
4
0
円
～
１
万
3
5
3
0
円

◎
脳
ド
ッ
ク
＝
9
9
0
0
円

他
胃
内
視
鏡
を
利
用
し
た
場
合
、
医
療
機

関
に
よ
り
別
途
追
加
で
自
己
負
担
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
協
力
医
療
機

関
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

申
所
定
用
紙
を
、
6
月
15
日（
木
）～
30
日

（
金
）（
必
着
）に
、
郵
送
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
請
か

健
康
づ
く
り
推
進
課

窓
口
へ
。
所
定
用
紙

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
印
刷
出
来
ま

す
。
窓
口
で
申
請
す

る
場
合
、
被
保
険
者
証
が
必
要
で
す
。

※ 

行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
の
受
付
不

可
。

※ 

結
果
通
知
は
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま

す
。

国
保
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
受
診

補
助
申
請
を
追
加
で
受
け
付
け
ま
す

問 

こ
ど
も
福
祉
課（

20
・
8
7
3
3
）

《
支
給
対
象
者
》

●
ひ
と
り
親
世
帯
の
人
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
①
5
年
3
月
分
の
児
童
扶
養
手
当

が
支
給
さ
れ
た
人
ま
た
は
５
年
４
月
分
で
新
た
に
受
給
者
と
な
っ
た
人
②
公
的
年
金
等（
遺
族

年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
年
金
、
労
災
年
金
、
遺
族
補
償
等
）を
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ

り
、
５
年
３
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
人（
児
童
扶
養
手
当
に
か
か
る

支
給
制
限
限
度
額
を
下
回
る
も
の
に
限
る
）③
食
費
等
の
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
５
年
１

月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、
収
入
が
児
童
扶
養
手
当
の
対
象
と
な
る
水
準
に
下
が
っ
た
人

※ 

①
に
該
当
す
る
人
は
、
5
月
30
日
に
支
給
済

●
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
人
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人（
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
給
付
金

を
受
け
取
っ
た
人
を
除
く
）①
4
年
度
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
の
支
給
を
受
け
た

人
②
5
年
3
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満
の
児
童（
障
害
児
の
場
合
は
20
歳
未
満
）を
養
育
す
る

人（
6
年
2
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
新
生
児
も
対
象
）で
、
次
の
う
ち
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満

た
す
人
◎
5
年
度
住
民
税
の
均
等
割
が
非
課
税
の
人
◎
食
費
等
の
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け

て
5
年
1
月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、
収
入
が
住
民
税
均
等
割
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
人

※ 

①
に
該
当
す
る
人
は
、
5
月
30
日
に
支
給
済

《
支
給
額
》児
童
1
人
当
た
り
一
律
5
万
円

《
給
付
金
の
申
請
方
法
》

 

給
付
金
を
受
け
取
っ
て
お
ら
ず
、
支
給
要
件
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
期
限
は
、
6
年
2
月
29
日（
木
）で
す
。

問
環
境
企
画
課（

20
・
8
7
2
6
）

● 

暑
さ
指
数（
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
）メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

● 

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

●「
環
境
省
」LIN

E

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

　
各
配
信
サ
ー
ビ
ス
は「
環
境
省
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ
ト
」か
ら

登
録
出
来
ま
す
。

《
配
信
期
間
》10
月
25
日（
水
）ま
で

配
信
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
て
熱
中
症
対
策
を
！

▲ 環境省熱中症 
予防サイト

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

▲  WEB 申請 
市ホームページ

【イメージ図】
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https://www.city.uji.kyoto.jp/site/choju/38031.html
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https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/73/63998.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/73/59673.html


情
報
B
O
X

夏

今号では、夏休み期間の子ども向けイベントを 
まとめて掲載しています。

情報 BOX にも 夏 マークを付けて掲載しています。

休み特集
夏夏

平和の大切さを学ぼう！ 
小・中学生沖縄平和訪問団員募集

問総務課（ 20-8700）
　市平和都市推進協議会では、「平和こそが次代への最高の遺産
である」との願いから、次代を担う子どもたちが戦争の悲惨さ、
人の命の尊さ、平和の大切さを学ぶため、団員を募集します。
時7月25日（火）～27日（木）（2泊3日）　内資料館・ひめゆりの塔・京
都の塔等の見学や平和講話の聴講など（移動は飛行機と貸切バス）
　対市内在住の小学６年生・中学１・２年生（過去に参加した人は応
募不可）　定抽20人　￥１万4千円　他訪問後の感想文の提出、7
月20日（木）の事前研修会、8月15日（火）の宇治市民平和祈念集会・
事後研修会、8月24日（木）の「平和☆ひゅうまん夏フェスタ」への参
加が必要です。　申所定の申込書を、6月22日（木）午後５時まで（必
着）に、郵送・ファクスか同課窓口（〒611-8501宇治琵琶33　 FAX
20-8778）へ。申込書は市ホームページから印刷も出来ます。

夏休み子ども★わくわくフェア
問生涯学習センター（ 39-9500）

時7月29日（土）・30日（日）　所同センター
●参加者募集
　学び、遊び、手づくりの楽しさを体験してみませんか。出展
コーナーごとに定員・参加費が異なります。事前申込みが必要
なコーナーは、6月26日（月）までに、市ホー
ムページから申し込んでください。
時いずれも午前10時～午後3時
対市内在住・在学の小学生
●ボランティア募集

出展コーナーの手伝い等を行うボランティアを募集します。
時いずれも午前9時半～午後3時半
申参加可能な日時、氏名・住所・電話番号・メールアドレスまた
はファクス番号、やってみたいこと、学生（高校生以上）の場合
は学校名・学年を、6月29日（木）までに、電話・ファクス・Eメー
ルか同センター窓口（ FAX39-9501　 shogaigakushu@city.
uji.kyoto.jp）へ。

夏休み親子木工教室
キーボックス作り

問中央公民館（ 39-9258）
時①7月27日（木）午後1時～4時②28日（金）午前9時～
正午③28日（金）午後1時～4時　所同館　対市内在住の
小・中学生と保護者　定抽①②7組③6組　講木工指導
集団「WOODY MATE UJI」　￥900円（材料費）　持
タオル、飲み物、筆記用具　申はがきに、参加希望区分、
子と保護者の氏名・住所・電話番号・子の学年を書き、6月
16日（金）～7月1日（土）（必着）に、同館（〒611-0023折
居台1丁目１）へ。はがきは1家族につき1枚。

親と子のちょっとおしゃれな木幡倶楽部
七宝焼きのキーホルダー・ブローチ作り

問木幡公民館（ 39-9193）
時7月29日（土）午前10時半～正午　所同館　対市内在
住の幼児～小学生の子と保護者　定先15組　講アクト
パル宇治職員　￥１組300円　持上履き　申6月16日

（金）から、電話か同館窓口へ。

レッツゴー！植物公園
問植物公園（ 39-9387）

 7月22日（土）～8月27日（日）は、市内の小・中学生
の入園は無料です。
●タケで作る水鉄砲
　竹の水鉄砲を作り、自然と触れ合います。
時7月27日（木）・29日（土）・30日（日）、8月1日（火）
いずれも午前9時半～正午　対小学生（３年生以下
は保護者要同伴）　定先各日20人　￥700円（材料
費）　申開催日の1カ月前から、電話か同園窓口へ。
●身近な植物を描こう
時8月5日（土）午前10時～正午　対小学生以上 定
先30人　内植物画の講習会　講西山ゆらさん（植物
画家）　￥100円（別途要入園料）　持水彩絵の具、
筆洗、筆　申7月5日（水）から、電話か同園窓口へ。

宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33） ※誌面上の本市の市外局番（0774）の表記は省略しています。
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。

▲市ホームページ

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費

生
活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

7 6

ギ
ー
の
有
無（
内
容
）と
代
表
者
の
住
所
・
電
話

番
号
を
、
6
月
23
日（
金
）（
必
着
）ま
で
に
、
郵

送
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
か
地
域
福

祉
課
窓
口（
FAX
21
・
0
4
0
7　

chiiki
fukushi@

city.uji.kyoto.jp

）へ
。

ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
当
事
者
や
家

族
を
市
の
相
談
窓
口
に
つ
な
ぎ
、
要
請
に
応
じ

て
支
援
情
報
を
提
供
す
る
活
動
等
を
行
い
ま

す
。
講
座
受
講
後
、
同
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登

録
を
行
い
ま
す
。

時
所
内（
全
３
回
）◎
７
月
22
日（
土
）午
後
２
時

～
４
時
＝
産
業
会
館「
ひ
き
こ
も
り
の
理
解
～

元
当
事
者
の
体
験
発
表
～
」◎
８
月
2６
日（
土
）

午
後
２
時
～
４
時
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー「
ひ

き
こ
も
り
か
ら
の
回
復
に
向
け
た
支
援
に
つ
い

て（
仮
）」◎
９
月
９
日（
土
）午
前
9
時
半
～
正
午

＝
産
業
会
館「
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
実
践
研
修

（
仮
）」　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
市

内
で
の
見
守
り
活
動
な
ど
継
続
的
に
活
動
出
来

る
人　
定
先
20
人　
申
所
定
の
申
込
書
を
、
７

月
1４
日（
金
）ま
で
に
、
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

か
地
域
福
祉
課
窓
口（
FAX
21
・
0
4
0
7　

chiikifukushi@
city.uji.kyoto.jp

）へ
。

市
民
講
演
会「
ひ
き
こ
も
り
の
理
解

～
元
当
事
者
の
体
験
発
表
」

時
７
月
22
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時　
所
産
業

会
館　
定
先
80
人　
申
氏
名
・
住
所
・
電
話
番

号
を
、
開
催
日
ま
で
に
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
、「
ほ
っ
こ
り
ス
ペ
ー
ス
あ
い
」

（
市
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
事
業
受
託
）（

25
・
2
7
8
1

FAX

38
・
5
0
5
8

andyou@
eos.ocn.ne.jp

）へ
。

示
を
受
け
て
い
な
い
20
～
６４
歳
の
市
民　
定
抽

15
人　
内
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
つ
い
て
の

話
、
運
動
実
技　

他
保
育
あ
り（
５
カ
月
以

上
・
定
員
あ
り
）　

②�

プ
ロ
か
ら
学
ぶ

65
か
ら
の
本
格
筋
ト
レ
～
基
礎
編
～

時
7
月
31
日（
月
）午
前
9
時
４5
分
～
11
時
15
分　

所
う
じ
安
心
館　
対
医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指

示
を
受
け
て
い
な
い
６5
歳
以
上
の
市
民
。
疾
患

等
に
よ
り
治
療
中
の
人
は
、
医
師
に
相
談
の

上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　
定
抽
20
人　

内
生
活
習
慣
病
予
防
・
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
話
、
運
動
実
技

健
康
展「
健（
検
）診
」

　
あ
な
た
に
オ
ス
ス
メ
の
健（
検
）診
は
？
特
定

健
康
診
査
や
が
ん
検
診
に
つ
い
て
パ
ネ
ル
展
示

を
行
い
ま
す
。

時
6
月
2６
日（
月
）～
30
日（
金
）午
前
9
時
～
午

後
4
時（
6
月
2６
日
は
午
後
1
時
～
）　
所
市
役

所
市
民
交
流
ロ
ビ
ー

家
庭
で
の
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

食
中
毒
菌
を「
付
け
な
い
」「
増
や
さ
な
い
」

「
や
っ
つ
け
る
」

◎
食
品
の
購
入
＝
肉
・
魚
は
そ
れ
ぞ
れ
分
け
て

包
む（
で
き
れ
ば
保
冷
剤（
氷
）等
と
一
緒
）。
◎

家
庭
で
の
保
存
＝
冷
蔵
庫
に
入
れ
る
の
は
７
割

程
度
に
。
肉
・
魚
は
汁
が
も
れ
な
い
よ
う
に
包

ん
で
保
存
す
る
。
◎
下
準
備
＝
冷
凍
食
品
の
解

凍
は
冷
蔵
庫
で
。
肉
・
魚
を
切
っ
た
包
丁
と
ま

な
板
は
、
洗
っ
て
熱
湯
を
か
け
て
お
く
。
肉
・

魚
は
生
で
食
べ
る
も
の
か
ら
離
す
。
◎
調
理
＝

加
熱
は
十
分
に（
目
安
は
中
心
部
分
の
温
度
が

75
℃
で
１
分
以
上
）。
電
子
レ
ン
ジ
を
使
う
と

き
は
均
一
に
加
熱
さ
れ
る
よ
う
に
す
る
。
◎
食

事
＝
長
時
間
室
温
に
放
置
し
な
い
。
◎
残
っ
た

食
品
＝
早
く
冷
え
る
よ
う
に
小
分
け
す
る
。
温

め
な
お
す
と
き
は
十
分
に
加
熱
す
る（
目
安
は

75
℃
以
上
）。

問
健
康
づ
く
り
推
進
課

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

第
１
回
交
流
企
画

～
麻
布
を
使
っ
た
小
物
作
り
体
験
～

時
7
月
2６
日（
水
）午
前
10
時
半
～
午
後
2
時
半

（
受
け
付
け
は
午
前
10
時
～
）　
所
お
茶
と
宇
治

の
ま
ち
交
流
館（
茶
づ
な
）　
対
介
護
保
険
法
に

定
め
る
要
介
護
認
定
・
要
支
援
認
定
を
受
け
た

人（
要
介
護
者
等
）を
在
宅
で
介
護
す
る
市
民（
要

介
護
者
等
が
入
所
・
入
院
中
の
場
合
は
、
対
象

外
）　
定
抽
30
人　
内
麻
を
使
っ
た
細
工
づ
く
り

体
験
、
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど　
持
飲
み
物

（
昼
食
は
自
己
負
担
）　
申
参
加
者
名（
介
護
者
名
）

・
住
所
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
要
介
護
者
等

と
の
続
柄
、
要
介
護
者
等
の
氏
名
・
住
所（
介
護

者
と
異
な
る
場
合
）・
生
年
月
日
・
要
介
護
度（
要

介
護
者
等
が
市
外
在
住
の
場
合
は
介
護
保
険
被

保
険
者
証
写
し
を
添
付
）を
、
6
月
15
日（
木
）～

7
月
4
日（
火
）（
必
着
）に
、
郵
送
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
か
社
会
福
祉
協
議
会
窓
口（

22
・

5
6
5
0　
FAX
22
・
5
6
5
4
）へ
。

い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ

時
7
月
29
日（
土
）・
30
日（
日
）　
所
府
立
青
少

年
海
洋
セ
ン
タ
ー
マ
リ
ー
ン
ピ
ア（
宮
津
市
田

井
）　
対
市
内
在
住
の
父
子
家
庭
の
父
と
子（
18

歳
未
満
）　
定
抽
30
組　
￥
◎
大
人
＝
１
人
3

千
円
◎
子
＝
１
人
千
円　
申
参
加
者
全
員
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
食
物
ア
レ
ル

　
今
後
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
の
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
。

健
康
・
福
祉

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
減
額
制
度　

申
請
・
更
新
の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
介
護
保
険
で
は
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
と

施
設
等
へ
支
払
う
利
用
料
を
減
額
す
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。
減
額
認
定
を
受
け
る
に
は
申
請
が

必
要
で
す
。
既
に
減
額
認
定
を
受
け
て
い
る
人

も
、
7
月
31
日（
月
）で
有
効
期
限
が
切
れ
る
の

で
、
更
新
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い（
対
象
者

に
は
文
書
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
）。

問
介
護
保
険
課

健
康
づ
く
り
推
進
課
の
無
料
講
座

《
共
通
》申
講
座
名
・
氏
名
・
住
所
・
電
話
番

号
・
生
年
月
日
・
年
齢
、
①
で
保
育
希
望
者
は

子
の
名
前
・
受
講
時
の
月
齢
を
、
6
月
15
日

（
木
）～
23
日（
金
）（
必
着
）に
、
郵
送
・
E
メ
ー

ル
か
健
康
づ
く
り
推
進
課
窓
口（

kenkou-
oubo@

city.uji.kyoto.jp

）へ
。
最
少
催
行
人

員
に
満
た
な
い
場
合
中
止
。

�

①�

か
ら
だ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
講
座

～
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
編
～

新
し
い
生
活
の
中
、
忙
し
さ
で
心
と
か
ら
だ

の
疲
れ
が
た
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
講
座
で
は
、

か
ら
だ
を
気
持
ち
よ
く
動
か
し
て
、
疲
れ
た
心

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
る
工
夫
を
学
び
ま
す
。

時
7
月
11
日（
火
）午
前
9
時
４5
分
～
11
時
15
分　

所
う
じ
安
心
館　
対
医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指

健
康・福
祉

時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

高
齢
者

こ
ど
も

健
康・福
祉

記号の説明

https://www.city.uji.kyoto.jp/site/shogaigakushu/6460.html
mailto:shogaigakushu@city.uji.kyoto.jp
mailto:chiikifukushi@city.uji.kyoto.jp


て
ま
り
を
作
り
ま
す
。

時
6
月
28
日（
水
）◎
午
前
10
時
～
正
午
◎
午
後

1
時
～
3
時　
定
先
各
5
人　
講「
宇
治
て
ま

り
の
会
」の
皆
さ
ん　
￥
１
人
500
円　
申
6
月

1６
日（
金
）午
前
9
時
～
2６
日（
月
）に
、
電
話
か

同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。

�●�

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
入
門
講
座「
い

つ
も
の
話
し
合
い
が
す
て
き
な
場
に
変

わ
る
～
心
地
よ
い
促
し
で
考
え
や
気
づ

き
を
引
き
出
す
～
」（
全
３
回
）

時
◎
８
月
10
日（
木
）・
2４
日（
木
）・
31
日（
木
）

い
ず
れ
も
午
後
1
時
半
～
4
時
半　
定
抽
30
人　

講
日
本
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
協
会
講
師　
他

保
育
あ
り（
2
歳
～
就
学
前
）。　
申
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
、
保
育
希
望
者
は
子
の
氏
名
・

年
齢
を
、
6
月
1６
日（
金
）～
7
月
1４
日（
金
）（
必

着
）に
、
郵
送
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー

ル
か
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。

人
権
・
平
和

「
平
和
の
絵
」を
募
集

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生　
申
所
定

の
応
募
用
紙
ま
た
は
は
が
き
サ
イ
ズ
の
用
紙

に
、
平
和
へ
の
願
い
や
平
和
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

絵
を
描
き
、
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
を
記
入

し
、
7
月
20
日（
木
）ま
で
に
郵
送
か
総
務
課
窓

口
へ
。
応
募
作
品
は
平
和
の
絵
展（
時
8
月
1

日〈
火
〉～
23
日〈
水
〉　
所
市
役
所
1
階
市
民
交

流
ロ
ビ
ー
）、「
平
和
☆
ひ
ゅ
う
ま
ん
夏
フ
ェ
ス

タ
」（
時
8
月
2４
日〈
木
〉　
所
中
央
公
民
館
）で

展
示
し
ま
す
。　
※
応
募
作
品
の
返
却
不
可

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
こ
は
た
館

�●�

健
や
か
か
ら
だ
講
座

時
6
月
27
日（
火
）午
前
10
時
～
正
午　
対
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　
定
先
25
人　
内
元

気
な
足
腰
の
た
め
に
一
人
で
出
来
る
部
屋
ト
レ

（
ス
テ
ッ
プ
テ
ス
ト
）　
講
華
学
和
博
さ
ん（
健

康
運
動
指
導
士
）　
持
お
茶
、
タ
オ
ル　
申
6

月
1６
日（
金
）午
前
9
時
か
ら
、
電
話
で
、
同
館

（

39
・
9
1
9
9
）へ
。

男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー

問
同
セ
ン
タ
ー（
〒
611
・
0
0
2
1 

宇
治
里
尻

5
‐
9 

ゆ
め
り
あ　

う
じ
内　

39
・

9
3
7
7 

FAX

39
・
9
3
7
8

ouboyum
eria@

city.uji.kyoto.jp

）

�●�「
母
と
私
～
母
と
娘
の
ほ
ど
よ
い
関
係

を
考
え
る
～
」講
座	

	

　
母
娘
間
の
し
ん
ど
さ
は
ど
こ
か
ら
来
る
の
か

を
見
つ
め
直
す
こ
と
で
、
お
互
い
の
関
係
に
縛

ら
れ
な
い
、
ほ
ど
よ
い
関
わ
り
方
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

時
7
月
6
日（
木
）・
13
日（
木
）い
ず
れ
も
午
後 

1
時
半
～
3
時
半　
定
抽
20
人　
講
桑
田
道
子

さ
ん（
株
式
会
社
女
性
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
研
究

所
関
西
講
師
） 

申
6
月
30
日（
金
）ま
で
に
、
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
・
専
用
フ
ォ
ー

ム
か
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。

�●�

男
女
共
同
参
画�

市
民
企
画
事
業
を
募

集

　
募
集
期
間
中
、
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
各
事
業
の
募
集

要
項
で
詳
細
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
募
集
要

項
と
提
出
書
類
は
同
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
他
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷
も
出
来
ま
す
。

申
い
ず
れ
も
指
定
の
提
出
書
類
を
、
各
申
込
期

限
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。
３
事
業
の
い

ず
れ
か
で
採
択
さ
れ
た
団
体
・
グ
ル
ー
プ
は
他

の
事
業
の
応
募
は
出
来
ま
せ
ん
。
ま
た
、
個
人

の
場
合
で
も
、
サ
ポ
ー
ト
事
業
へ
の
応
募
は
１

回
限
り
と
し
ま
す
。

《
奨
励
事
業
》市
内
で
活
動
す
る
団
体
・
グ
ル
ー

プ
が
実
施
す
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

向
け
た
事
業
に
対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
奨
励

金（
6
万
円
が
上
限
）を
交
付
し
ま
す
。
8
月
上

旬
に
開
催
す
る
審
査
会
で
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。　
申
7
月
9
日

（
日
）ま
で

《
サ
ポ
ー
ト
事
業
》市
内
で
活
動
す
る
団
体
・
グ

ル
ー
プ
、
個
人
が
実
施
す
る
男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
に
向
け
た
事
業
を
支
援
し
、
同
セ
ン

タ
ー
と
共
催
で
実
施
し
ま
す
。
締
め
切
り
後
に

開
催
す
る
審
査
会
で
、
事
業
内
容
を
審
査
の

上
、
決
定
し
ま
す
。　
申
7
月
9
日（
日
）ま
で

《
地
域
推
進
支
援
事
業
》市
内
で
活
動
す
る
自
治

会
・
町
内
会
、
事
業
所
等
が
実
施
す
る
男
女
共

同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
た
事
業
に
対
し
、

予
算
の
範
囲
内
で
奨
励
金（
2
万
5
千
円
が
上

限
）を
交
付
し
ま
す
。
適
宜（
概
ね
月
に
1
回
）

開
催
す
る
審
査
会
で
、
事
業
内
容
を
審
査
の

上
、
決
定
し
ま
す
。　
申
10
月
31
日（
火
）ま
で

（
募
集
期
間
中
で
あ
っ
て
も
、
予
算
額
に
達
し

た
場
合
は
受
け
付
け
を
終
了
す
る
可
能
性
あ

り
）文

化
・
芸
術
・
歴
史

市
民
交
流
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト	

�●�

宇
治　
七
夕
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト　

��

～
星
と
川　
め
ぐ
り
愛
～

時
7
月
7
日（
金
）午
後
0
時
15
分
～
0
時
４5
分　

所
市
役
所
１
階
市
民
交
流
ロ
ビ
ー　
定
先
４0
人　

《
出
演
》わ
わ
わ
さ
ん　
《
曲

目
》ア
イ（
秦
基
博
）／
手
紙
～

美
し
い
光
～（akk

）　
他　
申

6
月
1６
日（
金
）～
7
月
5
日

（
水
）に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

へ
。　

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（

20
・

8
7
2
4
）

図
書
館

中
央
図
書
館
　
〒
611
・
0
0
2
3
折
居
台
1
‐
1

　
　
　
　  

39
・
9
2
5
6
FAX
39
・
9
2
5
7

7
月
の
休
館
日

　
3
日（
月
）・
10
日（
月
）・
18
日（
火
）・
2４
日

（
月
）・
27
日（
木
）・
31
日

（
月
）

7
月
の
お
は
な
し
会

時
所
◎
2
日（
日
）午
後
3

時
半
～
4
時
＝
中
央
図
書

館
◎
9
日（
日
）午
前
10
時

半
～
11
時
＝
東
宇
治
図
書

館
◎
19
日（
水
）午
後
3
時
半
～
4
時
＝
西
宇
治

図
書
館　
対
幼
児
～　
内
手
あ
そ
び
、
読
み
聞

か
せ
、
紙
芝
居
等

7
月
の
お
は
な
し
の
へ
や

時
所
◎
1
日（
土
）午
後
3
時
半
～
4
時
＝
西
宇

治
図
書
館
◎
15
日（
土
）午
後
3
時
半
～
4
時
＝

中
央
図
書
館
◎
22
日（
土
）午
前
11
時
～
11
時
半

＝
東
宇
治
図
書
館　
内「
お
は
な
し
た
ま
て
ば

こ
」の
皆
さ
ん
に
よ
る
素
話

図
書
館
お
す
す
め
の
本

タ
ガ
ヤ
セ
！
日
本  「
農
水
省
の
白
石
さ
ん
」

が
農
業
の
魅
力
教
え
ま
す

　
白
石　
優
生
/
著　
河
出
書
房
新
社

　
「
昨
日
の
晩
ご
は
ん
の
材
料
は
ど
こ
か
ら
来

た
ん
だ
ろ
う
？
」「
農
業
っ
て
や
っ
ぱ
り
キ
ツ
い

仕
事
？
」　
そ
ん
な
疑
問
に
日
本
初
の
国
家
公

務
員YouTuber

・
白
石
さ
ん
が
お
答
え
し

ま
す
。
地
形
や
天
候
、
道
路
事
情
ま
で
が
複

雑
に
関
係
す
る
日
本
の
最
新
の
農
業
事
情
か

ら
、
日
本
の
農
業
が
抱
え
る
問
題
点
、
農
林

水
産
省
の
こ
と
ま
で
、
農
業
に
関
す
る
ト
ピ
ッ

ク
を
幅
広
く
扱
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
本
を
読
め

ば
、
あ
な
た
も
近
く
の
畑
や
売
っ
て
い
る
食
材

の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

東
宇
治
図
書
館

問
同
館（

39
・
9
1
8
2　

higashiuji
tosho@

city.uji.kyoto.jp

）

�●
お
と
な
の
夜
の
お
は
な
し
会
～
七
夕
編

　

大
人
に
こ
そ
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
絵
本

の
読
み
語
り
や
紙
芝
居
を
演
じ
ま
す
。
七
夕

の
夕
べ
、
美
し
く
優
し
い
物
語
の
世
界
に

浸
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
7
月
7
日（
金
）午
後
7
時
～
8
時　
対
成

人　
定
先
10
人　
申
6
月
1６
日（
金
）か
ら
、
電

話
・
E
メ
ー
ル
か
同
館
窓
口
へ
。

歴
史
資
料
館

〒
611
・
0
0
2
3
折
居
台
1
‐
1

39
・
9
2
6
0
FAX
39
・
9
2
6
1

企
画
展　

戦
争
遺
品
展　

戦
時
中
の

く
ら
し	

	
	

　
市
平
和
都
市
推
進
協
議
会
に
寄
贈
さ
れ
た
戦

争
遺
品
及
び
当
館
蔵
の
資
料
に
よ
り
、
戦
時
中

の
く
ら
し
を
紹
介
し
ま
す
。

時
7
月
8
日（
土
）～
9
月
3
日（
日
）午
前
9
時

～
午
後
5
時　
他
月
曜
日
・
祝
日
は
休
館

文
化
セ
ン
タ
ー

〒
611
・
0
0
2
3
折
居
台
1
‐
1

39
・
9
3
3
3
FAX
39
・
9
3
3
9

《
共
通
》チ
ケ
ッ
ト
購
入
の
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

宇
治
セ
レ
ク
ト
シ
ネ
マ「
前
科
者
」

時
7
月
15
日

（
土
）◎
午
前
10

時
半
～（
開
場

は
午
前
10
時
）

◎
午
後
2
時
～

（
開
場
は
午
後

1
時
半
）　

所

同
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル　
￥
◎
前
売
券
＝
800
円
◎
当
日
券
＝
千

円（
全
席
自
由
）

▲専用フォーム

©2021香川まさひと・月島冬二・
小学館／映画「前科者」製作委員
会

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費

生
活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

9 8

記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

生
涯
学
習・ス
ポ
ー
ツ

中
央
公
民
館

問
同
館（

39
・
9
2
5
8
）

�●
子
ど
も
の
遊
び
場「
折
り
紙
遊
び
」

時
7
月
8
日（
土
）◎
午
前
10
時
～
◎
午
前
11
時

～　
対
市
内
在
住
の
幼
児
～
小
学
生（
低
学
年

以
下
は
保
護
者
要
同
伴
）　
定
先
各
12
人　
講

あ
ひ
る
会
の
皆
さ
ん　
申
6
月
1６
日（
金
）～
7

月
7
日（
金
）に
、
電
話
か
同
館
窓
口
へ
。

木
幡
公
民
館

問
同
館（

39
・
9
1
9
3
）

�●
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
や
っ
て
み
よ
う
事
業

　
和
菓
子
の
作
り
方
を
学
び
ま
す
。

時
7
月
8
日（
土
）◎
午
前
9
時
半
～
10
時
半
◎

午
前
10
時
50
分
～
11
時
50
分　
対
市
内
在
住
・

在
学
の
小
学
生（
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護

者
要
同
伴
・
小
学
４
年
生
以
上
も
保
護
者
同
伴

可
）　
定
先
各
25
人　
講
將
野
義
雄
さ
ん（
府
菓

子
技
能
士
会
会
長
）　
￥
１
人
100
円（
保
護
者
も

作
成
の
場
合
は
1
人
100
円
が
必
要
）　
持
筆
記

用
具
・
ふ
き
ん
・
エ
プ
ロ
ン　
申
6
月
1６
日

（
金
）午
前
9
時
か
ら
、
電
話
か
同
館
窓
口
へ
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ひ
ろ
ば

時
7
月
1
日（
土
）・
8
日（
土
）い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
正
午　
所
黄
檗
体
育
館　
内
シ
ョ
ー
ト

テ
ニ
ス
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ラ
ー

ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
体
験

コ
ー
ナ
ー
等　
持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
ス
ポ
ー

ツ
の
出
来
る
服
装　
他
保
育
あ
り（
就
学
前
ま

で
。
希
望
者
は
開
催
日
の
8
日
前
ま
で
に
電
話

で
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
）。

二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
を
募
集

　
二
十
歳
の
つ
ど
い（
6
年
1
月
8
日〈
祝
〉）を

教
育
委
員
会
と
と
も
に
企
画
・
運
営
す
る
実
行

委
員
を
募
集

し
ま
す
。
企

画
や
イ
ベ
ン

ト
が
好
き
な

人
、
友
だ
ち

を
作
り
た
い

人
、
新
し
い

こ
と
に
挑
戦

し
た
い
人
な

ど
、
興
味
の

あ
る
人
は
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

対
平
成
15
年
4
月
2
日
～
平
成
1６
年
4
月
1
日

生
ま
れ
で
原
則
市
内
在
住
の
人　
《
活
動
内
容
》

二
十
歳
の
つ
ど
い
の
企
画
・
準
備
、
当
日
の
司

会
進
行
。
月
に
数
回（
原
則
平
日
の
夜
間
）の
会

議
へ
の
参
加　
《
募
集
人
数
》10
人
程
度　
申
氏

名
・
携
帯
番
号
・
応
募
動
機
を
、
6
月
23
日

（
金
）ま
で
に
、
電
話
・
E
メ
ー
ル（
件
名
を「
宇

治
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
応
募
」）で
、

生
涯
学
習
課（

shogaigakushuka@
city.

uji.kyoto.jp

）へ
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〒
611
・
0
0
2
1
宇
治
琵
琶
45
‐
14

39
・
9
5
0
0
FAX
39
・
9
5
0
1

shogaigakushu@
city.uji.kyoto.jp

�●�

ミ
ニ
講
習
会�

オ
リ
ジ
ナ
ル
て
ま
り「
ま

ゆ
ま
ろ
」ち
ゃ
ん

　

 

て
ま
り
糸
を
使
い
、「
ま
ゆ
ま
ろ
」ち
ゃ
ん
の ▲二十歳のつどい実行委員の様子（5年1月実施）
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藤
木
大
地
＆
徳
永
真
一
郎　
　
　
　

う
た
と
ギ
タ
ー
の
コ
ン
サ
ー
ト

�●�
三
井
住
友
海
上
文
化
財
団　
　
　
　
　

と
き
め
く
ひ
と
と
き　
第
988
回

　
日
本
が
世
界
に

誇
る
カ
ウ
ン
タ
ー

テ
ナ
ー
藤
木
大
地

と
注
目
の
ギ
タ
リ

ス
ト
徳
永
真
一
郎

の
共
演
！
名
曲
の

数
々
を
う
た
と
ギ
タ
ー
で
お
届
け
し
ま
す
。

時
9
月
9
日（
土
）午
後
2
時
～（
開
場
は
午
後

1
時
15
分
）　

所
同
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　
　

￥
◎
一
般
＝
2
千
円
◎
子
ど
も（
中
学
生
以
下
）

千
円
◎
ぺ
ア
＝
2
千
500
円
◎
フ
ァ
ミ
リ
ー（
３

人
）＝
3
千
円　
他
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

　

産
業・消
費
生
活・求
人

会
社
説
明
会

　
宇
治
で
働
き
た
い
人
の
た
め
の
会
社
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
出
来
ま
す
。　

時
6
月
21
日（
水
）午
後
2
時
～
4
時　
所
産
業

会
館　
《
出
展
企
業
》宇
治
第
一
交
通
㈱
、
㈱
京

都
現
代
建
設
、
秀
峰
自
動
機
㈱
、
セ
ブ
ン

フ
ォ
ー
ラ
ム
㈱
、
㈱
ニ
ッ
サ
ン
キ
コ
ー
、
平
和

住
宅
建
設
㈱
、
ま
る
か
さ
㈱
、
山
崎
製
パ
ン
㈱

京
都
工
場（
50
音
順
）　
問
産
業
振
興
課

サ
ポ
ス
テ
京
都
南
・
職
業
適
性
診
断

＆
個
別
相
談
会

時
①
6
月
19
日（
月
）②
7
月
18
日（
火
）い
ず
れ

も
午
後
1
時
半
～
5
時　
所
産
業
会
館　
対
15

歳
～
４9
歳
で
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
人（
学
生

除
く
）や
家
族　
定
10
人　
内
職
業
適
性
診
断

と
個
別
相
談
会（
１
人
約
４0
分
程
度
）　
申
①
6

月
17
日（
土
）②
7
月
15
日（
土
）い
ず
れ
も
午
後

5
時
ま
で
に
、
電
話
で
、
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都
南（

5４
・
5
3
8
0
）

へ
。

城
南
勤
労
者
福
祉
会
館

《
共
通
》対
府
内
在
住
・
在
勤
の
人　
申
各
受
付

開
始
日
以
降
に
受
講
料
を
添
え
、
同
館
窓
口

（

４６
・
0
6
8
8
）へ
。

�●
お
い
し
い
適
塩
料
理
教
室

時
7
月
2６
日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
1
時　
定

先
12
人　
￥
3
千
円　
申
6
月
2６
日（
月
）～

�●
マ
ジ
ッ
ク
教
室

時
8
月
1
日
～
22
日
の
毎
週
火
曜
日
、
午
後
2

時
～
4
時（
4
回
）　

定
先
10
人　

￥

5
8
0
0
円（
別
途
要
教
材
費
2
2
0
0
円
）　

申
7
月
2
日（
日
）～

城
南
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

《
共
通
》対
府
内
在
住
・
在
勤
の
人　
申
各
受
付

開
始
日
以
降
に
受
講
料
を
添
え
、
同
セ
ン
タ
ー

窓
口（

４６
・
0
6
8
8
）へ
。

�●
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
試
験
対
策
講
座

時
7
月
27
日
～
11
月
2
日
の
月
・
木
曜
日
、
午

後
7
時
～
9
時（
休
講
日
あ
り
、
2４
回
）　
定
先

10
人　

￥
3
万
3
6
0
0
円（
別
途
要
教
材

費
）　
申
6
月
17
日（
土
）～

�●�

は
じ
め
て
の
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト（
フ

リ
ー
・
入
門
）

時
7
月
28
日
～
8
月
30
日
の
月
・
水
・
金
曜

日
、
午
前
9
時
半
～
正
午（
休
講
日
あ
り
、
12

回
）　
定
先
10
人　
￥
1
万
7
4
0
0
円（
別

途
要
教
材
費
）　
申
6
月
18
日（
日
）～

�●�

エ
ク
セ
ル（
基
礎
か
ら
初
級
）

時
8
月
19
日
～
9
月
1６
日
の
木
・
土
曜
日
、
午

前
9
時
半
～
正
午（
9
回
）　
定
先
10
人　
￥
1

万
7
1
0
0
円（
別
途
要
教
材
費
）　
申
7
月

9
日（
日
）～

Ｆ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
就
職
フ
ェ
ア

時
7
月
17
日（
祝
）午
後
1
時
～
4
時
半　
所
京

都
市
勧
業
館「
み
や
こ
め
っ
せ
」（
京
都
市
左
京

区
）　
対
求
職
者
、
学
生（
6
年
3
月
卒
業
予
定

者
等
）　
問
福
祉
職
場
就
職
フ
ェ
ア
実
行
委
員

会（

075
・
252
・
6
2
9
7
）

合
同
就
職
説
明
会

　
民
間
保
育
所（
園
）・
民
間
認
定
こ
ど
も
園
の

人
材
確
保
の
た
め
、
保
育
士
等
を
対
象
と
し
た

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
7
月
9
日（
日
）午
後
1
時
～
3
時
半　
所
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
問
保
育
支
援
課

マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
巡
回
相
談

時
7
月
18
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
4
時　
所

ゆ
め
り
あ 

う
じ　
対
働
き
た
い
女
性
・
ひ
と

り
親
家
庭
の
人　
定
先
5
人　
内
専
門
的
な
知

識
を
持
つ
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
個

別
就
業
相
談（
①
女
性
再
就
職
支
援
コ
ー

ナ
ー
）、
自
立
に
向
け
て
就
業
・
生
活
相
談
、

就
職
活
動
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー
の
案
内（
②
ひ

と
り
親
自
立
支
援
コ
ー
ナ
ー
）　
申
7
月
8
日

（
土
）ま
で
に
、
電
話
で
、
①
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ

カ
フ
ェ（

075
・
692
・
3
4
4
5
）、
②
ひ
と
り
親

自
立
支
援
コ
ー
ナ
ー（

075
・
662
・
3
7
7
3
）へ
。

育
成
学
級
指
導
員
募
集

《
共
通
》《
資
格
》高
校
卒
業
程
度
以
上　
《
勤
務

場
所
》市
内
小
学
校
に
あ
る
育
成
学
級（
笠
取
、

笠
取
第
二
小
学
校
を
除
く
）　
《
試
験
日
》随
時

実
施（
応
募
の
日
に
日
程
調
整
）　
申
履
歴
書

（
要
写
真
）を
、
本
人
が
こ
ど
も
福
祉
課
窓
口
へ　

《
採
用
予
定
日
》相
談
の
上
決
定

�●�

育
成
学
級
指
導
員（
会
計
年
度
任
用
職

員
）

《
勤
務
内
容
》放
課
後
の
児
童
の
遊
び
や
生
活
の

指
導
及
び
育
成
学
級
の
運
営
全
般　
《
勤
務
時

間
》◎
平
日
＝
午
後
0
時
半
～
6
時
半
◎
土
曜

日（
隔
週
）＝
午
前
7
時
半
～
午
後
6
時
半
の
内

6
時
間
◎
学
休
期
間
＝
午
前
8
時
半
～
午
後
6

時
半
の
内
6
時
間　
《
報
酬（
月
額
）》1６
万

8
0
2
8
円（
他
手
当
あ
り
）　
《
募
集
人
数
》

若
干
名

�●
育
成
学
級
指
導
員
補
助（
ア
ル
バ
イ
ト
）

《
勤
務
内
容
》市
内
小
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
が

過
ご
す
育
成
学
級
の
指
導
員
の
補
助　
《
勤
務

時
間
》◎
平
日
＝
午
後
1
時
半
～
6
時
半
の
間

で
指
定
す
る
時
間
◎
学
休
期
間
＝
午
前
8
時
半

～
午
後
6
時
半
の
間
で
指
定
す
る
時
間　
《
報

酬（
時
給
）》1
0
4
2
円（
交
通
費
は
別
途
支

給
）　
《
募
集
人
数
》若
干
名

�●
育
成
学
級
夏
休
み
ア
ル
バ
イ
ト

　
夏
休
み
に
ア
ル
バ
イ
ト
が
出
来
る
人（
大
学

等
に
在
学
す
る
学
生
を
含
む
）を
募
集
し
ま
す
。

《
勤
務
内
容
》市
内
小
学
校
に
在
籍
す
る
児
童

が
、
夏
休
み
期
間
中
に
過
ご
す
育
成
学
級
の
指

導
員
の
補
助 

《
勤
務
期
間
》7
月
21
日（
金
）～

8
月
25
日（
金
） 《
勤
務
時
間
》午
前
8
時
半
～

午
後
6
時
半
の
間
で
指
定
す
る
時
間（
土
・
日

曜
日
・
祝
日
、
8
月
13
日〈
日
〉～
8
月
1６
日

〈
水
〉は
休
み
）　
　《
報
酬（
時
給
）》1
0
4
2

円（
交
通
費
は
別
途
支
給
）　
《
募
集
人
数
》10
人

程
度

市
立
保
育
所
会
計
年
度
任
用
職
員
の

募
集

《
共
通
》《
任
用
期
間
》採
用
決
定
日
～
６
年
３
月

31
日（
更
新
有
り
）　
《
募
集
人
数
》若
干
名　

《
選
考
方
法
》面
接　
申
保
育
支
援
課
ま
で
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�●
嘱
託
保
育
士

《
勤
務
内
容
》保
育
業
務
全
般
の
補
助　
《
資
格
》

保
育
士
資
格　
《
勤
務
地
》宇
治
保
育
所　
《
勤

務
日
時
》◎
月
～
金
曜
日
の
午
前
8
時
半
～
午

後
5
時
15
分（
平
日
の
う
ち
1
日
休
み
）◎
土
曜

日
の
午
前
8
時
半
～
正
午　
《
報
酬（
月
額
）》17

万
4
6
8
5
円（
他
手
当
あ
り
）

�●
嘱
託
パ
ー
ト
保
育
職
員

《
勤
務
内
容
》正
職
保
育
士
の
勤
務
時
間
外
の
保

育　
《
勤
務
地
》小
倉
双
葉
園
保
育
所
・
西
小
倉

保
育
所
・
大
久
保
保
育
所
・
北
木
幡
保
育
所
の

い
ず
れ
か　
《
勤
務
日
時
》◎
月
～
金
曜
日
の
午

前
７
時
半
～
９
時
と
午
後
４
時
半
～
６
時
半
の

間
で
指
定
す
る
３
時
間
◎
土
曜
日
の
午
前
７
時

半
～
９
時
と
正
午
～
午
後
６
時
半
の
間
で
指
定

す
る
７
時
間　
《
報
酬（
月
額
）》
10
万

8
6
9
6
円（
他
手
当
あ
り
）　

※
市
立
保
育

所
ア
ル
バ
イ
ト
職
員（
保
育
職
員
、
調
理
師
、

用
務
員
）も
募
集
中
で
す
。
詳
し
く
は
同
課
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病
の
ま
ん

延
防
止

　
コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス（
Ｋ
Ｈ
Ｖ
）病
は
、

感
染
魚
と
の
接
触
や
飼
育
水
を
介
し
て
広
が
る

マ
ゴ
イ
と
ニ
シ
キ
ゴ
イ
の
病
気
で
す
。
コ
イ
の

死
亡
率
が
高
く
、
治
療
法
が
あ
り
ま
せ
ん
。
感

染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、
川
や
池
等
で
捕
獲

ま
た
は
店
で
購
入
し
た
コ
イ
を
、
他
の
川
や
池

等
に
放
し
た
り
捨
て
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
コ
イ
の
大
量
死
を
発
見
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
府
農
林
水
産
部
水
産
課（

075
・
414
・

4
9
9
7
）ま
た
は
府
山
城
広
域
振
興
局
農
林

商
工
部（

21
・
3
2
1
1
）

催
し

大
久
保
青
少
年
セ
ン
タ
ー

問
同
セ
ン
タ
ー（

39
・
9
2
8
1
）

�●
こ
ど
も
学
び
の
広
場

時
7
月
1
日（
土
）午
後
1
時
半
～
3
時　
対
市

内
在
住
の
小
学
５
年
生
～
中
学
生
※
保
護
者
同

伴
可　
定
抽
10
人　
内
ヘ
ア
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作

り　
申
6
月
23
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
で
、
同

セ
ン
タ
ー
へ
。

�●
七
夕
か
ざ
り
を
作
ろ
う

時
7
月
1
日（
土
）午
後
1
時
～
3
時　
対
市
内

在
住
の
小
・
中
学
生　
定
抽
10
人　
申
6
月
23

日（
金
）ま
で
に
、
電
話
で
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

�●
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
を
体
験
し
て
み
よ
う

時
7
月
8
日（
土
）午
後
1
時
～
2
時
半　
対
市

内
在
住
の
幼
児
～
中
学
生
※
幼
児
は
保
護
者
要

同
伴　
講
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
研
究
会
宇
治

夏

イ
ベ
ン
ト
い
っ
ぱ
い
！
夏
休
み
事
業

　
夏
休
み
の
催
し
と
し
て
、
小
・
中
学
生
を
対

象
に
市
の
バ
ス
で
の
お
で
か
け
事
業
や
木
工
工

作
、
タ
イ
ル
張
り
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
の
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

©hiromasa

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費

生
活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

催
し

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費 

生
活・求
人
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記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33） ※誌面上の本市の市外局番（0774）の表記は省略しています。
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。



対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生　
他
詳
し
く
は
同

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。　
申
7
月
1
日（
土
）～
3
日（
月
）に
、

同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。　

植
物
公
園

〒
611
・
0
0
3
1
広
野
町
八
軒
屋
谷
25
‐
1

39
・
9
3
8
7
FAX
39
・
9
3
8
8

　
い
ず
れ
も
詳
し
く
は
同
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
出
来
ま
す
。
展
示
会
・
講
習
会
等
に
は

入
園
料
が
必
要
で
す
。
毎
週
土
曜
日
、
7
月
22

日（
土
）～
8
月
27
日（
日
）は
市
内
の
小
・
中
学

生
の
入
園
は
無
料
で
す
。

6
・
7
月
の
展
示
会

�●
巨
椋
池
の
蓮
展

　
巨
椋
池
由
来
の
花
蓮
を
約
80
種
類
、
そ
の
他

の
花
蓮
約
80
種
類
、
約
200
鉢
を
園
内
に
展
示
し

ま
す
。　

時
6
月
2４
日（
土
）～
7
月
23
日（
日
）

�●
富
貴
蘭
花
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
富
貴
蘭
の
花
物
を
中
心
に
席
飾
り
を
含
む
約

150
点
を
展
示
し
、
花
の
楚
々
と
し
た
美
し
さ
や

香
り
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。　

時
7
月
8
日（
土
）・
9
日（
日
）

7
・
8
月
の
講
習
会

申
開
催
日
の
1
カ
月
前
か
ら
、
電
話
か
同
園
窓

口
へ
。

�●
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
収
穫
体
験

　
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
植
え
付
け
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
実
を
収
穫
し

ま
す
。
収
穫
し
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
持
ち
帰
れ

ま
す
。

時
7
月
19
日（
水
）・
27
日（
木
）い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
11
時　
定
先
各
15
人　
￥
500
円

�●
観
葉
植
物
を
育
て
よ
う

　
観
葉
植
物
の
植
え
替
え
や
挿
し
木
、
株
分
け

の
方
法
や
管
理
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
実
習

し
た
挿
し
木
苗
を
持
ち
帰
れ
ま
す
。　

時
7
月
22
日（
土
）午
後
1
時
半
～
3
時　
定
先

20
人　
￥
700
円

夏

木
の
枝
で
昆
虫
を
作
ろ
う

　
さ
ま
ざ
ま
な
木
の
枝
を
切
っ
た
り
、
つ
な
げ

た
り
し
て
立
体
的
な
昆
虫
作
品
を
作
り
ま
す
。

時
7
月
23
日（
日
）◎
午
前
9
時
半
～
正
午
◎
午

後
1
時
～
3
時
半　
対
小
学
生
1
人
と
保
護
者

1
人
の
ペ
ア　
定
先
各
10
組　
￥
千
円

�●�

野
菜
づ
く
り
③
真
夏
か
ら
始
め
る
野
菜

作
り

　
夏
の
間
に
行
う
作
業
を
紹
介
し
ま
す
。
8
月

か
ら
で
も
栽
培
出
来
る
野
菜
の
タ
ネ
や
苗
を
持

ち
帰
れ
ま
す
。　

時
8
月
6
日（
日
）午
後
1
時
半
～
3
時
半　
定

先
30
人　
￥
300
円

見
頃
の
植
物

《
園
内
》ラ
ベ
ン
ダ
ー
、
ス
モ
ー
ク
ツ
リ
ー
、
ハ

ナ
ハ
ス（
6
月
下
旬
よ
り
）、
ア
ガ
パ
ン
サ
ス
等

《
温
室
》ヘ
リ
コ
ニ
ア
・
ロ
ス
ト
ラ
タ
、
サ
ラ
セ

ニ
ア
、
ト
ー
チ
ジ
ン
ジ
ャ
ー
、
フ
ウ
リ
ン
ブ
ッ

ソ
ウ
ゲ
等

植
物
標
本
の
作
り
方	

　
植
物
標
本
の
作
り
方
だ
け
で
な
く
、
作
る
意

味
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
7
月
17
日（
祝
）午
前
9
時
半
～
午
後
4
時　

対
小
学
生　
定
先
15
人　
講
鈴
木
武
さ
ん（
兵

庫
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館
研
究
員
）　
持
筆

記
用
具　
申
6
月
17
日（
土
）か
ら
、
電
話
か
同

園
窓
口
へ
。

そ
の
他

「
市
民
の
声
」投
書
箱
を
ご
利
用
く
だ

さ
い

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
市
政
に
対
す
る
意

見
・
要
望
等
を
、
市
内
27
カ
所
の
主
な
公
共
施

設
に
設
置
し
て
い
る「
市
民
の
声
」投
書
箱
へ
投

書
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
な
お
、
電
話
・
E

メ
ー
ル
・
市
民
協
働
推
進
課
市
民
相
談
係
窓
口

（

info@
city.uji.kyoto.jp

）で
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

公
開
講
座「
京
都
文
教
×
宇
治
市
高

齢
者
ア
カ
デ
ミ
ー
卒
業
生　

対
談
」

《
共
通
》問
京
都
文
教
大
学
・
短
期
大
学
社
会
連

携
部
フ
ィ
ー
ル
ド
リ
サ
ー
チ
オ
フ
ィ
ス（

25
・
2
6
3
0　

fro@
po.kbu.ac.jp

）

�●�「
サ
ト
シ
の
部
屋
～
買
物
弱
者
化
し
て

い
く
高
齢
者
の
健
康
維
持
と
生
活
支
援

～
」

時
7
月
20
日（
木
）午
前
11
時
～
午
後
0
時
10
分　

所
京
都
文
教
学
園
宇
治
キ
ャ
ン
パ
ス　
定
抽
30

人　
講
平
岡
聡
さ
ん（
京
都
文
教
学
園
学
園

長
）、
黒
川
宰
さ
ん（
市
高
齢
者
ア
カ
デ
ミ
ー
卒

業
生
）　
申
7
月
7
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
・

E
メ
ー
ル
で
、
同
大
学
フ
ィ
ー
ル
ド
リ
サ
ー

チ
オ
フ
ィ
ス
へ
。

�●�「
ヨ
シ
エ
の
部
屋
～
高
齢
者
の
居
場
所��

づ
く
り
：
と
も
い
き
カ
フ
ェ『
遊
々
』

～
」

時
8
月
10
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時
10
分　
所

市
役
所
8
階　
定
抽
15
人　
講
松
田
美
枝
さ
ん

（
京
都
文
教
大
学
地
域
協
働
研
究
教
育
セ
ン

タ
ー
長
）、「
と
も
い
き
カ
フ
ェ『
遊
々
』」ス

タ
ッ
フ（
市
高
齢
者
ア
カ
デ
ミ
ー
卒
業
生
）　
申

7
月
28
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
・
E
メ
ー
ル

で
、
同
大
学
フ
ィ
ー
ル
ド
リ
サ
ー
チ
オ
フ
ィ
ス

へ
。

審
議
会
等
の
傍
聴

　
関
連
資
料
は
当
日
、
市
役
所
1
階
行
政
資
料

コ
ー
ナ
ー
で
閲
覧
出
来
ま
す
。

�●�

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事

業
計
画
推
進
協
議
会

時
7
月
1４
日（
金
）午
後
2
時
～　
所
市
役
所
8

階
大
会
議
室　
内
取
組
と
目
標
に
対
す
る
自
己

評
価
シ
ー
ト
・
こ
れ
か
ら
の
高
齢
者
の
暮
ら
し

に
関
す
る
調
査
報
告
書
・
在
宅
介
護
実
態
調
査

結
果
報
告
書
に
つ
い
て　
定
先
5
人　
申
当

日
、
午
後
1
時
半
～
1
時
50
分
に
開
催
場
所
受

付
へ
。　
問
長
寿
生
き
が
い
課

�●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会

時
8
月
3
日（
木
）午
後
2
時
～
4
時　
所
う
じ

安
心
館　
内
4
年
度
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
運
営
状
況
・
5
年
度
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
事
業
計
画
に
つ
い
て 

他　
定
先
5
人　

申
当
日
、
午
後
1
時
半
～
1
時
50
分
に
開
催
場

所
受
付
へ
。　
問
長
寿
生
き
が
い
課

相
談

�●
行
政
相
談

時
7
月
20
日（
木
）午
後
1
時
～
4
時　
所
市
役

所
3
階
301
会
議
室　
問
市
民
協
働
推
進
課
市
民

相
談
係

�●
出
張
が
ん
個
別
相
談

　
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
に
、
が
ん
に
関
す
る

相
談
が
出
来
ま
す
。

時
7
月
11
日（
火
）午
後
1
時
半
～
3
時
半　
所

山
城
北
保
健
所（
宇
治
若
森
）　
他
府
が
ん
総
合

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
電
話
及
び
対
面
相

談
を
、
平
日
の
午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時

～
4
時
に
実
施
し
て
い
ま
す
。　
申
実
施
日
の

前
日
午
後
4
時
ま
で
に
、
同
セ
ン
タ
ー（

0
1
2
0
・
078
・
394
）へ
。

�●�

税
理
士
に
よ
る「
税
務
相
談
セ
ン
タ
ー
」

の
開
設

時
7
月
18
日（
火
）午
後
１
時
半
～
４
時
半　
所

市
役
所
2
階
201
会
議
室　
対
税
理
士
ま
た
は
税

理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
納
税
者
。
税
目

は
不
問
。　
定
先
6
人（
1
人
30
分
、
予
約
制
）　

他
相
談
回
数
1
人
年
3
回
ま
で
。　
申
近
畿
税

理
士
会
宇
治
支
部
事
務
局（

６４
・
6
6
5
0
）　

�●
人
権
相
談

時
7
月
6
日（
木
）午
前
10
時
～
午
後
3
時　
所

市
役
所
5
階
501
会
議
室　
問
人
権
啓
発
課

�●
就
労
相
談

時
7
月
3
日（
月
）・
18
日（
火
）い
ず
れ
も
午
前

9
時
～
11
時
半　
所
市
役
所
1
階
市
民
交
流
ロ

ビ
ー　
申
開
催
日
の
3
日
前
ま
で
に
、
電
話

で
、
産
業
振
興
課
へ
。　
問
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都
南（

5４
・
5
3
8
0
）

献
血

時
8
月
6
日（
日
）午
前
10
時
～
11
時
４5
分
、
午

後
1
時
～
4
時　
所
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
宇
治
東　

問
健
康
づ
く
り
推
進
課  

　
七夕まつり in 西宇治公園七夕まつり in 西宇治公園
芝生ひろば芝生ひろば
七夕かざり作りやうちわ作り、
おもちゃの金魚すくいをして　
遊びましょう。
時7 月 7 日（金）午前 10 時～
午後 3 時　対未就学児と保護者
問同公園管理事務所（ 39-
9251）

宇治市有料公園施設　夏季早朝利用のご案内宇治市有料公園施設　夏季早朝利用のご案内
朝の涼しい時間帯で野球・テニスをお得に！
時7 月 1 日（土）～ 8 月 31 日（木）午前 7 時～ 9 時
所黄檗公園野球場、黄檗・西宇治公園テニスコート
￥◎黄檗公園野球場＝ 2500 円 /2 時間
　◎黄檗・西宇治人工芝テニスコート＝ 2000 円 /2 時間
　◎黄檗公園ハードテニスコート＝ 1200 円 /2 時間
　※支払いは利用日の 1 週間前までに各体育館へ。
申宇治市スポーツカードで、インターネットから予約して
　ください。

古武術の動きから学古武術の動きから学
ぶ身体操法 ～中高年ぶ身体操法 ～中高年
のための全身運動～のための全身運動～
時7 月 31 日（月）午前
10 時～ 11 時半　所黄檗
体育館　対18 歳以上　定
先60 人　講高橋佳三さん

（びわこ成蹊スポーツ大学教
授）￥900 円　持上履き　
申6 月 16 日（金）～ 7 月
30 日（日）に、電話で、黄
檗公園管理事務所（ 39-
9249）へ。

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費

生
活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

催
し

そ
の
他

相
談
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記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33） ※誌面上の本市の市外局番（0774）の表記は省略しています。
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。



6月16日～8月15日のし尿収集日程 城南衛生管理組合　 075-631-5171
収集漏れは収集口側から確認し翌日（土・日・祝日を除く）に上記組合へ　

笠取・炭山
6/28、7/20、8/10 炭山（吹越除く） 6/29,7/21 池尾、炭山（吹越のみ）
7/6・28 笠取、二尾

六地蔵 6/26、7/18、8/8 六地蔵（ＪＲ以西） 7/4・26 六地蔵（ＪＲ以東）
木　幡 6/26、7/18、8/8 木幡（ＪＲ以西） 7/4・26 木幡（ＪＲ以東）

五ケ庄
6/23、7/14、8/7 西田、北ノ庄、古川、大林、芝ノ東（ＪＲ以西）、新開（JR以西）、平野（ＪＲ以西）、折坂（ＪＲ以西）､ 福角(ＪＲ以西）
6/29、7/21 日皆田、一里塚、戸ノ内、瓦塚、梅林、谷前、野添 7/3・25 五ケ庄(ＪＲ以東)

莵　道
6/29、7/21 大垣内、荒槇、田中（ＪＲ以東）
6/30、7/24 西中、東中、段ノ上、大谷、河原、只川、池山、妙見、岡谷、門前、中筋、谷下り（ＪＲ以東）
7/3・25 丸山、田中（ＪＲ以西）、谷下り（ＪＲ以西）、出口、藪里、車田、平町（京滋バイパス以南）、森本、西隼上り、東隼上り

宇　治・
白　川・
志津川　

6/30、7/24 志津川 6/29、7/21 東内、又振、紅斉、山田、乙方、山本

6/20、7/11、8/2 白川、金井戸、蛇塚、池森 6/21、7/12、8/3 野神、大谷（権現町除く）、蔭山、半白、樋ノ
尻

6/22、7/13、8/4 壱番、弐番、天神、米阪、矢落、若森、宇文字、戸
ノ内 6/26、7/18、8/8 妙楽、里尻（ＪＲ以南）、蓮華、塔川

6/23、7/14、8/7 琵琶、善法、東山、大谷（権現町のみ）、下居、里尻（ＪＲ以北）、小桜
神　明・
開　町・
羽拍子町

7/3・25 宮北（63 ～ 70番地）、開町 6/16、7/7・31 宮東、宮西、羽拍子町
6/19、7/10、8/1 宮北（63 ～ 70番地を除く）、石塚

広野町

6/29、7/21 茶屋裏、寺山（ＪＲ以西）、西裏、東裏（ＪＲ以西）、桐生谷（ＪＲ以西）
7/3・25 一里山、桐生谷（ＪＲ以東）、東裏（ＪＲ以東） 6/30、7/24 寺山（ＪＲ以東）、尖山、宮谷
7/4・26 大開 7/5・27 小根尾、風呂垣外
7/6・28 丸山、中島

大久保町 6/29、7/21 大久保町（｢久保（ＪＲ以東）｣除く） 6/30、7/24 久保（ＪＲ以東）

槇島町

6/27、7/19、8/9 清水、千足、三十五 6/28、7/20、8/10 二十四、十八、目川、本屋敷、十一、落合、
西鴫沢

6/29、7/21 中川原、一ノ坪、吹前、石橋、郡、島前、五才田、
月夜 6/30、7/24 南落合、大川原

6/23、7/14、8/7 薗場 6/26、7/18、8/8 大幡、北内、門口、幡貫

小倉町
6/30、7/24 新田島、春日森、蓮池、堀池 7/3・25 南浦、南堀池、西浦
7/4・26 老ノ木、寺内、天王、久保 7/6・28 山際、神楽田（近鉄以東）、西山
6/20、7/11、8/2 東山、中畑

伊勢田町・
安田町

6/30、7/24 中遊田、西遊田、安田町 7/6・28 北山、若林、大谷
7/5・27 遊田、砂田、浮面、毛語、井尻、中荒、新中ノ荒、ウトロ、南山
6/16、7/7・31 中山

納期限
納期限7月の行事予定等 納期限

●6月30日 介護保険料第1期納期限
  国民健康保険料第1期納期限
  市・府民税第1期納期限

●1日 カナダ・カムループス市との友好都市盟約締結の日
●24日 中国・咸陽市との友好都市協定締結の日
●20日 市立幼稚園・小学校・中学校　第1学期終業式
※ この他、来月の行事の一部は市政だよりに掲載しています。

西宇治体育館の教室　問同館（ 39-9251）　申6 月 21 日（水）から、同館ホームページの申し込みフォームか、参
加費を添えて同館窓口へ（継続申し込み優先）。

教室名 日時・回数・定員・費用

ポールストレッ
チと体幹バラン
スストレッチ

月Ａ 7/3・31、8/21、9/4・25、12:30 ～13:30。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

月Ｂ 7/10、8/7・28、9/11、12:30 ～13:30。
4回。先着15人（女性限定）。4000円

水Ａ 7/5・19、8/9・30、9/13・27、14:30 ～15:30。
6回。先着15人（女性限定）。6000円

水Ｂ 7/12、8/2・23、9/6・20、14:30 ～15:30。5回。
先着15人（女性限定）。5000円

女性の為の体幹
バランス
トレーニング

月Ａ 7/3・31、8/21、9/4・25、14:00 ～15:00。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

月Ｂ 7/10、8/7・28、9/11、14:00 ～15:00。
4回。先着15人（女性限定）。4000円

水1-A 7/5・19、8/9・30、9/13・27、10:00 ～11:00。
6回。先着15人（女性限定）。6000円

水2-A 7/5・19、8/9・30、9/13・27、15:50 ～16:50。
6回。先着15人（女性限定）。6000円

水1-B 7/12、8/2・23、9/6・20、10:00 ～11:00。5回。
先着15人（女性限定）。5000円

水2-B 7/12、8/2・23、9/6・20、15:50 ～16:50。5回。
先着15人（女性限定）。5000円

金1-A 7/7・28、8/18、9/8・22、10:00 ～11:00。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

金2-A 7/7・28、8/18、9/8・22、11:30 ～12:30。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

金1-B 7/14、8/4、9/1・15・29、10:00 ～11:00。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

金2-B 7/14、8/4、9/1・15・29、11:30 ～12:30。
5回。先着15人（女性限定）。5000円

ヨーガ

水A 7/5・19、8/9・30、9/13・27、11:30 ～12:30。
6回。先着15人。6000円

水B 7/12、8/2・23、9/6・20、11:30 ～12:30。5回。
先着15人。5000円

金Ａ 7/7・28、8/18、9/8・22、15:30 ～16:30。
5回。先着15人。5000円

金Ｂ 7/14、8/4・25、9/15・29、15:30 ～16:30。
5回。先着15人。5000円

キックとパンチ
で目指せサイズダ
ウン

月-Ａ 7/3・31、8/21、9/4・25、19:30 ～20:30。
5回。先着15人。5000円

月-Ｂ 7/10、8/7・28、9/11、19:30 ～20:30。
4回。先着15人。4000円

ZUMBA

木昼-Ａ 7/6・20、8/3・24、9/7・21、12:00 ～13:00。
6回。先着15人。6000円

木昼-Ｂ 7/13・27、8/17・31、9/14・28、12:00 ～
13:00。6回。先着15人。6000円

木夜-A 7/6・20、8/3・24、9/7・21、19:30 ～20:30。
6回。先着15人。6000円

木夜-B 7/13・27、8/17・31、9/14・28、19:30 ～
20:30。6回。先着15人。6000円

ピラティス

月Ａ 7/3・31、8/21、9/4・25、15:30 ～16:30。
5回。先着15人。5000円

月B 7/10、8/7・28、9/11、15:30 ～16:30。
4回。先着15人。4000円

金Ａ 7/7・28、8/18、9/1・15・29、14:00 ～15:00。
6回。先着15人。6000円

金B 7/14、8/4・25、9/8・22、14:00 ～15:00。
5回。先着15人。5000円

黄檗体育館の教室黄檗体育館の教室　　問同館（ 39-9249）
申6 月 16 日（金）から、同館ホームページの申し込みフォームか、参
加費を添えて同館窓口へ（電話申し込み不可・継続申し込み優先）。

教室名 日時・回数・定員・費用

スローエアロ 月 7/3・10・31、8/7・21・28、9/4・11・25、10/2、
13：00 ～14：00。10回。先着15人。10000円

リラックス
ヨガ 火3 7/4・11・18、8/1・8・22・29、9/5・12・19、13:30

～14:30。10回。先着15人（女性限定）。10000円
こども硬式
テニス 木 7/6・13・20・27、8/3・17・24・31、9/7、18：00 ～

19：30。9回。先着15人。8100円。対小学生

ストレッチ＆
エクササイズ

木1 7/6・13・20・27、8/3・17・24・31、9/7・14、11:15
～12:15。10回。先着15人。10000円

木2 7/6・13・20・27、8/3・17・24・31、9/7・14、13:30
～14:30。10回。先着15人。10000円

アンチ
エイジング
エクササイズ

金 7/7・14・28、8/4・18・25、9/8・15・22・29、10:00
～11:00。10回。先着15人。10000円　

ストレッチ＆
ウォーキング 金 7/7・14・28、8/4・18、9/1・8・15・22・29、14：00

～15：00。10回。先着15人。10000円

サタデー
YOGA 土 7/1・8・15・22・29、8/5・26、9/2・9・23、19：00 ～

20：00。10回。先着15人。10000円

《お知らせ》チアダンス（子ども）教室を開催しています。詳しくは、同館へ。

ラク楽ストレッチDE
ラク楽筋トレ

（申し込み不要）
7/6・13、8/24・31、13：30 ～15：00。定員なし。1回
500円。

エンジョイ・ピンポン
（申し込み不要）

7 ～9月の毎週金曜日（7/21、8/11除く）、13：00 ～
16：00。60人。1回350円、月コース1200円。

親子リトミック体操
（申し込み不要）

7/12、10：00 ～11：30。先着20組。1回500円。
対1歳半～3歳までの子と保護者

木曜さわやかストレッチ
（申し込み不要）

7/6 ～27の毎週木曜日、9：40 ～10：10。1回300円。
定員なし。※トレーニングジム利用の人は1回100円。

大人の水泳教室（初級） 7/30、8/6・20・27、19：30 ～20：30。4回。先着15人。
4000円。対18歳以上

大人の水中ウォーキング
＆エクササイズ

7/23・30、8/6・20・27、18：00 ～19：00。5回。先着
15人。5000円。対18歳以上

            泳げるように
　　　　なろう教室

7/21・28、8/4・18・25、18：00 ～19：00。5回。先着
7人。4000円。対小学4年生以上

教室名 日時・回数・定員・費用

腰痛予防改善
ストレッチ

木A 7/6・20、8/3・24、9/7・21、10：45 ～11：45。6回。
先着15人。6000円。

木B 7/13・27、8/17・31、9/14・28、10：45 ～11：45。6回。
先着15人。6000円。

▲西宇治体育館
申込みフォーム

　新教室「ハワイアンフラ」無料体験会
　時6 月 19 日（月）10：45 ～ 11：45
　申開催日までに、電話か同館窓口へ。
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宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33） ※誌面上の本市の市外局番（0774）の表記は省略しています。
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。

https://uji-citypark.jp/pages/164/
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ご意見・ご感想は、はがき、ファクス、メールで
随時受付をしています。
秘書広報課あて obokoho@city.uji.kyoto.jp

右の二次元コードを読みとって、
市ホームページからも
回答出来ます。

市政だよりへのご意見・ご感想をお寄せください［ 発 行 ］ 宇治市　　［ 編 集 ］ 秘書広報課広報係
〒611-8501 宇治市宇治琵琶 33　 0774-22-3141（代表）　FAX0774-20-8779

宇治市 
ホームページ
https://www.city.uji.kyoto.jp/

広報ＳＮＳ  手続きなど各種問い合わせは、市
ホームページで「ちはや姫（ＡＩ
チャットボット）」が 365 日 24 時
間お答えします♪
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「靴の長期保管に注意！！」

こんなときどうする？

この夏こそ、旅行やスポー
ツに出掛けようと思います。
買ったまま長い間履いてい
なかった靴を履くと、靴底に
違和感を感じました。

Q

　数年前に購入し保管していた靴を履いて出掛けたら靴
底がぱっくりと割れて壊れた、買い置きのスニーカーが
箱の中でボロボロになっていた、という事例があります。
　靴底に用いられているウレタンは、空気中の水分や雨
水などの浸入で、分子結合がもろくなり、形状を保てな
くなります。製造の瞬間から劣化は始まっており、未使
用であっても、密閉した場所に長期間保存すると、劣化
が進みます。また、靴底に使用されている接着剤が劣化
して剥がれたり、溶けて変形することもあります。
　劣化を少しでも抑えるには、使用後に水分や汚れをし
っかり取り、風通しの良い場所で保管するようにしましょ
う。久しぶりに履く場合は、靴の状態を確かめ、スポー
ツシューズなどは少しでも不安を感じたら、安全のため
に買い替える勇気も必要です。

Ａ

宇治史探検 155
知る人ぞ知る宇治の豆知識をお話しします。 　
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平等院堤の桜（昭和初期の絵はがきより）

問消費生活センター（ 20-8796）20-8796）

0302 03

01 歴史お茶

　今回のキャッチフレーズは18歳が考えた
「無くそう思い込み、守ろう個性 みんなでつく
る、みんなの未来。」。「男女共同参画社会の実
現と女性活躍の推進に向けた、日本国内、国際
社会へのメッセージ」をテーマとして、内閣府
がユース世代を対象に募集し、応募総数4,326
点の中から選ばれました。
　男性と女性が、職
場で、学校で、地域
で、家庭で、それぞれ
の個性と能力を発揮
出来る「男女共同参
画社会」を実現する
ためには、一人ひと
り の 取 組 が 必 要 で
す。
　私たちのまわりの
男 女 の パ ー ト ナ ー
シップについて、こ
の機会に考えてみま
せんか？

令和５年度

内閣府男女共同参画局
ホームページ

http://www.gender.go.jp/

男女共同参画局
Twitter

https://twitter.com/danjokyoku

内閣府男女共同参画局
Facebook

https://www.facebook.com/danjokyodosankaku
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Let us era
dicate ste

reotypes 
and embr

ace diver
sity.

Our futur
e is ours 

to create
.

「男だから」「女だから」にとらわれない社会へ

６月23日～ 29日は
男女共同参画週間

（ 39-937739-9377）問男女共同参画課 

各課からのコラムをご紹介！

https://www.city.uji.kyoto.jp/
https://www.city.uji.kyoto.jp/
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/32796.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/6841.html



