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令和３年度国民健康保険事業概要 

 

１．加入世帯及び被保険者の状況 

 

（１）世帯数及び被保険者数の状況 

令和３年度の年間平均加入世帯数及び被保険者数は､２４，３５３世帯、３７，３１４人

で、前年度比較で１２０世帯の減、６０４人の減となっている。 

令和３年度末現在の世帯数及び被保険者数は、２３，８７８世帯、３６，３８３人で、

本市全体に対する国保加入率はそれぞれ２８．１６％、１９．９０％となっている。 

 

（２）退職被保険者の状況 

令和元年度に退職者医療制度が終了したことに伴い、退職被保険者数は、令和２年度以

降は０人となっている。 

 

表１．年度別世帯数及び被保険者数（年間平均）の状況 

（単位：世帯、人、％） 

年度 世帯数 被保険者数 一般 構成比 退職 構成比 

29 26,025  42,101  41,598  98.8  503  1.2  

30 25,199 40,193 40,026 99.6 167 0.4 

R1 24,663 38,693 38,671 99.9 22 0.1 

R2 24,473 37,918 37,918 100.0 0 0.0 

R3 24,353 37,314 37,314 100.0 0 0.0 

 

 

２．収支決算の状況 

 

（１）収支決算の状況 

国民健康保険事業特別会計の決算については、平成３０年度の制度改革に伴い、収支差

引の赤字分に対して基金を追加で繰り入れること等により、単年度収支が概ね均衡する仕

組みとなった。令和３年度の歳入総額は１８２億６，００５万９千円、前年度比較で５億

７，６３８万７千円（３．３％）の増となっており、歳出総額は１８２億１，９７５万１

千円で、前年度比較で５億３，６０７万９千円（３．０％）の増となっており、単年度収

支は４，０３８万８千円の黒字となっている。 
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（２）収入の状況 

 保険料は３２億１，０８３万９千円、府支出金は１３６億３，５５６万４千円で、収入

総額に占める両者の割合は、それぞれ１７．６％、７４．７％となり、収入全体の９２．

３％を占めている。前年度比較で、保険料が２．２％の減、府支出金が５．０％の増とな

っている。 

府支出金の内訳でみると、保険給付に必要な費用を賄う普通交付金は１３３億７，８９

８万６千円の交付を受けるとともに、特別調整交付金・保険者努力支援制度等からなる特

別交付金は２億５，６５７万８千円の交付を受けた。 

 

（３）支出の状況 

 支出の大半を占める保険給付費は１３５億４，９７１万６千円で、支出全体の７４．４％

を占めている。前年度比較で６．２％の増となっている。 

 保険給付費の内訳でみると、療養諸費（審査支払手数料除く）は、一般分のみの１１７

億４，５０３万５千円で、前年度比較で６．２％の増となっている。 

また、高額療養費（高額介護合算療養費除く）は一般分のみの１６億８，５９６万９千

円で、前年度比較で５．５％の増となっている。 

なお、国民健康保険事業費納付金については、４２億１，８１３万１千円で、前年度比

較で５．４％の減となっており、内訳でみると、医療給付費分は２７億８，８２８万７千

円、後期高齢者支援金等分は１０億５，４２５万円、介護納付金分は３億７，５５９万４

千円となっている。 

 

３．保険料の状況 

 

（１）賦課の状況 

令和３年度の保険料現年度分調定額は３１億７，０６２万７千円で、前年度比較で６，

４５７万９千円（２．０％）の減となっている。また、現年度分収納額は３０億５，２３

０円８千円で、前年度比較で２，８０９万８千円（０．９％）の減となっている。 

 保険料現年度医療分１世帯当たり調定額は８６，２１１円、医療分１人当たり調定 

額は５６，２６６円である。支援金分１世帯当たり調定額は３２，９４１円、支援金分 

１人当たり調定額は２１，４９９円である。介護分１世帯当たり調定額は２８，３７５円、 

介護分１人当たり調定額は２４，４７１円であり（世帯数・被保数は令和３年４月～令 

和４年３月の各月末の平均）、支援金・介護を含む１世帯当たり調定額は１２９，９９２

円、1 人当たり調定額は８４，７６３円である（世帯数・被保数は令和３年３月～令和４

年２月の各月末の平均）。 

 一方、令和２年度の府内１５市平均の支援金・介護を含む１世帯当たり調定額は１２５，

０８１円、１人当たり調定額は８２，７７８円である（世帯数・被保数は令和２年 
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３月～令和３年２月の各月末の平均）。 

 

参考：令和元年度全国市平均保険料   １世帯当たり調定額 １４９，０７８円 

                    １人当たり調定額  ９７，１１８円 

 

（２）収納の状況 

 保険料収納率については、現年度分９６．１８％、滞納繰越分２５．１７％である。 

 令和２年度の府内１５市平均の現年度分の保険料収納率は９５．８１％である。 

 

表２．年度別現年度保険料（医療分+支援金分）調定額の状況 

（単位：円、％）   

年度 
１ 世 帯 当 た り 調 定 額 １ 人 当 た り 調 定 額 

金額（円） 前年度比（％） 金額（円） 前年度比（％） 

29 133,530  98.15  82,543  99.83  

30 125,204 93.76 78,496 95.10 

R1 124,201 99.20 79,165 100.85 

R2 121,496 97.82 78,416 99.05 

R3 119,152 98.07 77,765 99.17 

＊世帯数・被保数は４月～翌年３月の各月末の平均 

 

表３．年度別現年度分保険料収納率の状況 

（単位：％） 

年度 
宇    治    市 府 内 15 市 平 均 全 国 市 平 均 

収納率 前年度差 収納率 前年度差 収納率 前年度差 

29 94.12 0.57 94.41 0.53 92.15 0.54 

30 94.27 0.15 94.77 0.36     92.57     0.42 

R1 93.45 △0.82  94.78    0.01 92.65     0.08      

R2 95.11 1.66 95.81 1.03 － － 

R3 96.18 1.07 － － － － 

＊令和３年度府内１５市平均、令和２・令和３年度全国市平均は現在集計中 

＊収納率は居所不明調定額及び還付未済額を除く 
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４．保険給付の状況 

 

（１）医療費の状況 

 療養費を含めた令和３年度の療養諸費の総費用額は、１５８億３７２万１千円で、前年

度比較で６．２５％の増となっている。 

療養諸費から療養費を除く、療養の給付の費用額は、１５５億６，９２３万９千円で、

前年度比較で６．３４％の増となっている。 

 

（２）診療費の状況 

 診療費（入院＋入院外＋歯科の合計の費用額）は、入院６０億２６０万１千円、入院外

５４億５，２８８万２千円、歯科１０億８，５５７万７千円、合計１２５億４，１０５万

９千円で、前年度比較で、入院が７．４％の増、入院外が６．８％の増、歯科が８．１％

の増、合計７．２％の増となっている。 

 

（３）府内１５市との比較 

 被保険者１人当たり診療費は３３５，２６９円で、前年度比較で８．７７％の増となっ

ている。 

令和２年度の府内１５市平均は２９８，３３７円となっている。 

 

参考：令和元年度全国市平均 

 １人当たり診療費（3 月～2 月診療分） ２９７，１２５円 

 

表４．年度別被保険者１人当たり診療費の状況             （単位：円、％） 

 注：金額は区分ごとに四捨五入しているため、内訳の合計が総数に合わない場合もある。 

年 合計 入院 入院外 歯科 

度 
診療費 前年度比 診療費 前年度比 診療費 前年度比 診療費 前年度比 

29 308,355  102.71  144,105  103.45  137,543  101.69  26,707  104.10  

30 312,447 101.33 147,171 102.13 137,911 100.27 27,365 102.46 

R1 324,949 104.00 154,999 105.32 141,896 102.89 28,055 102.52 

R2 308,232 94.90 147,243 95.00 134,529 94.81 26,460 94.31 

R3 335,269 108.77 160,472 108.98 145,776 108.36 29,021 109.68 
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５．特定健康診査・特定保健指導の状況 

 

 ４０歳以上の加入者（令和３年４月１日現在２９，７１２人）に対し、特定健康診査（人

間ドック含む）の受診者は１１，６３２人、実施率は３９．１％である（実施計画の令和

３年度目標は６０％）。 

特定保健指導については、人間ドック受診者も含めた対象者１，３７４人のうち、実施

者数は２２２人である。実施率は１６．２％となっている（実施計画の令和３年度目標は

６０％）。 

 特定健康診査等事業費の支出は１億１，５６７万７千円である。 

 

 

表５．特定健康診査・特定保健指導の状況 

（単位：人、％） 

年  度 30 R1 R2 R3 R4 

実績・計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 計画 

特
定
健
診 

対象者数 30,268 31,059  29,685 29,927 29,078  29,231 29,712 27,759 26,323 

受診者数 11,104 18,636  12,117 17,956 11,249  17,539 11,632 16,655 15,794 

実施率 36.7 60.0  40.8 60.0 38.7  60.0 39.1 60.0 60.0 

特
定
保
健
指
導 

対象者数 1,164 2,285  1,416 2,190 1,360  2,123 1,374 2,013 1,907 

動機付け

支援 218 956  243 923 198  906 193 861 817 

積極的 

支援 33 415  26 391 41  368 29 347 327 

動機付け+

積極的 251 1,371  269 1,314 239  1,274 222 1,208 1,144 

実施率 21.6 60.0  19.0 60.0 17.6  60.0 16.2 60.0 60.0 

実績…特定健診:国庫負担金実績報告 特定保健指導:実数値 

計画…宇治市特定健康診査等実施計画 

 

 

 

 

 



表６．被保険者１人当たり診療費の推移（一般分＋退職者分）

区分 年度 全    国 京 都 府 宇 治 市 全    国 京 都 府 宇 治 市
(市平均) (市平均)

(円) (円) (円) (％) (％) (％)

診療費計 29 282,134 297,862 308,355 100.00 105.57 109.29

30 289,013 301,942 312,447 100.00 104.47 108.11

R1 297,125 310,481 324,949 100.00 104.50 109.36

R2 － 298,337 308,232 － － － 

R3 － － 335,269 － － － 

入院 29 130,567 137,091 144,105 100.00 104.99 110.37

30 134,401 139,574 147,171 100.00 103.85 109.50

R1 138,334 144,300 154,999 100.00 104.31 112.05

R2 － 138,587 147,243 － － － 

R3 － － 160,472 － － － 

入院外 29 126,353 135,427 137,543 100.00 107.18 108.86

30 129,091 136,713 137,911 100.00 105.90 106.83

R1 132,738 139,733 141,896 100.00 105.27 106.90

R2 － 134,252 134,529 － － － 

R3 － － 145,776 － － － 

歯科 29 25,214 25,343 26,707 100.00 100.51 105.92

30 25,521 25,655 27,365 100.00 100.53 107.23

R1 26,053 26,449 28,055 100.00 101.52 107.68

R2 － 25,498 26,460 － － － 

R3 － － 29,021 － － － 

　注：金額は区分ごとに四捨五入しているため、内訳の合計が総数に合わない場合もある。

　＊3月～2月診療分

１ 人 当 た り 費 用 額  全 国 を １ ０ ０ と し た 指 数

　＊京都府(市平均)は15市平均

  6



市 綾部市 福知山市京丹後市 城陽市 亀岡市 南丹市 長岡京市 舞鶴市 向日市 宇治市 宮津市 １５市平均 八幡市 京田辺市木津川市 京都市

全体 347,148 347,065 343,232 326,622 323,755 315,581 315,482 314,044 311,435 308,232 298,411 298,337 295,060 291,733 291,161 286,522

うち入院分 169,054 178,930 159,635 157,766 161,692 163,631 145,148 155,662 137,262 147,243 134,965 138,587 136,924 128,525 129,514 130,503
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「令和３年度決算１円収支表」 
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