








①男女別の自殺者数の年次推移
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A4表・A5表・A7表」

総数 男 女 男性比
H21 32,485 23,179 9,306 71.4
H22 31,334 21,982 9,352 70.2
H23 30,370 20,718 9,652 68.2
H24 27,589 19,052 8,537 69.1
H25 27,041 18,586 8,455 68.7
H26 25,218 17,219 7,999 68.3
H27 23,806 16,499 7,307 69.3
H28 21,703 14,964 6,739 68.9
H29 21,127 14,660 6,467 69.4
H30 20,668 14,149 6,519 68.5

H31/R1 19,974 13,922 6,052 69.7
R2 20,907 13,914 6,993 66.6
R3 20,820 13,786 7,034 66.2

総数 男 女 男性比
H21 611 418 193 68.4
H22 617 438 179 71.0
H23 546 349 197 63.9
H24 465 322 143 69.2
H25 500 339 161 67.8
H26 472 316 156 66.9
H27 420 282 138 67.1
H28 387 258 129 66.7
H29 363 244 119 67.2
H30 341 225 116 66.0

H31/R1 318 212 106 66.7
R2 351 229 122 65.2
R3 631 252 379 39.9

総数 男 女 男性比
H21 50 35 15 70.0
H22 35 26 9 74.3
H23 42 26 16 61.9
H24 22 16 6 72.7
H25 37 22 15 59.5
H26 34 24 10 70.6
H27 35 23 12 65.7
H28 33 15 18 45.5
H29 21 17 4 81.0
H30 21 12 9 57.1

H31/R1 21 15 6 71.4
R2 20 12 8 60.0
R3 27 15 12 55.6
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②自殺死亡率の推移
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A5表・A7表」

全国 京都府 宇治市
H21 25.56 23.91 26.36
H22 24.66 24.18 18.41
H23 24.06 21.44 22.04
H24 21.78 18.29 11.57
H25 21.06 19.33 19.25
H26 19.63 18.25 17.73
H27 18.57 16.28 18.34
H28 16.95 15.03 17.40
H29 16.52 14.13 11.13
H30 16.18 13.30 11.18
R1 15.67 12.45 11.22
R2 16.44 13.79 10.76
R3 16.44 14.96 14.59

※自殺死亡率とは、人口10万人当たりの自殺者数を示す（自殺者数÷人口×100,000人）

H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

全国 25.5624.6624.0621.7821.0619.6318.5716.9516.5216.1815.6716.4416.44

京都府 23.9124.1821.4418.2919.3318.2516.2815.0314.1313.3012.4513.7914.96

宇治市 26.3618.4122.0411.5719.2517.7318.3417.4011.1311.1811.2210.7614.59
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③年代別自殺者割合と自殺者数
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A3表・A5表・A7表」

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
H21 32,485 561 3,439 4,749 5,202 6,416 5,895 3,648 2,397 178 20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
H22 31,334 549 3,210 4,545 5,109 5,886 5,845 3,644 2,394 152 全国 104,379 3,112 11,140 13,136 17,705 17,500 15,577 14,739 11,217 253
H23 30,370 620 3,275 4,410 5,006 5,325 5,493 3,665 2,427 149 京都府 1,760 50 218 212 296 303 234 284 162 1
H24 27,589 584 2,974 3,738 4,579 4,606 4,936 3,637 2,405 130 宇治市 116 7 11 14 22 23 12 19 8 0
H25 27,041 546 2,782 3,669 4,544 4,439 4,672 3,759 2,524 106
H26 25,218 536 2,668 3,377 4,200 4,144 4,289 3,484 2,449 71
H27 23,806 551 2,332 3,051 4,021 3,946 3,935 3,431 2,453 86
H28 21,703 518 2,218 2,797 3,705 3,597 3,590 2,956 2,257 65
H29 21,127 565 2,194 2,673 3,624 3,561 3,305 2,906 2,250 49
H30 20,668 596 2,139 2,580 3,459 3,543 3,045 2,977 2,283 46 20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上

H31/R1 19,974 656 2,092 2,498 3,386 3,407 2,862 2,896 2,130 47 全国 100% 3% 11% 13% 17% 17% 15% 14% 11%
R2 20,907 777 2,497 2,588 3,531 3,392 2,775 3,004 2,297 46 京都府 100% 3% 12% 12% 17% 17% 13% 16% 9%
R3 28,820 748 2,580 2,530 3,548 3,574 2,611 2,984 2,211 34 宇治市 100% 6% 9% 12% 19% 20% 10% 16% 7%

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
H21 611 16 69 93 90 104 125 72 42 0
H22 617 11 80 69 114 108 125 75 35 0
H23 546 7 68 91 86 93 99 74 28 0
H24 465 7 57 58 74 77 91 59 42 0
H25 500 12 59 61 78 58 104 84 44 0
H26 472 17 58 70 82 64 65 76 40 0
H27 420 12 46 48 76 79 62 64 33 0
H28 387 8 54 51 60 72 50 60 32 0
H29 363 17 42 40 68 63 50 52 31 0
H30 341 5 39 38 55 62 50 59 33 0

ｈ31/R1 318 6 44 42 57 51 40 45 33 0
R2 351 14 39 41 56 55 44 68 33 1
R3 379 12 50 45 67 63 46 58 38 0

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
H21 50 2 6 8 2 9 11 10 2 0
H22 35 2 4 4 8 2 10 3 2 0
H23 42 0 5 10 7 3 5 8 4 0
H24 22 2 3 2 5 0 6 1 3 0
H25 37 0 7 4 3 5 6 6 6 0
H26 34 1 1 7 5 3 7 6 4 0
H27 35 3 3 1 7 12 4 3 2 0
H28 33 1 5 4 4 7 3 6 3 0
H29 21 2 1 4 4 4 2 3 1 0
H30 21 1 1 2 6 2 5 3 1 0

H31/R1 21 1 3 3 6 5 1 1 1 0
R2 20 2 1 1 2 5 1 6 2 0
R3 27 1 0 4 3 7 2 6 4 0
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③-2年代別・男女別自殺者数(R1～R3)
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A1表・A5表・A7表」

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
男 396 1,590 1,983 2,653 2,566 2,290 1,824 1,316 42
女 169 604 690 971 995 1,015 1,082 934 7
男 364 1,528 1,916 2,466 2,530 2,077 1,898 1,328 42
女 232 611 664 993 1,013 968 1,079 955 4
男 441 1,467 1,861 2,475 2,472 2,010 1,866 1,291 39
女 215 625 637 911 935 852 1,030 839 8
男 466 1,665 1,828 2,437 2,344 1,846 1,893 1,397 38
女 311 832 760 1,094 1,048 929 1,111 900 8
男 424 1,679 1,790 2,496 2,455 1,716 1,874 1,320 32
女 324 901 740 1,052 1,119 895 1,110 891 2

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
男 9 35 28 46 42 40 29 15
女 8 7 12 22 21 10 23 16 0
男 2 29 29 41 45 31 31 17 0
女 3 10 9 14 17 19 28 16 0
男 5 31 34 38 39 21 24 20 0
女 1 13 8 19 12 19 21 13 0
男 11 29 26 35 40 29 38 20 1
女 3 10 15 21 15 15 30 13 0
男 10 37 32 50 42 24 37 20 0
女 2 13 13 17 21 22 21 18 0

20歳未満 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上
男 2 1 3 2 4 2 2 1 0
女 0 0 1 2 0 0 1 0 0
男 0 1 2 5 2 1 1 0 0
女 1 0 0 1 0 4 2 1 0
男 1 3 3 4 3 0 1 0 0
女 0 0 0 2 2 1 0 1 0
男 2 1 1 2 3 1 2 0 0
女 0 0 0 0 2 0 4 2 0
男 1 0 2 3 3 1 4 1 0
女 0 0 2 0 4 1 2 3 0
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④自殺の原因・動機別
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A4表・A5表・A7表」

総数 家庭問題 健康問題
経済・生活

問題
勤務問題 男女問題 学校問題 その他 不詳

H21 41,971 4,082 15,780 8,294 2,507 1,115 361 1,600 8,232

H22 41,017 4,455 15,714 7,338 2,569 1,092 369 1,518 7,962

H23 39,176 4,515 14,544 6,336 2,668 1,130 427 1,601 7,955 全国 131,600 15,568 50,809 16,659 9,749 3,781 1,807 5,779 27,448

H24 35,301 4,044 13,559 5,157 2,461 1,022 413 1,513 7,132 京都府 2,275 273 774 252 161 55 54 104 602

H25 34,040 3,890 13,588 4,576 2,309 907 375 1,443 6,952 宇治市 142 9 50 20 10 3 0 4 46

H26 31,684 3,623 12,854 4,098 2,214 866 372 1,338 6,319

H27 30,332 3,613 12,080 4,030 2,141 795 382 1,327 5,964

H28 27,443 3,304 10,948 3,474 1,962 761 318 1,139 5,537

H29 26,828 3,151 10,703 3,424 1,976 766 328 1,161 5,319

H30 26,241 3,123 10,360 3,389 2,011 711 353 1,065 5,229

H31/R1 25,391 3,013 9,790 3,360 1,930 721 353 1,048 5,176

R2 26,616 3,104 10,143 3,168 1,906 790 404 1,211 5,890 全国 100% 15% 49% 16% 9% 4% 2% 6%

R3 26,524 3,177 9,813 3,318 1,926 793 369 1,294 5,834 京都府 100% 16% 46% 15% 10% 3% 3% 6%

宇治市 100% 9% 52% 21% 10% 3% 0% 4%

総数 家庭問題 健康問題
経済・生活

問題
勤務問題 男女問題 学校問題 その他 不詳

H21 768 61 295 139 48 19 10 17 179

H22 801 91 285 154 47 17 14 18 175

H23 708 72 273 113 44 21 11 33 141

H24 607 59 210 97 37 17 9 23 155

H25 616 67 229 71 33 12 13 26 165

H26 615 73 251 82 49 19 12 24 105

H27 536 60 183 63 42 10 10 32 136

H28 475 45 186 38 29 2 16 24 135

H29 483 67 182 58 27 13 15 22 99

H30 444 42 172 50 36 11 13 14 106

H31/R1 404 42 126 49 28 12 8 21 118

R2 448 53 148 50 30 11 9 15 132

R3 496 69 146 45 40 8 9 32 147

総数 家庭問題 健康問題
経済・生活

問題
勤務問題 男女問題 学校問題 その他 不詳

H21 - - - - - - - - -

H22 41 5 15 6 4 0 0 2 9

H23 55 4 27 6 4 2 2 3 7

H24 27 4 11 1 1 3 0 1 6

H25 45 4 21 3 3 1 2 1 10

H26 47 7 22 7 2 1 0 4 4

H27 43 5 12 0 5 0 1 1 19

H28 37 1 15 2 2 0 0 0 17

H29 26 6 13 2 0 1 0 0 4

H30 28 1 5 7 6 0 0 2 7

H31/R1 26 1 5 6 1 2 0 2 9

R2 25 0 12 3 1 0 0 0 9

R3 36 5 12 6 1 2 0 1 9

※原因・動機は3つまで計上可能のため、総数と自殺者数の和は一致しない。
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⑤職業別自殺状況
参照データ:厚生労働省「地域における自殺の基礎資料:A4表・A5表・A7表」

H21 32,485 3,184 9,083 19,482 934 18,548 2,284 2,310 5,991 7,963 736
H22 31,334 2,717 8,493 19,418 918 18,500 2,326 1,955 6,033 8,186 706 全国 103,496 6,855 32,283 4,567 5,614 3,247 26,048 23,314 1,568
H23 30,370 2,678 8,149 18,948 1,023 17,925 2,364 1,799 5,982 7,780 595 京都府 1752 134 477 109 113 48 488 359 24
H24 27,589 2,285 7,375 17,468 962 16,506 1,956 1,385 6,210 6,955 461 宇治市 110 6 28 5 12 3 30 25 1
H25 27,041 2,114 7,232 17,228 916 16,312 1,907 1,195 6,504 6,706 467
H26 25,218 1,835 7,121 15,906 870 15,036 1,671 1,037 6,215 6,113 356
H27 23,806 1,690 6,741 15,015 831 14,184 1,493 945 6,227 5,519 360
H28 21,703 1,525 6,285 13,548 787 12,761 1,339 873 5,641 4,908 345
H29 21,127 1,432 6,392 12,972 813 12,159 1,207 664 5,503 4,785 331
H30 20,668 1,471 6,405 12,485 806 11,679 1,091 670 5,455 4,463 307

H31/R1 19,974 1,399 6,149 12,120 884 11,236 1,021 671 5,047 4,497 306
R2 20,907 1,260 6,700 12,651 1,038 11,613 1,163 615 5,070 4,765 296
R3 20,820 1,293 6,637 12,562 1,026 11,536 1,132 627 4,973 4,804 328 全国 100% 7% 32% 4% 6% 3% 26% 23%

京都府 100% 8% 28% 6% 7% 3% 28% 21%
宇治市 100% 6% 26% 5% 11% 3% 28% 23%

H21 611 47 159 393 33 360 46 51 135 128 12
H22 617 74 170 362 32 330 39 37 143 111 11
H23 546 57 131 350 33 317 41 33 99 144 8
H24 465 46 122 291 24 267 34 19 108 106 6
H25 500 42 125 327 30 297 41 23 104 129 6
H26 472 34 130 306 32 274 40 20 129 85 2
H27 420 24 107 281 19 262 31 15 99 117 8
H28 387 19 104 255 29 226 33 20 99 74 9
H29 363 27 93 238 26 212 20 15 100 77 5
H30 341 35 82 221 16 205 26 11 87 81 3

H31/R1 318 21 81 211 23 188 24 6 84 74 5
R2 351 30 103 215 18 197 25 10 106 56 3
R3 379 21 118 232 26 206 18 6 111 71 8

H21 - - - - - - - - - - -
H22 35 3 14 18 1 17 2 0 8 7 0
H23 42 0 9 32 2 30 1 1 10 18 1
H24 22 1 5 16 2 14 0 1 4 9 0
H25 37 1 8 28 3 25 3 2 11 9 0
H26 34 1 11 22 1 21 3 0 12 6 0
H27 35 2 7 26 3 23 6 1 4 12 0
H28 33 1 11 19 0 19 7 0 10 2 2
H29 21 2 6 13 2 11 2 2 5 2 0
H30 21 1 7 13 1 12 3 1 4 4 0
H31/R1 21 1 5 14 0 14 3 0 2 9 1
R2 20 1 5 14 1 13 2 0 8 3 0
R3 27 1 5 21 1 20 2 0 11 7 0

計(不詳除く)
自営業

家族従業者
被雇用
勤め人

無職

学生
生徒等

無職者

主婦 失業者 年金・雇用保
険等生活者

その他の
無職者
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