
学校における栄養教諭等の業務内容           資料２ 

 

１．宇治市の栄養教諭等の配置（令和４年４月１日現在） 

栄養教諭（府費９人）・栄養士（府費１人・市費１０人）を配置 

（給食室のある２０小学校に配置） 

 

２．栄養教諭等の職務 

  栄養教諭等は、教育に関する資質と栄養に関する専門性を生かして、 

「学校給食の管理」と「食に関する指導」をあわせて行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食に関する指導 

① 食育 
② 給食時の指導 
③ 個別的な相談指導 

学校給食の管理 

① 栄養管理（献立作成） 
② 衛生管理 



３．宇治市における栄養教諭等の主な業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

① 栄養管理・衛生管理 
② 食育 
③ 給食時の指導 
④ 個別的な相談指導 

各学校での取り組み 

・献立委員会への参加 

・物資選定委員会への参加 

・給食研究会 

（栄養研究部会）への参加 

宇治市の食育は、栄養教諭等を中心とした 

教職員による教科並びに生徒指導により 

取り組みが行われている 

市全体での取り組み 

① 献立の作成 
② 物資の選定 
③ 各種マニュアル作成 
 

給食センターを食育の拠点として、 

市全体で連携した食育の更なる充実に取り組む 

今後 


