
�����  主な記事  �����
�老人保健医療受給者や70歳以
　上の皆さんへ…2面
�情報ＢＯＸ…3面
�羽戸山老人園芸ひろば利用者を
　募集…3面
�市民情報短信…4面

所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
宇
治

市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、　

年
４
月　

日
以

１９

１２

後
に
他
市
町
村
か
ら
宇
治
市

に
転
入
届
を
し
た
人
は
、
前

住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
る
限
り
、
前
住

所
地
で
の
投
票
に
な
り
ま
す
。

　

２
種
類
の
投
票

　

今
回
の
選
挙
で
は
、
府
県

を
単
位
と
し
て
行
わ
れ
る
選

挙
（
選
挙
区
選
挙
）
と
全
国

を
通
じ
て
行
わ
れ
る
選
挙

（
比
例
代
表
選
挙
）
の
２
種

類
の
投
票
を
行
い
ま
す
。

　

投
票
所
で
は
、
ま
ず
先
に

宇
治
市
で
投
票
で
き
る
人

　

今
回
の
参
議
院
議
員
選
挙

に
お
い
て
宇
治
市
で
投
票
で

き
る
人
は
、
昭
和　

年
７
月

６２

　

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、

３０次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満

た
す
人
で
す
。

◎
生
ま
れ
て
か
ら
ず
っ
と
宇

治
市
に
住
民
登
録
が
あ
る

◎　

年
４
月　

日
ま
で
に
宇

１９

１１

治
市
に
転
入
届
を
し
、
引
き

続
き
市
内
に
住
ん
で
い
る

◎　

年
４
月　

日
以
後
に
、

１９

１２

宇
治
市
か
ら
他
市
町
村
へ
転

出
し
た

　

な
お
、　

年
６
月　

日
以

１９

２２

後
に
宇
治
市
内
で
転
居
を
し

た
人
は
、
前
住
所
地
の
投
票

候
補
者
の
氏
名
を
書
く
、
選

挙
区
選
挙
の
投
票
（
薄
い
黄

色
の
投
票
用
紙
）
を
済
ま
せ
、

次
に
、
政
党
の
届
け
出
た
名

簿
に
記
載
さ
れ
て
い
る
候
補

者
の
氏
名
ま
た
は
政
党
名
を

書
く
、
比
例
代
表
選
挙
の
投

票
（
白
色
の
投
票
用
紙
）
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所

　

投
票
所
入
場
券
に
印
刷
さ

れ
て
い
る
投
票
所
を
確
認
し

て
、
指
定
さ
れ
た
投
票
所
で

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
券

　

投
票
所
が
記
載
さ
れ
て
い

る
投
票
所
入
場
券
を
世
帯
ご

と
に
お
送
り
し
ま
す
。
投
票

日
に
は
、
自
分
の
分
を
切
り

離
し
て
投
票
所
へ
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
投
票
所
入

場
券
が
届
か
な
か
っ
た
り
、

な
く
し
た
り
、
忘
れ
た
り
し

た
場
合
な
ど
で
も
、
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば

投
票
で
き
ま
す
。
投
票
所
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
時
間

　

投
票
時
間
は
、
午
前
７
時

る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
っ
て
い
る
人
は
そ
の
施

設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
各
施
設
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
郵
便
等
に
よ
り
投
票
を
行

う
場
合
…
身
体
障
害
者
手
帳

ま
た
は
戦
傷
病
者
手
帳
を
交

付
さ
れ
て
い
て
歩
行
が
困
難

な
ど
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
人
や
、
介
護
保
険
の
要
介

護
状
態
区
分
が
要
介
護
５
の

人
は
、
郵
便
等
に
よ
る
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
郵
便
等
に
よ
る
不

在
者
投
票
対
象
者
の
う
ち
、

自
分
で
記
載
が
で
き
な
い
人

で
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
代
理
人
の
記
載

に
よ
っ
て
郵
便
投
票
が
で
き

る
「
代
理
記
載
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
郵
便

に
よ
る
不
在
者
投
票
に
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
が
発
行
す

る
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

が
事
前
に
必
要
で
す
の
で
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
の

投
票
用
紙
の
請
求
は
７
月　
２５

日
�
ま
で
で
す
。

　

詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。　

ム
ダ
に
せ
ず
み
ん
な
で
行
こ
う
よ
明
る
い
せ
ん
き
ょ

７
月　

日　

は
参
議
院
議
員
選
挙
の
投
票
日

２９

（日）

　

任
期
満
了
に
伴
う
参
議
院
議
員
選
挙
は
、
７
月　

日　

が
投
票
日
で
す
。
大

２９

（日）

切
な
あ
な
た
の
一
票
を
国
政
に
生
か
す
た
め
、
忘
れ
ず
に
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

□問
 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

市
町
村
で
投
票
を
行
う
場
合

…
次
の
○ア
 

〜
○ウ
 

の
手
順
で
投

票
し
て
く
だ
さ
い
。
○ア
 

投
票

日
に
投
票
所
に
行
け
な
い
理

由
を
書
い
た
宣
誓
書
を
、
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
直
接
ま

た
は
郵
便（
フ
ァ
ク
ス
不
可
）

で
提
出
し
、
投
票
用
紙
を
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。
宣
誓
書

は
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員

会
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.u

ji.kyoto.jp/

）か
ら
も
印
刷

で
き
ま
す
。
○イ
 

投
票
用
紙
、

投
票
用
封
筒
、
不
在
者
投
票

証
明
書
が
市
選
挙
管
理
委
員

会
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。
○ウ
 

郵
送
さ
れ
た
投
票
用
紙
、
投

票
用
封
筒
、
不
在
者
投
票
証

明
書
を
、
滞
在
地
の
選
挙
管

理
委
員
会
へ
持
参
し
、
投
票

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
投
票
さ
れ
た
投
票

用
紙
は
滞
在
地
の
選
挙
管
理

委
員
会
か
ら
宇
治
市
選
挙
管

理
委
員
会
に
送
付
さ
れ
ま
す

が
、
７
月　

日
�
の
午
後
８

２９

時
ま
で
に
投
票
所
に
届
か
な

け
れ
ば
無
効
と
な
り
ま
す
の

で
、
で
き
る
だ
け
早
く
投
票

用
紙
を
請
求
し
、
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
病
院
な
ど
で
投
票
を
行
う

場
合
…
都
道
府
県
の
指
定
す

　

期
日
前
投
票

　

仕
事
や
旅
行
、
レ
ジ
ャ
ー
、

買
い
物
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の

用
務
で
、
投
票
日
当
日
に
投

票
所
へ
行
け
な
い
人
は
、
期

日
前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
７
月　

日
�
か
ら　

日

１３

２８

�
ま
で
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
含
む
）
の
毎
日
、
午
前

８
時
半
か
ら
午
後
８
時
ま
で
、

市
役
所
１
階
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

コ
ー
ナ
ー
で
行
い
ま
す
。

　

不
在
者
投
票

　

次
の
場
合
は
不
在
者
投
票

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
宇
治
市
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人
が
他
の

か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

た
だ
し
、
第　

投
票
所
（
笠

１７

取
集
会
所
）
と
第　

投
票
所

１８

（
笠
取
南
部
集
会
所
）
は
、

午
後
７
時
ま
で
で
す
。

　

開
票
所

　

開
票
は
午
後
９
時　

分
か

１０

ら
西
宇
治
体
育
館
で
行
い
ま

す
。
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�
�□問 植物公園（� 39-9387）

�とき…７月２１日（土）～８月３１日（金）《休園日除く》
午前９時～午後５時（入園は午後４時まで）
�入園料…イベントの参加には入園料
が必要です。大人５００円、小人（小・中
学生）２５０円（毎週土曜日は市内小・中
学生は無料）。参加者には無料で画板
の貸し出しや、画用紙を配布します。
なお、筆や絵の具などは持参してく
ださい。

夏休みイベント

植物公園で絵を描こう
花や緑がいっぱいの園内で、楽しく絵を描いてみませんか。

【参加資格】
　市内に在住・在勤・在学の人。または、
市内を拠点に活動する団体やサークル（舞
台の部は５人以上の団体）。なお、参加者
は随時行われる会議に参加していただくと
ともに、実行委員会の一員として積極的に
同芸術祭にご協力いただきます。
【参加料】
�展示の部…１人３００円
�舞台の部…◎大ホール＝１団体３０００円と、
３００円×参加者数◎小ホール＝１団体２０００
円と、３００円×参加者数

【会場】
�展示の部…中央公民館・文化センターロビー
�舞台の部…文化センター（大・小ホール）
【実施日時】
�展示の部…◎１１月１０日�・１１日�。書道、
各種工芸、水石など。出展数は１人１点
�舞台の部…◎１１月１０日�、大ホール＝
洋舞。小ホール＝謡曲・合奏・三曲など◎
１１月１１日�、大ホール＝民謡・詩吟。小
ホール＝日舞
【申し込み】７月２０日�までに参加料を
添えて文化自治振興課へ。

　市民の創造的な文化芸術活動の発表の場として、今年も宇治
市民文化芸術祭実行委員会の企画・運営による「市民文化芸術
祭」を行います。

市市民民文文化化芸芸術術祭祭参加者募集 �
昨
年
の
様
子

　　　《２種類の投票の流れ》
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�

選挙公報
　候補者の氏名・経
歴・政見などを掲載し
た選挙公報を７月２６
日�の朝日・毎日・読
売・産経・日本経済・
京都の各紙朝刊に折
り込みます。　また、
市役所、各公民館・ふ
れあいセンター・コミ
ュニティセンターな
どにも置きますので
ご利用ください。

              発行  宇 治 市
              編集  広 報 課
  �611－8501  宇治市宇治琵琶33
  �　 22-3141（代表）
  �    20-8779
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
  http://www.city.uji.kyoto.jp/
   携帯 http://m.city.uji.kyoto.jp
  ﾃﾚﾎﾝｻｰﾋﾞｽ  � 20-8777
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�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�

100
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へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ

投
票
日
に
投
票
所
へ

行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
なななななななななななななななななななななななななななななななな
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人
はははははははははははははははははははははははははははははははは

行
け
な
い
人
は



70歳以上の人（６５歳以上の老人保健医療受給者を含む)

老人保健医療受給者や

　　     　７０歳以上の皆さんへ

第１４９９号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００７年（平成１９年）　７月１１日発行（２）

外来＋入院（世帯）外来（個人）

８０,１００円＋（医療費－
２６７,０００円）×１％
（４４,４００円※１）

４４,４００円現役並み所得者

４４,４００円１２,０００円一　　般

２４,６００円
８,０００円

低所得Ⅱ（※２）住民税非
課税世帯 １５,０００円低所得Ⅰ（※３）

※１…過去１年間に４回以上、世帯の限度額を超えた高額
医療費の支給があった場合、４回目以降の限度額
※２…世帯のすべて（注）の人が住民税非課税の場合
※３…世帯のすべて（注）の人が住民税非課税でかつ一定の
基準に該当する場合
（注）＝市国保の高齢受給者証を持つ人の場合は、市国保の
加入者のみ

【表2】1か月の自己負担限度額

日
以
降
の
一
部
負
担
金
の
割

合
を
、　

年
度
住
民
税
の
課

１９

税
所
得
及
び
収
入
額
に
基
づ

い
て
、
現
在
、
判
定
を
し
て

い
ま
す
（
表
１
参
照
）。
な
お
、

公
的
年
金
等
控
除
の
見
直
し

等
に
伴
う
経
過
措
置
が
昨
年

度
に
引
き
続
き
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
（
表
１
の
②
・
③
）。

で
高
齢
受
給
者
証
を
持
つ
人

は
国
民
健
康
保
険
課
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

●
表
１
で
収
入
が
３
８
３
万

円
（
高
齢
者
複
数
世
帯
は
５

２
０
万
円
）
未
満
の
人
…
一

部
負
担
金
の
割
合
を
３
割
か

ら
１
割
に
変
更
で
き
ま
す
。

（
表
１
の
①
）

●
表
１
で
、
課
税
所
得
金
額

が
２
１
３
万
円
以
上
で
収
入

が
３
８
３
万
円
以
上
４
８
４

万
円
未
満
（
高
齢
者
複
数
世

帯
は
５
２
０
万
円
以
上
６
２

１
万
円
未
満
）
の
人
…
自
己

負
担
限
度
額
の
区
分
が
「
現

役
並
み
所
得
者
」
か
ら
「
一

般
」
に
変
更
で
き
ま
す
。（
表

１
の
③
）

　

医
療
制
度
改
革
に
伴
い
、

高
齢
受
給
者
証
を
持
っ
て
い

る
人
（　

〜　

歳
の
人
）
の

７０

７４

負
担
割
合
が
１
割
か
ら
２
割

に
変
更
に
な
る
こ
と
を
受
け
、

こ
の
制
度
の　

年
４
月
以
降

２０

の
取
り
扱
い
を
、
現
在
、
京

都
府
と
検
討
中
で
す
。
そ
の

た
め
、
今
回
発
行
す
る
受
給

者
証
の
有
効
期
限
は　

年
３

２０

月　

日
�
ま
で
と
な
り
ま
す
。

３１

　

な
お
、　

年
度
住
民
税
非

１９

課
税
世
帯
（
※
）
の
人
は
、

申
請
す
る
と
、
左
表
の
と
お

り
福
祉
医
療
費
の
一
部
負
担

金
が
減
額
さ
れ
る
「
限
度
額

適
用
認
定
証
」
が
交
付
さ
れ

ま
す
。

◎
現
在
、
同
認
定
証
を
持
つ

人
…
有
効
期
限
は　

年
７
月

１９

　

日
�
で
す
。　

年
度
も
該

３１

１９

当
す
る
人
は
、
７
月
下
旬

（
予
定
）
に
郵
送
さ
れ
る
申

　

次
の
区
分
に
応
じ
、
保
険

診
療
の
自
己
負
担
分
を
助
成

し
ま
す
。
た
だ
し
、「
老
人
」

の
区
分
に
つ
い
て
は
、
老
人

保
健
法
に
準
じ
た
一
部
負
担

金
（
１
割
ま
た
は
３
割
）
の

支
払
い
が
必
要
で
す
（
３
割

の
人
は
自
己
負
担
限
度
額
の

み
の
適
用
に
な
り
ま
す
）。

◎
母
子
＝
母
子
家
庭
等
の　
１８

歳
ま
で
の
子
と
そ
の
母

◎
障
害
＝　

歳
未
満
の
人
で

６５

重
度
の
障
害
の
あ
る
人

◎
老
人
＝　

歳
か
ら　

歳
ま

６５

６９

で
の
人

※
い
ず
れ
の
制
度
も
、
一
定

の
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
年
金
医
療
課
へ
。

■
既
に
受
給
者
証
を
お
持
ち

の
人
へ
…
現
在
お
持
ち
の
受

給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月

　

日
�
で
す
。　

年
度
も
該

３１

１９

当
す
る
人
に
は
７
月
下
旬
に

新
し
い
受
給
者
証
（
藤
色
）

を
郵
送
し
ま
す
。

   
福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療
費費費費費費費費費費
のののののののののの
助助助助助助助助助助
成成成成成成成成成成

福
祉
医
療
費
の
助
成

障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害
のののののののののの
ああああああああああ
るるるるるるるるるる
高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
者者者者者者者者者者
へへへへへへへへへへ

障
害
の
あ
る
高
齢
者
へ

のののののののののの
医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療
費費費費費費費費費費
助助助助助助助助助助
成成成成成成成成成成

の
医
療
費
助
成

　
　

歳
以
上
で
重
度
の
障
害

６５
の
あ
る
人
は
、
老
人
保
健
に

よ
る
医
療
費
の
一
部
負
担
金

が
全
額
支
給
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。

既
に
対
象
者
証
を
持
っ
て
い

る
人
で　

年
度
も
該
当
す
る

１９

人
に
は
、
７
月
下
旬
に
新
し

い
対
象
者
証
（
う
ぐ
い
す
色

の
シ
ー
ル
）
を
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
医
療
制
度
改
革
に
よ

り
、　

年
４
月
か
ら
新
制
度

２０

に
移
行
さ
れ
る
た
め
、
今
回

の
有
効
期
限
は　

年
３
月　

２０

３１

日
�
と
な
っ
て
い
ま
す
。
４

月
１
日
か
ら
の
証（
シ
ー
ル
）

は
、
３
月
に
新
制
度
に
お
け

る
健
康
保
険
証
と
一
緒
に
郵

送
す
る
予
定
で
す
。

請
書
類
を
年
金
医
療
課
へ

（
郵
送
可
）。

◎
新
た
に
申
請
す
る
人
…
福

祉
医
療
費
受
給
者
証
・
健
康

保
険
証
・
印
鑑
を
持
っ
て
年

金
医
療
課
へ
。

※
世
帯
の
す
べ
て
の
人
が
住

民
税
非
課
税
の
場
合
に
適
用

さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
老
年

者
に
係
る
住
民
税
非
課
税
措

置
の
廃
止
に
伴
う
経
過
措
置

が　

年
８
月
か
ら
２
年
間
実

１８
施
さ
れ
、
こ
の
経
過
措
置
の

対
象
者
（
前
年
の
合
計
所
得

金
額
１
２
５
万
円
以
下
で
あ

っ
て　

年
１
月
１
日
現
在
に

１７

お
い
て　

歳
以
上
の
人
）
と

６５

同
一
世
帯
の
住
民
税
非
課
税

で
あ
る
受
給
者
に
つ
い
て
は
、

低
所
得
Ⅱ
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

【表1】一部負担金の割合の判定基準とその影響
自己負担限度額の区分（表2）負担割合収　入課税所得金額
一般、低所得Ⅰ・Ⅱ １割―１４５万円未満

一般
（②経過措置。申請不要）

 ３割
①申請で１割に� �����

３８３万円未満
（５２０万円未満）１４５万円以上

２１３万円未満
 ３割３８３万円以上

（５２０万円以上）
現役並み所得者
申請で負担割合が１割になる
と、一般に

 ３割
①申請で１割に� �����

３８３万円未満
（５２０万円未満）

２１３万円以上 現役並み所得者
③経過措置＝申請により、自己� ���������負担限度額を「一般」に� �������

 ３割
３８３万円以上
４８４万円未満
（５２０万円以上
６２１万円未満）

現役並み所得者 ３割４８４万円以上
（６２１万円以上）

※１…◎老人保健医療受給者の場合＝70歳以上の人及び老人保健で医療を受ける人
のうち最も高い人の金額◎国保加入の高齢受給者の場合＝国保被保険者で、70歳以上
の人及び老人保健で医療を受ける人のうち最も高い人の金額
※２…（　）内は、高齢者複数世帯の場合の金額。

※１ ※２

　

老
人
保
健
医
療
受
給
者
と

昭
和
７
年　

月
１
日
以
降
に

１０

生
ま
れ
た　

歳
以
上
の
人
の

７０

医
療
費
に
つ
い
て
、
８
月
１

　

次
の
と
お
り
、
一
部
負
担

金
な
ど
を
軽
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
対
象
者
に
は
申

請
書
を
７
月
中
に
郵
送
し
ま

す
の
で
、
◎
老
人
保
健
医
療

受
給
者
証
を
持
つ
人
は
年
金

医
療
課
へ
◎
市
国
保
加
入
者

一
部
負
担
金
な
ど
を

軽
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す

を
７
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

負
担
割
合
の
変
更
が
な
い
人

は
、
現
在
お
持
ち
の
受
給
者

証
を
引
き
続
き
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

◎
高
齢
受
給
者
証
を
持
つ
人

…
市
国
保
加
入
者
に
は
、
新

た
な
高
齢
受
給
者
証
を
７
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
そ
の

他
の
人
は
、
ご
加
入
の
健
康

保
険
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

老
人
保
健
医
療
受
給
者
証

ま
た
は
高
齢
受
給
者
証
が
次

の
と
お
り
更
新
さ
れ
ま
す
。

◎
老
人
保
健
医
療
受
給
者
証

を
持
つ
人
…
負
担
割
合
が
変

更
に
な
る
人
に
は
、
年
金
医

療
課
か
ら
新
た
な
受
給
者
証

受
給
者
証
の
更
新

受
給
者
証
の
更
新

老
人
の
区
分
に
該
当
す
る

受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

問い合わせ／年金医療課・国民健康保険課

昭和７年１０月１日
以降に生まれた

□問 文化センター（� 39-9333）

●文化センター●観光協会●観光案内所（ＪＲ宇治駅
前・近鉄大久保駅構内）●市内各コミュニティセンター
●アル・プラザ宇治東●電子チケットぴあ0570-02-
9520（7月29日�以降は0570-02-9999）●ロー
ソンチケット（Ｌコード56963）●ＣＮプレイガイド
0570-03-9955（7月29日�以降は0570-08-9
999）●イープラス（http://eplus.jp）　

�先行発売… 7月 14日�～21日�、文化セン
　ター窓口でのみ発売
�一般発売…7月28日�から下記プレイガイド
　で発売

9月 19日（水）午後6時半開演（午後6時開場）

文化センター大ホール 全席指定5500円

ＢＥＧＩＮＢＥＧＩＮ
アアココーースステティィッッククココンンササーートト22000077
～～沖沖縄縄のの香香りり ｉｉｎｎ ｕｕｊｊｉｉ～～

　

歳
未
満
の
国
保
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

７０

　

入
院
時
に
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」）
を
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
保

険
診
療
分
に
か
か
る
自
己
負
担
額
が

限
度
額
ま
で
で
済
み
ま
す
。
認
定
証

が
必
要
な
人
は
、
保
険
証
を
持
っ
て

国
民
健
康
保
険
課
へ
。

●
す
で
に
限
度
額
適
用
認
定
証
を
持
っ

て
い
る
人
…
証
の
有
効
期
限
は
７
月

　

日
�
で
す
。
申
請
書
を
7
月
中
に

３１郵
送
し
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
必
要

な
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送

可
）。
詳
し
く
は
国
民
健
康
保
険
課
へ
。

母
子
家
庭
・
障
害
者
・　

〜　

歳
の
皆
さ
ん
へ

６５

６９

ご
存
じ
で
す
か

福
祉
医
療
の
助
成
制
度

　住民税非課税世帯（※１）の人は、申請す
ると「限度額適用・標準負担額減額認定証」
が交付されます。入院の際、健康保険証と
ともに、医療機関の窓口で提示すると、入
院時の食事代（1食260円）が次のとおり
減額されます。老人保健医療受給者と、昭
和7年10月1日以降に生まれた70歳
以上の人（前期高齢者）は受給者証の提示
も必要です。
◎低所得Ⅱ（※２）…1食210円（過去1年
間の入院が90日を超えると1食160円）
◎低所得Ⅰ（※３）…1食100円（70歳未
満の国保加入者は、低所得Ⅱと同じ扱い）
■すでに減額認定証を持っている人…証の
有効期限は7月31日�です。引き続き非
課税世帯であれば更新手続きが必要です。
なお、市国保加入者・老人保健医療受給者
で引き続き該当すると思われる人へは、申
請書を7月中に郵送しますので、申請して
ください（郵送可）。
■新たに減額認定証の交付を申請する人…
◎市国保の加入者は、印鑑と保険証を持っ

て市国民健康保険課窓口へ◎その他の人
は現在加入している健康保険へ。ただし、
老人保健医療受給者は印鑑・保険証・受給
者証を持って市年金医療課へ。

※１…世帯のすべて（注）の人が住民税非
課税の場合に適用されます。しかし、老
年者に係る住民税非課税措置の廃止に伴
う経過措置が18年8月から2年間実施
され、この経過措置の対象者（前年の合計
所得金額125万円以下で、17年1月
1日現在65歳以上の人）と同一世帯の住
民税非課税である老人保健医療受給者等
（前期高齢者を含む）については、低所得
Ⅱが適用されます。
※２…世帯のすべて（注）の人が住民税非
課税の場合
※３…世帯のすべて（注）の人が住民税非
課税で一定の基準に該当する場合
（注）＝市国保の加入者（老人健康医療受
給者を除く）の場合、市国保の加入者のみ

住民税非課税世帯の皆さんへ
入院時の食事代を減額できます

問い合わせ／年金医療課・国民健康保険課

福祉医療費（老人）受給者の自己負担限度額（月額）
外来＋入院（世帯）外来（個人）

８０,１００円＋（医療費－２６７,０００円）×１％
（４４,４００円　 ）４４,４００円現役並み所得者

４４,４００円１２,０００円一　　般
２４,６００円８,０００円Ⅱ住民税

非課税世帯 １５,０００円Ⅰ
※１…過去１年間に４回以上、世帯の限度額を超えた高額医療費の支給があ
った場合、４回目以降の限度額※２…世帯のすべての人が住民税非課税の場
合※３…世帯のすべての人が住民税非課税でかつ一定の基準に該当する場合

※１

※２

※３

問い合わせ
…年金医療課



＝西小倉地域福祉センター◎7月
23日�＝うじ安心館◎7月31日
�＝木幡地域福祉センター、いず
れも午後1時半～3時�対象…高
齢者を介護している人（同居・別居
を問いません）�内容…元気づく
りのアドバイス、心と体のほぐし
体操、小物入れ作り、お菓子とお茶
で交流�定員…各先着20人�参
加費…無料　□申 健康生きがい課へ。
■高齢者等法律相談
　弁護士が高齢者に関する法律相
談に応じます。�とき…7月 26日
�、午後2時～ 5時�ところ…西
小倉地域福祉センター�定員…先
着5人（1人25分間）�費用…無料
　□申 7月12日�～25日�に福祉サ
ービス公社（�28-3154）へ。 

官公署・その他
■難病相談（神経系）
　�とき…7月31日�、午後1時
～ 3時半�ところ…山城北保健所
綴喜分室�対象…神経系難病（パ
ーキンソン病、多発性硬化症、 脊髄 

せきずい

小脳変性症、重症筋無力症など）及
びその疑いがある人やその家族�
内容…専門医による個別相談と指
導・助言�定員…先着6人　□申 同
保健所綴喜分室（� 63-5745）へ。

催し・お知らせ
■天文教室「夏の星座を楽し
　もう」
　�とき…8月11日�、午後7時
～ 9時（雨天中止）�ところ…アク
トパル宇治�定員… 200人（多数
の場合は抽選）�内容…さくらの
広場での夏の星座観察と天文工作
�費用…300円（4歳以上）�持ち
物…懐中電灯・レジャーシート　
□申 「夏の星座を楽しもう参加希
望」・参加者全員の氏名・年齢（学
年）・性別、代表者の住所・電話番号
を書き、往復はがきかファクスで、
7月 23日�（消印有効）までに、ア
クトパル宇治（〒601-1392西笠
取辻出川西1、� 075-575-3501、
� 075-575-3511）へ。

■源氏物語ミュージアム連続講座
　「源氏物語を彩った人々」④
　�とき…8月16日�、午後2時
～ 3時半�講師…野村倫子さん
（大阪府立茨木高等学校教諭）�定
員… 60人（多数の場合は抽選）�
演題… 近江 の君と 源典侍

おうみ

     �受講
げんのないしのすけ

料…500円（資料代含む）　□申 往復
はがきに「連続講座　源氏物語を
彩った人々④」・住所・氏名・電話番
号、返信用の表にも住所・氏名を書
き、7月 28日�まで（必着）に源氏
物語ミュージアム（〒611-0021
宇治東内45-26、� 39-9300）へ。
1枚のはがきで1人に限ります。

■地域子育て支援基幹センター
　□問 同センター（� 39-9109）

■夏休み工作教室
　大工道具を使って作品を作る楽
しさを体験してみませんか。�と
き…8月1日�、午後1時～4時�
ところ…東宇治コミュニティセン
ター�対象…小学3～6年生�定
員…先着20人�講師…ギコギコ
トントンくらぶの皆さん�参加費

ろ…宇治公民館�対象…市内在住・
在勤・在学の人�参加費… 1作品
1000円　□申 7月 20日�までに参
加費を添えて文化自治振興課へ。 
■宇治ベンチャー企業育成
　工場セミナー
　�とき…7月24日�、午後4時
～ 6時半�ところ…産業振興セン
ター�対象…市内のベンチャー企
業・中小企業の経営者など�テー
マ…受託開発型企業における生産
管理・工程管理のポイント�講師
…村田哲也さん（中小企業診断士）
�定員…先着30人�参加費…無
料　□申 7月 20日�までに京都リ
サーチパーク�ＥＢＳセンター
（� 075-315-9185）へ。　□問 産業
推進課（� 39-9444）

■ふれあい宿泊キャンプ
　�とき… 7月 31日�、午前10
時半～8月2日�、午後1時20分
の2泊3日（市役所前に集合・解散
/市のバスを利用）�ところ…アク
トパル宇治�対象…不登校傾向に
ある小学3年生～中学3年生の市
立小・中学校に通う子ども�内容
…野外炊飯・キャンプファイアー・
天体観測・軽い運動・創作活動・自
然散策など�定員… 25人�参加
費…5000円　□申 7月17日�まで
に、通学している小・中学校へ。　
□問 青少年課（� 39-9283）

■介護者のためのリラック
　ス講座
　�とき・ところ…◎7月20日�

16日�・25日�、9月 3日�・13
日�・22日�。以降は後日掲載し
ます。
■夏休み子ども工作教室
　�とき…8月1日�、午前10時～
正午�ところ…西宇治図書館�対
象…小学生（3年生以下は保護者
同伴のこと）�定員…先着20人�
内容…折り紙で恐竜を作る�参加
費…200円　□申 同館（�39-9226）
へ。

■夏休み子ども木工ひろば
　�とき…7月21日�、午前9時
半～正午�ところ…中央公民館�
対象…小・中学生（保護者の同伴
可）�内容…小枝を使って動物を
作る�講師…森林ボランティアフ
ォレスターうじの皆さん�参加費
…無料　□問 同館（� 39-9258）
■ふれあい夏まつり
　�とき…7月16日�、午後1時
～ 4時�ところ…小倉公民館�内
容…紙芝居・手品・人形劇の鑑賞、
昔の遊び体験、小枝で動物を作る、
紙粘土で子犬を作るなど（コーナ
ーによっては定員あり。当日、午後
0時半から先着順）�参加費…無
料　□問 同館（� 39-9274）
■夏休み親子料理教室
　�とき… 7月 30日�、午前10
時～正午�ところ…広野公民館�
対象…園児・小学生とその保護者
�定員…先着15組�内容…外国
人講師の指導でインドのお菓子を
作る�参加費…1組（2人）500円
（1人増えるごとに200円追加）　
□申 7月 23日�までに参加費を添
えて同館（� 39-9276）へ。
■夏休み木工ひろば
　�とき… 7月 27日�、午前10
時～正午�ところ…宇治公民館�
対象…市内の小学生（保護者の同
伴可）�内容…木片を使った工作
�参加費…無料　□問 同館（� 39-9
272）
■＜うー茶ん＞のつどい
　市では、健康づくり推進プラン
を進めるため、＜うー茶ん＞連絡
会と一緒に下表のとおり健康づく
り事業を行います。　□申 氏名・年
齢・電話番号を、電話かファクスで
＜うー茶ん＞連絡会・西村好弘さ
ん（� 22-8331、� 22-6910）へ。
　□問 保健推進課

■市民文化芸術祭参加事業
　市民いけばな展への出展作品
を募集します。�展示期間…10月
20日�・21日�、午前10時～午後
5時（21日は午後4時まで）�とこ

…200円（材料費）　□申 東宇治図書
館（� 39-9182）へ。
■大久保青少年センター
　�とき・対象・定員・内容・参加費
…下表のとおり。�ところ…同セ
ンター。4．6．7．9．は同センター集
合（バスで移動）　□申 「あそびの広
場・ドッジボール広場」、「映画会」、
「木工広場」、以外は7月14日�ま
でに来館で同センター（�39-928
1）へ。多数の場合は抽選します。

■パワーリハビリ事業
　トレーニング機器を使って、筋
力・バランス力・体力などを高めま
せんか。専任トレーナーが指導し
ます。�とき…原則、月・火・木・土
曜日の午前9時～正午�ところ…
黄檗体育館�対象…65歳以上で、
医師から運動制限を受けていない、
自力でトレーニングできる人（初
回は登録証発行日に参加してくだ
さい）　□申 「パワーリハビリ事業希
望」・氏名・生年月日・住所・電話番
号・希望の登録証発行日（第1～ 3
希望）を書き、郵送か直接、市健康
生きがい課へ。登録証発行日は、7
月 12日�・21日�、8月 6日�・
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市役所への電話・郵便は
　�２２-３１４１（代表）
　〒６１１-８５０１（個別番号のため住所省略可）

□問 ＝問い合わせ・□申 ＝申し込み
□申 の書いていないものは直接会場へお越
しください。

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

情報
ＢＯＸ

市役所のホームページは
　 http://www.city.uji.kyoto.jp/

「宇治市探検」などで市政情報放送中
（月～金曜日、午前9時から  ほか）ＦＭ放送88.8ＭＨｚ

◎夏休み子ども将棋教室�参加費無料�
日本将棋連盟
普及指導員が
大盤を使って
指導・解説

小・中学
生 が 対
象。先着
20人

中畑集
会所

7/21�、
9：30～
11：30

中央図書館テーマ図書展示
本を大切にしましょう
～利用できない本の展示～

　図書館の本は、市民の皆さんが
利用できる共通の財産です。切り
取りや落書きはやめましょう。利
用マナーの向上を図るため、落書
き・書き込みされた本、汚された
本、水にぬれた本、切り取られた
本など、約30冊を展示します。
とき／7月25日�まで

 �同館（� 39-9256）

障害基礎年金の受給者のうち、年
金コードが「６３５０」・「２６５０」の人へ 

　現況届の提出期限は、７月３１
日�です。お忘れなく。
　　　　□問 年金医療課

このコーナーにお子さん、お孫さんと一緒に登場していただける人を募
集します。申し込みは広報課へ。原則として先着順に掲載します。

募募
集集

石川  竜巳  くん （6歳）
たつみ

         朋弥  くん （4歳）
ともや

        和美 さん 
（木幡御蔵山）

◎でまえひろば　10:00～ 15:00

おもちゃ遊
びなど

0歳～就
学前の子
とその親

平尾台西集
会所7/19�

◎なかよしひろば
保健師・栄
養士によ
る相談、お
もちゃ遊び
など

0歳と1
歳の子と
その親

東部地域子
育て支援セ
ンター

7/19 �
10:00 ～
　11:30

◎園庭開放  10：00～11：30
雨天決行同胞保育園7/17�
雨天中止なかよし保育園7/18�
雨天決行登り保育園7/19�
雨天中止小倉双葉園保育所7/19�

雨天中止木幡保育所・大久保保
育所7/20�

　市では、高齢者の皆さんに野
菜や花づくりを楽しみながら健
康を保ち、交流を深めていただ
くために老人園芸ひろばを開設
し、60歳以上の人に無料でお
貸ししています。今回は「羽戸
山」の利用者を募集します。
�応募資格…19年9月1日現
在、満60歳以上（昭和22年
9月2日以前に生まれた人）で、
本市に住民登録か外国人登録が
あり、ほかの園芸ひろばを利用
していない、または申し込みを
していない人。なお、ほかの園
芸ひろばの待機者で今回応募す
る人は、現在申し込んでいる園
芸ひろばの辞退届を提出すると
申し込みができます。

�募集地と区画数…羽戸山（羽
戸山1丁目49-1）＝55区画。
なお、多数の場合は抽選します。
また、駐車場はありませんので
車での来園はできません。
�区画の広さ… 10平方メート
ル（1世帯1区画）
�利用期間…9月 1日�～21
年8月15日�
�申し込み…本人または代理人
が次のいずれかの場所で直接申
し込んでください（郵送での申
し込みは不可）。◎7月25日
�＝莵道北集会所（午前10時
～11時）、◎7月26日�＝
市役所健康生きがい課（午前9
時～正午、午後1時～4時半）
　□問 健康生きがい課

羽戸山老人園芸ひろば羽戸山老人園芸ひろば
利用者を募集

動物愛護写真コンクール
　京都府では「人と動物（ 哺乳  類・

ほにゅう

鳥類及びは虫類のペットに限る）と
のふれあい」をテーマにした写真コ
ンクールを行います。
�応募資格…府内に在住・通勤・通
学している人
�写真の規格…四つ切り。カラー・
白黒どちらも可（プリンター印刷も
可）。未発表のもので1人2点以内
　□申 応募票を作品の裏にはり、7月
31日�まで（必着）に、郵送か持参
で府動物愛護管理室（� 075-414-
4763）か山城北保健所（� 21-291
2）へ。応募票は同管理室、同保健所
と市環境企画課にあります。なお、
応募作品は後日返却します。作品の
著作権は撮影者にありますが、京都
府が啓発等のために使用すること
があります。

1．あそびの広場・ドッジボール広場

囲碁、将棋、ドッジボ
ール◎参加費＝無料小学生以上

7/14 �
10:30～
    12:00
2．映画会

鉄コン筋クリート◎
参加費＝無料幼児以上

7/20 �
13:30～
　15：30
3．木工広場

木切れで自由作品を
作る◎参加費＝無料

小学生以上
（保護者の
同伴可）

7/21 �
9:30 ～  
   12:00
4．陶芸にチャレンジと南極体験   雨天決行

水茎（みずぐき）焼陶芸
とマイナス25度の
世界を体験。◎行き先
＝水茎焼陶芸の里（滋
賀県近江八幡市）ほか
◎参加費＝小学生15
60円、中学生2100
円（作陶費、作品送料、
入館料）◎弁当持参

小学生以上
定員39 人

7/27 �
8:40 ～ 
　17:00

5．楽しいリサイクル工作

卵パックと紙粘土、ビ
ーズなどを利用して、
小物入れを作る。◎参
加費＝150円（材料
費）

小学1～3
年生
定員25人

8/2 �
9:30 ～
　12:00

小学4年生
以上
定員25人

8/2 �
13:30～
　16:00
6．自然を大満喫  雨天中止

巨大な恐竜遊具など
で遊ぶ。◎行き先＝平
成榛原子供のもり公
園（奈良県宇陀市）◎
参加費＝無料◎弁当
持参

小学生以上、
定員39 人

8/3 �
8:45 ～  
   17:00

7．感動と驚きの科学体験  雨天決行
プラネタリウムやド
ームスクリーン映像
などを体験。◎行き先
＝大阪市立科学館◎
参加費＝480円（観
覧料）◎弁当持参

小学生以上
定員39 人

8/8 �
8:40 ～  
   17:15

8．木工教室

動物の形をした小物
入れを作る。◎参加費
＝300円（材料費）
※12:00～13：30の
間は昼食休憩

小学1～3
年生
定員25人

8/21 �
10:00～
　15：30

小学4年生
以上
定員25人

8/22 �
10:00～
　15：30
9．自然の中でメロンパン作り  雨天決行

メロンパン作り、動物
との触れ合いなど。◎
行き先＝ハーベスト
の丘（大阪府堺市）◎
参加費＝小学生140
0円、中学生1600円
（入園料、体験料）◎弁
当持参

小学3年生
以上
定員39人

8/24 �
8:45 ～  
   17:15

忘れていませんか
三種混合ワクチン（第Ⅱ期）
　三種混合ワクチンの第Ⅱ期
（ジフテリアと破傷風のワクチ
ン）は、同第Ⅰ期の接種を完了し
基礎免疫ができているお子さん
に対し、追加接種の目的で行う
ものです。対象年齢の期間内に
市協力医療機関（市民カレンダ
ー参照）で接種してください。予
診票は各医療機関にあります。
◎三種混合ワクチン（第Ⅱ期）の
対象年齢…１１歳以上１３歳未満
◎費用…無料
※京都市伏見区の一部医療機関
でも接種できます。希望者は保
健推進課までお問い合わせを。

□問 同課
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（交差点）
毎月11日号皆さん
と作るページ

市民情報短信 �市民情報短信とは�毎月１１日号の最終面に
掲載しています。掲載内容は、市民サークル等
が行う催しの案内や会員募集などです。ただし、
宗教・政治・営利活動などは掲載できません。
�掲載の申し込みは�まず、掲載登録が必要で
す。また、掲載は催しと募集を合わせて毎月８０
件程度（多数の場合抽選）を上限とし、１団体

の掲載は１件に限ります。
�ご注意ください：募集の掲載方法が変更にな
っています�「募集」については、登録コード
が奇数番号の団体は奇数月のみ、偶数番号の団
体は偶数月のみ、掲載するように変更になりま
した。なお、「催し」については従来どおり、毎
月、掲載の申し込みができます。

�資料請求・連絡先�広報課（〒６１１-８５０１住所
省略可、�２０-８７０４、�２０-８７７９）へ。

　次回、8月11日号分の原稿受付期間は、7
月11日�・12日�・13日�です。「募集」に
ついては登録コードが偶数番号の団体の
み申し込みできます。 

備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　き催　し　名　等
632出張将棋。初心者歓迎。ミセン。 年 2000円。　渡邊達雄� /� 21-3ン  �西小倉コ～午後5時。    �南宇治コミセ7月 14日�  ・ 25日�  ・ 8月11日�、 午前1 0時将棋。楽友「と金会」 　　　　　　　　
子育て不安のある母親対象尾野洋子� 44-4621無料くりくま保育園7月 14日�、  午前 9時半～ 11時のびっこクラブ（1歳以上、要予約）
申し込み不要、直接会場まで辻武夫� 23-50721 講座 600円生涯学習センター7月 14日�、①午前 10時～②午後 1時半～宇治市民大学①宇治の古代発見②親の心・子の心
立命館大教授- 春日井俊之氏空いろの会・太田� /� 33-4662階。1000円ス�あいと共催  ゆめりあ うじ47月 14日�、午後 2時～ 4時半  ほっこりスペー「不登校ひきこもりの支援とネットワーク」講演
託児あり（無料）・要連絡大塚� /� 44-7505無料城南勤労者福祉会館7月 14日�、午後 2時～ 4時講演会「七カ国語を話す、日常がある」
に一般向き ① 12㌔② 10㌔22日� ② 8 月 19日� 田中� 24-6335 共雨天時 ① 7月9時20分近鉄大久保駅 各200円5日�、午前8時京阪宇治駅   ②8月12日�、午前市民歩こう会 ①東一口～伏見②山田池公園①7月 1
後7時半、初中級�午後7時半）�44-7367(会員募集 :入門�午前10時・�午500円    井垣南宇治コミセン　　　　  7月 16日 �、午後1時～4時「さつき」社交ダンスパーティ
皆で楽しく踊りましょう嶋田� 090-8142-9694分） 700 円市民会館（京阪宇治駅から徒歩57月 16日 �、午後1時～4時「オリーブランド」社交ダンス交流会
当飲物持参 雨天時 31日�� 23-1076 ・大泉� 43-7122 時間厳守 弁100円　奥村 JR 稲荷駅集合              7 月 17日�、午前 9時 45分。約7㌔健脚コースUji 健歩会。稲荷神社→宝塔寺→完宗院→東福寺　
0歳～ 2歳位までの方下前� 23-3040無料東宇治地域福祉センター7月 17日�、午前 10時～ 11時半ミミちゃんフレンド「保育士さんと遊ぼう」
どなたでも、参加できます足立民子� 22-6220無料槇島コミセン7月 17日�、午前 10時～ 11時半まきのっこ「親も子もお友達と楽しもう」
167 （要予約） JR宇治駅徒歩5分�090-2389-0333 ・  □申 氏名・住所を 切明 �44 -9 500円  □問 切明元気センター（宇治警察署西側）7月 17日�、午前 11時～午後 3時食育・元気カフェ「管理栄養士・看護士と話そう」
最終日は午後 4時まで頼成� /�075-611-9864無料中央公民館（展示集会室）7月 20日�～22日�、午前 10時～午後 5時「合同展」　市立公民館洋画サークルの作品展示
たのしい科学の授業です田中葉子� 20-10601000円ゆめりあ うじ 4階7月 21日�、午前 9時半～正午街角かがくクラブ「虹は七色か六色か」
中学～30歳まで　連続講座西脇靖子� 46-58051 回 500円生涯学習センター7月 22日�・29日�・8月 5日�、午後1時半～「自分で着てみようゆかた体験」kimono を楽しむ会
2204  定員 30名　講師同行□問 百田� 090-1452-5264 、  □申 百田� 33-1200円（昼食込） 宇治田原方面（バス代各自払）  7 月 24日�、午前 7時 JR 宇治駅前集合ええとこめっけ★カワセミ＆ヤマセミ探鳥会
雨天決行・昼食持参森田裕� 075-353-6464500円三室戸→大吉山→志津川→平等院7月 25日�、午前 10時 JR宇治駅集合世界遺産宇治・源氏物語を訪ねるみち
野神1-138、�23-9437へ書き往復はがきで茂森克彦〒611-0021宇治□申 名前・住所を生涯学習センター 300円　  7 月 27日�、午後 1時半～ 3時半歴史探訪の会　特別講座「丹波道の古墳を行く」
6・岩西�090-3993-2721所・氏名・学年・電話番号を  田中�/�43-4409500円   □申 住� 2泊 3日炭山キャンプ場�午前 9 時～中央公民館  ◎ 7月 27日�～29日青空キャンプ小 4～小 6          ◎説明会 7月 21日
上映映画：ベンジー供300円　林正剛� /� 23-3253大人 500円子生涯学習センター7月 28日�、①午前 10時～②午後 2時～宇治映画同好会   設立 30周年記念の映画上映会
現地申込、保護者要送迎バドミントン協会・奥村�080-1405-1770無料黄檗体育館（上靴持参）7月 28日�、午後 2時～ 4時バドミントンジュニアスクール（小学 4～ 6年）
若さと健康を保つダンスを岡本嘉子� 33-06381 回 500円南宇治コミセン7月 29日�・8月 5日�、午後 1時～ 4時「オアシス」社交ダンス交流会
先着30人まで20日までに牧原� /� 23-2262100円JR宇治駅前集合、健脚向き7月 31日�、午後 8時（時間厳守）　小雨決行宇治けんこう登山愛好会、愛宕山夜間、12㌔
�宇治市文化財愛護協会協会事務所� /�22-4545・若原�22-8242資料代 500円橋寺放生院（宇治橋東詰）8月 4日�、午前 10時～◎講師：若原英一さん橋・箸・端等ハシに因む   「ハシの文化を考える集い」
講師：近畿大学　辰己勝先生田尻� /� 23-7821300円生涯学習センター8月 12日�、午前 10時～ 11時半宇治の地形環境について・土地の生い立ちと防災
50名（要予約）瀬野� 22-2234・� 24-59952 回 1000円市民会館（講師あり）8月 25日�・9月 22日�、午後1時半～ 3時半市民絵画展実行委・特別講座「裸婦クロッキー会」

諸事情により、予定が変更になる場合もありますので、事前に主催者（連絡先）へご確認ください。催し催し

備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　きサークル名・活動内容
親子で参加可、気分転換に倉橋剛�20-3071・�26-3661無料修センター（小倉町西浦 33-36）毎週�、午後 2時～ 5時　　     西小倉めぐみ研不登校、ひきこもりの若者たちのフリースペース
9105 お子様もお待ちしております川嶋� 23-2958・� 090-8162-1 回 2000円槇島か東宇治コミセン毎週��、午後6時～、 毎週�午後1時～演歌に合わせて楽しく踊ってみませんか（光柳会）
油絵・アクリル画・ガラス絵など小西貞夫� 23-6194　月 3000円広野公民館１階第2・4�、午前 9時半～正午広野公民館絵画サークル　「エム・ビー」
希望者は資格取得可能中嶋� 55-3886月 1500円中央公民館第 2・4�、午前 10時～正午書道サークル    漢字、かな、日常書他、毛筆、硬筆、ふでぺん
月１回の参加も可　初心者歓迎岩井千代子� /� 45-0466月 3000円南宇治コミセン第1・3�、午後 1時～ 3時和紙ちぎり絵　 ばら・朝顔・向日葵を色紙や葉書に貼る
油絵に興味のある方。ぜひ見学歓迎中島稔� /� 33-05843 か月　6000円木幡公民館１階　会議室第1・2・3�、午前 9時～正午ぐる～ぷ　四季彩　油絵サークル
入会金2000円　無料体験要予約伊勢村� /� 43-171511時半 月4000円�南宇治コミセン 午前 10時～小 6の 4クラス   第 1･3�広野公民館・第2･4･5VIVID KIDS CLUB 英会話＆HIP HOP DANCE 園児～
モダン・ラテン2種目、見学も可しま� 090-3724-718100m  月 2000円南宇治コミセン、 大久保駅南 2毎週�（月4回）、午後7時～8時20分。入会費無料エンジョイダンス　グループレッスン◎プロ指導
初心者歓迎　無料体験もどうぞ花田� 41-6441・� 44-8705月 2500円西宇治中学校　視聴覚室第2・4�、午後 1時半～ 3時半大正琴西宇治サークル弾く楽しさ満喫しませんか
見学自由いつでもどうぞ福田� 32-3789月 2400円木幡公民館第 1・3�、午前 9時半～ 11時半サークル「紅」書の美しさを楽しみませんか
無料体験どなたでもお気軽にどうぞ小舩� /� 43-8937各月4回2500円南宇治コミセン （大久保駅南へ）毎週�、◎午前10時～11時半 ◎午後1時～2時半健康体操・肩腰膝痛をやわらげ元気で動ける体作り
高校生以下無料、見学歓迎松山� 43-8471月 400円宇治公民館第 2・4�、午後 7時～ 9時あなたもジャグリングに挑戦してみませんか
若原英弌講師による指導大泉� 43-7122月 1000円中央図書館第 1・3�、午前 10時～正午宇治市史を学ぶ会、市史１巻～ 6巻を受講する
初心者歓迎岡村光芳� 22-4343月 1500円南宇治コミセン毎週�、午後 1時半～ 3時 50分フォークダンス「すずらん」
の野球、ソフトボール経験者を募集中井上陽男� 41-7583    60歳前後年 12000円 月度活動案内で連絡します。月2回程度日曜日練習：年8回大会参加予定 シニア宇治クラブ：ソフトボール
初心者歓迎　楽しい句会です久保田� 22-7380月 2000円広野公民館第 3�、午後 1時半～ 4時あぢさゐ句会（俳句会）指導は関戸靖子先生です
正しいダンスを楽しく丁寧に！山下� 090-1144-7030各月4回6000円東宇治コミセン毎週�、◎初級=午後1時～◎中上級=午後3時～社交ダンス初級開始、少人数制、有資格者指導
みんなで楽しく！踊りましょう森井� 32-7161月 1500円木幡公民館第 1・2・3�、午後 1時～ 3時フォークダンス友の会
-0494　見学者歓迎・体験可黒田� 090-3169-6501 ・� 241回 500円西小倉コミセン毎週�と第2・4�、午前 10時～正午スポーツ吹矢で心身の健康増進！
リトミックとお友達作りの場です梶村� 090-3627-01741 回 300円槇島コミセン第 2・4�、午前 10時半～ 11時半親子リトミック ･リトム
①初級②中級　入会金1000円野瀬喜久子� /� 22-9214各月 1500円西小倉コミセン第1・2・4�、①午後1時半～②午後 3時～社交ダンス・ＴＳＤクラブ（木曜会）見学自由
指導有り・スポーツ安全保険加入亀田進� /� 20-85381 回 700円西宇治体育館メインアリーナ毎週�、午後 1時半～ 4時半誰でも入れる卓球教室（サンシャインクラブ）
収蔵切手活用し作品造りをしよう辻義政� /� 33-0235年 2400円宇治公民館第 3�、午後 1時半～ 4時切手等郵趣品収集展示サークル、宇治郵趣倶楽部
見学歓迎　無料体験お気軽にどうぞ勝間君子� 32-9695　　   　　月 2500円木幡公民館第 1・3・4�、午前 10時半～正午ハワイアン　フラ　ハウオリ
教材費、雑費込、入会金無料中村� 43-4146月 4回 1800円開地域福祉センター毎週�、午後 5時～ 6時珠算サークル　珠算暗算筆算の指導　小学2年より
丁寧・親切な指導・少人数制！池田� 23-0985月 4回 3000円槇島コミセン毎週�、午後 8時 20分～　他クラス有り社交ダンス『ハピネス』　初心者歓迎　見学自由
健康と美容のために楽しく　塚正� 41-65061 回 500円南宇治コミセン毎週�、午後 1時～ 4時社交ダンス、あさくらクラブ、みんなで楽しく
見学お気軽にどうぞ花代要） 高田マサ子� 24-2658月 1820円 (別途広野公民館第 2・4�、午前 10時～正午草月流生け花サークルかすみ草
月1・2回どちらでも可　花代込天野� 32-50211 回 2500円東宇治コミセン第2・4�、午前 10時～正午フラワーアレンジメントサークルＮＡＯＫＯ
セン　仲田� 090-3166-1988① 700円 ② 1000円 南宇治コミ午後4時～   各1回 �◎年少=午後3時～ ◎年中・年長=午前10時～ ◎2・3才児 =午前11時～     ②第2・4ぴよぴよリトミック教室 　①毎週�◎1・2才児 =
ユーモアある先生のお話も楽しみ加来登喜子� /� 32-7285月 1000円木幡公民館第 1・2・3�、午後 1時半～ 3時[ ヘルスロード ] ダンベル体操をやさしく指導
健康の為に始めてみませんか黒川� 090-7360-1351月 1000円槇島コミセン 2階第 2・4�、午後 7時半～ 9時半詩吟同好会　初心者歓迎　分かりやすく説明します
興味のある方、見学はお気軽に下村� /� 33-1627月 4回 8000円東宇治コミセン毎週�、午後 7時～ 8時半英会話 BBY　少人数、英国人講師と楽しく会話
  2 才以上の幼児とその親　体験あり90-2049-2373・堀井�32-0774000円   　田� 0西宇治体育館              月 4 回 3毎週�、午前 10時～ 11時 10分  親子体操なかよし  平均台・マット・鉄棒・リトミック
関戸靖子先生の丁寧な添削指導有宮下� /� 41-7428月 2000円南広野集会所第 4�、午後 1時～ 4時ひろの句会（俳句）お気軽に見学にお越しください
初心者歓迎。見学お気軽にどうぞ坂本和子� 21-4261月 4回 1500円宇治公民館毎週�、午前 10時～ 11時半体操サークルチャームミズ　体操をして健康美
なつかしいメロディーをご一緒に岡本� 32-8791月 2500円木幡公民館第 1・3�、午前 9時半～正午琴伝流木幡公民館大正琴サークル　大正琴の練習
健康のためいい汗かきましょう。藤本� 32-1139各月 1000円木幡中学校　新体育館◎第1・3� ◎第2・4�、いずれも午後8時～10時バドミントンサークル　レモンスマッシュ
愛しい人へのお便りは、筆墨で山本守一� /� 22-9739月 500円総合福祉会館　2階第 4�、午後 1時～ 4時愛墨会（書道）初心者歓迎、入会金不要、見学自由
初心者歓迎。見学お気軽にどうぞ沖田倚子� 22-3477月 4回 1500円総合福祉会館　3階毎週�、午後 1時 20分～ 3時半宇治シルバー合唱団「炎」　混声合唱（60才以上）
60歳以上　経験のある方大歓迎吉本� /� 24-3096月 500円総合福祉会館　3階第 1�・第3�、午後 1時～ 4時謡曲「松涛会」　謡曲を楽しむ集まり

南� 21-2214城陽市）月1000円槇島コミセンまたは北部コミセン（第1・3�、午後1時～4時半と第1�、午前9時～正午。 ハワイアン演奏、リードギター、アルペジュできる人
説田悦子� 32-8092月 2000円木幡公民館第 1・2・3�、午後 1時～ 4時半あけび会　新舞踊

楽しく　カッコ良くをテーマ円　徳田� 090-3625-7397ミセン 1回 1000時 40分～ 11時 20分   槇島コ第 1・2・4�、◎午前10時～ 10時 40分◎ 10ＳＯＨダンス　社交ダンス　◎プロ指導
入門は7月から始まります李� 090-3620-5225各月4回4000円時～ 9時半　東宇治コミセン毎週�、◎入門＝午後6時半～8時  ◎中級＝午後8中国語入門、中級
見学大歓迎。どうぞお気軽に小田恵子� /� 22-9465月 3000円小倉公民館第 1・3・4�、午前 10時～正午すみれコーラス、歌う仲間を募集

募集募集


