
医
療
関
係
団
体
に
理
解
と
協

力
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

�
保
健
福
祉
関
係
者
…
生
活

保
護
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
、
民

生
委
員
・
児
童
委
員
な
ど
に

対
し
て
、
研
修
や
講
演
会
な

ど
人
権
意
識
高
揚
に
向
け
た

取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

�
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
関
係
者
…

常
に
人
権
に
配
慮
し
た
報
道

な
ど
が
行
わ
れ
る
よ
う
促
し

ま
す
。

       
�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�
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こ
の
計
画
は
、「
人
権
教

育
の
た
め
の
国
連　

年
宇
治

１０

市
行
動
計
画
」
が
平
成　

年
１６

（
２
０
０
４
年
）
に
終
了
し

た
こ
と
に
伴
い
、
そ
の
取
り

組
み
を
引
き
続
き
継
承
・
発

展
さ
せ
る
た
め
の
基
本
方
針

を
示
し
た
も
の
で
す
。
人
権

と
い
う
普
遍
的
な
文
化
が
根

付
い
た
平
和
で
明
る
い
社
会

を
築
く
こ
と
を
目
標
と
し
て

い
ま
す
。

◎
外
国
人
の
人
権

◎
患
者
等
の
人
権

◎
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
…

犯
罪
被
害
者
等
の
人
権
、
ホ

ー
ム
レ
ス
の
人
権
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人
権
侵
害
、

個
人
情
報
の
保
護
、
性
同
一

性
障
害
な
ど

　

次
の
よ
う
な
人
権
問
題
に

つ
い
て
、
現
状
や
課
題
、
施

策
の
方
向
な
ど
を
示
し
て
い

ま
す
。

◎
同
和
問
題

◎
女
性
の
人
権

◎
子
ど
も
の
人
権

◎
高
齢
者
の
人
権

◎
障
害
の
あ
る
人
の
人
権

人
権
研
修
を
行
い
ま
す
。

�
教
職
員
・
社
会
教
育
関
係

職
員
…
自
ら
が
豊
か
な
人
権

意
識
を
持
つ
こ
と
が
不
可
欠

で
あ
る
た
め
、
人
権
教
育
に

関
す
る
知
識
や
技
能
を
向
上

さ
せ
る
こ
と
な
ど
実
践
力
や

指
導
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

�
医
療
関
係
者
…
患
者
の
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
へ
の
配
慮
、
イ

ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト

（
患
者
に
診
療
内
容
・
目
的

を
説
明
し
、
同
意
を
得
て
治

療
す
る
こ
と
）
の
徹
底
や
人

権
意
識
の
向
上
を
図
る
た
め
、

医
師
会
、
歯
科
医
師
会
・
薬

剤
師
会
・
看
護
協
会
な
ど
の

　

市
で
は
、「
宇
治
市
人
権
教
育
・
啓
発
推
進
計
画
」
を
策
定

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
対
応

し
た
施
策
を
進
め
、
人
権
教
育
・
啓
発
に
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。　

世
紀
を
真
の
「
人
権
の
世
紀
」
と
す
る
た
め

21

に
、
お
互
い
の
人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
見
つ
め
直

し
、
差
別
の
な
い
豊
か
な
社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

　

□問
 

人
権
・
同
和
対
策
課

�
保
育
所
・
幼
稚
園
…
乳
幼

児
同
士
の
か
か
わ
り
の
な
か

で
人
権
を
大
切
に
す
る
心
を

育
ん
で
い
き
ま
す
。

�
学
校
…
自
ら
学
び
、
自
ら

考
え
る
力
や
豊
か
な
人
間
性

な
ど
の
「
生
き
る
力
」
を
育

ん
で
い
き
ま
す
。

�
地
域
社
会
…
人
権
尊
重
の

意
識
に
満
ち
た
地
域
社
会
を

つ
く
る
た
め
、
公
民
館
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
公
共
施
設
を
拠
点
と
し
た

人
権
に
関
す
る
多
様
な
学
習

機
会
の
提
供
を
支
援
し
ま
す
。

�
家
庭
…
親
と
子
が
共
に
人

権
感
覚
が
身
に
つ
く
よ
う
に
、

家
庭
教
育
に
お
け
る
学
習
機

会
の
充
実
や
情
報
の
提
供
に

努
め
ま
す
。

�
企
業
・
職
場
…
市
内
の
企

業
に
対
し
て
人
権
研
修
の
実

施
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、

情
報
提
供
な
ど
の
支
援
に
努

め
ま
す
。

�
市
職
員
・
消
防
職
員
…
公

務
員
に
は
、
常
に
、
人
権
尊

重
の
視
点
に
立
っ
て
職
務
を

行
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
職
務
内
容
に
応
じ
た

入場無料入場無料

□問
 

政
策
室
経
営
・
改
革
担
当

　

宇
治
市
と
城
陽
市
、
宇
治

田
原
町
、
井
手
町
で
は
、
市

町
村
合
併
の
実
現
に
向
け
た

協
議
を
す
る
場
と
し
て
、
７

月　

日
に
宇
治
・
城
陽
・
宇

１０
治
田
原
・
井
手
合
併
任
意
協

議
会
を
設
置
し
、
第
１
回
協

議
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

協
議
会
は
市
町
の
長
、
議

会
代
表
、
住
民
代
表
、
京
都

府
職
員
及
び
学
識
経
験
者
の

　

人
で
構
成
さ
れ
、
会
長
に

１９は
久
保
田
勇
宇
治
市
長
が
、

副
会
長
に
は
野
村
修
三
城
陽

市
議
会
議
長
が
選
任
さ
れ
ま

し
た
。

　

今
後
協
議
会
で
は
、
２
市

２
町
が
合
併
し
た
場
合
に
お

け
る
新
都
市
建
設
基
本
構
想

案
の
策
定
や
、
財
政
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
等
を
行
う
と
と

も
に
住
民
の
意
向
調
査
を
行

い
、
そ
の
結
果
も
踏
ま
え
る

中
で
、
法
定
協
議
会
を
設
置

し
て
更
に
論
議
を
進
め
る
か

ど
う
か
を
検
討
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

宇
治
・
城
陽
・
宇
治
田
原
・
井
手

合
併
任
意
協
議
会
が
設
置
さ
れ
ま
し
た

　

協
議
会
の
開
催
や
資
料
等

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.city.u

ji.kyoto.jp/

）
の
「
合
併
任

意
協
議
会
」
で
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

で
も
閲

覧
で
き

ま
す
。

　今年も台風や梅雨前線などによる大雨で、全国で
大きな被害が発生しています。本市においては大き
な被害は発生していませんが、過去には何度も大き
な水害に見舞われており、昭和28年には宇治川大
水害で大きな被害が出ました。昭和39年に天ケ瀬
ダムが完成してからは大きな水害は発生していない
ものの、常に「災害は忘れず必ずやってくる」とい
う意識を持って備えておく必要があります。
　市民の皆さんに防災について考えていただくため、
「昭和28年水害の体験談と映画『天ケ瀬ダム』上
映のつどい」を行います。皆さんの参加をお待ちし
ています。なお、このイベントは市と淀川ダム統合

管理事務所が企画・運営します。
�とき…8月 25日�、午後1時半～3時45分
�ところ…文化センター小ホール
�定員…先着400人
�内容…次のとおり。
◎昭和28年水害を振り返って（体験談）＝辻昌美さ
　ん（槇島東地区防災対策会議会長）、久保田勇（宇
　治市長）
◎淀川ダム群の機能と役割＝神矢弘さん（淀川ダム統
　合管理事務所長）
◎記録映画「天ケ瀬ダム」上映
�問い合わせ…危機管理課

あ
ら
ゆ
る
場
を
通
じ
た

人
権
教
育
・
啓
発

人
権
に
特
に
関
係
す
る

職
業
従
事
者
へ
の
研
修

　

人
権
問
題
は
私
た
ち
の

　

身
近
に
存
在
し
て
い
ま
す

�次代を担う子どもたちのために、差別のない、人権感覚
の豊かな社会を築きましょう。

　この計画の全文を市ホー
ムページ（http://www.city
.uji.kyoto.jp/）に掲載します。
また、8月16日（水）から、概
要版を市内の各小・中学校・
幼稚園・公民館・コミュニテ
ィセンターなどに置きます。

　
　

人
権
教
育
・
啓
発
に

　
　

積
極
的
に
取
り
組
み
ま
す
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が
で
き
ま
せ
ん
。
受
給
要
件

に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人

は
、
認
定
請
求
を
し
て
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
支
給
に
は

所
得
に
よ
る
制
限
が
あ
り
ま

す
。

　

現
在
、
手
当
を
受
給
し
て

い
る
人
に
は
、
所
得
状
況
届

　

更
生
医
療
給
付
決
定
（
承

認
）
に
基
づ
い
て
医
療
機
関

に
支
払
わ
れ
た
自
己
負
担
額

に
つ
い
て
、
支
給
申
請
に
よ

第１４６６号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００６年（平成１８年）　８月１１日発行（２）

　Ｏ�157は、菌が口から入ることにより感染します。予防のためには食べ物や水などを介して、
Ｏ�157が口の中に入らないようにすることが大切です。不安から感染者への差別などが生じない
ように、正しい知識を身につけましょう。
　Ｏ�157は、ほかの食中毒菌と同様に熱に弱く、十分に加熱すると死滅します。一般的な食中毒
対策である菌をつけない、増やさない、殺すという3原則を行えば感染を防ぐことができます。

1．食品の保存・運搬・調理は衛生的に行い、食品は十分に加熱しましょう。
①食材はよく洗いましょう。
②肉や魚などの生ものは十分に加熱しましょう。中心部の温度が75度で1分間
　以上加熱すれば菌は死滅します。冷凍食品は中心部まで火が
　とおりにくいため、加熱が不十分で菌が死なない場合がある
　ので、特に注意しましょう。
③肉や魚などの生ものは、早めに調理しましょう。
④肉や魚などの生ものを切ったまな板や包丁は熱湯で殺菌しま
　しょう。
⑤冷蔵庫・冷凍庫は過信しないようにしましょう。

2．手や調理器具を流水で十分に洗いましょう。
①帰宅時、調理前、調理中、食事前、用便後には十分に手を洗いましょう。
②肉や魚、卵などを扱う前後には手を洗いましょう。また、調理中に髪や肌、
　汚れたものなどに触れたときも手を洗いましょう。
③食材ごとにまな板、包丁、ふきん、さいばしなどの調理器具はよく洗いま
　しょう。また、たわしやスポンジも清潔にしておきましょう。

Ｏ�157（腸管出血性大腸菌）
から身を守りましょう
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ストップ地球温暖化 �下�

　ＣＯ　総排出量の11％を自家用車
から排出されるＣＯ　が占めていま
す。また、自家用車のガソリン消費量
は年々増加しており、1990年度か
らの11年間で64％増加しました。
これは、世帯数の増加に加え、1世帯
あたりの自家用
車保有台数も増
加したことが影
響しています。
　このような状
況の中、少しで

も自家用車からのＣＯ　排出量を減
らすため、次のような項目をできるこ
とから始めてみませんか。

エコドライブ □問 環境企画課

り
助
成
さ
れ
る
「
更
生
医
療

自
己
負
担
額
助
成
金
支
給
」

制
度
を　

年
３
月　

日
に
廃

１８

３１

止
し
ま
し
た
。

　
　

年
３
月　

日
ま
で
の
診

１８

３１

療
分
の
更
生
医
療
の
自
己
負

担
額
に
つ
い
て
は
、　

年
３

２０

月　

日
ま
で
に
申
請
す
れ
ば
、

３１
助
成
さ
れ
ま
す
。

　

助
成
を
受
け
て
い
な
い
更

生
医
療
の
自
己
負
担
額
が
あ

れ
ば
、
早
め
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
私
費
分
（
個
室

料
、
文
書
料
等
）
や
更
生
医

療
給
付
決
定
外
の
自
己
負
担

額
は
助
成
対
象
外
で
す
。

　

領
収
書
（
コ
ピ
ー
可
）、
振

込
口
座
（
郵
便
局
を
除
く
）

の
分
か
る
も
の
を
持
っ
て
障

害
福
祉
課
へ
。

※
領
収
書
が
な
い
場
合
は
、

医
療
機
関
の
受
領
証
明
で
も

可
（
複
数
月
の
場
合
は
各
月

の
証
明
が
必
要
）。

　

市
で
は
、
長
寿
を
お
祝
い

し
、
満　

歳
、
満　

歳
、
満

７０

７７

　

歳
、
満
１
０
０
歳
の
節
目

８８の
年
齢
を
迎
え
ら
れ
た
人
に

敬
老
祝
金
を
お
贈
り
し
ま
す
。

　

今
年
１
月
１
日
か
ら
８
月

　

日
ま
で
引
き
続
き
本
市
に

３１居
住
し
、
住
民
登
録
か
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
人
で
、

次
の
①
②
③
④
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
。

①
満　

歳
（
昭
和　

年
９
月

７０

１０

　

日
〜
昭
和　

年
９
月　

日

１７

１１

１６

生
ま
れ
）
の
人
に
１
万
円

②
満　

歳
（
昭
和
３
年
９
月

７７

　

日
〜
昭
和
４
年
９
月　

日

１７

１６

生
ま
れ
）
の
人
に
２
万
円

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、

身
体
や
精
神
に
中
程
度
以
上

の
障
害
の
あ
る
児
童
を
家
庭

で
養
育
・
介
護
し
て
い
る
父

母
・
ま
た
は
父
母
に
代
わ
り
、

そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
手
当
は
、
認
定
請
求

を
し
な
い
と
受
給
す
る
こ
と

③
満　

歳
（
大
正
６
年
９
月

８８

　

日
〜
大
正
７
年
９
月　

日

１７

１６

生
ま
れ
）
の
人
に
３
万
円

④
満
１
０
０
歳
（
明
治　

年
３８

９
月　

日
〜
明
治　

年
９
月

１７

３９

　

日
生
ま
れ
）
の
人
に
５
万

１６円
　

対
象
者
に
は
、
今
月
末
ま

で
に
敬
老
祝
金
通
知
書
と
口

座
振
替
依
頼
書
を
送
付
し
ま

す
。
口
座
振
替
依
頼
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
健
康

生
き
が
い
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
指
定
の
口
座
に
振

り
込
み
ま
す
。

更生医療自己負担額助成金支給
制度を廃止しました
未支給の自己負担額の申請は２０年３月３１日までに

□問 障害福祉課

□問
 

障
害
福
祉
課

所
得
状
況
届
は

8
月　

日　

ま
で

31

（木）

　
　
　

に
提
出
を

□問
 

健
康
生
き
が
い
課

□問 保健推進課

�
申
請
方
法
�

対
象
者
と
金
額

申
請
方
法

節
目
の
年
齢
を
迎
え
ら
れ
た
人
に

敬
老
祝
い
金
を
お
贈
り
し
ま
す

2

2

�Ｏ�157 の症状�
　Ｏ�157感染の特徴的な初期症状は、感染後3～5日後に現れるへそから下腹部にかけての
激しい腹痛と下痢に続く血便です。初期の段階では風邪と間違えやすいので注意が必要です。
症状から感染が疑われる場合は、ただちに医師の診断を受けましょう。とくに子どもが下痢を
している場合は、便の状態（どの程度の下痢か、血は混じっていないか）をよく見て医師に報
告するようにしましょう。
　食中毒で起こる腹痛や下痢、吐き気、おう吐、発熱などの症状は、原因物質に対する体の防
御反応ですから、むやみに下痢止めなどの薬を飲まないようにしましょう。

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
所
得

状
況
届
は
８
月　

日
�
ま
で

３１

に
障
害
福
祉
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
所
得
状
況
届
を
提

出
さ
れ
な
い
ま
ま
２
年
を
過

ぎ
る
と
、
時
効
に
よ
り
資
格

が
消
滅
し
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

植物公園蛍ナイター開園
24 日間で 1万 5210 人

　6月の蛍ナイター開園では、24日間で 1万
5210 人の皆さんに蛍を観賞いただきました。
　蛍は、清流の中にある 苔 に卵を生み、一生を

こけ

終えましたが、 孵化 した幼虫が水の中で元気に
ふか

育っています。これからカワニナを食べながら
大きくなり、来年 6月には、また、美しい光を
放ちながら飛ぶ姿を皆さんに見ていただく予定
です。楽しみにお待ちください。

□問 植物公園（� 39-9387）

　たくさんの出会い
をありがとう。来年
6月には美しい光を
放つ成虫となって皆
さんにお会いできる
のを楽しみにしてい
ます。それまで、そ
っと見守ってくださ
いね。
<ホタル一同>

受
給
資
格
者
は

　
　

認
定
請
求
を

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

　
  
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

2

●不要なアイドリングはやめまし
　ょう
●急発進・急加速はやめましょう
●不要な荷物を降ろしましょう
●エアコンの使用は控えめに
●計画的なドライブを心がけまし
　ましょう
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催し
■夏休み親子木工教室
　�とき…8月25日�、午前9時
半～正午�ところ…広野公民館�
対象…小学生とその保護者�定員
…先着20組�内容…端材を使っ
て、自由に工作する�参加費…無
料　□申 8月19日�までに同館（�
39-9272）へ。
■親子理科教室
　�とき… 8月 28日�、午前10
時～正午�ところ…宇治公民館�
対象…小学1～3年生とその保護
者�定員…先着15組�内容…
「ペットボトルで魚を動かそう」
「ストローてっぽうを作ろう」�持
ち物…はさみ、筆記用具、あれば空
ペットボトル（500ミリリットル
の炭酸飲料用）�参加費… 100円
　□申 同館（� 39-9272）へ。
■プラネタリウムを作ろう～
　夏休み理科教室～
　�とき… 8月 29日�、午前10
時～正午�ところ…宇治公民館�
対象…小学4～6年生�定員…先
着15人�参加費…100円�持ち
物…はさみ、筆記用具　□申 同館（�
39-9272）へ。
■普通救命講習会
　もしものときに備えＡＥＤ（自
動体外式除細動器）を使った新し
い応急手当てを学びませんか。�
とき…8月27日�、午前9時半～
午後0時半�ところ…東消防署�
定員…先着20人�内容…応急手
当ての講義、心臓マッサージ・人工
呼吸・ＡＥＤ・止血の実技�参加費
…無料　□申 8月 20日�までに東
消防署（� 39-9415）へ。
■地域子育て支援基幹センター
　□問 同センター（� 39-9109）
　＜つぼみ＞�とき… 8月 21日
�・28日�、午前10時～11時半

中小企業の従業員枠20人）�受
講料… 1万 7000円（別途要教材
費1600円）
　＜（ビジネスコース）ＣＡＤ入
門＞�とき… 9月 12日～ 10月
10日の火・金曜、午後6時半～9
時。9回�定員…先着20人（内中
小企業の従業員枠14人）�受講
料… 2万 2500円（別途要教材費
3000円）

「中小企業基盤人材確保助成金」な
ど。制度の概要説明の後、興味を持
った制度ごとに分かれて、詳しい
内容や活用事例などの説明を聞き
ます�参加費…無料。詳しくは京
都府雇用対策プロジェクト（�
075-414-5132）へ。　□申 9月8日
�までに宇治商工会議所（� 23-
3101）へ。
■ ＴＯＥＩＣ レベルアップ講座

ト　ー　イ　ッ　ク

　英語力を高めませんか。�とき
…9月25日～11月15日の月・水
曜、午後7時～ 8時半。15回�と
ころ…宇治商工会議所�定員…
15人�受講料…2万8000円　□申 
同会議所（� 23-3101）へ。
■城南勤労者福祉会館
　□申 ＜親子体操教室＞は8月 12
日�から同館（� 46-0688）へ。
　＜親子体操教室＞�とき…9月
12日～ 10月 10日の火曜、午前
10時～ 11時半。5回�定員…先
着25組�受講料…2500円
　＜トレーニング教室＞�とき
…9月14日�、午後6時半～8時
半�機器使用料…◎45歳以上
180円◎ 45歳未満250円
■城南地域職業訓練センター
　□申 受講料を添えて同センター
（� 46-0688）へ。
◎本日からの受け付け分
　＜（女性・中高年コース）はじめ
てのエクセル入門＞�とき…9月
11日�・13日�・15日�・19日
�・21日�・22日�、午前9時半
～午後3時半（午前・午後）。12回
�定員…先着20人（内中小企業
の従業員枠14人）�受講料…1万
5000円
◎8月12日（土）からの受け付け分
　＜（一般・経理事務等講座）簿記
初級＞�とき…9月12日～11月
10日の月・火・金曜、午後6時半～
9時。23回�定員…先着30人（内

士が応対します。�とき…8月 24
日�、午後2時～ 5時�ところ…
東宇治地域福祉センター�定員…
先着5人。1人25分間�相談料…
無料　□申 8月 23日�までに福祉
サービス公社（� 28-3154）へ。9
月以降も原則毎月（奇数月は西小
倉地域福祉センターで）、第4木曜
日に行いますので、詳しくは同公
社へお問い合わせを。
■第 5回個人情報保護審議会
　の傍聴
　�とき… 8月 23日�、午前10
時～正午�ところ…市役所7階
703会議室�定員…先着5人�内
容…個人情報保護制度の見直しに
ついて。会議資料は傍聴者に配布
するほか、当日市役所1階行政資
料コーナーにも置きます。　□問 広
報課市民相談係
■障害児等通園事業の申請受
　け付け
　心身に障害のある幼児や将来に
障害のおそれのある幼児に対して
通園事業を行っています。今回は
第2クール（10月～19年3月）の
受け付けです。�対象…保護者同
伴での通園が可能な2歳～就学前
の幼児　□申 8月 25日�までに保
健推進課へ。

官公署・その他
■宇治塔の島全国有名盆踊大会
　全国の代表的な盆踊りを17組
のグループが披露します。�とき
…8月 18日�、午後6時 15分～
午後9時�ところ…府立宇治公園
中の島（雨天時は生長の家宇治別
格本山大拝殿）�内容…徳島の阿
波踊り、大阪の河内音頭、宇治の恋
茶娘ほか�市内流し（徳島阿波踊
り）…午後5時半出発（御旅所～宇
治橋通り～平等院通り～塔の島会
場）　□問 観光協会（� 23-3334）
■雇用促進支援制度説明会
　（事業主向け）
　宇治市・城陽市・久御山町・宇治
田原町は、18年度から雇用機会増
大促進地域に再指定されており、
事業拡大や企業立地に伴う雇用を
行った事業主は、助成金や、各種制
度の優遇措置が受けられます。�
とき…9月15日�、午後2時～4
時半�ところ…産業振興センター
�内容…「地域雇用開発助成金」

�ところ…西部地域子育て支援セ
ンター�対象…1歳未満の子とそ
の親�内容…うた ･手遊び・ふれ
あい遊びなど
　＜たんぽぽ村＞�とき… 8月
22日�、午前10時～11時半�と
ころ…西部地域子育て支援センタ
ー�対象…1歳の子とその親�内
容…うた・手遊び・おもちゃ遊びな
ど
　＜ころころ広場＞�とき…8月
22日�、午前10時～11時半�と
ころ…南部地域子育て支援センタ
ー�対象…0歳以上2歳未満の子
とその親�内容…うた・手遊び・お
もちゃ遊びなど
　＜あじさい村＞�とき… 8月
23日�、午前10時～11時半�と
ころ…西部地域子育て支援センタ
ー�対象…2歳～就学前の子とそ
の親�内容…シャボン玉遊び
　＜親子のひろば＞�とき…8月
23日�、午後1時半～3時�とこ
ろ…東宇治幼稚園�対象…2歳～
就学前の子とその親�内容…シャ
ボン玉遊び

お知らせ
■市民絵画展の作品募集（市民
　文化芸術祭参加事業）
　�対象…市内在住・在勤・在学で
市内で活動している人（高校生以
上）�募集作品…洋画・日本画・水
彩画・水墨画・パステル画・版画で、
117�×91�以内。1人1点�出
品料…1000円（高校生500円）�
展示期間…10月 19日�～22日
�（作品の搬入は10月 18日�）
�展示場所…中央公民館　□申 文化
自治振興課にある申込書に出品料
を添えて9月11日�～22日�に
同課へ。
■高齢者等法律相談
　高齢者に関する法律相談に弁護

 　森 蘭 ちゃん （7歳）
 　　 優衣 ちゃん （3歳）
 　　 香代子 さん
  　　　　　（広野町桐生谷）
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　ＷＥＮ-ＤＯ（ウェンドー）とは、カナダで
開発された、女性のための自己防衛のプロ
グラムです。
　危険から身を守るための実技を学ぶとと
もに、セクハラやＤＶ（ドメスティックバイ
オレンス）など女性への暴力についても考
えてみましょう。

◆とき…9月9日�、午後1時半～3時半◆とこ
ろ…ゆめりあ  う じ◆講師…リアライズ
YOKOHAMA・橋本明子さん◆対象・定員…女性
20人（多数の場合は抽選）。動きやすい服装で（ス
カートは不可）◆参加費…無料◆保育（要予約）…
原則2歳～小学3年生

◆とき・内容…下表のとおり。いずれも午後1時半～3時半。全4回。9月8日の
公開講座のみの申し込みもできます◆ところ…ゆめりあ うじ◆対象…男女30人
（公開講座は50人）◆参加費…無料◆保育（要予約）…原則2歳～小学3年生

伊田広行さん（立命館大
学非常勤講師）

シングル単位という考え方
～家庭・職場・地域で活かすためには～

9/8�
（公開講座）

エンパワ－メントする子育て
～子どもとのかかわりのなかで～9/15�

セクシュアリティって何？
～身近なところに潜む暴力・権力～9/22�

岩瀬久子（男女共同参画
支援センター職員）

身近なところから考える男女共同参画
～あなたにとっての男女共同参画とは～9/29�

　最近よく耳にする言葉「男女共同参画」「ジェンダー」「シングル単
位」とはどういう意味なのでしょう。これらは、男女共同参画社会の
実現のために重要なことで、家庭・職場・地域に深く関わっています。

ＷＥＮ- ＤＯ　自分のことは自分で守る！
～自分の力に気づくためのワークショップ～

自己防衛を実践で学ぶ

身近なところから考える男女共同参画基礎講座

はじめて学ぶジェンダー論

【申し込み】いずれも９月１日�までに①講座名②氏名③住所④電話（ファクス）番号⑤保育希望
者は子どもの名前（ふりがな）と年齢を書き、郵送・ファクス・Ｅメールで同センター（〒６１１-００２１
宇治里尻５-９ゆめりあ うじ内�３９-９３７７、�３９-９３７８、� danjokyoudou@city.uji.kyoto.jp）へ。

名作ファミリーミュージカル

眠れる森の美女

文化センター大ホール
《全席自由席》

●大人券１０００円
●子ども券（３歳以上中学生以下）５００円

チケットは、文化センター・各コミ
ュニティセンターで発売中

□問 文化センター（�３９-９３３３）

▲松下萌子さん

８月２０日�
①午後１時
　　　～３時
②午後６時
　　　～８時

男 女 共 同 参 画 支 援 セ ン タ ー

　社会福祉協議会では、11月5日
�に行う「2006宇治福祉まつり」
にふさわしい標語を募集します。昨
年度の標語は「宇治のまち 心とここ
ろで 福祉の輪」でした。�応募資格
…市内在住・在勤・在学の人�応募
方法…「2006宇治福祉まつり標語
応募」・標語（1人3点以内）・住
所・氏名・電話番号を書き、郵送か
ファクスで9月1日�まで（必着）に、
社会福祉協議会（〒611-0021宇
治琵琶45、� 22-5650、� 22-
5654）へ。採用された人には、ま
つり当日に記念品を贈呈します。

標語を募集します
２００６宇治福祉まつり

宇治福祉まつりの趣旨…社会福
祉協議会では、各種団体の皆さん
が、日頃の活動や成果を発表し、
広く市民に福祉活動への理解と参
加を呼びかけることを目的に、ま
つりを行います。
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8月は電気使用安全月間

　「びりっ」と感じたら使
用をやめてすぐに修理を
しましょう

経済産業省・�関西電気保安協会

市役所への電話・郵便は
　�２２-３１４１（代表）
　〒６１１-８５０１（個別番号のため住所省略可）

□問 ＝問い合わせ・□申 ＝申し込み
□申 の書いていないものは直接会場へお越
しください。

※お電話は番号をよく確かめておかけください。

情報
ＢＯＸ

市役所のホームページは
　 http://www.city.uji.kyoto.jp/



備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　き催　し　名　等
出張将棋。初心者歓迎岡　勝美� /� 43-5457ン。年2000円�南宇治コミセン・�西小倉コミセ8月 12日�・23日�、午前 10時～午後 5時将棋。楽友「と金会」

現地申込・保護者要送迎バドミントン協会・奥村� /� 44-9452無料黄檗体育館（上靴持参）8月 19日�、午後 2時～ 4時バドミントンジュニアスクール（小学 4～ 6年）

たのしい授業・実験田中葉子� 20-10601000円ゆめりあ うじ 4Ｆ8月 19日�、午前 9時半～正午街角かがく倶楽部「ドライアイスで遊ぼう」

若さと健康を保つダンスを岡本嘉子� 33-0638500円南宇治コミセン8月 20日�、午後 1時～ 4時「オアシス」社交ダンス交流会

嶋田� 090-8142-9694700円 市民会館8月 20日�、午後 1時 15分～ 4時 15分シヤルウイダンス（オリーブランド！！）

定員30名、公認指導員 4名円。宇治市テニス協会・赤崎�090-3264-12341 人 1回 700黄檗公園オムニコートＡＢ・24日�・28日�・31日�、午後 7時～ 9時女性ナイターテニス教室のご案内　  　8月 21日�

は「私の故郷とハーモニカ」中塚能男� /� 43-6228　　　　　　 お話300円ゆめりあ うじ8月 22日�、午後 1時半～ 3時半わいわいＴＲＹ塾「おしゃべりサロン」

どなたでも参加できますよ足立民子� 22-6220無料槇島コミセン8月 22日�、午前 10時～ 11時半まきのっこ「親も子もお友達と楽しもう」

最終日は午後 4時まで。葛原節子� 33-1911入場「無料」中央公民館　展示集会室8月 25日�～27日�、午前 10時～午後 5時木幡公民館　油絵サークル・四季彩　作品展。

志津川福祉の園� 20-9902模擬店は有料志津川福祉の園8月 26日�、午後 3時半～ 8時志津川福祉の園　夏まつり

先着30人、バス乗車17日までに牧原� /� 23-22625000円ＪＲ宇治駅前集合、健脚向き8月 27日�、午前 6時、雨天決行宇治けんこう登山愛好会、雨乞岳、15キロ

当日チーム編成生以下500円）。内田� 33-19211000円（中学市民会館8月 27日�、午前 10時開始。一人三局指しふる里交流（県人会対抗）将棋大会

最終日は午後 4時迄池田幸司� 24-4414無料中央公民館　展示集会室9月 1日�～3日�、午前 9時～午後 5時宇治デジタル写真クラブ「第6回　作品展」

不登校問題の相談・学習会大久保望� 44-6191、または� 43-54151 回 500円南宇治コミセン9月 2日�、午後 1時半登校拒否の子どもと育つ父母の会

皆さん応援よろしくお願い桝村� 43-3779無料文化センター小ホール9月3日�、午前9時半～午後4時半終演（予定）ＧＫＳ20周年チャリティー記念歌謡大会

ン生募集、見学、体験も歓迎!!井垣� 44-7367。入門、初級、中級クラスレッス500円南宇治コミセン9月3日�、午後 1時～ 4時「さつき」社交ダンスパーティー　（体操教室も併設お気軽に）

雨天中止 10Ｋ一般向奥村� 23-1076100円ＪＲ宇治駅集合塔の島解散9月 12日�、午前 9時 45分集合さわやか歩こう会　天ケ瀬ダム～森林公園方面

主催フォレスターうじ事務局　木曽� 090-9270-0763500円天ケ瀬森林公園9月 17日�、午前 9時半～午後 3時半森林ボランティアの日・一日体験「森に入ろう！」

笠取インターから約 3分谷ダンスサークル� 21-2515500円総合野外活動センター9月 17日�、午後 1時～ 5時アクトパル宇治で社交ダンスを楽しみませんか

�宇治市文化財愛護協会8月31日までに協会事務所� /� 22-454531000円湯の峰温泉　湯の峰荘宿泊10月3日�・4日�、ＪＲ宇治駅前午前7時集合熊野本宮大社と熊野古道を歩く　バス旅行 1泊 2日

辻武夫� 23-5072500円生涯学習センター10月 21日�、午後 1時半～いきいき生きる － 心と健康、講師早川一光先生

諸事情により、予定が変更になる場合もありますので、事前に主催者（連絡先）へご確認ください。

第１４６６号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００６年（平成１８年）　  ８月１１日発行（４）

�市民情報短信とは�
　毎月１１日号の最終面に掲載しています。掲
載内容は、市民サークル等が行う催しの案内や
会員募集などです。ただし、宗教・政治・営利
活動などは掲載できません。
�掲載の申し込みは�
　まず、掲載登録が必要です。また、掲載は催
しと募集を合わせて毎月８０件程度（多数の場合

抽選）を上限とし、１団体の掲載は１件に限り
ます。
�原稿の受付期間�
　原稿は、掲載希望月の前月１１日から３日間受
け付けます（郵送・ファクス可）。土・日曜、祝
日など市役所の閉庁日と重なる場合は、その翌
日に順延します。なお、直接来られる場合の受
付時間は、午前８時半～午後５時です。

�資料請求・連絡先�
　要項と所定の用紙を広報課（〒６１１-８５０１住所
省略可、�２０-８７０４、�２０-８７７９）で配付してい
ます。郵送・ファクスでもお送りします。（交差点）

毎月11日号皆さん
と作るページ

市民情報短信

　次回、9月11日号分の原稿受付期間
は、8月11日�・１４日�・15日�です。

催し催し

備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　きサークル名・活動内容
石原三静先生指導のもと個性豊に代表者　寺内清� 44-5678月 2回 1500円広野公民館毎月第 2・4�、午前 10時～正午水墨画を楽しんでいる広墨会です。入会者募集

講師オーストラリア人　男女年齢不問円　　岸操� 32-78725分）　各月3000御園集会所（ＪＲ六地蔵駅から徒歩前＝午前10時～11時半◎午後＝午後1時～2時半ミソノ英会話　　　　　　　　　　  毎月3回�◎午

日常会話（原則英語）が出来る人8月31日迄に事務局� 31-8790原則クラブ負担米国カナダ欧州東南アジア等19年夏に数週間ホームステイ市内在学生宇治ライオンズクラブ 19年度夏期交換留学生派遣

見学者歓迎、気軽にどうぞ佐竹末子� /� 33-0031月 1000円木幡公民館毎月第 1・2・3�、午後 1時半～ 3時半ダンベル体操で基礎代謝をあげ若い体作り

自分の時間を楽しんでみませんか桂木� /� 32-7132月 400円東宇治コミセン毎週�（月4回）、午前 10時～正午編み物サークル（初心者の方歓迎見学来て下さい）

初心者歓迎　楽しい句会です寺島� 44-3838月 2000円広野公民館第 3�、午後 1時半～ 4時あぢさゐ句会（俳句会）指導は関戸靖子先生です

見学お気軽にどうぞ入会金 3000円中居正守� 43-2850月 1000円広野公民館第 1・3�、午後 7時半～ 9時半広野歌謡サークル月 2曲新曲演歌ベテラン先生指導

9月から始まる初心者の教室です松本千枝子� 23-0698月 2000円小倉公民館毎週�（月4回）、午後 8時 10分～ 9時 10分社交ダンスでいい汗かきませんか　初心者対象

楽しく一緒に歌を歌いませんか？槇島福祉の園� 20-8060　　　500円市民会館8月 27日�、午前 10時～正午ゴスペルサークル　げんきｆｕｌｌ

親切・丁寧に第一歩からレッスン小倉� 45-2263月 1000円槇島コミセン（旧国道 24号沿）第 2・4�（月2回）、午後 7時半～ 9時半詩吟同好会（初心者歓迎、楽しい会です）

プロのお相手とアドバイスしま� 090-3724-71811 回 500円南宇治コミセン、大久保駅南200ｍ毎週�、午後 1時～ 4時。来てのおたのしみ大好評「エンジョイ」ダンスタイム　涼しく、楽しく

入会・初回・見学は無料です近藤� 31-5014月 4回 2000円東宇治コミセン毎週�、午後2時～4時（入門＝午後1時～2時）ＧＬＩＳＴＥＲグリスター・ヒップホップダンス

ブルース・ジルバから・見学歓迎三澤� 090-4643-4922月 4回 2000円小倉公民館　1Ｆ毎週�、午後 7時～ 8時社交ダンス・フルール　初心者対象　入会金無料

初心者歓迎田中恵美子� 22-8053月 1000円西小倉コミセン第2・4�、午後 7時半～ 9時フォークダンス「すみれ会」

初心者歓迎岡村光芳� 22-4343月 1500円南宇治コミセン毎週�、午後 1時半～ 3時 50分フォークダンス「すずらん」

美しいハーモニー楽しいコーラス尾辺正弘� /� 33-1033月 2000円木幡公民館第1・3�・第4�（月3回）、午後1時～4時半混声合唱団さわらび 55才以上の男性女性

入会金1000円・男性特に歓迎丸山ヤス子� /� 22-7030月 2000円莵道ふれあいセンター第1・2・4�、午後1時20分～3時半社交ダンス・ＴＳＤクラブ（水曜会）見学自由

親子で参加可伊勢村� /� 43-1715月 4回 3000円民館◎第2・4�＝南宇治コミセン毎週�、午前10時～11時半　◎第1・3�＝広野公4・5才園児　ヒップホップダンスと英語活動

無料体験有。小学校高学年～大人浦知恵� 090-3820-2226月 4回 4000円ビッド（南小倉小東隣3軒目・鏡有）毎週�、午後6時半～7時半（入会金2000円）スタジオ・ビヒップホップダンスU-Z ダンスサークル

5651-7587。スピークサロンの会員募集伊勢村� /�43-1715浦野�090-3か月毎1000円莵道ふれあいセンター毎週�、午後 6時半～ 8時外国の人に日本語を教えるボランティア募集

無料体験歓迎お気軽にどうぞ！！小舩� /� 43-8937月 4回 2500円南宇治コミセン（大久保駅南へ）毎週�、◎午前10時～11時半◎午後1時～2時半健康体操・肩腰コリを取りとても気持ちいいです

初心者歓迎・見学自由・お気軽に村田� 22-9463月 500円宇治公民館　音楽練習室第2・4�、午前 10時～正午市民体験詩吟教室「宇治橋」（野上先生指導）

初心者歓迎　和やかに楽しく中村� /� 23-8557月 1500円中央公民館　展示室毎週�（月4回）、午後 1時半～ 3時半ダンス同好会「わかば」見学自由楽しく踊る練習

初めての方、大歓迎です。黒岩� 33-0627月 2400円木幡公民館毎月第 1・3�、午前 9時半～ 11時半書道サークル「紅」一緒にお習字しませんか。

初心者歓迎　見学お気軽にどうぞ沖田倚子� 22-3477月 1500円総合福祉会館　3階毎週�、午後1時20分～3時半宇治シルバー合唱団「炎」　混声合唱（60歳以上）

山下友子� 090-1144-70301 回 1500円東宇治コミセン毎週�、午後 3時 20分～ 4時 40分ダンス　アルファ　プロ指導　少人数制

馴染みの曲を主に練習しています亀高� 45-3351月 2000円広野公民館（他）第2・3・4�、午前10時～正午やまぶきコーラス（レディス・コーラス）

入会金500円水谷重敏� /� 45-08431 回 2000円 南宇治コミセン毎月第1�（月1回）、午前 10時～午後 1時男の料理教室ＭＣＣ見学お気軽に

幼稚園年中以上と小学生の女児辻村� 33-5201月 2000円木幡公民館第 1・2・3�、午後 3時半～ 5時リズム体操リトミック

自信と勇気と健康が得られます鈴木� 075-662-2248月 5000円城南勤労者福祉会館 3Ｆ毎週�、午後7時～9時と毎週�、午前9時～正午少林寺拳法・子供から女性・壮年まで出来ます

押入の奥の切手に愛の手を辻義政� /� 33-0235年 2400円宇治公民館毎月第 3�、午後 1時半～ 4時切手等郵趣品収集展示サークル、宇治郵趣倶楽部

年齢60歳前後の部員募集中です。監督；井上陽男� 41-7583年 12000円大久保自衛隊他借用グランド月度活動案内でお知らせ、年 7回大会参加予定シニア宇治クラブ；ソフトボール（野球の経験者も）

材料費別　体験 1800円材料込田辺� 32-9746（午後に）1回 1500円東宇治コミセン毎月第3�、午前 9時半～正午シルバーアクセサリー教室

片山みち子� /� 31-8387月 3000円木幡地域福祉センター第3・4�、午前 10時～正午木幡民謡同好会先生の熱心な指導で楽しく唄う

初級始めました。　月4500円北川明代� /� 46-2086中級月 5000円7時～ 8時半。宇治公民館 2階月 3回�、◎初級＝午後 6時～ 7時◎中級＝午後スペイン語（ＡＭＡＰＯＬＡ）初級と中級

3歳半～ 5歳児対象。見学きてねまつい� 090-3843-8143月 3500円南宇治コミセン月2回�、午後 3時半～ 4時半キーボード　お友達と気軽に弾ける幼児音楽教室

初心者、中級者歓迎　教材雑費込李� /� 33-4818月 4回 4000円8時～ 9時半。東宇治コミセン毎週�、◎午前の部＝9時半～11時◎午後の部＝仲よし中国語

油絵アクリル画・ガラス絵など下村啓子� 43-50063 か月 8000円広野公民館　1Ｆ第 2・4�、午前 9時半～正午広野公民館絵画サークル「エム・ビー」

教材費　雑費込　入会金無料中村� 43-4146月 1800円開地域福祉センター毎週�、午後 5時～ 6時珠算サークル　珠算暗算筆算の指導（小学生）

初心者歓迎・関戸先生とご一緒に山　� /� 43-3999　月 2000円南広野集会所毎月第4�、午後 1時～ 4時ひろの句会（俳句）是非一度体験してみて下さい

初心者歓迎　見学はお気軽に貴志治子� 20-1387月 1000円宇治公民館毎月第 2�、午後 1時～ 4時宇治若葉句会

健康と美容のために楽しく。　塚正� 41-65061 回 500円南宇治コミセン毎週�、午後 1時～ 4時「あさくら」ダンス同好会、社交ダンスの集い

指導有り・スポーツ安全保険加入亀田進� /� 20-85381 回 700円西宇治体育館メインアリーナ毎週�、午後 1時半～ 4時半誰でも入れる卓球教室（サンシャインクラブ）へ

食品及び中古衣類は不可洛南共同作業所� /� 31-5088無料木幡南端 53-78 月 21日�～10月 18日�まで受付ます。第12回洛南共同作業所まつりバザー物品募集中

毎週��、午後6時～7時。1回千円木村� /�33-7481　小学生以下は1回 1200円東宇治コミセン毎週��、午後7時～ 8時半「HIPHOP」入門ストリートダンス「ＤＥＰＡＲＴＵＲＥ」

募集募集


