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    平成17年
    （2005）
    第1434号
�毎月1日・11日・21日発行

市　の　人　口
（平成１７年９月１日現在）

世帯数　  ７４,４２５世帯　
人　口　１９１,６４９人    
　　男　  ９３,７１６人
　　女　  ９７,９３３人

（前月比８４世帯増）
（前月比１４人増）

       
�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�

100

2005 　源氏ろまん2005では、11月 13日（日）の「第
15回紫式部文学賞・同市民文化賞贈呈式と記念イ
ベント」を中心に、「宇治田楽まつり」「源氏物語
セミナー」「宇治十帖スタンプラリー」など、さま
ざまな催しを行います。皆さんのお越しをお待ち
しています。　□問 文化自治振興課

　

宇
治
市
民
大
学
は
、
公
募

で
集
ま
っ
た
「
市
民
大
学
運

営
ス
タ
ッ
フ
」
と
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
が
協
働
で
企
画
・

運
営
し
て
い
ま
す
。
後
期

の
講
座
も
、
ス
タ
ッ
フ
の
手

で
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
講
師

の
選
定
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
民
自
ら
が
作
り
上
げ

た
市
民
大
学
で
共
に
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
・
内
容
…
下
表
の
と

お
り

◆
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

◆
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
コ
ー
ス
の
４
回
を
す

べ
て
受
講
で
き
る
人

◆
受
講
料
…
無
料

◆
定
員
…
各
コ
ー
ス
２
０
０

人◆
申
し
込
み
…　

月
６
日
�

１０

ま
で
（
必
着
）

に
、
往
復
は
が

き
の
往
信
に
、

①
希
望
コ
ー
ス

（
往
復
は
が
き

１
通
に
つ
き
１

人
１
コ
ー
ス
に

限
る
）　

②
住

所　

③
氏
名

（
ふ
り
が
な
）

　

④
年
齢　

⑤

電
話
番
号　

⑥

保
育
（
２
歳
〜

就
学
前
）
の
有

無
（
子
ど
も
の

氏
名
・
年
齢
）　

⑦
手
話
・
要
約

筆
記
の
有
無

（
身
体
障
害
者

手
帳
を
持
つ
人

に
限
る
）、
返

信
用
の
表
に
住

所
・
氏
名
を
書

き
、
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
（
〒

６
１
１
�
０
０

２
１
宇
治
琵
琶

　

�　

）
へ
。

４５

１４

　

応
募
多
数
の
場
合
は　
１０

月　

日
�
、
午
後
１
時
半
か

１９
ら
同
セ
ン
タ
ー
で
公
開
抽

選
を
行
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
…
同
セ
ン

タ
ー
（
�　

・
９
５
０
０
）

３９

　田楽は、ビンザサラなど特殊な楽器を演奏
しながらダイナミックに踊る平安時代の代表
的な芸能で、宇治の白川を拠点に本座田楽と
いうプロの集団が宇治離宮祭をはじめ各地で
活躍していたと伝えられています。オリジナ
ルな踊りの「宇治田楽」をさらに充実させ、ふ

■とき…10月15日（土）　　[観覧無料 ]
　　　　　午後6時～8時ごろ
■ところ…府立宇治公園中の島
　　　　（雨天時は文化センター大ホール）

宇治田楽まつり実行委員会

■と　き…11月 13日（日）、午後2時～4時半
■ところ…文化センター大ホール

何も記入しな
いでください

〒611-8501
宇治市役所
文化自治振興課行

往
信
お
も
て

返
信
う
ら

返
信
お
も
て

①「贈呈式入場希望」
②郵便番号・住所
③氏名
④年齢
⑤電話番号
⑥入場希望人数
　　　（2人まで）

 〒あなたの
　住所・氏名

往
信
う
ら

市民生活コース (午後１時半～３時半)文化教養コース (午後１時半～３時半)宇治学コース  ( 午前１０時～正午 )
私たちの生き方と地球環境
　槌田　劭さん（元京都精華大学
　教授）

１１/１９
（土）

忠臣蔵の実と虚～大石内蔵助と
大石神社～
　進藤　秀保さん（大石神社宮司）

１１/５
（土）

義経伝承と京・宇治
　山嵜　泰正さん（説話伝承学
　会会員）

１１/５
（土）

地震　その時に備えて
　市危機管理課職員

１２/１７
（土）

京町家の研究～京町家における
くらし～
　青木　繁男さん（京町家保存会
　会長）

１２/３
（土）

宇治に生きる～真木嶋昭光にま
なぶ～
　築紫　巧さん（紫式部市民文
　化賞受賞者）

１２/３
（土）

食環境から見た伝統食品
　末次　信行さん（京都文教短期
　大学教授）

 H１８
１/２１
（土）

漢字と漢詩の世界～もっと漢字を
大切に。そして杜甫・李白の詩も～
　川北　泰彦さん（元奈良教育大
　学助教授）

 H１８
１/１４
（土）

宇治の観光・今昔～戦後からこ
の方・そして未来へ～
　梅村　岳伸さん（鮎宗店主）

 H１８
１/１４
（土）

環境の変化と花粉症
　和田　公平さん（宇治武田病院
　耳鼻 咽喉 科部長）

いんこう

 H１８
２/４
（土）

浮世絵の世界～歌麿、写楽、北
斎、広重～
　榊原　吉郎さん（京都市立芸術
　大学名誉教授）

 H１８
２/１８
（土）

宇治川の鵜飼い
　澤木　万理子さん（鵜匠）

 H１８
２/２５
（土）

1枚のはがきで2人まで応募できます。

�募集人数…1000人（多数の場合は抽選）
�応募方法…往復はがきに右記の要領でご応募ください。
�募集期間…10月 7日（金）（消印有効）まで

紫式部文学賞・紫式部市民文化賞

贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈呈式式式式式式式式式式式式式式式式とととととととととととととととと記記記記記記記記記記記記記記記記念念念念念念念念念念念念念念念念イイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトト贈呈式と記念イベント
第　

回
１５

【第１部】贈呈式
【第２部】

茂茂茂茂茂茂茂茂茂茂茂茂茂茂山山山山山山山山山山山山山山狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂言言言言言言言言言言言言言言会会会会会会会会会会会会会会 公公公公公公公公公公公公公公演演演演演演演演演演演演演演茂山狂言会　公演
「「「「「「「「「「「「「「源源源源源源源源源源源源源源氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏氏とととととととととととととと宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇治治治治治治治治治治治治治治とととととととととととととと狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂言言言言言言言言言言言言言言とととととととととととととと」」」」」」」」」」」」」」「源氏と宇治と狂言と」－－－－－－－－－－－－－－宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇治治治治治治治治治治治治治治ののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごご当当当当当当当当当当当当当当地地地地地地地地地地地地地地狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂－宇治のご当地狂言言言言言言言言言言言言言言言よよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりり－－－－－－－－－－－－－－り－

記念イベント

[ 入場無料（応募が必要）]

　源氏物語「宇治十帖」の古跡を中心に世界遺産である宇
治上神社や平等院をはじめとした史跡、自然あふれる宇治
川周辺をめぐる宇治の名物イベントです。途中には源氏
物語ミュージアムもあり（別途料金が必要）、源氏物語の世
界を満喫していただけます。また、ゴールではその場で土
産品などの賞品が当たる「お楽しみ抽選」があります。

■とき…10月29日（土）・30日（日）・11月 3日（祝）・
　　　　5日（土）・6日（日）、いずれも午前9時半～午後4時
　　　　　　　　 （ゴールは午後4時半まで）[参加無料 ]

入 場 者 募 集

市民の手による市民と地域のための大学

宇治市民大学
２００５年度後期分
（１１月～１８年２月）受講生募集

るさと宇治にふさわしい市民のまつりとして、
盛大に行います。
　なお、10月3日�～14日�（土・日曜、
祝日を除く）、市役所1階ギャラリーコーナー
で、昨年のまつりの様子を写真展で紹介しま
す。

〔紫式部文学賞受賞者　津島佑子さん　ほか〕

■とき…10月2日（日）、午後2時～3時半
■ところ…源氏物語ミュージアム講座室
�講師…高木和子さん（関西学院大学助教授）
�テーマ…瀬戸内源氏と源氏物語

□問 源氏物語ミュージアム (�３９‐９３００）

源氏物語セミナー

源氏物語を歩く旅
宇治十帖スタンプラリー 宇治田楽まつり

              発行  宇 治 市
              編集  広 報 課

  �611－8501  宇治市宇治琵琶33
  �　 22-3141（代表）
  �    20-8779
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
  http://www.city.uji.kyoto.jp/
   携帯 http://m.city.uji.kyoto.jp
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さわやか宇治
テレビ広報

ＫＢＳ京都　ＵＨＦ34ch
手話通訳あり

～えっ、救急出動なのに消防車～

10月 9日（日）
午後4時45分～
　　　　　（15分間）

▲茂山狂言会　公演の一場面

受け付けは終了しました
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施
設
に
入
所
し
て
い
る
人

に
対
し
て
、
給
付
の
見
直
し

を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
所
得

の
低
い
人
の
サ
ー
ビ
ス
利
用

が
困
難
に
な
ら
な
い
よ
う
、

所
得
や
課
税
状
況
に
応
じ
て

利
用
者
を
４
段
階
に
区
分
し

ま
す
（
表
１
の
と
お
り
）。

　

表
１
の
第
１
〜
３
段
階
に

該
当
し
、
介
護
保
険
施
設
に

入
所
・
入
院
し
て
い
る
人（
短

期
入
所
を
含
む
）
に
つ
い
て

は
、
負
担
限
度
額
が
設
定
さ

れ
、
申
請
し
て
認
定
さ
れ
る

と
利
用
者
負
担
が
軽
減
さ
れ

ま
す
（
表
２
の
と
お
り
）。

◇
申
請
の
手
続
き

　

認
定
を
受
け
る
に
は
、
印

鑑
を
持
っ
て
介
護
保
険
課
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
随
時

受
け
付
け
を
し
て
い
ま
す
。

※
特
例
減
額
措
置
…
利
用
者

負
担
段
階
が
第
４
段
階
で
あ

っ
て
も
、
◎
世
帯
の
構
成
員

が
２
人
以
上
あ
る　

◎
世
帯

の
年
間
収
入
か
ら
利
用
者
負

担
額
の
見
込
額
を
除
い
た
額

が　

万
円
以
下
に
な
る　

◎

８０
世
帯
の
現
金
・
預
貯
金
等
の

額
が
４
５
０
万
円
以
下
で
あ

る　

な
ど
の
一
定
の
要
件
を

満
た
す
場
合
、
第
３
段
階
と

し
て
負
担
限
度
額
を
設
定
し

ま
す
。

　

そ
の
対
象
者
の
要
件
と
減

額
割
合
が
見
直
さ
れ
ま
す
。

◇
対
象
者
の
要
件

　

市
民
税
非
課
税
世
帯
で
次

の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

の
う
ち
、
そ
の
人
の
収
入
や

世
帯
状
況
、
利
用
料
な
ど
を

総
合
的
に
勘
案
し
、
特
に
生

計
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
場
合
に
認
定
し
ま
す
。

　

①
年
間
収
入
が
単
身
世
帯

で
１
５
０
万
円
（
世
帯
員
が

　

介
護
保
険
制
度
は
、
施
行

か
ら
５
年
を
経
て
、
国
民
の

老
後
の
生
活
を
支
え
る
制
度

の
１
つ
と
し
て
定
着
し
て
き

ま
し
た
。
一
方
で
、
介
護
保

険
制
度
か
ら
の
支
出
額
は

年
々
増
加
し
続
け
て
お
り
、

こ
の
ま
ま
で
は
、
保
険
料
の

大
幅
な
上
昇
が
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
行
制
度
で
は
、

同
じ
要
介
護
度
の
人
で
も
、

在
宅
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

て
い
る
人
と
介
護
保
険
施
設

に
入
所
し
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

て
い
る
人
で
は
費
用
負
担
が

大
き
く
異
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
在
宅
の
人
が
、
居

住
費
や
食
費
を
自
己
負
担
し

て
い
る
の
に
対
し
、
施
設
に

入
所
し
て
い
る
人
は
、
こ
れ

ら
の
費
用
の
大
部
分
が
保
険

給
付
の
対
象
と
な
っ
て
い
る

か
ら
で
す
。

　

保
険
料
の
上
昇
を
抑
え
、

　

在
宅
の
人
と
、
施
設
に
入

所
し
て
い
る
人
の
費
用
負
担

を
公
平
に
す
る
た
め
、
在
宅

サ
ー
ビ
ス（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・

デ
イ
ケ
ア
）
の
食
費
、
施
設

サ
ー
ビ
ス
の
居
住
費
・
食
費

の
全
額
が
利
用
者
負
担
に
な

り
ま
す
。（
図
１
の
と
お
り
）

◇
減
額
認
定
を
受
け
る
に
は

　

印
鑑
を
持
っ
て
介
護
保
険

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
申
請
の
際
に
は
、
収

入
や
預
貯
金
等
の
金
額
の
申

告
が
必
要
で
す
。

◇
以
前
の
認
定
証
を
お
持
ち

の
人
は
（
�
・
�
共
通
）

　

す
で
に
個
別
に
通
知
を
し

て
い
ま
す
が
、
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
（
水
色
）、
社
会

福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担
額

減
額
適
用
者
確
認
証
（
薄
い

オ
レ
ン
ジ
色
）
を
お
持
ち
の

人
は
、
制
度
改
正
に
伴
い
、

　

現
在
、
１
か
月
に
受
け
た

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担

の
合
計
額
が
、
一
定
の
限
度

額
を
超
え
る
場
合
、
超
え
た

分
を
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

と
し
て
支
給
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。

　

利
用
者
負
担
段
階
が
第
２

段
階
の
人
（
表
１
参
照
）
に

つ
い
て
、
こ
の
限
度
額
を
引

　

こ
の
教
室
で
は
、
あ
な
た

の
食
事
や
生
活
習
慣
に
関
す

る
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
診
断
を
行

い
、
調
理
や
運
動
を
実
践
し

な
が
ら
、
も
っ
と
健
康
に
な

る
方
法
を
一
緒
に
学
び
ま
す
。

●
と
き
・
内
容
…
左
表
の
と

お
り
。
各
講
座
全
５
回

●
と
こ
ろ
…
う
じ
安
心
館

●
対
象
…　

歳
以
下
で
、
今

６９

年
度
の
基
本
健
康
診
査
を
受

け
た
人
。（
原
則
、
全
５
回

と
も
出
席
で
き
る
こ
と
）

●
定
員
…
各
講
座
先
着　

人
３０

●
参
加
費
…
無
料

●
申
し
込
み
…
電
話
か
直
接
、

健
康
生
き
が
い
課
へ
。
申
込

時
に
、
基
本
健
診
の
総
合
判

定
結
果
と
希
望
の
講
座
（
い

ず
れ
か
１
つ
）
を
伺
い
ま
す
。

　私たちがパートや派遣などで働くとき、どんな権
利が保障されているのでしょう。働く上で ､知って
おくと役立つ法律や制度を学び ､人生の選択や生活
に生かしませんか。また、どんな法律や制度があれ
ば働きやすくなり、私たちの生活がより良くなるの
か、いっしょに考えましょう。
■とき・内容…下表のとおり。いずれも午後7時～9時
■ところ…男女共同参画支援センター■対象…再就職
に関心のある人か、非正規雇用で働いている人。男女は
問いません■定員…各回３０人■参加費…無料■保育
…原則、２歳～小学３年生（無料）【申し込み】①「法律セ
ミナー（希望の回・複数可）」②氏名③住所④電話・ファ
クス番号⑤（保育希望の場合）子どもの名前と年齢を書
き、郵送・ファクス・Ｅメールで１０月１３日�まで（必着）

に男女共同参画
支援センター（〒
６１１-００２１宇治里
尻５-９ゆめりあ 
う じ 内、�３９-
９３７７、�３９-９３７８、
� danjokyoudo
u@city.uji.kyoto.
jp）へ。

　

市
に
減
額
を
す
る
こ
と
を

申
し
出
た
社
会
福
祉
法
人
等

が
行
う
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
で
、
一
定
の
要
件
を
満

た
す
人
が
、
申
請
し
て
認
め

ら
れ
る
と
、
利
用
者
負
担
額

が
減
額
さ
れ
る
制
度
が
、
現

在
あ
り
ま
す
。

　

月
1
日　

か
ら

10

（土）

制
度
の
一
部
を
見
直
し
ま
す

在
宅
の
人
と
、
施
設
に
入
所

し
て
い
る
人
と
の
公
平
性
を

確
保
し
、
介
護
保
険
制
度
を

よ
り
円
滑
に
運
営
・
持
続
し

て
い
く
た
め
に
次
の
と
お
り

見
直
し
を
行
い
ま
す
。

食費の
一部＋日常生活

費＋
介護サー
ビス費用
の一部

�
変
更
前

居住費の
全額＋食費の

全額＋日常生活
費＋

介護サー
ビス費用
の一部

�
変
更
後

健
康
生
活
講
座＜

運
動
編
・
食
生
活
ク

ッ
キ
ン
グ
編＞

年
後
の
あ
な
た
の
た
め
に

　

年
後
の
あ
な
た
の
た
め
に

１０１０

【図１】介護サービス利用時の利用者負担額

・市民税非課税世帯で老齢福祉年金受給者
・生活保護受給者第１段階

・市民税非課税世帯で合計所得金額と課税年金収
入額の合計額が８０万円以下の人第２段階

・市民税非課税世帯で、第２段階に該当しない人
・市民税課税者がいる高齢者世帯で、特例減額措
置（※）を受けている人

第３段階

・市民税課税世帯の人第４段階

【表２】
負担限度額（１日当たり。単位：円）

食費

居住費

利用者負
担段階 多床室

従来型個室
ユニッ
ト型準
個室

ユニッ
ト型個
室 その他

特別養護
老人ホー
ム短期入
所生活介
護

３０００４９０３２０４９０８２０第１段階

３９０３２０４９０４２０４９０８２０第２段階

６５０３２０１３１０８２０１３１０１６４０第３段階

１３８０３２０１６４０１１５０１６４０１９７０
基準費用
額

【表１】利用者負担段階とその対象

新
た
に
申
請
手
続
き
が
必
要

で
す
。
今
後
も
減
額
認
定
を

受
け
る
た
め
に
は
、
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
旧

措
置
入
所
者
の
人
は
…
平
成

　

年
３
月
末
ま
で
に
、
特
別

１２養
護
老
人
ホ
ー
ム
（
介
護
老

人
福
祉
施
設
）
に
入
所
し
て

い
た
人
（
旧
措
置
入
所
者
）

で
、
利
用
者
負
担
額
減
額
・

免
除
等
認
定
証
（
ク
リ
ー
ム

色
）、
特
定
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
（
ピ
ン
ク
色
）
を

お
持
ち
の
人
も
、
新
た
に
申

請
手
続
き
が
必
要
で
す
。
今

後
も
減
額
認
定
を
受
け
る
た

き
下
げ
ま
す
。

◎
現
行
＝
１
か
月
・
２
万
４

６
０
０
円
�
改
正
後
＝
１
か

月
・
１
万
５
０
０
０
円

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
毎
月

申
請
が
必
要
で
し
た
が
、
平

成　

年　

月
以
降
の
サ
ー
ビ

１７

１０

ス
利
用
分
に
つ
い
て
は
、
一

度
申
請
す
れ
ば
、
指
定
さ
れ

た
口
座
に
継
続
し
て
振
込
を

行
い
、
２
回
目
以
降
の
申
請

は
不
要
に
な
り
ま
す
。
た
だ

し
、
申
請
内
容
に
変
更
が
あ

っ
た
と
き
は
、
再
度
申
請
が

必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
介
護
保
険
課
へ
。

講　師テーマとき回

弁護士・吉田容子
さん

「知っていますか？
パートや派遣労働
に関する法律」

１０/２０
�

①

社会保険労務士・
湯口恭子さん

「どうなっている？
パート労働の社会
保険制度」

１０/２７
�

②

均等待遇アクシ
ョン２１京都の代
表・但馬けいこさ
ん  ほか、グルー
プのメンバー

ワークショップ「考
えよう！みんなが
働きやすくなるた
めにどんな法律制
度があればいい？」

１１/１０
�

③

働く人のための法律セミナー
～考えよう！パート・契約・派遣で働くときの私の権利～

康生活～あなたの健診結
しょう～
生活①～脂を減らした調
験してみましょう～
生活②～塩分を減らした
体験してみましょう～
康生活相談会～栄養士・
た相談会～
康生活交流会～栄養士・
た交流会～

康生活～あなたの健診結
しょう～
生活①～いろんな筋力ト
体験してみましょう～
生活②～健康ウオーキン
みましょう～
康生活相談会～栄養士・保
相談会～
康生活交流会～栄養士・保
交流会～

市　政　だ　よ　り ２００５年（平成１７年）　９月２１日発行（２）

介介

護護

保保

険険

居
住
費
・
食
費
が
全

額
自
己
負
担
に

�
所
得
の
低
い
人
の
負

担
を
軽
減

�

高
額
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
費
の
見
直
し

� め
に
は
、
早
め
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

「
社
会
福
祉
法
人
等
に

よ
る
利
用
者
負
担
額

減
額
制
度
」の
見
直
し

�

１
人
増
え
る
ご
と
に　

万
円

５０

を
加
算
し
た
額
）
以
下
で
あ

る
こ
と　

②
預
貯
金
等
の
額

が
単
身
世
帯
で
３
５
０
万
円

（
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご

と
に
１
０
０
万
円
を
加
算
し

た
額
）
以
下
で
あ
る
こ
と　

③
世
帯
が
日
常
生
活
に
供
す

る
資
産
以
外
に
活
用
で
き
る

資
産
を
所
有
し
て
い
な
い
こ

と　

④
負
担
能
力
の
あ
る
親

族
等
に
扶
養
さ
れ
て
い
な
い

こ
と　

⑤
介
護
保
険
料
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と

◇
減
額
の
割
合

　

原
則
と
し
て
利
用
料
の
４

分
の
１
（
老
齢
福
祉
年
金
受

給
者
は
２
分
の
１
）

□問 介護保険課

制
度
見
直
し
の
背
景

見
直
し
の
主
な
ポ
イ
ン
ト

　

市
内
で　

番
目
の
長
寿
者
、

２１

１
０
０
歳
（
明
治　

年
４
月

３８

　

日
生
ま
れ
）
の
紺
村
ア
イ

２１さ
ん
を
、
９
月
８
日
�
に
久

保
田
市
長
が
訪
問
し
ま
し
た
。

　

最
初
は
、
ベ
ッ
ド
で
横
に

な
っ
て
い
た
紺
村
さ
ん
で
し

た
が
、
起
き
上
が
っ
て
、
元

気
に
握
手
で
応
え
ら
れ
ま
し

た
。
市
長
か
ら
は
長
寿
を
お

祝
い
す
る
言
葉
と
と
も
に

「
長
寿
記
念
品
」
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

え
、
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
も

な
い
と
の
こ
と
で
す
。

　

し
ば
ら
く
の
間
、
市
長
と

お
話
を
さ
れ
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
市
内
の
１
０
０
歳

以
上
の
高
齢
者
は　

人
（
男

２６

性
１
人
・
女
性　

人
）
で
す
。

２５

　

ま
た
、
市
内
の
男
女
別
の

最
高
齢
者
は
、
男
性
が
１
０

４
歳
（
明
治　

年
生
ま
れ
）、

３４

女
性
が
１
０
５
歳
（
明
治　
３２

年
生
ま
れ
）
で
す
。

敬
老
訪
問

  
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
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最
近
、
日
本
の
「
も
っ
た

い
な
い
」
と
い
う
言
葉
に
表

さ
れ
る
、「
限
ら
れ
た
資
源

を
無
駄
に
せ
ず
、
効
率
的
に

活
用
す
る
」
と
い
う
考
え
方

が
、
世
界
で
脚
光
を
浴
び
て

い
ま
す
。

　

環
境
分
野
で
初
の
ノ
ー
ベ

ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た
ケ
ニ

ア
環
境
副
大
臣
、
ワ
ン
ガ

リ
・
マ
ー
タ
イ
さ
ん
は
、
今

年
３
月
に
国
連
本
部
で
演
説

し
、「
日
本
語
の
も
っ
た
い

な
い
を
合
言
葉
に
、
資
源
を

有
効
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
」

と
訴
え
、
大
き
な
反
響
を
呼

び
ま
し
た
。

　
「
も
っ
た
い
な
い
」を
外
国

語
に
訳
す
の
は
難
し
い
と
い

わ
れ
ま
す
。
も
の
を
大
切
に

す
る
気
持
ち
、
心
の
豊
か
さ

　

市
で
は
、
現
在
、
缶
・
び

ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
発
泡

ト
レ
ー
類
・
紙
パ
ッ
ク
・
古

紙
類
の
資
源
ご
み
の
分
別
収

集
を
し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
で
分
別
さ
れ
た
資
源

ご
み
は
、
収
集
し
た
後
、
城

南
衛
生
管
理
組
合
や
福
祉
施

設
等
に
搬
入
し
て
、
ま
ず
、

人
の
手
で
選
別
処
理
等
が
さ

　

缶
は
、
飲
料
缶
や
鉄
骨
材

や
ア
ル
ミ
原
料
な
ど
に
。
び

ん
は
飲
料
び
ん
や
道
路
舗
装

材
な
ど
に
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
・
発
泡
ト
レ
ー
類
は
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
な
ど
に
。
紙

パ
ッ
ク
は
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
な
ど
に
。
そ
れ
ぞ
れ
再

生
品
や
原
材
料
に
生
ま
れ
変

わ
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
は
、
ル
ー
ル
を
守

9
月　

日　

は
清
掃
の
日

24

（土）

「
も
っ
た
い
な
い
」を
大
切
に

　発掘調査によって多くのことが明らか
にされてきました。市内出土の代表的な
考古品を一同に陳列し、展示室中央には
出土品を手に取ることができるコーナー
を設けます。
◆会期…１０月１日�～１１月２０日�
◆休館日…月曜。ただし、１０月１０日�は

開館
◆開館時間…午前９時～午後５時
◆入場料…大人２００円（団体割引２０人以
上＝１５０円）。ただし、小・中学生、市内
在住の７０歳以上は無料。関西文化の日
《１１月１９日・２０日》はどなたでも無料

特別展覧会 「イセキ？発見�～みんなの埋蔵文化財～」

っ
た
出
し
方
を
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
資
源
ご
み
を
分

別
せ
ず
に
出
す
と
、
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
工
場
で
は
、

間
違
っ
て
分
類
さ
れ
た
物
や

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
付
い
た
ま

ま
の
フ
タ
な
ど
を
取
っ
た
り

す
る
工
程
の
ほ
と
ん
ど
を
手

作
業
で
行
う
た
め
、
分
別
が

き
ち
ん
と
さ
れ
て
い
な
い
と
、

作
業
が
大
幅
に
増
え
て
し
ま

い
ま
す
。

　

ま
た
、
汚
れ
が
ひ
ど
い
と
、

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　
　
　

◇
◇
◇　
◇
◇
◇

　

ご
み
を
資
源
に
す
る
に
は
、

ご
み
を
出
す
と
き
の
ち
ょ
っ

と
し
た
気
配
り
が
必
要
で
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
と
思
う

心
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
分
別
の
方
法
・
ご
み
の
出

し
方
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

政
だ
よ
り
３
月
１
日
号
、
市

民
カ
レ
ン
ダ
ー
、
市
ホ
ー
ム

が
染
み
込
ん
だ
素
晴
ら
し
い

言
葉
で
す
。
し
か
し
、
今
日

の
私
た
ち
は
、
物
質
的
な
豊

か
さ
と
引
き
替
え
に
、
日
常

生
活
の
中
で
の
本
当
の
豊
か

さ
と
い
う
も
の
を
見
失
い
つ

つ
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

▼食生活クッキング編
めざそう！健康生活～あなた
果を見てみましょう～

１３：３０～
１６：００

１０/２６
�

１

食べて！健康生活①～脂を減
理の仕方を体験してみましょ１０：００～

１４：３０

１１/２
�２

食べて！健康生活②～塩分を
調理の仕方を体験してみまし

１１/９
�３

めざそう！健康生活相談会～
保健師を交えた相談会～１３：３０～

１６：００

１１/１６
�４

めざそう！健康生活交流会～
保健師を交えた交流会～

１２/１４
�５

▼運動編
めざそう！健康生活～あなた
果を見てみましょう～

１３：３０～
１６：００

１０/２５
�１

動いて！健康生活①～いろん
レーニングを体験してみまし

１１/１
�

２

動いて！健康生活②～健康ウ
グを体験してみましょう～

１１/８
�

３

めざそう！健康生活相談会～栄
健師を交えた相談会～

１１/１５
�

４

めざそう！健康生活交流会～栄
健師を交えた交流会～

１２/１３
�５

日時テーマ・内容

１０/１７�配信「義経は見たか？～川霧に映るみずから
の行く末を～」第１回

１０/２４�配信「頼通は見た！～宇治川の彼方にこの世
の浄土を～」第２回

１０/３１�配信「そしてあなたは乗った？～スリル満
点！宇治川おとぎ電車～」第３回

１１/１２�
１４：００
　～１５：３０

「やっぱ本物を見なくちゃ！」歴史資料
館・中央公民館でスクーリング（現地集
合・現地解散）＝特別展覧会「イセキ？
発見�みんなの埋蔵文化財」見学

第４回

第１～３回の各所要時間は１時間程度。配信開始後は１８年３月
末までの間、時間を選ばずに何度でも受講可能です。なお、スク
ーリングの様子を、後日配信します。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
講
座
で
す
。
時
間
を
選

ば
ず
、
く
り
返
し
受
け
ら
れ

ま
す
。

　

平
安
時
代
か
ら
現
代
ま
で
、

宇
治
川
周
辺
の
歴
史
を
学
び

ま
す
。
同
講
座
は
、
同
志
社

ロ
ー
ム
記
念
館
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
の
協
力
を
得
て
、

城
陽
市
・
同
志
社
女
子
大
学

と
連
携
し
て
行
い
ま
す
。

▼
と
き
・
内
容
…
下
表
の
と

お
り

▼
講
師
…
宇
治
市
歴
史
資
料

館
職
員

▼
対
象
…
宇
治
・
城
陽
・
久

御
山
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
、
必
要
な
動
作
環
境
（
下

記
の
と
お
り
）
を
備
え
た
パ

ソ
コ
ン
を
持
ち
、
パ
ソ
コ
ン

の
基
本
操
作
が
で
き
る
人
。

▼
定
員
…　

人
（
多
数
の
場

５０

合
は
抽
選
）

▼
保
育
…
第
４
回
の
み
有
り

（
２
歳
〜
就
学
前
）

▼
参
加
費
…
無
料
。
４
回
目

の
歴
史
資
料
館
特
別
展
入
館

料（
２
０
０
円
）は
自
己
負
担

▼
申
し
込
み
…
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
は
が
き

で
、　

月
５
日
�
ま
で
（
必

１０

着
）
に
、
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
年
齢
・
性
別
・
電

話
番
号
・
保
育
の
有
無
（
子

ど
も
の
名
前
・
年
齢
・
性
別
）

を
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
〒

６
１
１
�
０
０
２
１
宇
治
琵

琶　

�　

、
�　

・
９
５
０

４５

１４

３９

０
、
�　

・
９
５
０
１
、
�

３９

c-kouza@
city.uji.kyoto.

jp

）
へ
。

　

□問
 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

美
し
き
宇
治
川
の
秘
め
し
物
語

�
今
、「
義
経
」か
ら「
お
と
ぎ
電
車
」ま
で
を
ひ
も
と
く
�

ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
で
学
ぶ

～パソコンに必要な動作環境～
●インターネット接続＝ＡＤＳＬ以上●基本ソフト＝
WindowsXP、2000、me(Windows95、98、Mac
な ど は 不 可 )● ブ ラ ウ ザ ＝ Internet Explorer
（Ver5.5 sp2以降）●動画再生ソフト＝Windows
 Media Player（９以降）
※サンプルページ（http://edu-venture.jp/confirm.
html）で、画像・音声が正常に稼動すれば、要件を満た
しています。

�

�

�

�

����������������

����������������

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

＜スプレー缶などの出し方＞
（要注意）

　スプレー缶やカセットコンロなどの
ボンベ缶には可燃性の LP ガスが主に
使われています。そのため、空き缶や
もえないごみと一緒のごみ袋で出すと、
収集車や処理工場内の爆発・火災事故
につながります。
　①必ず使い切る
　②穴を空けない（※）
　③中身の見える袋に入れる
　④もえないごみの日に分けて出す
※ごみに出す前にガスを出しきる場合
は、事故がないよう、スプレー缶など
に記載されている注意書きをよく読ん
で、屋外で行ってください。

資
源
ご
み
が
生
ま

れ
変
わ
る
に
は

れ
ま
す
。
そ
の
後
、
リ
サ
イ

ク
ル
業
者
に
渡
り
、
新
し
い

製
品
な
ど
に
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ご
み
の
リ

サ
イ
ク
ル
は
、
市
民
（
分
別

排
出
）、
行
政
（
分
別
収
集
・

処
理
）、
事
業
者
（
再
商
品

化
）
の
協
力
関
係
（
図
１
参

照
）
が
あ
っ
て
、
は
じ
め
て

成
立
し
ま
す
。

分
別
の
し
か
た
が

悪
い
と

【図１】

＜古紙回収時のお願い＞
　古紙類の回収は、◎新聞・ちらし類◎そ
の他雑誌類◎ダンボール◎古布の４品目
に分別しています。それらは回収した後、
それぞれ新しい商品に生まれ変わります。
もし、再生できない種類の紙や、紙以外
のものが混じっていると、回収後の再生
処理ができないことがありますので、分
別はきちんと行ってください。
◎再生できない紙
　ノーカーボン紙・裏カーボン紙、
写真、紙コップ、感熱紙（ファクス
用紙）、防水加工紙など
◎紙以外のもの
　ガムテープ、セロテープ、セロフ
ァン、クリップ、ホチキスの芯、フ
ァイルの金具など

＜分別はていねいに＞

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（３）  宇　治　市　政　だ第１４３４号

歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴 史史史史史史史史史史史史史史史史 資資資資資資資資資資資資資資資資 料料料料料料料料料料料料料料料料 館館館館館館館館館館館館館館館館歴 史 資 料 館
□問 同館（�３９-９２６０）

　

歴
史
資
料
館
で
は
、
前
記
の
特

別
展
覧
会
に
さ
き
が
け
て
、
市
内

の
あ
ち
こ
ち
に
点
在
す
る
石
碑
を

特
集
し
た
「
宇
治
の 
碑 
」（
Ａ
５
判
・

い
し
ぶ
み

　

頁
・
５
０
０
円
）
を
刊
行
し
ま

８０し
た
。

　

歴
史
資
料
館
の
ほ
か
、
観
光
セ

ン
タ
ー
、
近
鉄
大
久
保
駅
構
内
の

観
光
案
内
所
で
も
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
。
散
策
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
、

ま
た
宇
治
十
帖
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

の
副
読
本
と
し
て
も
最
適
で
す
。

� 
歴 
史 
講 
座 
�

　

冊
子
の
刊
行
を
記
念
し
た
講
演

会
で
す
。
参
加
無
料
で
す
。

◇
と
き
…　

月
５
日
�
、
午
後
２

１０

時
〜

◇
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ

ー
ル

◇
講
師
…
吉
水
利
明
（
歴
史
資
料

館
館
長
）

◇
テ
ー
マ
…＜

「
宇
治
の
碑
」
刊

行
記
念＞

宇
治
川
畔
の
歌
碑
め
ぐ

り
〜
万
葉
、
平
安
、
そ
し
て 
現
在 
い　

ま

〜
石
碑
を
特
集
し
た

冊
子
発
刊

「
長
寿
記
念
品
」
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
目
は
少
し
不
自
由

な
も
の
の
、
耳
は
よ
く
聞
こ

女
性
が
１
０
５
歳
（
明
治　
３２

年
生
ま
れ
）
で
す
。

　

統
計
数
値
は
、
い
ず
れ
も

９
月
２
日
現
在
。

イ
ー
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催し・お知らせ
■地域子育て支援センターの
　ボランティア募集
　お宅近くの子育て支援センター
でボランティアとして活動してみ
ませんか。ボランティア講座（全4
回）を受けてから、登録していただ
きます。�とき・内容…下表のとお
り。いずれも午前10時～正午�と
ころ…ゆめりあ うじ�対象…子育
て支援に興味がある人・おしゃべ
りが好きな人・子どもが好きな人
（資格不要）�定員… 20人　□申 10
月 5日�までに地域子育て支援基
幹センター（専用電話�22-3845）
へ。　□問 同センター（� 39-9109）

■フリーマーケット出店者募集
　市民文化芸術祭の一環として、
フリーマーケットを行います。�
とき…11月5日�・6日�、いずれ
も午前10時～午後4時�ところ
…文化センター横の広場�定員…
各日先着30店�出店料… 500円
（当日持参）　□申 9月 30日�まで
に文化自治振興課へ。
■こども手づくり文化祭の
　展示・クラフト・茶席
　�とき…9月25日�、午前10時
～午後3時半�ところ…中央公民
館�内容…◎展示＝夏休みの作品
展示　◎クラフト＝染紙・やじろ
べえ・へび・万華鏡を作ります　◎
茶席 (子どもによるお点前。数に限
りがあります )�参加費…無料　
□問 文化自治振興課
■市民素人 茶香服 大会

ちゃかぶき

　個人戦と団体戦があります。�
とき…10月 2日�、午後6時～�
ところ…宇治公民館�参加費…◎
個人＝300円◎団体（5人1組）＝
1500円　□申 9月26日�までに宇
治市茶業青年会会長・福井景一さ
ん（� 21-5325）、または宇治・小
倉・東宇治各青年団団員へ。　□問 農
林茶業課
■パワリハいきいきサポーター
　養成研修
　パワーリハビリ教室で、参加者
と一緒に体操し、声かけやトレー
ニングの準備・見守りをするサポ

電話� 23-0857）　□申 宇治ボラン
ティア活動センター（社会福祉協
議会内�22-5650、�22-5654）へ。

■市民交流ロビーコンサート
　10月～ 12月の予定は下記のと
おりです。いずれも市役所1階市
民交流ロビーで、午後0時15分～
45分です。　□問 文化自治振興課

官公署・その他
■宇治茶まつり
　�とき…10月 2日�、午前9時
～午後3時�ところ…宇治橋 ､興
聖寺、府立宇治公園中の島、宇治上
神社�内容…名水汲み上げの儀、
茶祭式典、茶筅塚供養、表千家協賛
茶席、お茶飲みコンクール、点心席、
陶器・竹細工・記念はがき等販売ほ
か�茶券… 2500円（茶席、点心な
ど）。市内茶店や商工会議所などで
発売中。　□問 商工会議所（� 23-
3101） 
■城南勤労者福祉会館
　□申 同館（� 46-0688）へ。
　＜海外旅行のための英会話教室＞
�とき…10月14日～3月24日の
金曜（ただし、12月 23日�・30日、
2月 10日、3月 3日は除く）、午前
10時～正午。20回�定員…先着
25人�受講料… 1万 6000円（別
途テキスト代4000円）
　＜ちぎり絵教室＞�とき… 10
月 20日～ 3月 16日の第3木曜、
午前10時～正午。6回�定員…先
着25人�受講料… 3000円（別途
テキスト代・材料費7500円）
　＜気功法教室＞�とき…10月16

市内在住の成人女性・先着10人�
参加費… 6100円　□申 参加費を添
えて黄檗公園管理事務所（� 39-
9249）へ。
■親子のひろば
　□問 地域子育て支援基幹センター
（� 39-9109）

■源氏物語ミュージアム連続講座
　「古今集・新古今集時代の和歌」⑥
　�とき… 10月 20日�、午後2
時～ 3時半�演題・講師…「清少納
言の和歌」・金光桂子さん（大阪市
立大学大学院講師）�定員… 100
人（多数の場合抽選。欠員があれば
当日受け付けあり）�受講料…500
円（資料代含む）　□申 往復はがきに、
「講座和歌第6回」・住所・氏名・電話
番号・返信用の表にも住所・氏名を
書き、10月6日�まで（必着）に、源
氏物語ミュージアム（〒611-002
1宇治東内45-26、�39‐9300）へ。

■住民票の写しなどのデザイン
　が変わります
　10月 3日�から、住民票の写し、
住民票記載事項証明書、外国人登
録原票記載事項証明書など、市民
課や行政サービスコーナーで発行
する諸証明（一部を除く）は、市章
のすかしが入るなど、更に不正防
止を施したデザインに変わります。
　□問 市民課
■ボランティアスタッフによる
　ボランティア相談
　ボランティアに関する相談なら
何でもお待ちしています。�とき
… 9月 24日�、午前10時～午後
5時�ところ…総合福祉会館（専用

ーターを養成する研修です。�と
き… 10月 4日�、午前10時～正
午�ところ…黄檗体育館�内容…
パワーリハビリとレクリエーショ
ン。当日参加も可。なお、広野・西小
倉・東宇治地域福祉センターでの
リハビリ教室もサポートボランテ
ィアを募集しています。　□申 市基
幹型在宅介護支援センター（�28-
3180）へ。
■トレーニング機器実技講習会
　�とき…下表のとおり�ところ
…黄檗体育館�対象…中学生を除
く15歳以上�定員…各先着10人
�受講料… 1000円　□申 顔写真（3
㌢ × 2.5㌢）と受講料を同館（�
39-9249）へ持参。

◎インストラクターによる個人指
導（講習会受講者が対象、無料）

■ＣＡＰ（子どもへの暴力防止）
　プログラムを学ぼう
　�とき…10月29日�、午前9時
半～11時半�ところ…南小倉小学
校�内容・対象・定員…下表のとお
り（多数の場合抽選）。親は大人向
け講座、子は学年に合った講座を
別々に受講。子どものみの参加不
可（親が以前にＣＡＰプログラム
を受講した場合は可）�講師…き
ょうとＣＡＰのスタッフ�参加費
…無料�保育… 2歳～就学前　□申 
はがきに①受講を希望をする全員
の氏名（ふりがな）・年齢（子どもは
学校名・学年）・性別②郵便番号・
住所③電話番号④保育希望者は子
どもの名前・年齢・性別を書き、9月
30日�まで（必着）に生涯学習セン
ター（〒611-0021宇治琵琶45-
14、� 39-9500）へ。なお、この事
業は同センターと南小倉小学校Ｐ
ＴＡが企画・運営します。

■女性テニス（硬式）教室
　もう少し上達したい人（中級）の
教室です。�とき…10月4日～11
月 22日の火曜、午前9時～ 11時。
全8回（雨天中止）�ところ…黄檗
公園テニスコート�対象・定員…

◎地域子育て支援センターの事業
について◎座談会・子育てについて10/12�

◎子どもの育ちと関わりについて10/13�

◎地域子育て支援センターの事業
見学

10/17�
～11/2�

◎座談会・ボランティアの活動につ
いて◎登録11/4�

ピアノ連弾
ピアノデュオグループ レガーテ

10/3
�

第100回記念
ハープ＝内田奈織さん、歌＝松下由紀さん

10/28
�

ピアノ・ヴァイオリン・アコーディオン・歌
同志社ＯＢタンゴトリオ、藤田博さん

11/17
�

ハーモニカ・ギター
あきらか

12/6
�

歌・ハープ・ピアノ
新谷文子さん、寺澤彩さん、田村喜久子さん

12/21
�

※ 10月 28日�は午後 0時 5分～ 55分

ＣＡＰの説明
と子ども向けプ
ログラムの実演

80
人

＜大人向け講座＞
市内在住･在勤の
人

いじめや誘拐、
虐待などの暴
力から自分で身
を守る方法を具
体的に学ぶ

30
人

＜小学校高学年向
け講座＞市内の小
学4～6年生

30
人

＜小学校低学年向
け講座＞市内の小
学1～3年生

日～11月20日の日曜、午前10時
～正午。6回�定員…先着30人�受
講料…3000円（テキスト代含む）
　＜健康教室＞�とき…10月14日
～11月11日の金曜、午前10時～
正午。5回�定員…先着30人�受
講料…2500円（テキスト代含む）
■失明者予防講習会
　�とき…10月 2日�、午前9時
半～正午�ところ…ゆめりあ うじ
�内容…◎講演＝生活習慣病と眼
の病気について（京都府眼科医会
副会長、千原眼科医院院長・千原悦
夫さん）◎制度説明＝宇治市の障
害者福祉制度について◎体験報告
（京都府視覚障害者協会役員）　□問 
視覚障害者協会宇治支部・今里忠
幸さん（� 22‐3200）
■やましろ子どもの読書活動
　推進フォーラム
　子どもたちが積極的に読書に親
しみ、読書習慣を身に付けること
をねらいとしています。�とき…
10月2日�、午後1時～4時半�
ところ…文化センターと中央公民
館�対象…子どもの読書活動に関
心のある人�内容…実演・オープ
ニング・実践発表・講演・展示・しお
り作品展示　□申 9月26日�までに
山城教育局（�62‐0988）へ。
■太陽が丘でフリーマーケット
　出店者募集
　�とき…10月 10日�、午前10
時～午後4時（雨天中止）�ところ
…府立山城総合運動公園中央広場
�出店数…50ブース�出店料…1
ブース（3�×3�）2500円（1グ
ループに1台分の無料駐車券発
行）�取り扱える商品…衣類・雑
貨・家庭での不要品�取り扱えな
い商品…コピー商品・飲食物・銃刀
器・盗品　□申 往復はがきに郵便番
号・住所・氏名・年齢・職業・電話番
号・出店する品物を書き、9月28日
�まで（必着）に、府立山城総合運
動公園管理事務所10.10太陽が丘
フリーマーケット係（〒611-0031
広野町八軒屋谷1、�24-1313）へ。 
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　昨年は多くの高齢者が交通事故によって亡くなりました。車を運転す
るときは、思いやりのある運転を心掛けましょう。また、秋は日没時間が
早くなるため、夕暮れ時には早めに車のライトを点灯したり、歩行者は
反射材を着用したりして事故防止に努めましょう。運転時には、必ずシ
ートベルトを、また、小さなお子さんにはチャイルドシートを、正しく着用
しましょう。

秋の全国交通安全運動
京の秋　ゆとりと笑顔で　事故防止

～9/３０（金）

□問 宇治市交通安全対策協議会（交通対策課内）

問い合わせ：アクトパル宇治（�075-575-3501）
いも掘り予約：笠取ファーム（�075-575-3520）
　　　　　　　　　いも掘り3株600円

午前10時～午後3時
（雨天時は10月16日（日）に延期）

と  き :10月 10日（祝）

いも掘り・笠取小学校の
児童の皆さんによる笠取
太鼓・地元特産品の販売・
ふるまいもち・焼いも・大
型望遠鏡による太陽観
察・木工工作・オリエンテ
ーリングなど

ところ : ア ク ト パル宇治
入場無料。いも掘りは有料で要予約

しゃぼん
玉遊び

2歳～就
学前の子
とその親

東宇治幼稚
園

9/28（水）
13:30 ～
15:00

パペット
づくり

3歳～就
学前の子
とその親

西部地域
子育て支援
センター

9/29（木）
10:00 ～
11:30
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マイ・ブックエンド、ブックス
タンドで読書生活を楽しもう！
　自分だけのブックエンド、ブッ
クスタンドを作りませんか。
�とき…１１月１日�・１５日�、いず
　れも午前９時～正午（２回とも
　参加要）
�ところ…中央公民館
�講師…岡田信基さん
�定員…先着２０人
�参加費…無料。ただし、材料費と
　して当日２０００円が必要。作品に
　彫刻をしたい人は彫刻刀を持参
□問 中央図書館（�３９-９２５６）

秋の読書週間記念行事
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�とき…10月15日～11月12日
　の土曜、午前10時～正午。全5日
�ところ…西宇治体育館 (多目的アリ
　ーナ・コミュニティアリーナ )
�対象…小学4年生以上の市民
�内容…ショートテニス・ファミリーバ
　ドミントン・ラージボール卓球・ドッ
　ヂビー・新体力テスト（ドッヂビー・
　新体力テストは1日のみ）
�定員…120人
�参加費…無料（運動のできる服装
　で上靴持参）
�申し込み…所定の申込用紙に必要
　事項を書き、郵送かファクスかＥメ
　ールか直接に生涯スポーツ課（�
　21‐0400、� shousupo@cit
　y.uji.kyoto.jp)へ。申込書は、市の
　主な公共施設にあるほか、市ホーム
　ページからもダウンロードできます
　（Ｅメールの場合は添付送信要）。

総合型ニュースポーツ
教室（午前の部）

13:30～15:0010/3�・14�・18�・27�

10:30～12:0010/9�・23�

９ :００～１７:３０月・木
９ :００～１５:００/１８:３０～２０:３０火・金
９ :００～１３:００/１７:３０～２１:３０土・日
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仕事と家庭を考えるセミナー
１０月２４日（月）　１３：３０～１６：００
京都ガーデンパレス（京都市上京区）

[参加費：無料]
�対象：企業の人事労務担当者など１００人

□申 京都労働局雇用均等室
（�075-241-0504)

◎講演…「我が社のワーク・ライフバ
　ランスについて」＝長坂広子さん（花
　王株式会社人材開発グループＥＰ
　Ｓ推進室長）
◎体験発表＝男性の育児休業取得者

　骨密度のピークは30歳代です。いつまでも若々し
く健康に過ごすコツを学びませんか。
�とき・ところ…◎10月14日�・17日�＝うじ安
　心館◎11月29日�＝ゆめりあ うじ
�対象…市内在住の20歳～69歳までの女性
�内容…◎骨量測定◎ミニ骨貯金講座◎食事展示など
�定員…各日100人（多数の場合は抽選）
�参加費…無料
�保育…なし。子ども連れの参加可
�申し込み…①氏名（ふりがな）②生年月日・年齢③住
　所④電話番号⑤第1～3希望日を書き、往復はがき
　または封書で 9 月 30 日�まで（必着）に、健康生
　きがい課（〒611-8501住所省略可）へ。封書の場
　合は住所と氏名を表書きした官製はがき（返信用）を
　同封してください。


