
       
�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�
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宇
治
市
平
和
都
市
推
進
協
議
会
と
市
で
は
、

市
民
の
平
和
へ
の
思
い
を
込
め
「（
仮
称
）
平
和

の
鐘
」
を
市
庁
舎
前
に
建
設
し
、
そ
の
響
き
を

世
界
の
人
々
に
発
信
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
の
趣
旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
募
金
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

併
せ
て
、
こ
の
鐘
が
市
民
の
皆
さ
ん
に
親
し
ま

れ
る
よ
う
、
名
称
を
募
集
し
ま
す
。

　

□問
 

総
務
課

�
市
庁
舎
前
の
「
平
和
の
像
」 平

和
の
響
き
を
宇
治
か
ら
世
界
へ

　

市
で
は
、
第　

回
「
紫
式

１４

部
市
民
文
化
賞
」
の
候
補
作

品
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

小
説
を
始
め
、
随
筆
、
短

歌
、
俳
句
な
ど
、
あ
な
た
の

あ
ふ
れ
る
思
い
や
、
わ
き
あ

が
る
感
動
を
つ
づ
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
た
く
さ
ん
の
ご
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　　

新
作
（
未
発
表
の
作
品
）

か
、
平
成　

年
４
月
１
日
か

１５

ら　

年
３
月　

日
ま
で
に
刊

１６

３１

行
さ
れ
た
日
本
語
に
よ
る
小

説
、
戯
曲
、
評
論
、
随
筆
、

紀
行
、
童
話
、
詩
及
び
歌
句

（　

程
度
必
要
）
等
の
文
学

２０
作
品
と
文
学
、
歴
史
や
民
俗

な
ど
の
研
究
作
品

◎
原
稿
作
品
＝
手
書
き
原
稿

の
場
合
は
、
４
０
０
字
詰
め

原
稿
用
紙
（
Ａ
４
判
）
を
使

用
し
、
ワ
ー
プ
ロ
原
稿
も
Ａ

４
サ
イ
ズ
の
用
紙
に
読
み
や

す
く
印
字
し
た
も
の
。
縦
書

き
・
横
書
き
い
ず
れ
も
可

◎
雑
誌
（
と
じ
る
か
製
本
さ

れ
た
も
の
）
ま
た
は
単
行
本

　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
し
て
い
る
人
、
ま
た
は
市

内
を
拠
点
に
活
動
す
る
グ
ル

ー
プ
。
性
別
・
自
薦
・
他
薦

は
問
い
ま
せ
ん
。

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

き
、「
平
和
の
像
」
を
市
民
の

皆
さ
ん
の
寄
付
に
よ
り
建
設

す
る
な
ど
、
平
和
の
大
切
さ

を
訴
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
宇
治
市
平
和

都
市
推
進
協
議
会
と
市
で
は
、

市
民
の
平
和
へ
の
思
い
を
結

集
し
た「（
仮
称
）平
和
の
鐘
」

を
建
設
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。「
平
和
の
像
」と
と
も

に
、
本
市
の
平
和
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
、
そ
の
響
き
を
世

界
の
人
々
に
発
信
し
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
今

年
の
平
和
祈
念
集
会
（
８
月

　

世
界
の
恒
久
平
和
と
核
兵

器
の
廃
絶
は
人
類
共
通
の
永

遠
の
願
い
で
す
。

　

市
で
は
、
昭
和　

年
に
宇

６２

治
市
議
会
に
お
い
て
「
核
兵

器
廃
絶
平
和
都
市
宣
言
」
が

決
議
さ
れ
、「
核
兵
器
に
よ

る
惨
禍
を
決
し
て
繰
り
返
さ

ず
平
和
を
子
々
孫
々
に
引
き

継
ぐ
」
と
い
う
理
念
に
基
づ

　

日
�
）
で
除
幕
・
打
鐘
を

１５予
定
し
て
い
ま
す
。

「「（（仮称仮称））平和の鐘平和の鐘」を」を建設建設
  　　 募金のお願いと名称募集

銀
行
・
京
都
中
央
信
用
金
庫
・

京
都
や
ま
し
ろ
農
業
協
同
組

合
の
各
支
店
で
所
定
の
払
込

用
紙
に
よ
る
入
金

■
目
的
…
「（
仮
称
）
平
和
の

鐘
」（
大
き
な
ス
イ
ン
グ
ベ
ル

と
メ
ロ
デ
ィ
を
奏
で
る
カ
リ

ヨ
ン
ベ
ル
）
の
建
設

■
目
標
額
…
６
０
０
万
円

■
募
金
期
間
…　

年
８
月　

１６

３１

日
�
ま
で

■
募
金
の
受
付
方
法
…
◎
市

役
所
３
階
総
務
課
へ
直
接　

◎
市
役
所
１
階
玄
関
案
内
の

ほ
か
、
市
内
の
次
の
市
公
共

施
設
（
各
公
民
館
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
男
女

共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
、

木
幡
河
原
・
善
法
隣
保
館
、

大
久
保
青
少
年
セ
ン
タ
ー
、

開
行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、

ア
ク
ト
パ
ル
宇
治
、
文
化
セ

ン
タ
ー
）
に
設
置
し
て
い
る

募
金
箱
へ　

◎
市
内
の
京
都

   �
◎
原
稿
作
品
の
場
合
＝
次

の
�
〜
�
を
書
い
た
表
紙
を

添
付
し
、
ひ
も
で
と
じ
て
通

し
番
号
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

�
題
名
�
ジ
ャ
ン
ル
�
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
�
住
所
�
電

話
番
号
�
生
年
月
日
�
性
別

�
職
業
（
勤
務
先
か
通
学
先
）

�
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

に
換
算
し
た
場
合
の
枚
数　

◎
雑
誌
・
単
行
本
の
場
合
＝

別
紙
に
前
項
の
�
〜
�
を
書

き
、
添
付
し
て
く
だ
さ
い

�
作
品
は
１
人
（
１
グ
ル
ー

プ
）
１
点
に
限
り
ま
す

�
応
募
作
品
は
５
月　

日
�

３１

（
郵
送
は
当
日
消
印
有
効
）

ま
で
に
文
化
自
治
振
興
課

（
〒
６
１
１
�
８
５
０
１
、

住
所
省
略
可
）
へ
郵
送
か
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
の
応
募
も
受
け

付
け
ま
す
が
、
そ
の
場
合
は

事
前
に
同
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
（
メ
ー
ル
ア
ド

レ
スbunkajichi＠

city.u
ji.kyoto.jp

）。　

◎
紫
式
部
市
民
文
化
賞
＝
２

点
以
内
で
、
正
賞
（
ブ
ロ
ン

ズ
像
）
と
副
賞
（　

万
円
）

３０

◎
選
考
委
員
特
別
賞
＝
２
点

以
内
で
、
副
賞
（
５
万
円
）

《
発
表
》９
月
中
旬
ご
ろ《
贈

呈
式
》　

月　

日
�
（
予
定
）

１１

１４

□□□□□□□□□□□□□問問問問問問問問問問問問問文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化自自自自自自自自自自自自治治治治治治治治治治治治振振振振振振振振振振振振 文化自治振興興興興興興興興興興興興興課課課課課課課課課課課課課

第第第第第第第第第第第第第１１１１１１１１１１１１４４４４４４４４４４４４回回回回回回回回回回回回１４回

紫
式
部
市
民
文
化
賞

作
品
を
募
集

募
金
の
要
領

受
賞
作
品
及
び
賞

応
募
資
格

作
品
の
要
件

応
募
方
法
・
期
間

作
品
の
規
格

◆
応
募
方
法
…
は
が
き
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
�
名
称
と
そ
の
つ

け
た
理
由
�
住
所
�
氏
名
�

電
話
番
号
を
書
き
、
４
月　
３０

日
�
ま
で
（
必
着
）
に
宇
治

市
平
和
都
市
推
進
協
議
会
事

務
局
（
総
務
課
内
〒
６
１
１

�
８
５
０
１
、
住
所
省
略
可
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
スsoum

uk
a＠
city.uji.kyoto.jp

）
へ
。

た
だ
し
、
は
が
き
１
枚
に
つ

き
１
点
、
Ｅ
メ
ー
ル
１
送
信

に
つ
き
１
点
と
し
、
１
人
何

点
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

◆
発
表
…
５
月
末
の
予
定

※
採
用
者
に
は
賞
状
と
副
賞

を
進
呈
し
ま
す
。
な
お
、
採

用
作
品
の
著
作
権
は
市
に
帰

属
す
る
も
の
と
し
ま
す
。

名
称
の
募
集

�

�

�

�

���������������������

���������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
エ
イ
ジ
を
目
指
し
て

●
と　

き
…
4
月　

日　
  
午
後
2
時
〜
4
時（
午
後
1
時
半
開
場
）

21

（水）

●
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●
講　

師
…
京
都
府
立
医
科
大
学
助
教
授
・
沢
井
清
司
さ
ん

　
　
　
　
     
宇
治
病
院
放
射
線
技
師
・
大
竹
昌
子
さ
ん

●
定　

員
…
当
日
先
着
2
0
0
人　
　
　
　
　

乳
が
ん
検
診
講
演
会

〜〜
ママ
ンン
モモ
ググ
ララ
フフ
ィィ
っっ
てて
なな
ああ
にに
〜〜

　

女
性
が
か
か
る
が
ん
で
急
激
に
増
え
て
い
る
乳
が
ん
。
早
期
発
見
の

た
め
の
検
診
方
法
と
し
て
話
題
の
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房
Ｘ
線
撮

影
）」
と
は
、
ど
の
よ
う
な
検
診
方
法
な
の
か
。
ま
た
、
治
療
方
法
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
。
自
分
自
身
を
守
る
た
め
に
必
要
な
知
識
を

わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

□問
 

健
康
生
き
が
い
課

※本市では、今年度より節目総合健診に新たに
　マンモグラフィ併用検診を導入します。

参
加
無
料

�

�

�

�

����������������

����������������

�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
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�
�
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�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 ヌワラエリヤ市
   子ども絵画展
４月１３日（火）～２３日（金）

　　ところ  市役所１階
　　　　　　ギャラリーコーナー

　昭和６１年４月に本市と友好都市盟約
を締結しているスリランカ・ヌワラエ
リヤ市の子どもたち（５歳～１５歳）が、
本市の皆さんに見ていただくために、
まちの風景などを描いた絵画を贈って
くれました。その絵画作品などを展示
します。

□問 秘書課

�

�

�

�

�������������������

�������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�□問 宇治市交通安全対策協議会

　子どもと高齢者の交通事故防止、自転車の
安全利用の推進、シートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底を
重点に行っています。
　また、夕ぐれ時は人や車両
の発見が遅れがちで、事故が
多発しており、車のライトを
早めに点灯するよう、京都府
下全域で「薄暮時の早めのラ
イト点灯府民運動」を展開しています。
　一人ひとりが交通ルールを守り、交通事故
のない快適で
安全な交通環
境を実現する
ためご協力を
お願いします。

「ゆずりあい  笑顔が行きかう  京の春」
　４ 月 １ ５ 日（木） ま で
　　春の交通安全運動を実施中

５
月　

日
�
ま
で

３１
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市
で
は
、
生
活
環
境
の
整

備
を
図
る
た
め
に
町
内
会
・

自
治
会
等
が
、
市
内
の
私
道

等
の
整
備
工
事
を
行
う
場
合
、

私
道
整
備
事
業
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
私
道
整
備
事
業
補
助

金
の
補
助
率
に
つ
い
て
、
４

月
１
日
か
ら
規
則
を
改
正
し
、

従
来
の
「
工
事
費
に
対
し
て

４
分
の
３
」
か
ら
「
工
事
費

に
対
し
て　

％
」
に
変
更
し

８０

ま
し
た
。

▼
対
象
と
な
る
私
道
等
…
次

の
す
べ
て
を
満
た
す
こ
と
。

◎
幅
員
２
・
５
メ
ー
ト
ル
以

上　

◎
不
特
定
多
数
の
人
が

利
用
し
て
い
る　

◎
排
水
設

備
（
道
路
側
溝
等
）
が
あ
る

▼
対
象
と
な
る
工
事
…
舗
装

の
新
設
や
補
修
、
排
水
設
備

の
改
良

▼
補
助
金
の
交
付
の
対
象
…

整
備
工
事
を
共
同
で
行
う
町

内
会
、
自
治
会
等

▼
申
請
期
間
…
毎
年
４
月
１

日
〜　

月
末
日

１２

　

□問
 

道
路
課

　　

市
で
は
、
公
共
下
水
道
の

供
用
開
始
区
域
内
の
水
洗
化

促
進
の
た
め
、
本
年
４
月
１

日
か
ら
、
次
の
よ
う
に
融
資

あ
っ
旋
制
度
を
改
正
し
ま
し

た
。

◎
供
用
開
始
の
公
示
日
か
ら

３
年
経
過
後
に
公
共
下
水
道

へ
接
続
す
る
工
事
に
つ
い
て

も
、
融
資
の
あ
っ
旋
が
で
き

ま
す
。

◎
公
示
の
日
か
ら
３
年
以
内

に
施
行
す
る
接
続
工
事
に
係

る
融
資
に
つ
い
て
は
、
融
資

額
完
済
後
に
申
請
に
よ
り
利

子
分
を
全
額
補
給
し
ま
す
。

　

既
に
供
用
開
始
さ
れ
て
い

る
区
域
に
あ
っ
て
、
ま
だ
水

洗
化
に
さ
れ
て
い
な
い
ご
家

庭
は
、
ぜ
ひ
こ
の
制
度
を
利

用
し
、
１
日
も
早
く
排
水
設

備
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
、

工
事
を
依
頼
す
る
と
き
に
、

市
の
指
定
工
事
業
者
に
そ
の

こ
と
を
申
し
出
て
、
工
事
の

申
請
と
併
せ
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
工
事
着
工
後
の
申

請
に
つ
い
て
は
、
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
融
資
取
扱
金
融
機
関
】

　

京
都
銀
行
・
京
都
中
央
信

用
金
庫
・
京
都
信
用
金
庫
・

南
都
銀
行
の
市
内
の
各
支
店

　

□問
 

下
水
道
管
理
課　

　

現
在
、
介
護
保
険
料
を
特

別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引

き
）
で
納
付
さ
れ
て
い
る
人

に
つ
い
て
は
、
平
成　

年
度

１５

第
６
期
分
（　

年
２
月
支
給

１６

の
年
金
か
ら
天
引
き
済
み
）

の
保
険
料
と
同
額
の
保
険
料

を
、
平
成　

年
度
第
１
期
分

１６

と
し
て
、
４
月
支
給
の
年
金

か
ら
仮
徴
収
し
ま
す
（
６
月

に
決
定
す
る
平
成　

年
度
の

１６

年
間
保
険
料
の
一
部
と
し
て

徴
収
す
る
も
の
で
、
今
後
の

各
期
別
ご
と
の
保
険
料
額
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　

本
来
は
、
前
年
度
の
最
終

（
第
６
期
）
分
と
同
額
の
保

険
料
を
、
当
該
年
度
の
前
半

（
第
１
期
〜
３
期
）
で
仮
徴

収
し
、
６
月
に
年
間
保
険
料

を
決
定
し
た
後
、
後
半
（
第

４
期
〜
６
期
）
で
調
整
し
て

い
ま
す
。

　

し
か
し　

年
度
は
、
保
険

１５

料
額
の
改
定
に
よ
り
、
第
４

期
以
降
の
期
別
保
険
料
が
増

え
、
そ
の
結
果
、
前
半
と
後

半
で
大
き
な
差
が
生
じ
ま
し

た
。
そ
の
た
め　

年
度
は
、

１６

第
１
期
で　

年
度
第
６
期
分

１５

と
同
額
を
仮
徴
収
し
た
後
、

第
２
期
・
３
期
の
保
険
料
額

を
引
き
下
げ
る
こ
と
で
、
前

半
と
後
半
で
お
お
む
ね
半
年

分
ず
つ
を
納
付
し
て
い
た
だ

く
よ
う
に
調
整
し
ま
す
（
該

当
し
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
）。
各
期
別
の
保
険
料
額

に
つ
い
て
は
、
６
月
中
旬
に

個
人
あ
て
に
郵
送
す
る
「
介

護
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　　

介
護
保
険
料
を
納
付
書
に

よ
り
、
市
の
窓
口
や
金
融
機

関
で
納
付
さ
れ
て
い
る
人
に

つ
い
て
は
、
４
月
か
ら
郵
便

局
で
も
納
付
書
に
よ
る
納
付

や
、
自
動
払
込
み
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

納
付
で
き
る
の
は
、
納
期

限
が
４
月
１
日
以
降
で
、
規

定
の
様
式
に
よ
る
納
付
書
に

限
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
同
課
へ
。

　

黄
檗
排
水
区
整
備
事
業
は
、

五
ケ
庄
地
域
の
浸
水
被
害
対

策
と
し
て
、
昭
和　

年
度
か

５６

ら
事
業
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

京
都
大
学
構
内
か
ら
黄
檗

山
万
福
寺
正
門
前
に
至
る
上

流
部
は
、
都
市
下
水
路
事
業

と
し
て
、
平
成
２
年
度
に
完

成
し
ま
し
た
。

　

全
体
流
域
１
２
０
ヘ
ク
タ

ー
ル
の
う
ち
、
残
る
下
流
域

に
つ
い
て
は
、
五
ケ
庄
上
村

地
区
や
自
衛
隊
宇
治
駐
屯
地

な
ど
の
約　

ヘ
ク
タ
ー
ル
が

２０

浸
水
地
域
で
あ
る
た
め
、
溢

水（
水
が
あ
ふ
れ
出
る
こ
と
）

防
止
対
策
と
し
て
、
宇
治
川

改
修
事
業
と
整
合
を
図
り
、

平
成　

年
度
完
成
を
目
標
に
、

１８

雨
水
幹
線
等
の
整
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
ポ
ン
プ
稼
動

に
よ
り
、
都
市
下
水
路

の
水
を
強
制
的
に
宇
治

川
へ
排
水
で
き
る
機
能

を
備
え
た
、
黄
檗
排
水

機
場
施
設
が
完
成
し
ま

し
た
。

●
所
在
地
…
五
ケ
庄
大

八
木
島　

�
５

１５

●
ポ
ン
プ
容
量
…
毎
秒

４
・
５
ト
ン

●
総
事
業
費
…
約　

億
８
千

１４

万
円

　

□問
 

河
川
課

黄
檗
排
水
機
場
施
設
が
完
成

16年度から

私私私私私私私私私私道道道道道道道道道道整整整整整整整整整整備備備備備備備備備備事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業私道整備事業補補補補補補補補助助助助助助助助金金金金金金金金補助金
の補助率がアッッッッッッッッププププププププップ

下水道接続工事の資金
融資あっ旋制度を改正

ご利用ください

▲完成した黄檗排水機場施設

い
っ

五
ケ
庄
地
域
の
浸
水
被
害
対
策

第 3回花と水のタペストリー
絵柄市民公募・宇治市長賞作品【 】

納
付
書
で
納
付
さ
れ

て
い
る
皆
さ
ん
へ

□問
 

介
護
保
険
課

　ご家庭で飾られなくなった
「こいのぼり」を無償でお譲り
ください。「こどもの日わく
わくイベント」で、皆さんか
らいただいた「こいのぼり」を、
同園内で一斉に泳がせます。

◆募集内容…不用になったこいのぼり・ふきながし（さおは不要）。
　大きさは問いません。展示できる状態のものに限ります。
◆受付期間…4月24日（土）まで（月曜日は休園）
◆受付方法…直接、同園へお持ちいただく
　か、郵送（〒611-0031広野町八軒屋谷
　25-1）で。送料はご負担ください。
◆展示期間…4月27日（火）～5月5日（祝）
◆その他…こいのぼりの返却はできません。
　また、同園のほかの催しに使用すること
　があります。

植植物物公公園園でで
ここいいののぼぼりりをを
泳泳ががせせよようう

●花と緑のフリーマーケット
●園芸グループによる展示販売と体験教室
●寄せ植え・ハンギングバスケット体験教室
●花苗・鉢・ガーデングッズの販売
●市内授産施設の展示販売
●植物クイズ　　　　　　●お茶席

4 月 29 日（祝）　�花と緑のマーケット＆
                             ガーデニング体験

≪下記のイベント開催日は、市内の小・中学生の入園無料≫
期間中の開園日は、毎日先着50人の入園者に花や野菜の種をプレゼント

5月 5日（祝）まで開催中（期間中、4月 12 日（月）・19 日（月）・26 日（月）は休園）

す
い

�

�

�

�

����������

����������
� �□問 植物公園（� 39-9387）4 月 25 日（日）　�スプリングフラワーコンサート

●午前10時半～：公募によるコンサート
●午後0時半～：中学生スプリングフラワーコンサート
　（東宇治・北宇治・広野・宇治中学校）
●おにぎり・パン・アイスクリームの販売

介
護
保
険
料
を
年
金
天
引
き
で

納
付
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
へ

5 月 3 日（祝）～ 5 日（祝）　�こどもの日わくわくイベント
●キャラクターショー（3日）　　　
●ミニ鉄道（4日・5日）
●こども植物クイズ（3日～5日）　
●こども草遊び教室（3日）
●こども園芸教室（3日・4日）　　
●こども植物工作教室（4日）
●笹舟レース（5日）　

●お茶席（3日・5日）
●ゲーム大会（スーパーボールすくい・葉っぱで
　バッジを作ろう・当てもんコーナー）（5日）
●おにぎり・パン・アイスクリームの販売（3日～5日）
●市内授産施設の展示販売（3日～5日）
●植物公園で『こいのぼり』を泳がせよう
　（4月27日～5月5日）



（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）  ４月１１日発行　第１３８２号

表１．健康づくり関連事業一覧（ 4 月～ 17 年 1 月の主な事業）

　

市
で
は
、「
健
康
で
豊
か
な
暮
ら
し
を
め
ざ
す
福
祉
都
市
」
を
実
現
す

る
た
め
、「
宇
治
市
健
康
づ
く
り
推
進
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
、
市
民
一
人

ひ
と
り
が
主
体
的
に
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ

ん
、
関
係
団
体
、
行
政
が
協
働
で
健
康
づ
く
り
推
進
運
動
（
に
こ
に
こ

う
ー
茶
ん
大
作
戦
）
を
進
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
生
涯
健
や
か
で
、

充
実
し
た
日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　

□問
 

保
健
推
進
課

覧
（
表
１
）
は
、
市
内
の
主

な
市
公
共
施
設
に
置
い
て
い

ま
す
。
な
お
、
表
１
の
事
業

　
「
に
こ
に
こ  
う
ー
茶
ん
大

作
戦
」
は
、
乳
幼
児
期
か
ら

高
年
期
ま
で
の
す
べ
て
の
年

代
層
に
対
応
し
た
取
り
組
み

で
す
。

　
　

年
度
で
は
、
行
政
が
行

１５
う
事
業
だ
け
を
対
象
に
「
う

ー
茶
ん
シ
ー
ル
」
を
配
布
し

て
い
ま
し
た
が
、　

年
度
は
、

１６

子
育
て
や
生
涯
学
習
、
生
き

が
い
づ
く
り
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
で
活
動
を
し
て
い

る
団
体
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
の

中
で
、
健
康
づ
く
り
に
視
点

を
当
て
た
事
業
も
対
象
に
し

ま
す
。

　

下
記
の
認
定
基
準
に
該
当

し
、
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
配
布

対
象
事
業
と
し
て
、
認
定
を

希
望
す
る
場
合
は
、
４
月　
１９

日
�
ま
で
に
保
健
推
進
課
へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

用
紙
な
ど
必
要
な
書
類
を
お

送
り
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
同
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
認
定
基
準
）

①
栄
養
・
食
生
活
、
運
動
・

身
体
活
動
、
休
養
・
こ
こ
ろ

の
健
康
、
歯
の
健
康
、
喫
煙
、

飲
酒
、
健
康
行
動
等
生
活
習

慣
に
関
連
し
た
健
康
づ
く
り

事
業
で
あ
る
こ
と

②
幅
広
く
、
一
般
市
民
を
対

象
に
し
、
可
能
な
限
り
、
多

く
の
人
に
周
知
で
き
る
方
法

で
Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
こ
と

③
参
加
費
を
徴
収
す
る
場
合

は
テ
キ
ス
ト
代
や
材
料
費
な

ど
実
費
程
度
で
あ
る
こ
と

※
な
お
、
認
定
さ
れ
た
健
康

づ
く
り
関
連
事
業
の
一
覧
は
、

５
月
下
旬
ご
ろ
、
市
内
の
主

な
市
公
共
施
設
に
置
き
ま
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る

た
め
、　

年
度
も
健
康
づ
く

１６

り
に
関
連
す
る
関
係
各
課
が

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
い
ま

す
（
表
１
参
照
）。　

　

現
在
、
こ
れ
ら
の
健
康
づ

く
り
関
連
事
業
に
参
加
す
る

ご
と
に
平
成　

年
１
月
ま
で

１７

「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
」（
左

図
）
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
」

を
６
枚
集
め
る
と
抽
選
で
健

康
グ
ッ
ズ
が
当
た
り
ま
す

（
表
２
参
照
）。

　

こ
の
機
会
に
、
こ
れ
か
ら

健
康
づ
く
り
を
始
め
る
人
も
、

既
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
も
、

さ
ら
に
健
康
増
進
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

※
実
施
時
期
や
内
容
な
ど
詳

細
に
つ
い
て
は
、
担
当
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
健
康
づ
く
り
関
連
事
業
一▲うー茶んシール

以
外
で
も
、
後
日
本
紙
で
お

知
ら
せ
す
る
事
業
な
ど
で

「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
対
象
事

�

�

�

�

�������������

�������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

「うー茶んシール」を集めて
健康グッズを当てよう！
　市では、左表１をはじめとする「う
ー茶んシール」対象事業に参加すると
「うー茶んシール」を配布します。この
シールを集めて下記のとおり応募する
と抽選で健康グッズが当たります。
★応募期間…平成１７年１月３１日まで
★応募方法…「うー茶んシール」６枚を
　台紙にはって、住所・氏名・電話番
　号を書き、直接か郵送で保健推進課
　（〒６１１-８５０１住所省略可）へ。
★応募資格…市内在住・在勤・在学の人
※抽選は期間中の毎月末までに提出さ
　れた分を対象に行い、毎月５０人に健
　康グッズ（左表２参照）が当たります。
※台紙と詳しい説明書は保健推進課及
　び市内の主な市公共施設にあります。

７月６月５月４月　会　　　場　
○栄  2（水）  

 木幡公民館
○産 9（水） 

○栄 2（金）  ○栄   2 （金） 
 大和田集会所 ○産 9（金） ○産  9 （金） 

○栄  19（水） 

 健やかセンター
  

  ○産  6 （木） 
  ○ク  24（木） ○ク  27（木） ○ク  22（木） 

○パ  17（土） ○パ  19（土） ○パ  15（土） ○パ  17（土） 
 ○栄  1 7 （木）  槇島コミュニ

 ティセンター  ○産  3 （木）  
 ○栄     7 （水） ○栄   7 （水） 

 小倉公民館
 ○産  2 8 （水）  ○産  2 8 （水） 

 ○栄    11 （金）  南宇治コミュニ
 ティセンター  ○産  1 8 （金） 

ゃ
ん
の
入

浴
実
習

　

▼
と
き
・

と
こ
ろ
…

下
表
の
と

お
り　

▼

対
象
…
妊

婦
さ
ん
と

パ
パ
に
な

る
人
（
パ

パ
・
マ
マ

コ
ー
ス
以

外
は
、
妊

婦
さ
ん
の

み
の
参
加

（
午
後
１
時
半
〜
４
時　

分
）

４０

…
妊
婦
さ
ん
の
こ
こ
ろ
の
話
、

母
乳
に
つ
い
て
、
パ
パ
の
妊

婦
体
験
ス
ー
ツ
試
着
、
赤
ち

も
可
）  
▼
参
加
費
…
無
料　

▼
申
し
込
み
…
す
べ
て
保
健

推
進
課
へ
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

ん
た
ん
妊
婦
体
操
、
交
流
タ

イ
ム

②
○産
 

＝
お
産
と
赤
ち
ゃ
ん
コ

ー
ス
（
午
後
１
時
半
〜
４

時
）
…
お
産
の
話
と
過
ご
し

方
、
赤
ち
ゃ
ん
の
育
て
方
、

先
輩
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
と
の

交
流
会

③
○ク
 

＝
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス

（
午
前　

時
〜
午
後
１
時
）

１０

…
た
の
し
い
お
い
し
い
ク
ッ

キ
ン
グ
、
塩
分
測
定
に
ト
ラ

イ
、
交
流
タ
イ
ム

④
○パ
 

＝
パ
パ
・
マ
マ
コ
ー
ス

　

母
子
手
帳
を
お
渡
し
す
る

際
に
「
近
所
の
妊
婦
さ
ん
と

知
り
合
い
に
な
り
た
い
」　

「
引
っ
越
し
て
き
た
の
で
宇

治
に
つ
い
て
知
り
た
い
」
と

い
っ
た
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座

で
、
不
安
や
悩
み
を
解
消
し
、

子
育
て
の
仲
間
を
見
つ
け
ま

せ
ん
か
。
講
座
に
は
次
の
４

コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

①
○栄
 

＝
栄
養
と
体
操
コ
ー
ス

（
午
後
１
時
半
〜
４
時
）
…

バ
ラ
ン
ス
食
の
ヒ
ン
ト
、
か

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座

　
 
参
加
者
募
集

□問 保健推進課

「「
に
こ
に
こ
う
ー
茶
ん
大
作
戦
」実
施
中

　

健
康
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

健
康
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

健健康康ウウオオーーキキンンググ
入入門門教教室室

　
 
「
日
ご
ろ
運
動
す
る

習
慣
が
な
く
、
運
動
不

足
を
感
じ
て
い
る
の
で

こ
の
機
会
に
始
め
て
み

た
い
」
と
い
う
人
を
対

象
に
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を

取
り
入
れ
、
体
に
無
理

な
く
健
康
づ
く
り
に
役

立
つ
運
動
の
基
礎
を
学

び
ま
す
。

　

運
動
を
始
め
る
に
は

絶
好
の
こ
の
季
節
、
自

分
に
あ
っ
た
適
正
な
運

動
方
法
で
健
康
づ
く
り
を
始

め
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
…
４
月　

日
�
、
５

２３

月
７
日
�
の
２
回
。
い
ず
れ

も
午
前　

時
〜
正
午

１０

●
と
こ
ろ
…
う
じ
安
心
館　

●
定
員
…　

人
（
多
数
の
場

３０

合
は
抽
選
）

●
対
象
…
市
内
在
住
で
、
こ

れ
か
ら
運
動
を
始
め
て
み
た

い
人
（
医
師
か
ら
運
動
制
限

を
受
け
て
い
な
い
人
）

●
申
し
込
み
…
往
復
は
が
き

に
左
記
の
申
込
票
を
は
り
、

必
要
事
項
を
書
き
、
４
月　
１５

日
�
ま
で
（
必
着
）
に
、
健

康
生
き
が
い
課
（
〒
６
１
１

�
８
５
０
１
、
住
所
省
略

可
）
へ
。
当
選
者
に
は
後
日

案
内
を
送
り
ま
す
。

　

な
お
、
疾
患
な
ど
に
よ
り

参
加
を
ご
遠
慮
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

□問 健康生きがい課

健
康
づ
く
り
を

支
援
す
る
事
業

の
取
り
組
み

「ぺアーレ宇治」＝宇治社会保険健康センター（宇治弐番８８ - ７）

 ◎「ぺアーレ宇治」プール利用券４回分

 ◎「ぺアーレ宇治」トレーニングジム利用券       
     ２ 回分（入門コース券付き）

 ◎ペットボトル用ホルダー（うー茶んマーク入り）

 ◎うー茶ん健康グッズ福袋（万歩計ほか２～３点）

表２．健康グッズ一覧

健康ウオーキング入門教室申込票 
  氏     名

　　　　   年 　　月　 　日 （        歳）生年月日

 宇治市
                           （�　　－　　　　）

  住所・
　   電話

＊下記の質問で当てはまるものに○印をしてください

 ● 現在、薬を飲まれていますか
      はい（内容：   　　　　　       　　　）・いいえ

 ●医師から心臓に問題があると言われたことがありますか 
　   は い　 ・ 　いいえ　

 ● 血圧が高いと言われたことがありますか
　　は い 　・ 　いいえ

 ● 骨や関節が痛むことがありますか　　　　  　　
　　は い（どの部分：　   　　　　　　　）・ いいえ

 ● 息切れやぜん息などの症状がありますか
　　は い（どういう時：　　　　　　　  ）・ いいえ

（ 男・女 ）

 
キ
リ
ト
リ
線

 
キ
リ
ト
リ
線

ふりがな

業
」
と
明
記
し
て
い
る
場
合

は
対
象
に
な
り
ま
す
。

  実 施 時 期      　事　　 業　 　名　 担当課

 11月 宇治市民歩こう大会文化自治振 
興課

 9月～ 12月 健康づくり教室

国保年金課
 10月 11日 市民スポーツまつり（健康相談）
 12 月 わいわいボウリング
 未定 健康づくり推進講座
毎週金曜日 成人健康相談

健康生きが 
い課

 4 月～ 17 年 1 月 すこやかサポーター事業
 4 月～ 17 年 1 月 骨粗しょう症予防教室
 4 月～ 17 年 1 月 すこやか食事診断
 5 月～ 17 年 1 月 ハッピーダイエット教室
 5・6月 健康ウオーキング入門教室
 5・7・9月 かんたん筋トレ講座
 6月ごろ 宇治市健康まつり
 8月～11月 ためしてナッ得！健康塾
 年に 2回 子育て講座

子ども福祉 
課（子 育 て 
支援センタ 
ー）

 毎月 3回 たんぽぽ村
 毎月 2回 つぼみ
 毎月 2回 親子のひろば
 年に 1回 子育て講演会
 毎月 1回 ぴよぴよ広場
 毎月 1回 初心者パパげんきひろば体験事業
 4 月～ 17 年 1 月 献血推進事業

保健推進課

 通年 母子手帳の交付
 通年 マタ二ティ講座
 通年 新生児訪問
 毎月 1回 離乳食教室
 毎月第 3 日曜 
 日

 心身障害者教室やまぶき学級  
 （コーヒーハウス）

生涯学習課
 ① 7月ごろ
 ② 9月ごろ

 心身障害者教室やまぶき学級  
 ①チャレンジ教室②スポーツ教室

 いずれも
 未定

 身体障害者教室（肢体・視覚・ 
 聴覚・難聴者の社会見学）

 11月ごろ 青少年によるクリーン宇治運動

  実 施 時 期      　事　　 業　 　名　 担当課
 4月 25日 オリエンテーリング大会

生涯スポー
ツ課
 

 5 月～ 7月 屋内ニュースポーツひろば
 5月～ 11月 ニュースポーツひろば
 6 月 野外活動指導者養成講習会
 7月 4日  市障害者スポーツ大会
 7  月 総合型ニュースポーツ教室（夏季）
 9  月 総合型ニュースポーツ教室（昼）
 10月 11 日 市民スポーツまつり
 10・11  月 総合型ニュースポーツ教室（秋季）
 10・11  月 ショートテニス教室
 12月 5日  世代交流スポーツ大会
 12月 19日 市民駅伝大会
 12月 19日 ジョギングフェスティバル
 未定 市体育・スポーツ指導者養成講習会
 未定 市スポーツ指導員研修会

ち
ゃ

関
係
団
体
が
実
施

す
る
健
康
づ
く
り

関
連
事
業
を
募
集

�

�

�

�

����

����

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�



地
域
が
一
体
と
な
っ
た
取
り

組
み
で
あ
る
こ
と　

⑤
地
域

の
独
自
性
を
取
り
入
れ
た
取

り
組
み
で
あ
る
こ
と　

⑥
今

後
の
継
続
性
・
発
展
性
が
強

く
期
待
さ
れ
る
取
り
組
み
で

あ
る
こ
と
。

◆
提
案
書
の
提
出
…
５
月　
３１

日
�
ま
で
に
、
生
涯
学
習
課

ま
た
は
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

直
接
提
出

◆
選
定
方
法
…
提
案
さ
れ
た

活
動
の
中
か
ら
、
最
大
７
つ

の
活
動
（
地
域
）
を
選
定
し

ま
す
。
選
定
さ
れ
た
活
動

（
地
域
）
に
は
、
８
万
円
を

上
限
に
、
そ
の
経
費
の
一
部

を
教
育
委
員
会
が
負
担
し
ま

す
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
に
本
事

業
ま
た
は
、
子
ど
も
の
居
場

所
再
生
モ
デ
ル
事
業
の
い
ず

れ
か
で
選
定
さ
れ
た
活
動

（
地
域
）
は
、
今
年
度
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

本
事
業
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
と
、
詳
し
い
資
料
は
、

生
涯
学
習
課
・
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
課
へ
。
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第１３８２号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）　４月１１日発行（４）

　

就
職
や
退
職
、
婚
姻
な
ど

を
さ
れ
る
人
は
、
国
民
年
金

の
被
保
険
者
の
種
別
（
第
１

〜
３
号
）
も
、
左
図
の
と
お

り
変
更
に
な
る
た
め
、
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　

春
は
異
動
の
多
い
季
節
で

す
。
忘
れ
ず
に
変
更
の
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 　

届
け
出
の
方
法

●
第
１
号
被
保
険
者
に
な
る

人
（
上
図
○Ａ
 

）
…
年
金
手
帳

ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
と
、
印
鑑
（
本
人
が
来
庁

し
自
署
す
る
場
合
は
不
要
）

に
加
え
、
◎
退
職
の
場
合
は

離
職
日
が
分
か
る
書
類
（
離

職
票
、
退
職
証
明
書
な
ど
）

◎
扶
養
除
外
の
場
合
は
、
除

外
と
な
っ
た
日
が
分
か
る
書

類
（
除
外
日
の
記
載
が
あ
る

健
康
保
険
証
な
ど
）
を
持
っ

て
、
市
国
保
年
金
課
へ
。

●
第
２
号
被
保
険
者
に
な
る

人
（
上
図
○Ｂ
 

）
…
年
金
手
帳

ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
な
ど
、
勤
務
先
が
必
要
と

す
る
書
類
を
持
っ
て
、
勤
務

先
へ
。

●
第
３
号
被
保
険
者
に
な
る

人
（
上
図
○Ｃ
 

）
…
年
金
手
帳

ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
な
ど
、
配
偶
者
の
勤
務
先

が
必
要
と
す
る
書
類
を
持
っ

て
、
配
偶
者
の
勤
務
先
へ
。

就就就就就就就就就就職職職職職職職職職職・・・・・・・・・・退退退退退退退退退退職職職職職職職職職職ななななななななななどどどどどどどどどどををををををををををさささささささささされれれれれれれれれれるるるるるるるるるる皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささささんんんんんんんんんんへへへへへへへへへへ就職・退職などをされる皆さんへ
国 民 年 金 の 変 更 届 け 出 を 忘 れ ず に

□問 国保年金課・京都南社会保険事務所（�０７５-６４３-３５４１）

　

昨
年
９
月
に
行
わ
れ
た
制

度
の
改
正
で
は
、
次
の
点
が

変
わ
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◎
３
歳
〜
６
歳
（
就
学
前
）

の
子
ど
も
の
通
院
に
か
か
っ

た
医
療
費
の
一
部
負
担
金
が
、

同
じ
月
で
８
千
円
を
超
え
た

場
合
、
超
え
た
額
を
、
申
請

に
よ
り
還
付
し
ま
す

◎
０
歳
〜
６
歳
（
就
学
前
）

の
子
ど
も
の
府
外
で
の
入
院

や
、
３
歳
誕
生
月
ま
で
の
府

外
で
の
外
来
受
診
に
つ
い
て

も
、
申
請
に
よ
り
還
付
し
ま

す
（
一
部
負
担
金
２
０
０
円

を
超
え
た
額
）

◆
還
付
申
請
を
す
る
に
は
…

健
康
保
険
証
・
乳
幼
児
医
療

受
給
者
証
・
印
鑑
・
銀
行
等

（
郵
便
局
を
除
く
）
の
口
座

番
号
が
分
か
る
も
の
・
領
収

書
（
受
診
者
氏
名
・
受
診
日
・

保
険
診
療
点
数
の
記
載
が
あ

れ
ば
レ
シ
ー
ト
も
可
）
が
必

要
で
す
。
早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
時
効

は
支
払
い
の
翌
日
か
ら
５
年

で
す
。

　

な
お
、
０
歳
〜
６
歳
（
就

学
前
）
の
子
ど
も
の
保
護
者

で
、
乳
幼
児
医
療
受
給
者
証

が
な
い
人
は
健
康
保
険
証
と

印
鑑
を
持
っ
て
同
課
で
発
行

の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
本
市
に
住
民
登
録

か
外
国
人
登
録
が
あ
る
人
に

限
り
ま
す
。

　

完
全
学
校
週
５
日
制
が
始

ま
っ
て
２
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
地
域
で
は
そ
れ

ぞ
れ
の
特
性
を
生
か
し
た
子

ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
展
開
さ

れ
始
め
て
い
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
地

域
で
子
ど
も
を
育
て
る
基
盤

づ
く
り
を
目
指
し
て
、
子
ど

も
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
す

る
地
域
の
皆
さ
ん
の
活
動
を
、

次
の
と
お
り
募
集
し
支
援
し

ま
す
。

　

子
ど
も
の
自
由
な
発
想
で

自
由
に
遊
べ
る
場
所
、
子
ど

も
の
冒
険
心
や
好
奇
心
が
い

っ
ぱ
い
の
心
地
よ
い
場
所
。

そ
ん
な
「
居
場
所
」
の
提
案

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
内
容
…
土
曜
日
の
午

前
中
に
小
学
校
施
設
等
を
活

用
し
て
、
子
ど
も
や
保
護
者

が
参
加
で
き
る
場
を
提
供
し

な
が
ら
、
地
域
で
子
ど
も
を

育
成
す
る
基
盤
づ
く
り
に
役

立
つ
活
動
で
、
次
の
要
件
を

満
た
す
も
の
。
①
推
進
組
織

（
地
域
内
の
個
人
・
団
体
な

ど
で
構
成
さ
れ
る
組
織
）
を

設
置
す
る
こ
と　

②
子
ど
も

と
保
護
者
の
意
見
を
取
り
入

れ
た
取
り
組
み
で
あ
る
こ
と

　

③
地
域
で
子
ど
も
を
育
成

す
る
基
盤
づ
く
り
に
資
す
る

取
り
組
み
で
あ
る
こ
と　

④

地地
域域
のの
アア
イイ
デデ
アア
をを
募募
集集

土
曜
日
な
ど
の 
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

3 歳～ 6 歳（就学前）0歳～ 2 歳

一部負担金 200 円入院

一部負担金の合計が、
同じ月で8千円を超
えた場合、超えた額
を申請により還付

一部負担金
200 円通院

□問 源氏物語ミュージアム（�３９-９３００）

源
氏
物
語
〜
三
つ
の
入
門
講
座
〜

◆金曜講座「少しだけ原文を読んでみよう」
　�日程� 5月～17年2月の毎月第2金曜日。全10回

◆日曜講座「物語の時代背景を中心に」
　�日程� 5月～17年2月の毎月第3日曜日。全10回

◆熟年男性のための源氏物語入門
　�日程� 5月～17年2月の毎月第2土曜日。全10回

　

高
級
茶
の
代
名
詞
と
な
っ

て
い
る
歴
史
と
伝
統
の
あ
る

宇
治
茶
は
、
他
の
産
地
と
異

な
り
、
１
年
に
１
度
だ
け
一

葉
一
葉
を
手
で
丁
寧
に
摘
み
、

丹
精
込
め
て
仕
上
げ
ら
れ
ま

す
。

　

し
か
し
、
お
茶
摘
み
さ
ん

が
年
々
減
り
、
茶
農
家
で
は

そ
の
確
保
に
苦
労
し
て
い
ま

す
。
お
茶
摘
み
は
誰
に
で
も

で
き
る
仕
事
で
す
。
宇
治
茶

振
興
の
た
め
に
あ
な
た
の
力

を
お
貸
し
く
だ
さ
い
。

▼
従
事
期
間
…
５
月
初
旬
か

ら
約
１
か
月
間

　

な
お
、
従
事
時
間
、
報
酬

な
ど
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ

と
申
し
込
み
は
、
お
近
く
の

茶
農
家
へ
。

　

□問
 

農
林
茶
業
課　

おお
茶茶
摘摘
みみ
ささ
んん
募募
集集

�
宇
治
茶
の
茶
摘
み
の
様
子

人
材
が
年
々
減
っ
て
い
ま
す

�子どもの自由な発想で遊べる活動をお待ちしています

　

年
度
の
募
集
内
容
な
ど

１６
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乳幼児の医療費

還付手続きを忘れずに

□問 健康生きがい課

【現在の乳幼児医療費支給制度の負担金額】

　源氏物語ミュージアムでは、初心者向けの

入門講座（各１０回）を３つのテーマで行います。

�とき…下記のとおり。
いずれも午前１０時４５
分～正午
�講師…同ミュージア
ム職員
�内容…下記のとおり
�定員…各講座６０人
（多数の場合は抽選。
定員未満の場合は、途
中参加も可）
�受講料・資料代…１０００円（全１０回分。ただし
途中参加でも同額）
�申し込み…往復はがきに、「金曜講座」「日曜講
座」「熟年男性講座」のいずれか、住所・氏名・電
話番号、返信用の表にも住所・氏名を書き、◎熟
年男性講座は４月２４日�まで（必着）に◎金曜講
座・日曜講座は４月３０日�まで（必着）に、同ミュ
ージアム（〒６１１-００２１宇治東内４５-２６）へ。

�

帯「
桐
壺
」（
友
禅
染
め
）
東
矢

　

千
嘉
子
作

受講者を募集
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（５）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）  ４月１１日発行　第１３８２号

お知らせ
■臨時図書職員（非常勤嘱託）
　募集
　�資格…司書資格を有 するか学
校図書館司書教諭講習 を修了した
人�募集人数…1人�勤務地…市
内小・中学校　□申 4月 20日�ま
でに学校教育課に ある市指定の履
歴書（要写真）に資 格または講習修
了の証書の写しを添え、同課へ直
接持参。書類選考後4月 29日�
に面接し、5月 6日�から採用予
定。
■浄化槽設置助成制度
　市では、河川や水路な どの水質
を浄化するため、下水道事業計画
のない山間地域（東笠取 ・ 西笠取 ・
 炭山   ・二尾・池尾）及び下水道事業
認可区域外において、自ら居住す
る専用住 宅に浄化槽を設置する市
民にその費用の一部を 助成する制
度を行っ ています。�対象…①宇
治市に1年以上居住し、現在まで
継続し て住民登録または外国人登
録をし ている　②補助金の対象地
域に浄化槽を設置予定など�16
年度浄化槽補助基数… 60基。こ
の助成制度を利用し、浄化槽を設
置する人は事前にご相談くださ
い。　�環境企画課

■市勤労者住宅資金融資制度
　この制度は、市内に居住する給
与 所 得 者 の 皆 さ ん に、住 宅 の 新築・
購入（既存住宅の購入 を含む）、増

改築、修繕の資金を融資するもの
です。融資限度額は、新築・購入
＝700万円、増改築・修繕＝500
万円です。なお、本年4月より融
資額300万円まで、無担保で利用
できます。　�近畿労働金庫宇治
支店（� 22-2829）か、商工観光課
■ ボ ラ ン テ ィ ア を 募 集　　　
　物忘れ ウッカリ予防教室に参加
し、レクリエーショ ンの補助や参
加者の話し 相手などのお手伝いを
してくださ るボランティアさんを
募集し ています。ぜひご協力くだ
さい。　□申 市基幹型在宅介護支援
センター（� 28-3180）

催し
■市民交流ロビーコンサート
　4月～ 6月の予定は下表のとお
りです。いずれも市役所1階市民
交流ロビー で、午 後 0時 15分～
45分です。　�文 化自治振興課

■おやこっこらんど
　�とき…4月20日�、午前10時
～ 11時半�ところ…生涯学習セ
ンター�内容…手遊び、歌、自由
遊びなど�対象…乳幼児とその親
�参加費…無料　�同センター（�
39-9500）
■園庭開放
　�とき…4月 22日�、午前10
時～ 11時半�ところ…小倉双葉
園保育所（雨天中止、駐車場なし）
　�地域子育て支援基幹センター

（� 39-9109）
■ボランティアスタッフ養成
　講座
　子育て支援センターでのボラン
ティア活動に参加し、たくさんの
親子に出会って地域の子どもたち
を見守っていくための講座です。
�とき・内容…◎4月 26日�＝
午前10時～正午。自己紹介、子
育てについて、父母について。午
後1時～ 2時半、子どもの発達と
病気◎4月27日�＝午前10時～
正午、遊びの紹介、子育て支援セ
ンターとは。 午後 1時～ 2時半、
遊びの紹介、センター事業の説明
とボランティアについて�ところ
…西部地域子育て支援センター�
対象…講座受講後に、同センター
でボランティア活動をしていただ
ける人�定員…先着20人�持ち
物…筆記具、昼食�参加費…無料
　□申 4月 20日�までに同センタ
ー（� 39-9209）へ。
■親と子のちょっとおしゃ れな
   音楽教室～行ってみたいな リ 
   ズ ムにのって世界の国々へ～
　親子で、楽器を鳴らしたり歌っ
たり踊ったりして楽しく遊びまし
ょう。�とき・内容…下表のとお
り。いずれも第2土曜、午前10
時～正午�ところ…木幡公民館�
対象…4歳～小学生とその保護者
�定員…先着30組�参加費…無
料　□申 同館（� 39-9193）

■オリエンテーリング大会
　�とき… 4月 25日�。受け付
けは午前9時～ 11時半、太陽が
丘中央広場階段下。雨天中止�種

別…個人・一般（男女別または混合
のグループ）、家族・少年少女（各2
～ 5人のグループ）�コース…種
別により1㌔ ～ 6㌔�地図代…1
人 100円。先着100人にコンパ
スを貸し出します。　�生涯スポ
ーツ課
■痴呆予防講演会
　＜痴呆のおはなし～予防とそ
の対応～＞�とき…4月 20日�、
午前10時～11時半�ところ…木
幡公民館�参加費…無料　�市基
幹型在宅介護支援センター（�
28-3180）
■「アクトパル宇治」施設見
　学会
   �とき… 4月 25日�、①午前
10時～正午②午後1時～ 3時�
ところ…アクトパル宇治�内容…
アクトパル宇治を知ってもらうた
めの施設見学会�参加費…無料�
参加方法…当日管理棟1階受付ま
で　�アクトパル宇治（� 075-
575-3501）

官公署・その他
■城南勤労者福祉会館
　□申 4月12日�から同館（� 46-
0688）へ。
　＜京の暮らしの作法教室＞�
とき… 5月15日～6月12日の土
曜、午後1時半～3時半。5回�
定員…先着30人�受講料…2500
円（資料代含む）
　＜気功法教室＞�とき… 5月16
日～6月20日の日曜、午前10時～
正午。6回�定員…先着30人�
受講料… 3000円�持ち物…運動
のできる服装と室内用運動靴
　＜行楽用寿司教室＞�とき… 5
月 12日�、午後2時～ 4時�定

員…先着28人�受講料… 2000
円（材料費含む）�持ち物…エプロ
ン、筆記具、持ち帰り容器
■宇治商工会議所技能修得講座
　□申 同商工会議所（� 23-3101）
　＜ビジネスコンピューティング
日商検定3級合格力養成講座＞�
とき…5月 12日～6月4日の水・
金曜、午後6時半～9時。8回�
定員…20人�受講料…2万5000
円（テキスト代含む）
■城南地域職業訓練センター
　�講座名・日程・定員…下表の
とおり�受講料…いずれも 1万40
00円　□申 ①は4月15日�、 ②～
⑤は4月 17�、⑥は4月 22日
�から受講料を添えて同センター
（� 46-0688）へ。

テノール　　 田中秀明さん
ピアノ　　　瀬崎紀子さん

4/28
�

バイオリン　古後雅子さん
チェロ　　 　 小野慶さん
ピアノ　　　岡崎紀子さん

5/12
�

ピアノ連弾　溝渕貴子さん
                       巖田真希江さん
　　　　　　 巖田絹枝さん

6/9
�

ピアノソロ　小山正子さん6/25
�

童謡、唱歌など日本  5 月
アンデス、フォル
クローレなど

南米　　
（ペルー）  6 月

カントリーウエス
タンなど

北米
（カナダ）  7 月

フェイントのかか
った珍しい音楽

アジア
（タイ）  9 月

手作り楽器コンサート（紙や廃
材などを使って）10月

ポリフォニー、太
鼓などアフリカ11月

Ｘマスコンサート（Ｘマスソン
グなど）12月

童謡、伝承遊びなど日本  1 月
バルトーク（リス
トの作品より）

ヨーロッパ
（ハンガリー )  2 月

主役はあなた！
～みんなで楽しくコンサート～  3 月

ち   ほう

　 16年度版
　 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーは
  お手元に届きましたか
町内会・自治会経由で配布され
ることのないご家庭は、広報課
（� 20-8779）にご連絡ください。

婦人科健診無し婦人科健診有り
1万1970円1万 2910円人間ドック

9450 円脳ドック
1万9840円2万 790円同時受診

川端   唯 斗    くん    （ 1 歳）
ゆい と

　      由布子 さん
            （伊勢田町砂田）
　　　　

先着
 20 人
（14人）

5/20 ～ 31（曜日不
定・要問い合わせ） 
  9:30～15:30  6 回

①はじめ
てのエク
セル活用

先着
 20 人
（14人）

5/22 ～ 6/26 の
土曜
  9:30～12:00  6 回

②
エクセル
　中級

 先着
 20 人
（14人） 

5/22 ～ 6/26 の
土曜
13:00～15:30  6 回

③
パワー
ポイント

 先着
 20 人
（14人）

5/23 ～ 6/27 の
日曜
  9:30～12:00  6 回

④
 ワード
   初級

 先着
 20 人
 （14人） 

5/23 ～ 6/27 の
日曜
13:00～15:30  6 回 

⑤
エクセル
   初級

 先着
 20 人
（14人）

5/27 ～ 6/14 の
月・木曜
18:30～21:00  6 回

⑥インタ
ーネット
入門
①は女性・中高年向き
＊定員の（  ）内は、うち中小企業の従業
員枠

   
骨
粗
し
ょ
う
症
は
骨
量
が
減
少
し
て
骨
が
も
ろ
く
な
り
、
そ
の
結
果
、
骨
折
し
や
す
く

な
る
病
気
で
、
寝
た
き
り
の
原
因
の
一
つ
で
も
あ
り
ま
す
。
偏
っ
た
食
習
慣
や
ダ
イ
エ

ッ
ト
の
た
め
の
間
違
っ
た
食
事
制
限
、
運
動
不
足
、
閉
経
に
よ
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
減

少
な
ど
が
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
主
な
原
因
と
な
り
ま
す
。
骨
量
は　

歳
か
ら　

歳
で
ピ

２０

３０

ー
ク
（
最
大
骨
量
）
に
達
し
そ
の
後
、
年
齢
と
と
も
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
は
、
ま
ず
、
年
齢
の
若
い
と
き
に
で
き
る
だ
け
多
く
骨
量
を

た
め
て
お
く
こ
と
、
そ
し
て
更
年
期
以
降
の
骨
量
の
減
少
を
い
か
に
最
小
限
に
く
い
止

め
る
か
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
食
事
や
運
動
な
ど
望
ま

し
い
生
活
習
慣
を
も
っ
て
毎
日
を
送
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室
を
受
け
て
、
身
体
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
あ
な
た
や
ご

家
族
の
健
康
ラ
イ
フ
を
見
直
す
機
会
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
４
月　

日　

、
５
月　
　

、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
時
間
予
約
制
）

２８

（水）

２８
（金）

▼
と
こ
ろ
…
う
じ
安
心
館

▼
内
容
…
骨
量
測
定
・
ミ
ニ
骨
貯
金
講
座
・
食
事
展
示
な
ど

▼
対
象
…
市
内
在
住
の　

歳
〜　

歳
の
女
性

２０

６９

▼
定
員
…
各
日
１
０
０
人
（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
費
用
…
無
料　

▼
申
し
込
み
…
往
復
は
が
き
に
「
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室
希
望
」・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
生
年
月
日
・
満
年
齢
・
性
別
・
希
望
日
を
書
き
、
４
月　

日　

ま
で
（
必
着
）

１９

（月）

に
健
康
生
き
が
い
課
（
〒
６
１
１
�
８
５
０
１
住
所
省
略
可
）
へ
。
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□問
 

健
康
生
き
が
い
課
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予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予
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教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室　

労働保険料の申告納付は、5月

20日（木）までにお願いします。

□問 京都労働局労働保険徴収課
（�０７５-２４１-３２１３）

事業主の皆さんへ！

国民健康保険人間ドック・脳
ドック受診補助の受付開始

   病気は突然やってくるのではなく、その多くは生活習慣に原因があります。
症状があらわれる前に人間ドッグ・脳ドッグなどでチェックし、日々の健康
管理に生かしましょう。
■受付期間…4 月 12日�～ 26日�
■定員…人間ドック＝ 800 人、脳ドック＝ 400人（今年度は秋の募集は行 
     わず、この募集のみですのでご注意ください。また、 脳ドッグのみ平  成  15 
   年度に受診補助を受けられなかった人を優先します）。
■対象…受診日現在、市国民健康保険に 1年以上継続して加入している満  
　35 歳以上の人で、入院中・妊娠中でない人（脳ドックは、ペースメーカー
　 を装着している人は受けられません）。
■受診補助…年度内（16年 4月～ 17年 3月）に人間ドック・脳ドックそ　
　れぞれ 1回限り。先に受診してからの申し 込みは受け付けできません。
■自己負担額…費用の 3割相当分（下表）
■受診期間…利用券の到着（5月下旬）～ 17年 3月中　
   □申 国民健康保 険証と印鑑を持って国保年金課へ。または、申請書を持ち帰
り、期日までに郵送にて申請してください（電話申し込みはできません）。
利用券は申し込み時点でお渡しで
きません。また、申し込みが多数の
場合は抽選とし、当選者へは利用券、
落選者には落選通知を 5月下旬に
送付します。

□問 国保年金課
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募　　集

第１３８２号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）　 ４月１１日発行（６）

備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　き催　し　名　等
入会金 1000 円西村� 22-8331年 1000 円中畑集会所（JR小倉駅前）4月11日�・5月9日� ､午後1時～5時旅・将棋「と金会」
時間は午後 1時～ 5時林泰宏� 44-8159、� 43-6801年 4000 円�広野公民館　�中央公民館4月 17日�、5月 1日�・9日�宇治将棋教室土曜・日曜講座（女性・子ども割引有）
初級1時半～・中級2時半～若宮� 33-3083無料東宇治コミセン4月 17日�、午後 1時半～ 3時半社交ダンス・体験講習会

ハーモニー木幡� 33-8283無料ハーモニー木幡4月17日�・24日�、午前10時～午後1時ボランティア講座
申込不要・保護者要送迎バドミントン協会・徳田� /� 32-7372無料黄檗体育館（上靴持参）4月 17日�、午後 2時～ 4時バドミントンジュニアスクール（小学4～6年）
不登校問題の交流学習会大久保望� 43-5415または� 44-61911 回 500 円城南勤労者福祉会館4月 17日�、5月 8日�、午後 1時半～登校拒否の子どもと育つ父母の会
一般向き。約 13キロ。田中� 24-6335。  雨天時4月25日�200 円御所、壬生寺、島原方面4月18日�、午前8時半。京阪宇治駅前集合市民歩こう会。新選組ゆかりの地めぐり
一般向き。約 7キロ。田中� 24-6335。　雨天時コース変更200円集合　　城陽鴻ノ巣山方面5月9日�、午前8時15分。太陽が丘体育館前市民歩こう会

西村敏子� 21-4333無料槇島コミセン4月 20日�、午前 10時～ 11時半まきのっこ「親も子もお友達と楽しもう」
お気軽にご一緒下さい。村田嘉三� 22-9463無料市民会館、第 1会議室4月 24日�、午後 1時～ 3時市民公開体験詩吟教室　おさらい会
出店は若干募集（要申込）志津川福祉の園�20-9902、�20-9903無料志津川福祉の園（志津川西山）4月24日�、午前10時20分～午後2時。雨天中止わいわいカーニバル（フリーマーケット出店募集）
スライドカラー写真で説明伊佐清美� /� 32-4044無料生涯学習センター4月 25日�、午後 2時半～ 4時半ＡＦＵ美術講演会「ヨーロッパの壁絵を訪ねて」
住所・氏名・�記入�で申込西内宏� 31-4698田中克美� /� 43-4406○大 1200○子 700炭山キャンプ場　現地集合4月25日�、午前9時～午後3時。小雨決行春の山菜料理教室　　　　（軍手持参）昼食付

望月� 43-4587
年 2000 円西小倉コミセン4月 28日�、午前 10時～午後 5時

将棋・楽友「と金会」
年 2000 円南宇治コミセン5月 8日�、午前 10時～午後 5時

どなたでもお気軽に。岩渕� 090-1919-3092800 円西宇治体育館4月 29日○祝 、午後 1時～ 5時イーグル社交ダンスパーティー
11キロ。家族向き

京都府ウオーキング協会� /� 23-2613
500 円阪急長岡天神駅前集合4月 29日○祝 、午前 10時。雨天決行長岡京ウオーク :大阪と京都の中心、長岡京を歩く

13キロ。家族向き500円近鉄・地下鉄竹田駅前集合5月 2日�、午前 10時。雨天決行新選組ウオーク :鳥羽伏見の戦いの伏見を歩く

備考（対象等）連　絡　先費　用と　こ　ろと　　きサークル名・活動内容
別日程で南宇治コミセンも有り黒柳� /� 43-1271月 1000 円市民会館第1・3の�午前10時～正午・�午後1時～3時実用書道  毛筆・筆ぺん・鉛筆・ボールペン・自由
対象は市内在住の60歳以上の方石原育雄� 23-1704月 600 円総合福祉会館第 1・3�、午後 1時半～ 4時書道同好会
初心者歓迎貴志� 20-1387月 500 円宇治公民館第 2�、午後 1時～ 4時宇治若葉句会
初心者歓迎。お気軽にどうぞ森靖子� 43-9603月 2000 円広野公民館第 3�、午後 1時半～ 4時あぢさゐ句会（俳句会）
初心者歓迎山本英三郎� 22-2334月 2000 円小倉公民館第 1・3週�、午前 10時～正午彩美会　洋画教室（油絵）
「無料体験有」どうぞお気軽に。高木� /� 33-61931 回 1300 円東宇治コミセン第 2・4�、午前 10時～正午「アトリエ翔」楽しく絵を描いてみませんか？
教材費込。無料体験へどうぞ有川� 090-7347-35071 回 1500 円羽戸山集会所月3回�、午後5時～7時半   （1回90分）こども絵画教室パレット（水彩・油絵・工作）

楠浦千栄子� 32-2498月 800 円木幡公民館第 2�、午後 2時～ 4時ちぎり絵サークルさわやか
月 1・2回どちらでも可・花代込天野栄子� 32-50211 回 2500 円東宇治コミセン第 2・4�、午前 10時～正午フラワーアレンジメントサークル
花代実費。初心者の方もお気軽に平綱� /� 21-7497月 1200 円西小倉コミセン第 2・4�、午後 1時～ 5時池坊・いけ花文化サークル
入会金1200円。親子で参加ＯＫ伊勢村� /� 43-1715月 2800 円 1・3）南宇治コミセン（第2・4）毎週�、午前10時～11時半。広野公民館（第ビビッドキッズ園児小学生英会話＆ヒップホップ
連絡は午後7時～9時で玉村� 44-9176月 7000 円城南勤労者福祉会館毎週�、午後 1時～ 3時英会話サークル・講師の先生と会話中心です
初心者歓迎。事前に電話を。澤� 090-1332-9820月 4500 円南宇治コミセン毎週�、午後 1時半～ 3時英会話サークル
別途活動費用が月毎に必要4月31日までに山本� 24-1489年 5000 円市内中心にハイキング外遊び第3�、午前9時～午後5時。年4回キャンプ等有遊びの学校　 16 年度生募集　小学 3・4 年生各 5人
ノートPC持参　教材費別遠藤� 080-1443-40711 回 500 円生涯学習センター第1・3�、午後1時半～。社会人・学生向けパソコン　時代のニーズに応えるキャリアの為に
5月3日南宇治コミセンでパーティ井垣� 44-7367月 3500 円～広野公民館ほか毎週��、午後 7時半～ 9時。各月 4回社交ダンスサークルさつき  入門・初・中級クラス
初心者歓迎岡村光芳� 22-4343月 1500 円南宇治コミセン毎週�、午後 1時半～ 3時 50分フォークダンス「すずらん」
初心者歓迎田中恵美子� 22-8053月 1000 円西小倉コミセン第 2・4�、午後 7時半～ 9時フォークダンス「すみれ会」
入会費 1200 円田中幸美� 23-0789月 1000 円宇治公民館毎週�、午後 1時半～ 3時半社交ダンスクラブ　中・高年齢者・和やかに楽しく
プロ指導有り。プロと踊れます。島譲二� /� 22-77961 回 500 円南宇治コミセン毎週�、午後 1時～ 4時　入会金等不要ジョイダンスサークル　レッスンやミニパーティ
発声練習としてお気軽に小倉� 45-2263月 1000 円槇島コミセン第 2・4�、午後 7時半～ 9時半詩吟同好会
初心者・見学者歓迎、入会金 1500円中桐� /� 43-2124月 3500 円東宇治コミセン毎週�、午前 10時～正午女声合唱　コア・アルボール

中村タケコ� 32-5330月 2000 円大和田集会所第 1・3�、2・4�、午後 1時～ 4時大和田さつき会・カラオケ教室
初心者歓迎　見学お気軽にどうぞ猫田� 32-1157月 2500 円木幡公民館第1�、午後1時～5時。第3�、午前9時～正午木幡公民館　大正琴サークル　大正琴の練習
初心者歓迎・お気軽にどうぞ沖田倚子� 22-3477月 1500 円総合福祉会館 3階毎週�、午後 1時半～ 3時半シルバー合唱団「炎」混声合唱　60歳以上
◎第2・4�、午後1時半～3時　沢喜代� 31-6009月 2000 円東宇治コミセン◎第 1・3�、午後 8時～ 9時半カラオケサークル　毎月 1曲新曲マスター
元気で明るく唄ってみませんか藤沢� /� 44-1634月 1500 円西宇治中学校 4F音楽室第 2・4�、午後 2時～ 4時ひばり歌謡サークル　カラオケ生涯学習
未就園児とその親　春の入会募集三浦� /� 22-6243月 1500 円中央公民館第 2・4�、午前 10時半～ 11時半親と子の音楽リトミック（リズムで遊ぼう！）
元気な小学生集まれ。先着15名たつおか� /� 20-4077月 2000 円おもに、太陽が丘毎週�、午前 9時半～正午宇治市複合スポーツ少年団
先着 10組、活動しやすい服装古川� /� 23-9925　要申込1回 800 円 10時～11時と午前11時～正午第 1・3 �宇治公民館、第 2 ○火 堀池幼稚園、午前1歳～ 4歳児のめばえ音楽リトミック
初心者歓迎。お気軽にどうぞ。大久保� 43-1300月 1500 円 民館◎第 2・4大久保小学校毎週�、午後7時半～9時半◎第1・3広野公広野太極拳サークル・18 法太極拳をしています
〒 611-0042小倉町東山 8-26へ申込神田孝次� /�20-3997または期間中5000円黄檗公園内黄檗弓道場5月15日～7月3日の毎週�、午前9時半～正午弓道教室（初心者のための）
岡屋小＝田中� 33-8710西宇治＝松本� 31-5648月 2500 円後0時半～3時半=岡屋小学校毎週�、◎午後 1時～ 5時=西宇治体育館◎午ミニバスケットボール教室新規募集
指導員が企画進行のぼり児童館� 33-8375月 800 円のぼり児童館毎週�・午前 10時～ 11時半親子クラブ（0～ 1.5歳の子とその親）別年齢もあり
対象…小学生と、中・高生女子ほか林� /� 21-4705月 500 円西宇治体育館4月～6月の原則�、午後5時～。延べ11回宇治サッカー協会フットサル教室
森林保全のボランティア活動木曽� 090-9270-0763年 2000 円天ケ瀬森林公園と白川民有林第 3�、午前 9時半～午後 3時半森林ボランティア　フォレスターうじ
見学大歓迎。4月は第 4�です。小山� 24-2396月 300 円広野公民館第 1・3�、午前 10時～ 11時半子育てサークル「てんとう虫」
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