
       
�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�
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�

�

�

�
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選
考
委
員
長
の
講
評
は
、
2
面
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　第１４回紫式部市民文化賞の受賞作品が、このほど決まりました。57作品の応募の中から選ばれ
たのは、岡本 晶 （本名・藤本

あきら

 慧 子   ）さんの小説「
さと こ

 常 世
とこ

   
よ

の 樹 」と、寺川俊男さんの自叙伝「てん茶
き

に生きる」です。また、選考委員特別賞には、岡下 恭  子 （本名・小宮山恭子）さんの小説「背光
きょう こ

（せなびかり）」と、上林貞信さん、和子さんの句集「夫婦 善哉 」が選ばれました。紫式部市民文
ぜんざい

化賞の贈呈式は、先に決定した紫式部文学賞とともに、１１月１４日（日）に文化センターで行います。
　□問 文化自治振興課

　

天
平
時
代
の
歌
人
と
し
て

知
ら
れ
る 
大
伴  
家
持 
（
７
１

お
お
と
も
の 
や
か
も
ち

７
／
７
１
８
〜
７
８
５
年
）

の
生
涯
を
中
心
に
、
大
伴
氏

が
、
新
興
貴
族
、
藤
原
氏
に

滅
ぼ
さ
れ
て
ゆ
く
歴
史
ド
ラ

マ
を
４
０
０
枚
余
り
の
３
部

構
成
に
し
た
力
作
。

　

第
１
部
は
７
４
５
年
、
家

持
が 
越
中
守 
と
し
て
赴
任
し
、

え
っ
ち
ゅ
う
の
か
み

 
下
僚  
大
伴
  池
主 
と
の
親
密

か
り
ょ
う 
お
お
と
も
の 
い
け
ぬ
し

な
交
遊
な
ど
を
通
し
て
、

 
国
守 
と
し
て
、
ま
た
歌
人
と

こ
く
し
ゅ

し
て
充
実
し
た
生
活
を
送
っ

た
の
ち
帰
京
し
、
橘

 
  たち
ば
な
の 
奈 
良
な   
ら

 
麻 
呂
ま   

の
反
乱
計
画
が

ろ

 
藤 
原 
仲

ふ
じ    
わ
ら
の
な
か

 
麻  
呂 
に
よ
っ
て
鎮
圧
さ
れ
る

ま 

ろ

ま
で
を
書
く
。
第
２
部
は
、

そ
の
仲
麻
呂
（ 
恵 え 
美 みの 
押 
勝
   

）

お
し 
か
つ

が
、 光
明
皇
太
后 
没
後
に 
孝 

こ
う
み
ょ
う
こ
う
た
い
ご
う 

こ
う

 
謙  
女 

け
ん 
じ
ょ 
帝 
、 
道
鏡 
と
の
対
立
を

て
い 

ど
う
き
ょ
う

深
め
７
６
４
年
に
反
乱
を
起

こ
し
敗
死
す
る
ま
で
。

　

こ
こ
ま
で
は
今
日
の
歴
史

研
究
の
説
く
史
実
を
小
説
化

し
た
も
の
。
第
３
部
、
７
８

５
年
藤
原 
種
継 
暗
殺
事
件
の

た
ね
つ
ぐ

首
謀
者
と
し
て
家
持
が
生
前

の
官
位
を
こ
と
ご
と
く 
剥
奪 

は
く
だ
つ

さ
れ
、
大
伴
氏
が
滅
亡
す
る

ま
で
の
い
き
さ
つ
は
、
虚
構

の
女
性
を
視
点
人
物
に
設
け

た
物
語
に
仕
立
て
ら
れ
、
構

成
に
も
工
夫
が
み
ら
れ
る
。 

　

歌
人
・
大
伴
家
持
の
名
を
、

知
ら
ぬ
日
本
人
は
あ
ま
り
い

な
い
で
あ
ろ
う
。
だ
が
政
治

家
と
し
て
、
さ
ら
に
は
一
男

性
と
し
て
の
彼
は
ど
う
か
。

あ
る
時
、
万
葉
集
を
読
ん
で

い
て
ふ
と
こ
ん
な
疑
問
に
か

ら
れ
た
。
少
な
く
と
も
私
自

身
、
ほ
と
ん
ど
何
も
知
ら
な

い
こ
と
は
確
か
で
あ
っ
た
。

そ
れ
で
資
料
を
調
べ
始
め
、

そ
の
内
に
ど
ん
ど
ん
興
味
が

増
し
て
、
何
と
か
こ
れ
を
一

つ
の
作
品
に
仕
上
げ
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
彼
の

 
浮
沈 
の
激
し
い
生
涯
の
、
光

ふ
ち
ん

と
影
と
の
せ
め
ぎ
合
い
の
部

分
を
果
た
し
て
ど
こ
ま
で
表

現
し
得
た
か
。
こ
の
点
、
私

と
し
て
は
心
も
と
な
い
限
り

だ
が
、
今
は
た
だ
当
作
品
を

選
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
に

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

紫式部市民文化賞決まる

  『常世の樹』と

�
上
段
左
か
ら
、紫
式
部
市
民
文
化
賞
の「
常
世
の
樹
」、

「
て
ん
茶
に
生
き
る
」、下
段
左
か
ら
選
考
委
員
特
別
賞
の

「
背
光
」、「
夫
婦
善
哉
」

ら
入
門
さ
れ
る
方
の
参
考
に

な
れ
ば
幸
甚
で
す
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、
短
期
間
で

こ
こ
ま
で
育
て
て
い
た
だ
い

た
福
井
貞
子
先
生
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

《
著
者
略
歴
》
上
林
貞
信
、

昭
和　

（
１
９
４
３
）
年
２

１８

月　

日
生
ま
れ
。 

関
西
大

２６
学
卒
。「
サ
ン
ヒ
ル
エ
ン
ジ

ョ
イ
ク
ラ
ブ
」
で
ス
ポ
ー
ツ
、

文
化
振
興
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
中
。
上
林
和
子
、 
昭
和

　

（
１
９
５
０
）
年
１
月
３

２５日
生
ま
れ
。
華
頂
短
期
大
学

卒
。
主
婦
。
明
星
町
在
住
。

く
」こ
と
は
、
趣
味
の
域
を

超
え
て
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
今
回
の

受
賞
を
ひ
と
つ
の
励
み
と
し
、

よ
り
一
層
「
想
い
を
伝
え
ら

れ
る
文
章
」
を
書
い
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
私
の
周

り
の
全
て
の
皆
様
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。・
・
・

そ
れ
に
し
て
も
、
い
つ
実
感

す
る
ん
で
し
ょ
ー
ね
？

《
著
者
略
歴
》
昭
和　

（
１

３８

９
６
３
）
年
３
月　

日
、
京

１０

都
市
伏
見
区
生
ま
れ
。
京
都

文
教
短
期
大
学
卒
。
エ
フ
エ

ム
宇
治
放
送
�
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
。
広
野
町
在
住
。

　

昨
年
還
暦
を
迎
え
無
事
定

年
退
職
。「
文
化
振
興
に
貢

献
し
た
い
」
と
い
う
思
い
で
、

サ
ン
ヒ
ル
句
会
「
浮
舟
」
を

結
成
。
宇
治
は
世
界
文
化
遺

産
も
あ
り
、
源
氏
物
語
の
舞

台
で
も
あ
っ
た
。
こ
の
恵
ま

れ
た
環
境
で
、
一
人
で
も
多

く
の
方
に
俳
句
の
素
晴
ら
し

さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
よ
う

普
及
に
努
力
し
た
い
。「
夫

婦
善
哉
」
は
読
者
の
立
場
で

編
集
し
た
句
集
で
、
こ
れ
か

筆
者
は
特
に
て
ん
茶
（
抹
茶

に
ひ
く
前
の
お
茶
の
こ
と
）

の
生
産
に
力
を
入
れ
、
全
国

品
評
会
で
日
本
一
を
獲
得
し

て
い
る
。
宇
治
と
い
う
地
で

ど
の
よ
う
な
過
程
で
お
茶
が

生
産
さ
れ
て
来
た
の
か
を
具

体
的
に
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
が
な
に
よ
り
で
あ
る
。　

　

今
年
は
茶
所
宇
治
の
市
民

文
化
賞
に
ふ
さ
わ
し
い
作
品

が
選
べ
た
よ
う
で
あ
る
。

　

市
民
文
化
賞
に
決
定
の
知

ら
せ
を
受
け
た
時
は
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
最
中
で
金
メ
ダ

ル
を
も
ら
っ
た
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
過
去
、
お
茶
作

り
に
対
し
て
数
々
の
賞
を
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
回
、

市
民
文
化
賞
を
い
た
だ
く
喜

び
は
ひ
と
し
お
で
す
。

　

執
筆
の
き
っ
か
け
は
、　
５０

年
余
り
「
茶
の
道
一
筋
」
に

で
あ
る
。

《
著
者
略
歴
》
昭
和　
（
１
９

１６

４
１
）年　

月　

日
、
兵
庫
県

１０

３０

西
宮
市
生
ま
れ
。
芦
屋
女
子

高
等
学
校
卒
。
イ
タ
リ
ア
語

通
訳
ガ
イ
ド
。槇
島
町
在
住 
。

　

宇
治
の
茶
業
家
に
生
ま
れ
、

半
生
を
茶
作
り
に
生
き
、
古

希
を
迎
え
た
筆
者
が
、
茶
と

と
も
に
生
き
た
半
世
紀
を
振

り
返
っ
た
作
品
。
一
見
自
分

史
の
体
裁
を
と
る
が
、
茶
の

歴
史
、
茶
の
種
類
（
て
ん
茶
・

玉
露
・
煎
茶
）
と
そ
の
製
法

な
ど
を
、
生
産
者
の
立
場
で

わ
か
り
や
す
く
解
説
し
て
く

れ
て
お
り
、
同
時
に
、
戦
後

宇
治
茶
業
界
の
歩
み
が
、
自

分
の
経
験
を
通
し
て
極
め
て

具
体
的
に
叙
述
さ
れ
て
い
る
。

歩
み
続
け
ら
れ
た
感
謝
の
気

持
ち
を
形
に
表
し
た
か
っ
た

の
と
、
お
茶
作
り
後
継
者
の

た
め
に
と
い
う
思
い
か
ら
で

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
現
在

減
り
つ
つ
あ
る
宇
治
市
の
茶

園
面
積
を
復
活
す
る
た
め
に
、

集
団
茶
園
の
造
成
等
、
微
力

で
す
が
協
力
し
て
宇
治
茶
の

名
声
を
守
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
最
後
に
な
り
ま

し
た
が
、
選
考
委
員
の
先
生

方
や
関
係
者
の
皆
様
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

《
著
者
略
歴
》
昭
和
６
（
１

９
３
１
）
年
２
月　

日
、
宇

１３

治
市
宇
治
生
ま
れ
。
京
都
市

立
伏
見
工
業
高
等
学
校
卒
。

茶
製
造
業
者
。
宇
治
在
住
。

大
伴
家
持
の
生
涯
を

小
説
化
し
た
力
作

  『てん茶に生きる』
小 説
自叙伝
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第一次選考通過作品
�「賀茂日記」  大谷由紀さん
�「隠れキリシタン 佐々木小次郎」  中井勉さん
�「ショートショートストリー・セブン」  島本淑子さん
�「戦禍を越えて　残された二葉の写真ー『若い日
　のこだわり』よりー」  　本勝信さん
�「遠景　近景」  福井記久子さん
�「鮎釣りの譜（水と私と鮎釣りと）」  柿本信一郎さん

�「流れゆく月日の中で」  山中美子さん
�「お地蔵様とみつばちマーヤ」  吉田智子さん
�「第四句集みささぎ」  みささぎ句会
�「新版　京・伏見　歴史の旅」  山本眞嗣さん
�「イタリアのくらし」  中川良子さん
�「ばあちゃんの囲炉裏物語」  平居一郎さん

（受賞作以外・順不同）

書
く
こ
と
が

ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に

　　　　
「
背
光
」　
著
者

   　　　　　　　
岡
下
恭
子
さ
ん

俳
句
の
素
晴
ら
し
さ

知
っ
て
も
ら
い
た
い

　
　
「
夫
婦
善
哉
」
著
者

上
林
貞
信
さ
ん

　
　
 
上
林
和
子
さ
ん

政
治
家
と
し
て
、

一
男
性
と
し
て
の
家
持

「
茶
の
道
一
筋
」

感
謝
の
気
持
ち
を
形
に

　

思
い
が
け
ず
、
受
賞
の
ご

連
絡
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

暑
さ
に
疲
れ
た
私
の
脳
は
、

機
能
せ
ず
、
事
の
次
第
を
飲

み
込
め
な
い
ま
ま
電
話
を
切

り
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
随
分

時
間
が
経
っ
た
の
に
、
ま
だ

実
感
が
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ

書
く
こ
と
が
好
き
で
、
手
あ

た
り
次
第
書
き
、
投
稿
を
続

け
て
も
う
何
年
経
っ
た
で
し

ょ
う
か
？ 
私
に
と
っ
て「
書 �岡本晶さん

選
考
委
員

特
別
賞
に　
『
背
光（
せ
な
び
か
り
）』と　
『
夫
婦
善
哉
』

小説

句集

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常常
世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世
ののののののののののののののののののののののののののののののののの
樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」

茶
所
宇
治
に

ふ
さ
わ
し
い
作
品　
　

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
てててててててててててててててててててててててててててててててて
んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
て
ん
茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶茶
ににににににににににににににににににににににににににににににににに
生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生
きききききききききききききききききききききききききききききききき
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
き
る
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
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選
考
委
員山路

興
造
さ
ん

「
て
ん
茶
に
生
き
る
」著
者

寺
川
俊
男
さ
ん

　
　
「
常
世
の
樹
」
著
者

岡
本 
晶
さ
ん

　
　

選
考
委
員鈴木

貞
美
さ
ん

�寺川俊男さん

�岡下恭子さん

�上林貞信さん
　　   和子さん
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　地下鉄東西線・六地蔵駅～醍醐駅間が１１月２６日�に開通することを記念して、試
乗会を京都市交通局が行います。試乗会では、延伸区間を一足先に体験でき、ま
た、新しく設置された「六地蔵」・「石田」両駅の真新しい駅舎も見学できます。
◆とき…１１月２１日�、午前１０時～午後３時（乗車時間は指定されます）
◆乗車駅…地下鉄東西線六地蔵駅または醍醐駅
◆対象・定員…宇治市及び京都市在住の人（小学生以下は保護者同伴）・３０００人
◆申込方法…往復はがき往信裏面に住所・氏名・年齢・電話番号を（２人まで応募
　可）、返信表面にも住所・氏名を書いて、１０月２２日�（消印有効）までに、京都市
　交通局建設室地下鉄試乗会係（〒６０４�８８０４京都市中京区壬生坊城町４８）へ。
※応募者多数の場合は抽選し、結果（当選者には乗車時刻）を通知します。
◆問い合わせ…京都市交通局建設室（�０７５�８２２�９１７６）か市道路課へ。

　
　

月
は「
都
市
緑
化
月
間
」

１０
で
す
。
こ
れ
に
ち
な
み
、
宇

治
市
緑
化
フ
ェ
ア
を
行
い
ま

す
。
こ
れ
は
、「
み
ど
り
ゆ

た
か
な
住
み
た
い
、
住
ん
で

よ
か
っ
た
都
市
」
の
実
現
を

目
指
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

緑
化
意
識
を
高
め
て
い
た
だ

く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
緑
に
触
れ

て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
あ
わ
せ
て
緑
化

啓
発
展
示
も
行
い
ま
す
。

�
と
き
…　

月　

日
�
、
午

１０

１７

前
９
時
〜
午
後
４
時

�
と
こ
ろ
…
植
物
公
園

�
内
容
…
◎
緑
の
講
演
会
グ

リ
ー
ン
ト
ー
ク
２
０
０
４

「
緑
の
ふ
し
ぎ
�
園
芸
で
育

て
る
心
と 
身
体 
�
」
＝
京
都

か
ら
だ

桂
病
院
小
児
科
医
師
・
中
沢

由
美
さ
ん
（
午
後
１
時
半
〜

２
時　

分
）　

◎
フ
ェ
ア
式

２０

典（
午
後
１
時
〜
）　

◎
先
着

２
千
人
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の

球
根
無
料
配
布　

◎
緑
の
ウ

オ
ー
ク
ラ
リ
ー
ビ
ン
ゴ　

◎

ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
の
運
行　

◎
園
芸

相
談　

◎
緑
の
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト　

◎
宇
治
愛
鳥
緑
の

少
年
団
紹
介
コ
ー
ナ
ー
な
ど

�
入
園
料
…
無
料

※
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

市
役
所
南
側
臨
時
駐
車
場
と

植
物
公
園
間
で
連
絡
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
（
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
半
の
間
で
約　
３０

分
間
隔
）。

�
と
き
…　

月　

日
�
〜　

１０

１２

１５

日
�

�
と
こ
ろ
…
市
役
所
１
階
ギ

ャ
ラ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

�
内
容
…
ま
ち
か
ど
ふ
れ
あ

い
花
壇
写
真
、
緑
化
啓
発
パ

ネ
ル
展
示
、
植
物
公
園
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
テ
ラ
リ
ウ

ム
展
示
ほ
か

　

�
公
園
緑
地
課
・
植
物
公

園

市民スポーツまつり・
太陽が丘スポーツカーニバル

１０月１１日（体育の日）　午前９時半～午後３時
 太陽が丘　＜参加無料・参加自由＞

　今年も10月11日（体育の日）に、太陽が丘でストラックアウ
ト・キックターゲットなど、さまざまなスポーツを行います。
　当日、直接会場に来ていただければどなたでも参加できま
す。親子や友達同士などで会場に遊びにきませんか。

【第 2競技場】
ゲートボール、グラウン
ド・ゴルフ

【陸上競技場】
体力診断コース、新体力テ
スト、体力測定コーナー、
家族リレー、１００㍍世界記録
に挑戦、コンピュータによ
る食・生活診断、ストレッ
チ体験、体力・健康・食生
活相談コーナー、健康啓発
のパネル展示など

【テニスコート】
硬式テニス、軟式テニス

【体育館】
クラフト、トランポリン、
バドミントン、ラージボー
ル卓球、囲碁ボール、ソフ
トバレーボール、ショット
＆パック、ファミリーバド
ミントン、ショートテニス

【球技場A】
ミニサッカー、キックター
ゲット、シュートスピード
測定、ペタンク
＊キックターゲット・シュ
ートスピード測定は京都パ
ープルサンガの協力です

【球技場B】
タグラグビー、スポーツチ
ャンバラ、エコロベース、
パラバルン、ターゲットボ
ール、輪投げ

【第 2野球場】
バッティングマシンに挑戦

【第 3・4野球場】
ティーボール、インランド
キャスティング、ストラッ
クアウト、スピードガン測
定

【ファミリー広場】
オリエンテーリング

【野外ステージ】
フォークダンス

�
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

�
パ
ラ
バ
ル
ン

地地地地地地地地地地下下下下下下下下下下鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄東東東東東東東東東東西西西西西西西西西西線線線線線線線線線線延延延延延延延延延延伸伸伸伸伸伸伸伸伸伸記記記記記記記記記記念念念念念念念念念念試試試試試試試試試試乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗会会会会会会会会会会地下鉄東西線延伸記念試乗会
参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者をををををををををを募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集　　　  参加者を募集

2
0
0
4

宇
治
市
緑
化
フ
ェ
ア

宇
治
市
緑
化
フ
ェ
ア

第１３９９号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）　１０月１日発行（２）

☆タグラグビー＜球技場Ｂ＞
　タグベルトという用具を使ってゲームをするので、体同士の接触が
なく安全で、子ども・大人・男女問わず一緒に楽しめます。
☆ストレッチ体験＜陸上競技場＞
　ストレッチの必要性・効果などの話や、気持ちよく実際に体をのばす
体験を、保健師と一緒に行います。
☆スポーツチャンバラ＜球技場Ｂ＞
　幼児から大人までだれでも楽しめます。
☆ショートテニス＜体育館サブアリーナ＞
　スポンジのボールを使った体育館で手軽にできるテニスです。
☆ミニサッカー＜球技場Ａ＞
　5人制のミニサッカー。いろんな形のコートを用意しています。
☆コンピュータによる食・生活診断＜陸上競技場＞
　アンケートに答えた結果をコンピュータで診断し、今後の食・生活に
ついてアドバイスをします。

新たに加わる種目

会場・種目

緑
化
フ
ェ
ア

啓
発
展
示

　

今
年
は
、
う
れ
し
い
こ
と

に
大
変
多
く
の
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。
長
い
時
間
を
か
け

て
選
考
し
た
結
果
、
小
説

「
常
世
の
樹
」と
自
叙
伝「
て

ん
茶
に
生
き
る
」、
そ
し
て

選
考
委
員
特
別
賞
と
し
て
、

小
説「
背
光（
せ
な
び
か
り
）」

と
句
集「
夫
婦
善
哉
」の
４
作

品
の
受
賞
が
決
ま
り
ま
し
た
。

○
小
説
「
常
世
の
樹
」

　

歌
人
・
大
伴
家
持
の
生
涯

を
中
心
に
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
家
持
自
身
が
永
遠

の
樹
で
あ
り
日
本
の
文
化
の

土
壌
に
な
っ
て
い
る
の
を
感

じ
ま
し
た
。
ま
た
、
作

者
は
史
実
を
非
常
に
大

事
に
踏
ま
え
て
い
ま
す
。

こ
の
作
品
は
和
歌
の
世

界
に
限
ら
ず
、
広
く
日

本
古
代
史
に
興
味
を
お

持
ち
の
皆
様
に
も
読
ん

で
い
た
だ
き
た
い
作
品

で
す
。

○
自
叙
伝
「
て
ん
茶
に
生
き

る
」

　

作
者
自
身
が
宇
治
茶
の
道

一
筋
に
命
を
注
が
れ
た
半
生

が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

宇
治
茶
作
り
の
成
功
の
技
術

を
後
継
者
に
伝
え
た
い
と
い

う
願
望
を
お
持
ち
で
す
。
宇

治
の
茶
文
化
の
土
壌
に
は
、

茶
作
り
を
さ
れ
る
方
々
の
知

恵
と
熱
意
が
注
が
れ
て
い
ま

す
。
宇
治
市
内
の
茶
作
り
に

励
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
の
応

援
歌
に
も
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

○
小
説
「
背
光
（
せ
な
び
か

り
）」

　

第
一
印
象
と
し
て
仏
様
の

後
光
を
感
じ
ま
す
が
、
そ
れ

は
作
品
の
結
び
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
高
三
の
由
美
子
の

家
族
は
、
海
外
勤
務
の
父
、

職
業
を
持
つ
母
そ
し
て
弟
と

い
う
家
族
構
成
で
す
。
今
の

時
代
、
自
分
さ
え
良
け
れ
ば

と
い
う
独
善
的
な
生
き
方
を

反
省
さ
せ
ら
れ
る
作
品
で
す
。

主
人
公
由
美
子
の
円
満
な
人

柄
は
、
家
族
間
の
人
格
の
尊

重
と
父
母
の
細
や
か
な
愛
情

で
育
ち
ま
し
た
。
子
ど
も
が

尊
敬
す
る
父
母
の
背
に
は
、

と
て
も
温
か
い
光
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
、
と
い
う
こ
と

を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

○
句
集
「
夫
婦
善
哉
」

　

ご
夫
婦
の
句
集
で
す
。
同

じ
趣
味
の
俳
句
を
通
じ
て
一

つ
の
作
品
を
出
さ
れ
た
こ
と

に
夫
婦
の
情
愛
を
感
じ
ま
す
。

こ
れ
は
、
老
境
に
入
ろ
う
と

す
る
夫
婦
の
理
想
像
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
な

か
で
も
「
鐘
の
音
が 
紫
陽
花 

あ
じ
さ
い

寺
に
雨
を
呼
ぶ
」
は
、
無
理

の
な
い
季
語
と
三
室
戸
寺
の

鐘
の
音
が
美
し
く
響
き
合
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、「
揚
げ

花
火
６
０
０
０
発
が
川
の

上
」
は
、
宇
治
川
花
火
大
会

を
詠
ん
だ
も
の
で
す
が
、
な

ん
と
豪
快
な
花
火
で
し
ょ
う

か
。
夏
に
限
ら
ず
、
宇
治
川

の 
逍
遥 
は
、
宇
治
の
歴
史
や

し
ょ
う
よ
う

文
化
に
出
会
え
る
チ
ャ
ン
ス

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

機
会
を
活
用
さ
れ
、
市
民
文

化
賞
へ
の
応
募
に
大
い
に
ご

参
加
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

◎
選
考
委
員
（　

音
順
・

５０

敬
称
略
）…
籠
谷
眞
智
子（
京

都
女
子
大
学
名
誉
教
授
）、

木
股
知
史（
甲
南
大
学
教
授
）、

塩
見
啓
子
（
歌
人
）、
鈴
木
貞

美
（
国
際
日
本
文
化
研
究
セ

ン
タ
ー
教
授
）、
坪
内
稔
典

（
俳
人
）、
中
里
隆
憲
（
前
京

都
府
立
図
書
館
長
）、
山
路

興
造
（
京
都
嵯
峨
芸
術
大
学

客
員
教
授
）　

選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選
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長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長
講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講
評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評評

選
考
委
員
長
講
評

�
講
評
を
す
る
籠
谷
選
考
委
員
長

　

９
月　

日
に
行
わ
れ
た
第　

回
紫
式
部
市
民
文
化
賞

１３

１４

受
賞
作
品
の
記
者
発
表
の
席
で
、
籠
谷
眞
智
子
選
考
委
員

長
は
次
の
と
お
り
講
評
さ
れ
ま
し
た
。

雨天中止

�
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル

うー茶んシール対象事業

�
囲
碁
ボ
ー
ル

□問 生涯スポーツ課

�

体
力
診
断
コ
ー
ス



　

今
年
６
月
に
、
市
が
行
っ

た
市
政
モ
ニ
タ
ー
の
ア
ン
ケ

ー
ト
で
は
、「
自
分
の
健
康

づ
く
り
に
つ
い
て
目
標
を
持

っ
て
い
ま
す
か
」
と
い
う
問

　

ま
ず
、
右
下
の
「
生
活
ゆ

と
り
度
チ
ェ
ッ
ク
」
で
、
ご

自
分
の
ゆ
と
り
度
を
試
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

チ
ェ
ッ
ク
の
数
が
多
く
あ

り
な
が
ら
も
、「
ゆ
と
り
は

欲
し
い
が
現
実
に
は
ち
ょ
っ

と
」
と
思
っ
て
い
る
人
は
多

い
は
ず
で
す
。

　

忙
し
い
生
活
の
中
で
も
、

次
の
よ
う
な
工
夫
は
で
き
ま

せ
ん
か
。
無
理
な
く
で
き
そ

う
な
も
の
を
や
っ
て
み
ま
し

ょ
う
。

◆
寝
る
前
に
、
ぬ
る
め
の
お

風
呂
に
入
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス

◆
寝
室
に
、
心
が
落
ち
着
く

香
り
が
あ
る
も
の
を
置
く

（
お
香
・
ラ
ベ
ン
ダ
ー
な
ど
）

◆
肌
ざ
わ
り
の
よ
い
布
団
と
、

ゆ
っ
た
り
め
の
寝
間
着
や
下

着
で
快
眠
を

◆
朝
食
に
重
点
を
お
き
、
夕

食
は
軽
め
に

　

市
や
関
係
団
体
が
行
う

「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
対
象
事

業
」
に
参
加
し
な
が
ら
、
う

ー
茶
ん
シ
ー
ル
を
集
め
る
と
、

健
康
グ
ッ
ズ
が
も
ら
え
ま
す
。

　

あ
な
た
も
「
う
ー
茶
ん
シ

ー
ル
対
象
事
業
」
に
楽
し
く

参
加
し
な
が
ら
、
健
康
づ
く

り
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
し

ま
せ
ん
か
。

　

健
康
グ
ッ
ズ
の
応
募
締
め

切
り
は
、
平
成　

年
１
月　

１７

３１

日
�
ま
で
で
す
。

　
「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
対
象

事
業
」
の
一
覧
や
、
健
康
グ

ッ
ズ
に
つ
い
て
は
、
主
な
市

公
共
施
設
（
公
民
館
、
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
図
書

館
な
ど
）
に
あ
る
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
う
ー
茶
ん
は
健
康
づ
く
り

の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
「
宇
治

市
健
康
づ
く
り
推
進
プ
ラ

ン
」
に
親
し
み
や
す
く
、
健

康
づ
く
り
へ
の
理
解
や
意
欲

を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
た
め

に
、
一
般
公
募
で
市
民
の
皆

さ
ん
に
考
案
い
た
だ
い
た
デ

ザ
イ
ン
か
ら
採
用
し
た
も
の

で
す
。

　

こ
の
マ
ー
ク
は
、
宇
治
市

の
イ
ニ
シ
ャ
ル
「
Ｕ
」
の
文

字
を
、
健
康
に
輝
く
人
（
う

ー
茶
ん
）
が
笑
顔
で
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
す
る
姿
に
デ
ザ
イ
ン

し
た
も
の
で
、
色
使
い
（
カ

ラ
ー
版
の
場
合
）
は
、
緑
黄

色
野
菜
を
食
べ
る
こ
と
の
大

切
さ
や
、
き
れ
い
な
空
気
と

水
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う

に
し
、
心
身
と
も
に
癒
さ
れ

る
健
康
づ
く
り
を
表
現
し
て

い
ま
す
。

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
機
会

に
、
う
ー
茶
ん
が
登
場
し
ま
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　いつまでも健康に過ごすために、血液を
サラサラにし、血管も丈夫に保ち、生活習
慣病を予防しませんか。
　市では、基本健診を受けた人を対象に、
下記の講座を行います。

　この講座を通して、健康運動の体験や健
康食の試食をし、あなたがもっと健康にな
れる方法を知って、これからの生活に生か
しましょう。

�とき・内容…右表のとおり。いず
れも午後1時半～4時
�ところ…うじ安心館
�定員…各コース先着80人
�対象…今年度、本市の基本健康診
査を受診し、総合判定結果が「異常
認めず」以外の人
�参加費…無料
�申し込み…電話か直接に健康生き
がい課へ。申し込み時に、総合判定
結果と希望のコース（2日とも参加
できること）をお伝えください。

内容とき・講師
第2日目第1日目

[ 第 1日目 ]
●医師による講演
　健診結果から、自分の体を知りま
　しょう
●健康運動を体験
　ストレッチやウオーキングを体験
　しましょう
●医師による個別相談
　各コース定員6人（希望者多数の
　場合、会場で選考）

[ 第 2日目 ]
●アドバイスシートの結果は？
　あなたの生活習慣をコンピュータ
　で診断し、アドバイス
●食生活をリフレッシュ
　自分に合った食事を知りましょう

11月 8日（月）
市健康生きがい課職員
 　  （保健師・栄養士）

10月25日（月）
土井内科・院長
　  土井邦紘さん

コ
ー
ス
番
号 
③

11月 19日（金）
市健康生きがい課職員
 　  （保健師・栄養士）

11月 5日（金）
高橋内科医院・院長
　  高橋権也さん

コ
ー
ス
番
号 
④

 ※コース番号①と②は終了しました。

た め し て ナ ッ 得 ！

□問 健康生きがい課

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健 康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康 塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾塾健 康 塾
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
親
し
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

団
体
や
事
業
の
認
定
基
準

な
ど
、
詳
し
く
は
保
健
推
進

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
な
お
、
応
募
締
め
切

り
は　

月　

日
�
で
す
。

１１

３０

■
う
ー
茶
ん
連
絡
会
へ
の
参

加
団
体
を
募
集

　

同
連
絡
会
は
、
今
年
２
月
、

「
宇
治
市
健
康
づ
く
り
推
進

プ
ラ
ン
」
を
進
め
る
た
め
の

母
体
と
し
て
設
立
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

同
連
絡
会
で
は
、
健
康
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が

　

長
い
時
間
を
か
け
て
慣
れ
親
し
ん
だ
生
活
習

慣
を
改
善
す
る
の
は
、
な
か
な
か
大
変
で
す
が
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
続
け
る
工
夫
か
ら
は
じ
め

ま
せ
ん
か
。
ま
た
、
市
や
関
係
団
体
が
行
う
、

さ
ま
ざ
ま
な
「
健
康
づ
く
り
関
連
事
業
（
う
ー

茶
ん
シ
ー
ル
対
象
事
業
）」
も
お
見
逃
し
な
く
。

◆
お
試
し
く
だ
さ
い 
〜
ゆ
と
り
度
チ
ェ
ッ
ク
・
ゆ
と
り
の
秘
訣
〜

◆
少
量
の
ア
ル
コ
ー
ル
で
リ

ラ
ッ
ク
ス

◆
「
あ
と
も
う
少
し
が
ん
ば

ろ
う
」
か
ら
「
今
日
は
こ
こ

ま
で
」
に
発
想
転
換

■
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
た

改
善
は
、
無
理
の
な
い「
ゆ
と
り
づ
く
り
」か
ら

満
載
の
機
関
紙
を
発
行
（
年

に
２
回
。
次
回
は　

月
ご
ろ

１１

の
予
定
）
し
、
主
な
市
公
共

施
設
や
、
銀
行
、
郵
便
局
、

ス
ー
パ
ー
な
ど
に
置
い
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
づ
く
り
を
啓

発
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

同
連
絡
会
と
一
緒
に
活
動

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く

は
保
健
推
進
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

め
の
参
考
資
料

　
「
宇
治
市
健
康
づ
く
り
推

進
プ
ラ
ン
（
概
要
版
）」
に
は
、

生
活
習
慣
の
目
標
と
し
て
、

年
齢
別
に
①
栄
養
・
食
生
活

　

②
運
動
・
身
体
活
動　

③

休
養
・
こ
こ
ろ
の
健
康　

④

「
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
」を
集
め
な
が
ら
健
康
づ
く
り
を

健康づくりを考えて

〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
生生生生生生生生生生
活活活活活活活活活活
習習習習習習習習習習
慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜「「「「「「「「「「
改改改改改改改改改改
善善善善善善善善善善
しししししししししし
たたたたたたたたたた
いいいいいいいいいい
がががががががががが
ゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆ
とととととととととと
りりりりりりりりりり
がががががががががが
なななななななななな
いいいいいいいいいい
」」」」」」」」」」とととととととととと
のののののののののの
反反反反反反反反反反
応応応応応応応応応応

〜
生
活
習
慣
〜「
改
善
し
た
い
が 
ゆ
と
り
が
な
い
」と
の
反
応

「うー茶んシール対象事業」をお見逃しなく

で
き
そ
う
で
す
か
」
と
い
う

問
い
に
対
し
「
あ
ま
り
無
理

せ
ず
に
楽
し
み
な
が
ら
で
き

れ
ば
」「
家
族
の
手
助
け
が
あ

れ
ば
」「
時
間
に
ゆ
と
り
が
あ

れ
ば
」
な
ど
、
ゆ
と
り
が
必

要
だ
と
い
う
意
味
の
回
答
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

生
活
習
慣
は
改
善
し
た
い

と
思
っ
て
い
て
も
、
そ
の
ゆ

と
り
が
な
い
と
感
じ
て
い
る

人
が
多
い
よ
う
で
す
。

い
に
対
し
て
、
１
３
９
人
の

う
ち　

人
が「
持
っ
て
い
る
」

９１

と
回
答
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
ど
ん
な
条
件
が

あ
れ
ば
、
そ
の
目
標
を
達
成

■
う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
対
象
事

業
を
募
集
中

　

各
団
体
の
皆
さ
ん
が
行
う
、

各
団
体
の
皆
さ
ん
へ

〜
健
康
に
関
す
る
活
動
を
募
集
中
〜

う
ー
茶
ん
シ
ー
ル
対
象
事
業

（
健
康
づ
く
り
関
連
事
業
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）  １０月１日発行　第１３９９号
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総合型ニュースポ
ーツ教室（秋の部）

【と　き】10月 29日、11月 5日・12日・
19日・26日（いずれも金曜）の全5回。午
後7時～9時
【ところ】黄檗体育館（上靴持参）
【対　象】市内在住・在学・在勤の小学4年生
以上
【定　員】先着120人
【種　目】ファミリーバドミントン、ショート
テニス、ストレッチ＆ウオーキング、スポー
ツチャンバラ
【参加費】無料
　

●申し込み…１０月２５日�まで（必着）に、所定の
申込書を郵送かファクスで生涯スポーツ課へ。
申込書は主な市公共施設にあります。Ｅメール
は、専用申込書（市ホームページで入手）をパソ
コンの添付メールでshousupo@city.uji.kyo
to.jp へ。

毎日忙しい□
過労気味□
食事が不規則になりがち□
いらいらする、ストレスがたまっている□
睡眠時間が 6時間以下□
朝の目覚めがすっきりしない□
前の日の疲れを引きずっている□

生 活 ゆ と り 度 チ ェ ッ ク

判定（チェックした数）
０～１個：これからもゆとりを持って生活をしましょう
２～３個：休日はしっかり休養をとりましょう
４個以上：要注意です。生活を変える工夫をしましょう

歯
の
健
康　

⑤
喫
煙　

⑥
飲

酒　

な
ど
の
項
目
別
に
、
具

体
的
な
目
標
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
冊
子
を
ご
希
望
の
人

は
、
電
話
で
保
健
推
進
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　毎回、自分の希望した種目と体験コース（希
望種目以外）を受講することで、下記の種目を
すべて楽しむことができます。
　初心者から経験者まで、レベルに応じた指
導が受けられるので、運動が苦手な人も気軽
に参加できます。

健康づくり
シンボルマーク



▼
と
き
・
内
容
…
▽　

月
６

１１

日　

＝
抹
茶　

▽　

月
７
日

（土）

１１

　

＝
煎
茶
。
い
ず
れ
も
午
前

（日）
　

時
〜
午
後
３
時

１０▼
と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

▼
茶
席
券
…
３
０
０
円

▼
と
き
…　

月
６
日
�
・
７

１１

日
�
、
午
前　

時
〜
午
後
４

１０

時▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
広
場

　

文
化
の
秋
。
今
年
も
「
宇

治
市
民
文
化
芸
術
祭
」
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。　
１０

月　

日
�
の
「
市
民
い
け
ば

１６
な
展
」
を
皮
切
り
に
、
展
示

や
舞
台
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
発

表
を
行
い
ま
す
。
入
場
は
無

料
（
お
茶
席
の
み
有
料
）
で

す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き
…　

月
６
日
�
・
７

１１

日
�
、
午
前　

時
〜
午
後
４

１０

時▼
と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

▼
内
容
…
書
道
、
水
石
、
手

工
芸
、
木
工
芸
、
陶
工
芸
、

拓
本
な
ど

▼
と
き
・
内
容
…
▽　

月
６

１１

日　

◎
大
ホ
ー
ル
＝
洋
舞

（土）
（
正
午
開
演
）
◎
小
ホ
ー
ル

大
ホ
ー
ル

�
と
き
…　

月
５
日
�
〜
７

１１

日
�
、
午
前　

時
〜
午
後
６

１０

時（
７
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

�
と
こ
ろ
…
宇
治
公
民
館

�
と
き
…　

月　

日
�
〜　

１１

１８

２１

�
、
午
前　

時
〜
午
後
５
時

１０

（　

日
は
午
後
４
時
ま
で
）

２１
�
と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

　

※
市
民
文
化
芸
術
祭
参
加

事
業
の
市
所
管
は
文
化
自
治

振
興
課

�
と
き
…　

月　

日
�
・　

１０

１６

１７

日
�
、
午
前　

時
〜
午
後
５

１０

時（　

日
は
午
後
４
時
ま
で
）

１７
�
と
こ
ろ
…
宇
治
公
民
館

�
と
き
…　

月　

日
�
、
正

１０

１７

午
開
演

�
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
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１０月２日（土）～１１月２１日（日）

　時代は、話題の新選組が活躍
した幕末、そして明治。
　社寺境内図を中心にした展示
で、京都とその周辺を巡ってい
ただけます。京都の神社・仏閣
を描いた版画を、たっぷりとご
覧ください。また、宇治郷総絵
図（江戸中期）も陳列します。

◆と　き…１０月１４日�、午後２時～
◆テーマ…お寺と神社の明治維新－京都名所の変貌－
◆講　師…小林 丈広 氏（京都市歴史資料館職員）
◆ところ…文化センター小ホール
◆参加費…無料（申し込み不要）

記 念 講 演 会

□問 歴史資料館（� 39-9260）

歴 史 資 料 館　 特 別 展

－旅のみやげは社寺境内図－

午前９時～午後５時 休館日…月曜日
（祝日は開館）

　
「
広
げ
よ
う
地
域
の
�
わ
�

高
め
よ
う
文
化
の
�
わ
�」
を

テ
ー
マ
に
、
善
法
文
化
祭
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

同
文
化
祭
は
、
生
花
や
書

道
な
ど
、
地
域
の
文
化
活
動

の
成
果
を
発
表
す
る
場
と
し

て
始
ま
り
、
今
回
で　

回
目

３１

で
す
。

　

当
日
は
、
作
品
展
示
の
ほ

か
に
、
保
育
所
園
児
と
保
護

者
に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
や
歌
、

喜
老
会
の
コ
ー
ラ
ス
、
ア
マ

チ
ュ
ア
バ
ン
ド
の
コ
ン
サ
ー

ト
、
模
擬
店
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
な
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　今年は、李政美（いじょんみ）さんのコンサートをはじめ、手づくり絵本展
や、女性の表現セミナー受講生の作品展示などを行います。
　感性があふれる自由な表現活動に触れ、心地良さを味わってください。
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▲昨年の市民文化芸術祭（展示の部）の様子
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女性の表現フェスティバル女性の表現フェスティバル
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 □問 文化センター（� 39-9333） 

文化センター 大ホール

12 / 3（金）午後7時開演（午後6時半開場）

※未就学児の入場はご遠慮ください

チケットは、下記プレイガイドで発売中

全席指定6000円

文化センター、観光協会、観光案内所（ＪＲ宇治駅前・近鉄大久保駅構内）、
市内各コミュニティセンター、アル・プラザ宇治東、KBS京都プレイガイド、電
子チケットぴあ（Ｐコード180-487）、ローソンチケット（Ｌコード56222）

　あなたが好きな、女性の表現者（女性の作家・映画監督・ミュージシャン・
画家・写真家など）による作品をご紹介ください。
　お寄せいただいた原稿は、選考のうえ、次の機会に使わせていただく場合があります。
◎女性の表現フェスティバルで当日配布するプログラムへの掲載や、コーナーでの展示　
◎男女共同参画支援センターの発行物などへの掲載
■応募方法…①作品名②作者名③好きな理由（最大６００字）②氏名③住所④電話⑤
あればファクス番号を書き、郵送・ファクス・Ｅメールで１０月１９日�までに男
女共同参画支援センター（〒６１１-００２１宇治里尻５-９ゆめりあ うじ内、�３９-９３７７、
�３９-９３７８、メールアドレスdanjokyoudou@city.uji.kyoto.jp）へ。

「女性の表現　これがおすすめ！」原稿を募集

幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕幕末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末幕末・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治治 京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内明治 京都名所案内

◇一般＝２００円  ◇小・中学生及び７０歳以上など無料

■その他のプログラム
当日「フェスマガジン」を発行
　女性の表現に関する情報満載。当日のプログラムも
　兼ねたミニ情報誌です

女性の表現　これがおすすめ！
　皆さんから募集した、自分が好きな、女性の表現者に
　よる作品（本・映画などの作品を解説付きで）を展示

「書く女」たちの源氏物語～パネル展示～
　源氏物語に登場する女君（おんなぎみ）たちの「書く
　行為」を通して、女性の表現活動を考えてみませんか

写真・イラストのスポットギャラリー
　会場のあちこちに展示スポットを設けます
　ミニフレーム作り体験ワーク（午前11時～・先着30
　人 )も行います
絵本作り体験ワーク
　正午～午後4時の間、随時行います

�手作り絵本展
　10月 29日�～ 31日�
�アート・ワークショップ作品展示
　10月 30日�～ 11月 10日�
　女性の表現セミナー受講生の作品展示

◆保育…コンサートのみ。原則２歳～。
希望者は子どもの名前と年齢を書き、
郵送・ファクス・Ｅメールで１０月２６
日�までに男女共同参画支援センター
（〒６１１-００２１宇治里尻５-９ゆめりあ  
うじ内、�３９-９３７７、�３９-９３７８、メー
ルアドレスdanjokyoudou@city.uji.
kyoto.jp）へ。

�
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政
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間
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で
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。

■メインプログラム
李政美コンサート
　～あなたと私を結ぶうた
　　　みんなと私を結ぶうた～
午後1時半～3時半（午後1時開場）
  ＊保育希望者以外は申し込み不要

□問 男女共同参画支援センター（� 39-9377）
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□問 文化自治振興課
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■ツベルクリン反応検査と
　ＢＣＧ接種
　�とき…下表のとおり。いずれ
も午後2時～ 3時 20分�ところ
…うじ安心館�対象…4歳未満の
子ども（できるだけ早い時期に接
種を）□問 保健推進課

■介護者のためのいやし講座
　介護者の心と体をリフレッシュ
しましょう。�とき・ところ…下
表のとおり�対象…高齢者や障害
のある人と同居か別居であっても
介護している人�内容…簡単体操、
アロマテラピー、苔玉づくりなど
�定員…各先着20人�参加費…
無料　□申 健康生きがい課へ。

■黄檗体育館
　＜トレーニング機器実技講習会＞

�とき…10月23日�、午後1時
半～�ところ…黄檗体育館�対象
…中学生を除く 15歳以上�定員
…先着30人�受講料… 1000円
（要印鑑）   □申 顔写真（3㌢ ×2.5㌢）
を持って同館（� 39-9249）へ。   
また講習会受講者を対象にインス
トラクターによる個人指導（無料）
をしています。�とき…◎月・木
曜＝午後1時～ 5時　◎火・金・
土・日曜＝午前9時～午後1時
　＜女性テニス教室（硬式）＞も
う少し上達したい人（中級）の教室
です。�とき…11月2日�・9日
�・16日�・26日�、12月 7日
�・14日�・21日�・24日�。
いずれも午前9時～正午。8回�
ところ…黄檗公園テニスコート�
対象・定員…市内在住の成人女
性・先着10人�受講料… 4800
円　□申 同館（� 39-9249）へ。 

官公署・その他
■共同募金運動にご協力を
　10月1日から12月31日まで全
国一斉に「赤い羽根共同募金運動」
が行われています。皆さんのご協
力をお願いします。また、運動期
間中、募金活動をサポートしてい
ただくボランティアスタッフを募
集しています。　□問 京都府共同募
金会宇治地区支会（宇治市社会福
祉協議会内� 22-5650）
■「法の日」週間（10月 1日
　～ 7日）の取り組み
　法律・家庭・人権無料相談所を
開設します。�とき・ところ…下
表のとおり。 いずれも午前 10時 15
 分～午後3時（受け付けは午前 10
 時～午後2時半）　□問 京都地方裁
判所総務課（� 075-211-4111）

■宇治商工会議所
　□申 同会議所（� 23-3101）
　＜日本語文書処理技能3級講座＞
�とき… 10 月 15 日～ 11月8日の
月・金曜、午後6時半～9時。8
回�定員…先着20人�受講料…
2万5000円
　＜日商簿記3級・11月検定短期
実践講座＞�とき… 11月 8日～
19日の月・水・金曜、午後6時半

結果を連絡します。
　＜おしゃべりキャッチボール＞
�とき…10月 7日�、午前10時
～正午�ところ…総合福祉会館�
内容…おしゃべり、身近な子育て
情報・遊びのヒント（ミニプログ
ラム有り）、サークルの紹介など。
■地域子育て支援基幹センター
　□問 同センター（� 39-9109）
　＜げんき広場＞�とき…月・
水・金曜、第2土曜、午前9時～
午後4時�ところ…ゆめりあ　う
じ�対象…0歳～就学前の子とそ
の親�内容…おもちゃ遊び・おり
がみ遊びなど
　＜つぼみ＞�とき…10月14日
�・19日�、午前10時～ 11時
半�ところ…西部地域子育て支援
センター�対象…0歳～まだ歩け
ない子とその親�内容…ふれあい
遊びなど
　＜たんぽぽ村＞�とき… 10月
12日�・22日�・28日�、午前
10時～11時半�ところ…西部地
域子育て支援センター�対象… 1
歳以上3歳未満の子とその親�内
容…うた、手遊び、おもちゃ遊び
　＜親子のひろば＞�とき・とこ
ろ・対象・内容…◎10月26日�、
午前10時～11時半＝西部地域子
育て支援センター・3歳～就学前
の子とその親・リトミック　◎
10月27日�、午後1時半～3時
＝東宇治幼稚園・2歳～就学前の
子とその親・小麦粉粘土
　＜ぴよぴよ広場＞�とき… 10
月 6日�、午前10時～ 11時半
�ところ…南部地域子育て支援セ
ンター�対象…0歳～就学前の子
とその親�内容…うた、手遊び、
おもちゃ遊び
　＜なかよし広場＞�とき… 10
月 7日�・14日�・28日�、午
前10時～11時半�ところ…東部
地域子育て支援センター�対象…
0歳～就学前の子とその親�内容
…うた、手遊び、おもちゃ遊び
   ＜園庭開放＞�とき・ところ…
下表のとおり。いずれも駐車場は
ありません。

■介護予防教室
　＜転倒予防教室～転ばないコ
ツをつかもう！～＞�とき… 10
月 16日�、午後2時～ 3時半�
ところ…槇島コミュニティセンタ
ー�対象…おおむね60歳以上で
介護保険の要介護認定を受けてい
ない人�定員…先着30人　□申 在
宅介護支援センターさわらび園
（� 21-6247）   □問 健康生きがい課
　＜介護予防教室～口からはじ
まる介護予防～＞�とき… 10月
21日�、午後2時～4時�ところ
…平盛デイサービスセンター�対
象…おおむね60歳以上で介護保
険の要介護認定を受けていない人
�定員…先着20人　□申 宇治市平
盛在宅介護支援センター（� 45-
1500）

～9時。6回� 受講料…1万1000
円
■城南地域職業訓練センター
　�講座名・日程・定員…下表の
とおり　□申 ①②は 10月 7日�、
③は10月8日�、④～⑦は10月
9日�から受講料を添えて同セン
ター（� 46-0688）へ。

■京都府日常生活支援養成
　研修参加者募集
　�とき・ところ…下表のとおり
�対象…次の①か②に該当し全講
受講できる人①居宅介護事業所
（日常生活支援）に従事を希望する
②居宅介護事業所に従事または従
事予定で当該事業所長の推薦者�
定員…50人（応募多数の場合は府
で調整）�参加費… 5150円（演
習・テキスト代）　□申  10月8日�ま
でに所定の用紙で障害者福祉課へ。
　

お知らせ・催し
■市立幼稚園非常勤講師募集
　�資格…幼稚園教諭免許を持つ
人�採用予定人数…1人 �勤務地
…大久保幼稚園�勤務期間… 11
月 1日�から4か月程度　□申 10
月 8日�までに市販の履歴書（要
写真）と幼稚園教諭免許の写しを
教育総務課へ ( 郵送可）。書類選考
後、面接（日時は別途通知）を行い
ます。
■市民絵画展作品募集
　�展示期間… 11月 18日�～
21日��対象…市内在住・在
勤・在学の人。1人 1点　□申 文化
自治振興課にある所定の申込書に
必要事項を書き、10月 4日�～
15日�に出展料1000円を添え
て同課へ。搬入は後日です。　
■戦没者追悼式参列申し込み
　戦没者の霊を慰め、恒久平和を
祈念し無宗教で行います。参列を
希望する人で、遺族会に加入して
いない人は申し込みを。�とき…
11月12日�、午前10時半～11
時半�ところ…文化センター小ホ
ール�対象…戦没者の妻・父母・
兄弟姉妹及び３親等以内の祭祀者
　□申 はがきに「追悼式参加申し込
み」・住所・氏名（ふりがな）・生年
月日（年齢）・電話番号・戦没者の氏
名・戦没者との続柄・利用する交
通機関（市が運行するバス・自家用
車・その他いずれか）を記入し、10
月8日�までに社会福祉援護課へ。
■広野公民館まつり
　�とき…◎10月 9日�、午前
10時半～午後4時（歌謡大会は午
後6時～9時半）　◎10月10日
�、午前10時～午後3時半�と
ころ…同館�内容…舞台発表・作
品展示・模擬店・歌謡大会・ビン
ゴゲーム・輪投げなど　□問 同館（�
39-9276）
■子ども茶道教室
　お茶の作法を学びながら、友達
の輪を広げませんか。�とき…
10 月 23 日、11 月 13 日、12 月 11 日、
17 年 1 月 22 日、2 月 12 日・ 26 日の
土曜、いずれも午前10時～正午
�ところ…宇治公民館�対象…市
内在住の小・中学生�参加費…
 1000円（6回分）�定員…先着20
人　□申 同館（� 39-9272）へ。
■青空リサイクル市
　除籍した図書・雑誌・絵本（約
9000冊）を無料で提供します。
�とき…10月24日�、午前9時
半～11時半（なくなり次第、終
了）。雨天時は10月 31日��と
ころ…中央図書館西側広場。当日
は図書館の貸出券を持参してくだ
さい。1人 10冊まで持ち帰りで
きます。　□問 中央図書館（� 39-
9256）
■ショートテニス教室
　バドミントンのコートサイズで
スポンジボールを使い、短く軽い

ラケットで行うテニスです。�と
き…10月18日～11月1日の月・
木曜、いずれも午後7時半～9時
半。5回�ところ…西宇治体育館
�対象・定員…市内在住の小学4
年生以上・先着30人�参加費…無
料（上靴持参）　□申 生涯スポーツ課
■肢体障害者社会見学
　�とき…10月 21日�、午前8
時 45分（総合福祉会館前集合）～
午後4時半�行き先…滋賀県立琵
琶湖博物館（草津市）、草津市立水
生植物公園みずの森�対象…市内
在住・在勤の肢体障害者とボラン
ティア�定員…先着30人�参加
費（入 館 料・昼 食 代）… 障害者 1350
円・ボランティア1580円。当日
徴収　□申 10月14日�までに生涯
学習課へ。

■大久保青少年センター
　□申 フラワーアレンジメントに挑
戦は同センター(� 39-9281) へ。
　＜あそびの広場・ドッジボール
広場＞�とき…10月2日�・16日
�、午前10時半～正午�内容…
囲碁・将棋、ドッジボールなど�
対象…小学生以上�参加費…無料
　＜木工広場＞�とき…10月16
日�、午前9時半～正午�内容…
木切れで自由作品を作る�対象…
小学生以上�参加費…無料
　＜フラワーアレンジメントに
挑戦＞�とき…10月17日�、午
前9時半～11時半�内容…カッ
プに身近な秋の花を生ける�対象
…小学生以上�定員…先着30人
�参加費…1人 200円
　＜映画会＞�とき…10月31日
�、午後1時半～3時半�内容…
「ブラザー・ベア」�対象…幼児
以上�参加費…無料
■社会福祉協議会
　□問 同協議会（�22-5650、�22-
5654）
　＜福祉活動補助金（秋期）の申
請受付＞�対象…市内の福祉活動
の推進に寄与する事業�助成額…
事業にかかる経費の一部（対象経
費の2分の 1程度）。上限5万円
�対象となる団体…次の条件を満
たすこと①拠点と活動の範囲が市
内　②団体の構成員が5人以上　
③次に該当しないこと◎政治活動
や宗教活動を主とした団体　◎営
利団体　◎暴力団やそれにかかわ
りのある団体　◎社会福祉法人　
◎学区福祉委員会や地区社会福祉
協議会　□申 所定の申請書に必要事
項を記入し、10月 31日�まで（必
着）に同協議会へ。書類審査後、

さいし

 10 / 26 � 10 / 12 �ツベルクリン反応検査
 10 / 28 � 10 / 14 �判定・ＢＣＧ接種  先着

 20 人
（14人）

11/11 ～ 11/29 の
月・木曜  
18:30 ～ 21:00    6 回

①
ワード
初級

 先着
 20 人
（14人）

11/19 ～ 12/21 の
火・金曜  
18:30 ～ 21:00   9 回

②エクセ
ル活用
（会計処理）

先着
 20 人

11/10 ～ 11/22 の
月・水・木・金曜
9:30 ～ 15:30     12 回

③はがき
作成講座
（年賀状）

先着
 20 人
（14人）

11/13 ～ 12/18 の
土曜  
9:30 ～ 12:00   6 回

④
パワーポ
イント    

 先着
 20 人
（14人）

11/13 ～ 12/18 の
土曜  
13:00 ～ 15:30   6 回

⑤
エクセル
中級

 先着
 20 人
（14人）

11/14 ～ 12/19 の
日曜  
9:30 ～ 12:00   6 回

⑥
エクセル
初級

 先着
 20 人
（14人）

11/14 ～ 12/19 の
日曜  
13:00 ～ 15:30   6 回

⑦
ワード
中級
＊受講料は①・③～⑦ 1万 4000
　円　 ② 1万 7500 円
＊（　）内は中小企業の従業員枠

ジェイアール京都伊勢 丹8 階10/6�
ジャスコ洛南店2階10/7�
高島屋京都店 7階10/8�

  広 野公民館　10/19　�
  う じ安心館　10/25　�
  木 幡公民館　10/29　�
  小 倉公民館　11/11　�

＊時間はいずれも午後1時半～3時半

ハートピア
京都

12/  7�、 13:15 ～
12/13�、 13:00 ～

ぱるるプラザＫＹＯＴＯ12/15�、 11:30 ～

京都テルサ
12/20�、   9:30 ～
12/21�、    9:30 ～
 ＊終了時間はいずれも 16:30（た 
　 だし 、21日のみ16:50）

同胞保育園10:00～ 11:30 10/13�
木幡保育所10:00～ 11:30 10/15�
小倉双葉園保育所10:00～ 11:30

 10/21�
北木幡保育所10:00～ 11:30
西小倉保育所10:00～ 11:00
なかよし保育園10:00～ 11:30
大久保保育所10:00～ 11:30 10/25�
宇治保育所10:00～ 11:00

 10/27�
同胞保育園10:00～ 11:30

＊いずれも雨天中止（ただし、宇治保
　育所のみ雨天決行）

10月は
「骨髄バンク推進月間」です
　１人でも多くの患者に１日で
も早くドナーが見つかるよう、
ドナー登録にご協力ください。

【登録できる人】
◎ 20歳～ 50歳で健康である
◎骨髄提供の内容を十分理解している
◎登録について家族の同意を得ている

□問 山城北保健所（�21-2911）

�骨髄提供登録会�
� と　き　10月 21日（木）
　　　     １０ ： ００ ～ １２ ： ００、１３ ： ３０ ～ １５ ： ００
�ところ　 うじ安心館

　 登録会への事前予約
　   ※準備の都合上、事前に予約を
　　   お願いします。
   　１０月 １２日（火） ～２０日（水）（土・日曜除く）

山口　京介くん
Ｈ１５．９．２３○生 ／木幡平尾
明るくのびのびと 
 元気に育ってね。  

15年10月生まれのお子さん。
8日（金）までに広報課へ

  きょうすけ
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 10 月 23 日（土） 午   後 0時半～4時
文化センター大ホール

　　　　　　 入場無料  

 ゲスト  宇治市少年少女合唱団
　府南部地域で活動している高齢
者合唱団16団体が集い、日頃の
練習の成果を披露します。

□問 生涯学習センター（�39-9500）

2004シルバーコーラスの集い



献血
● 21日�、午前10時～午後0時半、午
　後 1時半～ 3時半＝うじ安心館
相談あんない
■青少年相談　19日�、午後1時～4時、
　宇治公民館。□問 保護司会・下岡範男さ
　ん（� 22-1249)。
■府民無料法律相談　19日�、午後1時
　半～ 4時半、山城広域振興局（� 21-
　2101）。 電話予約は前日午前 9時から。
■府交通事故相談　6日�・20日�、午
　前9時～ 11時半、午後1時～ 4時、
　来庁順に相談。  □問 山城広域振興局（�
　21-2101）。
■暴力にかかわる困りごと相談　4日�、
    午前9時～午後4時、 来庁順に相談。　
　□問  山城広域振興局（� 21-2101）。  府暴
　力追放運動推進センター（�075- 451
　-8930）では電話での相談も可。

■法律相談　毎週木曜、午後 1時半～ 5
　時、総 合 福 祉 会 館。� 2 3-0857 へ電話
   予約を。
■宇治青少年こころの電話　毎週月曜～
　金曜、午前 9時～午後 5時、青少年問
　題の悩みなどお気軽に。� 24-0800
■家庭児童相談　毎週月・木曜、午前 9
　時～午後 4時。児童と家庭に関する困
　りごとなど。� 39-9178。
■家庭、児童や子育てのでまえ相談　5  
　日�＝平尾集会所、12日�＝木幡熊小
　路集会所、19日�＝東宇治コミュニテ
　ィセンター、26日�＝五ケ庄南集会所。
　午前10時～午後3時。0歳～18歳の
　子に関する悩みなど。� 39-9109　

　

保健・衛生・相談

「ヴィラデストの厨房から」玉村豊男著 /世
界文化社
　エッセイストであり、
画家でもある玉村豊男の
料理の本です。長野県東
御市でヴィラデストと名
付けた農園で生活する著
者。そのこだわりの調理
法が、美しい写真と共に
紹介されています。

「うつくしきもの枕草子」清川妙著 /小学館
　著者の清川妙さんは、「枕草子」の作者・清
少納言を「見ぬ世の友」と呼び、それを読む
ことがライフワークとなっている人です。千
年以上たってもみずみずしく、色あせない
「枕草子」の文章は、現代感覚にも通じる新
鮮さにあふれています。

☆「さびしいくま」 クレイ・カーミッシェル
文・絵 /江國香織訳 /ＢＬ出版
　ある朝、くまは、壁とマットレスの間には
さまれた格好で目を覚ましました。いつもそ
ばにいるクララはいません。くまは、自分を
大切にしてくれるクララを探しに行きました。
かわいいパステル調の絵本です。

☆「かいじゅうになりたいミルクちゃん」か
どのえいこ文 /にしま
きかやこ絵 /ポプラ社
　怪獣の家の子どもに
なったミルクちゃん。
プチプチという弟もで
きました。ところが弟
の方が大きいし、強そ
う。それが悔しいミル
クちゃんは、いいことを考えました。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　    
六
条
御
息
所 の
遺
児
で
あ
る 
前
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ろ
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じ
ょ
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の
み
や
す
ど
こ
ろ 

さ
き
の
さ
い
く
う

は
、
源
氏
が
親
代
わ
り
と
な
っ
て
冷
泉
帝
に

 
入
内 
し
、 
梅
壺
女
御 （
斎
宮
女
御
）
と
呼
ば

じ
ゅ
だ
い 

う
め
つ
ぼ
の
に
ょ
う
ご

れ
ま
す
。 
後  
宮 
に
は
す
で
に 
権
中
納
言 （
元

こ
う 
き
ゅ
う 

ご
ん
ち
ゅ
う
な
ご
ん

の
頭
中
将
）
の
娘
の 
弘
徽
殿
女
御 
が
お
り
、
帝

こ
き
で
ん
の
に
ょ
う
ご

の
愛
を
競
い
合
い
ま
す
。
絵
画
を
好
む
冷
泉
帝

は
、
絵
に
堪
能
な
梅
壺
女
御
に
し
だ
い
に
ひ
か

れ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
あ
せ
っ
た
権
中
納

言
は
、
名
人
た
ち
を
集
め
て
見
事
な
絵
を
描
か

せ
ま
す
。
源
氏
も
秘
蔵
の
絵
画
を
選
ん
で
、
梅

壺
に
差
し
上
げ
ま
す
。
こ
う
し
て
絵
画
を
め
ぐ

る
争
い
は
し
だ
い
に
激
し
く
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。
藤
壺
の 
女
院 （
故
桐
壺
院
の
中
宮
で
冷
泉

に
ょ
い
ん

帝
の
母
）
の
前
で
、
絵
合
が
行
わ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
梅
壺
女
御
方
と
弘
徽
殿
女
御
方

と
に
分
か
れ
て
絵
を
出
し
合
っ
て
優
劣
を
競
う

の
で
す
。
し
か
し
ど
ち
ら
と
も
決
め
が
た
く
、

源
氏
は
、
後
日
、
帝
の
御
前
で
再
度
の
絵
合
を

行
う
こ
と
を
提
案
し
ま
す
。
当
日
は
女
院
も
臨

席
し
、
源
氏
も
権
中
納
言
も
加
わ
っ
て
、
宮
中

を
挙
げ
て
の
大
が
か
り
な
催
し
と
な
り
ま
し
た
。

い
ず
れ
劣
ら
ぬ
名
品
ぞ
ろ
い
に
、
判
定
は
難
航

し
ま
す
。
梅
壺
方
が
最
後
に
出
品
し
た
の
が
、

源
氏
の
描
い
た
須
磨
の
日
記
絵
で
し
た
。
絵
の

美
し
さ
だ
け
で
は
な
く
、
当
時
の
源
氏
の
苦
し

さ
ま
で
思
い
浮
か
び
、
だ
れ
も
が
し
み
じ
み
と

し
た
思
い
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
勝
敗

が
決
ま
り
ま
す
。
源
氏
は
わ
が
世
の
栄
え
を
実

感
し
つ
つ
、
い
つ
し
か
出
家
へ
の
思
い
が
よ
ぎ

っ
て
い
ま
し
た
。

（☆は児童書です）

城南衛生管理組合 � 075-631-5171
収集漏れは収集口側から確認し翌日（土・日曜、祝日を除く）に上記組合へ10 月のし尿収集日程

大久保町宇治・白川・志津川笠取・炭山
大久保町（｢久保（ＪＲ以東）」除く）10/20白川、金井戸10/7・29池尾10/13
久保（ＪＲ以東）10/21乙方、山本、東内、又振、山田、紅斉10/14笠取、二尾10/5・27

槇島町半白、志津川10/13炭山10/13
大町、島前、五才田、中川原、吹前
一町田、月夜、石橋（全域）、外、郡

10/13
蔭山10/15六地蔵
蛇塚10/20六地蔵（ＪＲ以西全域）10/12

大川原、十六、十八、十一、二十四
三十五、千足、清水、目川、本屋敷

10/5・27
池森、弐番（府道以北）10/1・25六地蔵（ＪＲ以東全域）10/21
樋ノ尻、小桜、戸ノ内、米阪、天神
矢落（ＪＲ以北）、若森（ＪＲ以北）、里尻（ＪＲ以北）

10/4・26
木幡

落合、南落合、一ノ坪10/6・28木幡（ＪＲ以西全域）10/12
薗場、大幡、北内
門口、幡貫

10/7・29
野神、琵琶、大谷（権現町含む）、弐番（府道以南）10/6・28北畠、檜尾、北山畑、南山畑、南端

東中（ＪＲ以東）、大瀬戸（ＪＲ以東）、中村（ＪＲ以東）
10/20

下居、善法 ､塔川
妙楽（県神社お旅線以南  186 番地～）
壱番（県神社お旅線以南）

10/7・29 小倉町畑山田、御園、赤塚、御蔵山、平尾、須留、花揃
南山、金草原、正中（ＪＲ以東）、陣ノ内（ＪＲ以東）

10/21
南浦（28 番地～）10/12
老ノ木、天王、久保、寺内10/14妙楽（県神社お旅線以北  1 ～ 185 番地）

壱番（県神社お旅線以北）、宇文字 ､蓮華
矢落（ＪＲ以南）､若森（ＪＲ以南）、里尻（ＪＲ以南）

10/8,11/1
五ケ庄

中畑、東山10/15北ノ庄、西田、古川、寺界道、大林、谷前、野添、梅
林、芝ノ東（ＪＲ以西）、西浦（ＪＲ以西）、新開（ＪＲ以西）

10/12
南堀池、堀池10/18
西畑、奥畑10/20神明・開町・羽拍子町平野（ＪＲ以西）、折坂（ＪＲ以西）

福角（ＪＲ以西）、日皆田
10/13

西山（全域）、神楽田（近鉄以東）10/21石塚（心華寺通以西）、羽拍子町10/22
新田島、春日森10/6・28石塚（心華寺通以東）、宮北（1～ 6番地）10/1・25岡本、上村、大八木島、一里塚、戸ノ内10/14
山際、蓮池、西浦、南浦（1～ 27 番地）
神楽田（近鉄以西）

10/8,11/1
開町、宮北（1～ 6番地除く）10/4・26一番割、二番割、西浦（ＪＲ以東）、新開（ＪＲ以東）

平野（ＪＲ以東）、折坂（ＪＲ以東）、福角（ＪＲ以東）
10/19

宮東、宮西 10/5・27
伊勢田町・安田町広野町三番割、広岡谷、芝ノ東（ＪＲ以東）10/20

南遊田10/18西裏、茶屋裏、桐生谷（ＪＲ以西）、寺山（ＪＲ以西）
東裏（ＪＲ以西と府道以南）

10/20
 莵道

南山、ウトロ､中ノ荒、新中ノ荒
毛語、遊田 ､砂田 ､井尻
中ノ田 ､浮面、名木、安田町

10/19
田中、荒槇、大垣内、平町（京滋バイパス以北）10/14

宮谷、寺山（ＪＲ以東）、尖山10/21東隼上り、西隼上り、森本、藪里、西中、東中、段ノ上
出口、谷下り、中筋、大谷、河原、門前
只川、池山、岡谷、妙見

10/15 丸山、中島、大開10/22
中山、大谷10/20一里山、小根尾、東裏（ＪＲ以東の府道以北）10/1・25
北山、若林10/21桐生谷（ＪＲ以東）10/4・26車田、丸山、平町（京滋バイパス以南）10/18

第１３９９号  宇　治　市　政　だ　よ　り 　２００４年（平成１６年）　１０月１日発行 （６）

�

中央� 39-9256 ／東宇治� 39-9182 ／西宇治� 39-9226図書館
  ※ 10月の休館日は 4日�・12日�・18日�・25日�・28日�です。

植物公園 � 39-9387

いずれも午後 3時半～ 4時
対象…3歳以上でひとりで話
　　　が聞ける子ども
内容…手遊び、読み聞かせ、
　　　 紙芝居など
参加費…無料

  1 3 日� 
27 日�中　央

   6 日�東宇治

20日�西宇治

いずれも午後 3時半～ 4時
対象…子どもから大人まで
内容…主にストーリーテリン
　　　グ（素話）  
参加費…無料

 16 日�中　央

 27 日�東宇治

お は な し 会

おはなしたまてばこ

絵
合
（
え
あ
わ
せ
）

源氏物語ミュージアム所蔵
　 伝土佐光則筆「源氏絵鑑帖」より

※展示会・講習会には入園料が必要です。
※毎週土曜は市内の小・中学生の入園は無料です。

� 展  示 会

�見ごろの植物

山野草の寄せ植え約120点展示。即売有り。秋の山野草展 5日�～ 11日�

大・中盆栽席飾りなど約25席・60点展示。即売有り。盆栽展 5日�～ 11日�

不二写心塾塾生の写真約50点展示。即売有り。花も実もある写心展19日�～ 11月3日�

芸術性の高い押し花作品約50点展示。即売有り。押し花展19日�～ 11月3日�

菊花コンテスト出品作品と見本花壇を展示。菊花展 20 日 �～ 11 月 14 日�

 アナナス類、コスツス、ディコリサンドラ温室 フジバカマ、サルビア、バラ、  コスモス園内

20人小枝を使ってペンダントを2個作ります。5歳から申し込
み可能です（小学4年生以下は保護者同伴）。（700円）

小枝を使ったアク
セサリー作り   14日�

30人樹勢が弱った庭木や、病害虫の被害、損傷を受けた庭木の
診断と治療法を樹木医が解説します。

庭木の手入れ③～樹
木医の診断と治療～28日�

� 11月 の 講 習会 ※申し込みは開催日の1か月前から電話か来園で受け付けします（先着順）。
※時間はいずれも午後 1時半～ 3時半 。

　市 ､社会福祉協議会では、この
ほかにも各種相談事業を行ってい
ます。詳しくは16年度版「市民カ
レンダー」をご覧ください。


