
散
歩
の
と
き
は
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

　
　

フ
ン
の
回
収
用
具
を
忘
れ
ず
に

　
　

フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

　

犬
を
飼
う
の
は
家
族
が
増

え
る
の
と
同
じ
で
、
犬
の
種

類
に
応
じ
た
ス
ペ
ー
ス
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
犬
の
寿
命

は　

年
〜　

年
と
言
わ
れ
て

１２

１５

お
り
、
毎
日
、
食
事
や
散
歩
、

ふ
ん
の
始
末
な
ど
の
世
話
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
病
気
な
ど
の
治
療
費

も
必
要
で
す
。
家
族
全
員
で
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�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�

100

　

家
庭
で
犬
や
猫
な
ど
の
動
物
を
飼
う
こ
と
は
、
生
活
に
安
ら
ぎ
や
潤
い
を
も

た
ら
し
ま
す
が
、
飼
い
主
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
義
務
や
責
任
が
生
じ
ま
す
。
そ
の

こ
と
を
自
覚
し
て
、
愛
情
を
も
っ
て
最
後
ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
犬
の
飼

い
主
は
必
ず
犬
の
登
録
を
し
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

適
正
な
飼
い
方
を
し
て
、
ペ
ッ
ト
が
人
生
の
良
き
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
る
よ
う
心

が
け
ま
し
ょ
う
。
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●文化センター●観光協会●観光案内所（ＪＲ宇治駅前・近鉄大
久保駅構内）●市内各コミュニティセンター●アル・プラザ宇治
東、城陽●チケットぴあ（Ｐコード１８４-１３２）●ローソンチケット

（Ｌコード５７７１１）　　　　□問 文化センター（� 39-9333）

　猫は屋外でのびのびと
暮らすことが幸せ、と考
えている人が多いようで
す。しかし、放し飼いの
結果、ふん尿の始末や鳴
き声、望まれない子猫の
出産など、近所の人の中
には、「迷惑だ、何とかし
てほしい」と願っている

人も多いようです。また、交通事故にあったり、病気に感染
したりします。もともと猫は高い場所や狭い空間が大好きな
ので、トイレや爪とぎなど、子猫の時からしつけをすれば、
屋内でも十分飼うことができます。

猫を屋内で飼いませんか

問い合わせ
環境企画課

宇
治
市
・
宇
城
久
犬
の
適
正
飼
養

推
進
連
絡
協
議
会

話
し
合
い
、
責
任
分
担
を
し

て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

安
易
な
気
持
ち
で
犬
を
飼
い
、

世
話
を
怠
る
と
、
犬
は
む
だ

ぼ
え
な
ど
の
問
題
行
動
を
起

こ
し
、
近
所
と
の
ト
ラ
ブ
ル

の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

群
れ
を
な
し
て
生
活
を
す

る
本
能
を
持
つ
犬
に
と
っ
て
、

飼
い
主
は
群
れ
の
リ
ー
ダ
ー

で
す
。
犬
を
飼
い
始
め
た
ら
、

飼
い
主
が
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る

こ
と
を
認
識
さ
せ
、
服
従
心

を
養
う
努
力
を
し
ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
が
犬
の
わ
が
ま
ま
を

受
け
入
れ
て
育
て
る
と
、
飼

い
主
に
対
し
て
う
な
っ
た
り
、

歯
を
む
い
て
威
嚇
し
た
り
す

る
問
題
行
動
を
起
こ
し
ま
す
。

　

住
宅
地
内
の
道
路
な
ど
で

放
置
さ
れ
た
ふ
ん
を
よ
く
見

か
け
ま
す
が
、
周
辺
の
皆
さ

ん
に
不
快
感
を
与
え
て
い
ま

す
。
ふ
ん
の
処
理
は
、
京
都

府
の
条
例
で
飼
い
主
の
守
る

べ
き
事
項
に
な
っ
て
い
ま
す
。

本
市
で
も
平
成　

年
４
月
１

１２

日
か
ら
「
宇
治
市
環
境
美
化

推
進
条
例
」
で
、「
飼
い
主
は

犬
の
散
歩
の
と
き
に
は
、
ふ

ん
の
処
理
用
具
を
携
帯
し
、

ふ
ん
を
回
収
す
る
こ
と
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

　

犬
を
飼
い
始
め
た
と
き
、

最
初
に
必
要
な
の
が
ト
イ
レ

の
し
つ
け
で
す
。
犬
は
、
決

め
ら
れ
た
場
所
で
排
泄
す
る

よ
う
、
し
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
根
気
が
必
要
で
す

が
、
ト
イ
レ
の
場
所
と
時
間

を
し
つ
け
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
雨
の
日
に
も
ト
イ
レ
の

た
め
に
無
理
に
散
歩
を
し
な

く
て
す
み
ま
す
。
ト
イ
レ
は

家
で
、
散
歩
は
運
動
、
マ
ナ

ー
の
点
で
も
理
想
的
で
す
。

①
道
を
通
る
人
や
犬
に
対
し

て
ほ
え
る
…
す
ぐ
そ
ば
に
行

き
「
い
け
な
い
」
と
か
「
だ

め
」
と
叱
り
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
犬
小
屋
の
位
置
を
変
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

②
サ
イ
レ
ン
や
チ
ャ
イ
ム
の

音
に
呼
応
し
て
遠
ぼ
え
す
る

…
音
に
陶
酔
し
て
い
る
の
で
、

声
を
か
け
て
現
実
に
引
き
戻

し
ま
し
ょ
う
。

③
散
歩
や
食
事
の
時
間
に
な

る
と
催
促
し
て
ほ
え
る
…
同

じ
時
間
に
散
歩
に
行
っ
た
り
、

同
じ
時
間
に
餌
を
与
え
た
り

す
る
の
を
や
め
、
催
促
さ
れ

て
も
無
視
し
ま
す
。
ほ
え
る

の
を
や
め
て
か
ら
に
し
ま
し

ょ
う
。

④
さ
び
し
い
か
ら
ほ
え
る
…

す
ぐ
に
声
を
か
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
飼
い
主
の
部
屋
の
そ

ば
に
犬
小
屋
を
置
く
と
犬
は

安
心
し
ま
す
。
し
か
し
、
ほ

え
た
ら
来
て
く
れ
る
と
錯
覚

さ
せ
て
は
逆
効
果
で
す
。

　

犬
の
飼
い
主
は
、
次
の
事

項
を
市
長
村
長
に
届
け
出
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

▽
届
出
事
項
…
①
所
有
者
の

住
所
・
氏
名　

②
犬
の
所
在

地　

③
犬
の
種
類　

④
犬
の

生
年
月
日　

⑤
犬
の
毛
色　

⑥
犬
の
性
別　

⑦
犬
の
名
前

　

⑧
そ
の
他
犬
の
特
徴
な
ど

　

ま
た
、
住
所
を
変
更
し
た

り
、
犬
が
死
亡
し
た
り
し
た

場
合
は
市
環
境
企
画
課
に
ご

　

や
む
を
得
ず
、
犬
や
猫
を

飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

き
ち
ん
と
世
話
を
し
て
く
れ

る
引
き
取
り
手
を
探
し
て
く

だ
さ
い
。
犬
や
猫
を
捨
て
る

と
、
法
律
に
よ
り
罰
せ
ら
れ

ま
す
。　

新
し
い
飼
い
主
が

ど
う
し
て
も
見
つ
か
ら
な
い

場
合
は
、
京
都
府
山
城
北
保

健
所
衛
生
室
（
�　

・
２
９

２１

１
２
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

毎
週
月
曜
日
、
午
前
９
時
〜

　

時
半
ま
で
引
き
取
り
を
行

１０っ
て
い
ま
す
。
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１
面
の
紫
式
部
市
民
文

化
賞
の
記
事
で
、「
て
ん
茶

に
生
き
る
」の
著
者
寺
川
俊

男
さ
ん
の
受
賞
の
言
葉（
下

か
ら
２
段
目
）
の
冒
頭
「
今

年
は
茶
所
宇
治
の
市
民
文

化
賞
に
ふ
さ
わ
し
い
作
品

が
選
べ
た
よ
う
で
あ
る
。」

は
、
選
考
委
員
・
山
路
興
造

さ
ん
の
講
評
の
末
尾
３
行

を
誤
っ
て
挿
入
し
た
も
の

で
す
。
お
詫
び
し
、
次
の

と
お
り
訂
正
し
ま
す
。

　

市
民
文
化
賞
に
決
定
の

知
ら
せ
を
受
け
た
時
は
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
最
中
で

金
メ
ダ
ル
を
も
ら
っ
た
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
過

去
、
お
茶
作
り
に
対
し
て

数
々
の
賞
を
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
今
回
、
市
民
文
化

賞
を
い
た
だ
く
喜
び
は
ひ

と
し
お
で
す
。

　

執
筆
の
き
っ
か
け
は
、

　

年
余
り
「
茶
の
道
一
筋
」

５０に
歩
み
続
け
ら
れ
た
感
謝

の
気
持
ち
を
形
に
表
し
た

か
っ
た
の
と
、
お
茶
作
り

後
継
者
の
た
め
に
と
い
う

思
い
か
ら
で
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
、
現
在
減
り
つ
つ

あ
る
宇
治
市
の
茶
園
面
積

を
復
活
す
る
た
め
に
、
集

団
茶
園
の
造
成
等
、
微
力

で
す
が
協
力
し
て
宇
治
茶

の
名
声
を
守
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、
選
考
委

員
の
先
生
方
や
関
係
者
の

皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

「
茶
の
道
一
筋
」

感
謝
の
気
持
ち
を
形
に

「
て
ん
茶
に
生
き
る
」著
者

寺
川
俊
男
さ
ん

　

月
１
日
号
の
訂
正

１０

森山良子
コンサートツアー2005

全席指定 6000円（当日6500円）

午後5時開演（4時半開場）

「さとうきび畑」、「涙そうそう」
ヒット曲満載のステージ

文化センター大ホール

17 年 2月 12 日（土）
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市　の　人　口
（平成１６年１０月１日現在）

世帯数　  ７３,３４６世帯　
人　口　１９１,２６４人    
　　男　  ９３,５８１人
　　女　  ９７,６８３人

（前月比４０世帯増）
（前月比２５人減）

　

繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合

は
、
不
妊
手
術
を
受
け
さ
せ

ま
し
ょ
う
。
性
的
ス
ト
レ
ス

か
ら
も
解
放
さ
れ
、
性
格
が

穏
や
か
に
な
り
ま
す
。

連
絡
く
だ
さ
い
。

※チケットは10月 24 日（日）から下記プレイガイドで発売

�愛情と責任を持って飼いましょう
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駅
周
辺
か
ら
撤
去
さ
れ
た

放
置
自
転
車
を
リ
サ
イ
ク
ル

し
て
販
売
し
ま
す
。
購
入
希

望
の
人
は
、
当
日
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
今

回
の
自
転
車
販
売
会
は
、
当

日
行
わ
れ
る
「
同
胞
の
家
つ

ど
い
」
の
中
で
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
…　

月　

日
�
、
午

１０

３１

前　

時
〜
正
午
（
残
っ
た
場

１１
合
は
午
後
２
時
ま
で
）

●
と
こ
ろ
…
同
胞
の
家
（
小

倉
町
西
山　

�
４
・
下
図
参

４４

照
）。車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
を
販
売

 女性と医療

ま
ざ
ま
な
形
で
か
ら
だ
と
向

き
合
い
ま
す
が
、
最
近
で
は

特
に
、
女
性
の
心
と
体
を
総

合
的
に
と
ら
え
る
医
療
へ
の

要
求
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

同
時
に
、
性
差
を
考
慮
し
た

医
療
・
医
学
に
関
す
る
研
究

や
そ
の
応
用
の
急
速
な
展
開
、

ま
た
、
女
性
の
心
と
体
を
総

合
的
に
診
る
「
女
性
専
門
外

来
」
の
設
置
が
全
国
的
に
広

が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
女

性
が
生
涯
を
通
じ
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
面
で
問
題
に
直
面
し

た
と
き
、
い
つ
で
も
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
医
師
と
の
関
係
づ
く
り
や
、

患
者
と
し
て
主
体
的
に
医
療

と
か
か
わ
る
こ
と
な
ど
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。

�
と
き
…
◎　

月　

日
�
、

１１

１８

午
後
１
時
半
〜
３
時
半

�
と
こ
ろ
…
ゆ
め
り
あ　

う

じ

�
講
師
…
谷
田
寿
美
江
さ
ん

（
ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ン
タ
ー
大

阪
）

�
定
員
…　

人
（
多
数
の
場

５０

合
は
抽
選
）

�
参
加
費
…
無
料

�
保
育
…
原
則
と
し
て
２
歳

〜
小
学
校
３
年
生
（
無
料
）

�
申
し
込
み
…
①
健
康
セ
ミ

ナ
ー
参
加
②
氏
名
③
郵
便
番

号
・
住
所
④
電
話
（
フ
ァ
ク

ス
）
番
号
⑤
保
育
希
望
の
場

合
は
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り

が
な
）・
年
齢
を
書
き
、　

月
１１

　

日
�
ま
で
（
必
着
）
に
郵

１１送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
男
女
共
同
参

画
支
援
セ
ン
タ
ー（
〒
６
１

１
�
０
０
２
１
宇
治
里
尻
５

�
９
ゆ
め
り
あ　

う
じ
内
、

�　

・
９
３
７
７
、
�　

・

３９

３９

９
３
７
８
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

スdanjokyoudou@
city

.uji.kyoto.jp

）
へ
。

宇宇
治治
十十
帖帖
スス
タタ
ンン
ププ
ララ
リリ
ーー

源
氏
物
語
を
歩
く
旅   （宇治十帖コース）

所要時間…約 1時間半
10ポイント・約 4.5km

コース基 本

　宿　木
源氏物語
　第四十九帖

　橋　姫
源氏物語
　第四十五帖

　夢浮橋
源氏物語
　第五十四帖

　早　蕨
源氏物語
　第四十八帖

　総　角
源氏物語
　第四十七帖

ゴール
（塔の島）

スタート

　東　屋
源氏物語
　第五十帖

　椎　本
源氏物語
　第四十六帖

　手　習
源氏物語
　第五十三帖

　浮　舟
源氏物語
　第五十一帖

　蜻　蛉
源氏物語
　第五十二帖

２００４

　

月　

日　

・　

日　

、

10

30

（土）
31

（日）

　

月
3
日　

・
6
日　

・
7
日　

に
開
催

11

（祝）

（土）

（日）

◆
開
催
日

　
　

月　

日
�
・　

�
、　

１０

３０

３１

１１

月
３
日
�
・
６
日
�
・
７
日

�
、
午
前
９
時
半
〜
午
後
４

時
（
ス
タ
ン
プ
設
置
時
間
）。

雨
天
決
行

◆
コ
ー
ス

◎
基
本
コ
ー
ス
＝　

ポ
イ
ン

１０

ト
（
約
４
・
５
�
）

◎
健
脚
コ
ー
ス
＝　

ポ
イ
ン

２４

ト
（
約　

�
）

１５

◆
参
加
方
法

　

ス
タ
ン
プ
帳
を
持
っ
て
コ

ー
ス
を
回
り
、
午
前
９
時
半

〜
午
後
４
時
の
間
に
ス
タ
ン

プ
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。
最

終
日
ま
で
に
数
日
か
け
て
回

っ
て
い
た
だ
い
て
結
構
で
す
。

　

今
年
も
、「
紫
式
部
文
学

賞
」「
紫
式
部
市
民
文
化
賞
」

の
贈
呈
式
の
関
連
イ
ベ
ン
ト

「
源
氏
ろ
ま
ん
２
０
０
４
」

の
一
つ
と
し
て
、
宇
治
十
帖

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
行
い
ま

す
。

　

宇
治
十
帖
の
古
跡
を
は
じ

め
、
世
界
遺
産
の
宇
治
上
神

社
や
平
等
院
、
木
々
が
美
し

い
天
ケ
瀬
ダ
ム
周
辺
な
ど
、

豊
か
な
自
然
を
背
景
に
、
各

時
代
を
代
表
す
る
史
跡
を
巡

る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
す
。

　

紫
式
部
と
源
氏
物
語
に
想

い
を
は
せ
、
宇
治
の
歴
史
と

文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

◆
ス
タ
ン
プ
帳
の
配
布

　

商
工
観
光
課
、
観
光
セ
ン

タ
ー
、
観
光
案
内
所
（
Ｊ
Ｒ

宇
治
駅
前
・
近
鉄
大
久
保
駅

構
内
）、
市
内
の
主
な
市
公

共
施
設
、
京
阪
・
Ｊ
Ｒ
・
近

鉄
の
主
要
駅
で
配
布
中
で
す
。

ま
た
、
開
催
日
当
日
は
観
光

セ
ン
タ
ー
、
観
光
案
内
所

（
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
前
・
近
鉄
大

久
保
駅
構
内
）、
京
阪
宇
治

駅
、
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
で
配
布
し

ま
す
。

◆
そ
の
他

　
 
『
平
等
院
』
の
ス
タ
ン
プ

ポ
イ
ン
ト
は
平
等
院
正
門
前
、

『
浮
舟
』
は
三
室
戸
寺
参
道

の
手
前
で
す
。

※
平
等
院
、
三
室
戸
寺
な
ど

を
拝
観
す
る
場
合
は
、
い
ず

れ
も
拝
観
料
が
必
要
で
す
。

【開催日】観光センター
　　　　（� 23-3334）
【開催日以外】商工観光課

宇治十帖スタンプラリーに
ついての問い合わせ先

　

女
性
は
思
春
期
や
妊
娠
・

出
産
、
あ
る
い
は
不
妊
、
更

年
期
と
生
涯
に
お
い
て
、
さ

～「心地よい」カラダづくりのために～

女性のための健康セミナー 参加者
募　集

務
局
（
同
胞
の
家
内
�　

・
２０

４
０
８
０
）

●
販
売
台
数
…
約　
４０

台●
価
格
…
約
５
千
円

〜
。
希
望
者
多
数
の

場
合
は
自
転
車
ご
と

に
抽
選
。
な
お
、
購

入
の
際
は
必
ず
防
犯

登
録
が
必
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
…
宇

治
市
リ
サ
イ
ク
ル
自

転
車
販
売
協
議
会
事

所要時間…約 5時間
24 ポイント・約 15km

健 脚 コース

　平等院

天ケ瀬ダム

    蛍　塚

    宿　木 

　県神社

　橋　姫

　鳳凰湖

　大吉山
  万葉歌碑

　夢浮橋

天ケ瀬つリ橋

ゴール
（塔の島）

　東　屋

　蜻　蛉

　浮　舟

  厳島神社

　手　習

　椎　本

　恵心院

　橋　寺
  （放生院）

スタート

宇治上神社

　早　蕨

　総　角

　興聖寺

  神女神社

　宇治川
  先陣の碑

（午前中のスタートをお勧めします）
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�

�

�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 　

基
本
・
健
脚
コ
ー
ス
と
も
モ
デ

ル
コ
ー
ス
で
表
示
し
て
い
ま
す
の

で
、
こ
の
順
番
に
限
ら
ず
、
自
由
に

回
っ
て
い
た
だ
い
て
結
構
で
す
。

�

�

�

�

������������������

������������������

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

　

ど
ち
ら
か
の
コ
ー
ス
の

す
べ
て
の
ス
タ
ン
プ
を

押
し
た
ス
タ
ン
プ
帳
を
、

各
開
催
日
の
午
後
４
時

半
ま
で
に
ゴ
ー
ル
（
塔
の

島
）
の
受
付
に
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

　

受
付
で
確
認
後
、
土
産

品
な
ど
の
賞
品
が
当
た

る
抽
選
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
全
員
に
参
加
賞
と

し
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
バ
ッ
ジ
を

差
し
上
げ
ま
す
。

賞　

品

�

�

�

�

���������������������������

���������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

～忍び寄る犯罪から身を守るために～
　架空請求の横行や高齢者・社会的弱者を狙った悪質商法の増加な
ど、最近の治安悪化の影響は消費生活相談にも及んでいます。
　今回は、「安全を確保するにはどのように行動すればよいか」につ
いて次の講座を行います。ぜひご参加ください。

平成１６年度
  後　期 消消費費生生活活講講座座

３　講　「ネット社会の落とし穴」
　　　　　　　　　～インターネット・携帯電話トラブルの対処法～
と　き：１２月２日�、午後２時～４時 
ところ：生涯学習センター　　　　定　員：先着６０人
講　師：弁護士　川村暢生さん
保　育：６か月～６歳（先着５人）

４　講　施設見学会「住まいの安全対策」
と　き：１２月８日�、午後１時～４時半 
　　　　　　　　　　　（市庁舎南玄関に午後１時集合）
見学先：積水ハウス総合住宅研究所納得工房（精華町）
定　員：先着４２人�１～３講の全講を受講した人に限ります�
保　育：なし 

２　講　「あなたの家の防犯対策」～不審者を寄せつけないために～
と　き：１１月２５日�、午後２時～４時 
ところ：生涯学習センター　　　　定　員：先着６０人
講　師：ＮＰＯ法人 京都防犯鑑定協会
保　育：６か月～６歳（先着５人）

１　講　「悪質商法の被害回復法」～被害に遭ってから裁判まで～
と　き：１１月１８日�、午後２時～４時 
ところ：生涯学習センター　　　　定　員：先着６０人
講　師：弁護士　野々山宏さん
保　育：６か月～６歳（先着５人）

しんにょ

�位置図�

雨天決行

□申 電話で商工観光課へ受講料：無料



（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）  １０月２１日発行　第１４０１号

内　　容と　　き

（基礎的技術編）
プランターボックスを作る

１１月１９ 日� １

１１月２６日� ２

（拡張的技術編）
手提げ小物入れ、またはマガ
ジンラックを作る

１２月  ３日� ３

１２月１０日�４

木工ひろばを開く１２月１８日� ５

　

の
こ
ぎ
り
や
か
な
づ
ち
な

ど
の
素
朴
な
道
具
を
使
っ
て
、

身
近
な
お
も
ち
ゃ
や
日
常
的

な
家
具
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
講
座
終
了
後
、
子
ど
も

た
ち
に
木
工
の
楽
し
さ
を
伝

え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

い
た
だ
け
る
人
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
と
き
…
午
後
１
時
半
〜
４

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー　

▼
と
き
・
内

容
…
下
表
の
と
お
り　

▼
指

導
…
木
工
指
導
集
団
・
Ｗ
Ｏ

 
Ｏ 
Ｄ 
Ｙ　

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｅ　

Ｕ
Ｊ

Ｉ　

▼
対
象
…
市
内
在
住
か

在
勤
で
木
工
に
関
心
の
あ
る

人　

▼
定
員
…
先
着　

人　
２４

▼
保
育
…
２
歳
〜
就
学
前
の

乳
幼
児　

▼
費
用
…
１
７
０

０
円
（
材
料
費
）　

▼ 
申
し
込

み
…　

月　

日
�
ま
で
に
生

１１

１０

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
�　

・
３９

９
５
０
０
）
へ
。

※　

月　

日
�
の
「
木
工
ひ

１２

１８

ろ
ば
を
開
く
」
で
は
、
子
ど

も
た
ち
に
参
加
を
呼
び
か
け
、

端
材
を
使
っ
て
自
由
に
工
作

で
き
る
ひ
ろ
ば
を
開
き
ま
す
。

で
す
。
そ
の
中
で
、
電
力
使

用
量
が
増
え
て
い
る
理
由
と

し
て
は
、
宅
地
開
発
な
ど
に

よ
る
市
道
街
灯
の
増
加
や
、

下
水
道
整
備
に
伴
う
処
理
量

の
増
加
な
ど
に
よ
る
影
響
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の

増
加
要
因
を
除
く
と
、　

年
１１

度
比
で
二
酸
化
炭
素
排
出
量

は
１
・
１
％
減
少
し
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ガ
ス

空
調
設
備
の
導
入
や
、
市
の

公
用
車
の
低
公
害
化（
天
然

ガ
ス
自
動
車
）を
進
め
た
結

果
、
都
市
ガ
ス
の
使
用
量
が

増
加
し
ま
し
た
が
、
公
用
車

使
用
燃
料
か
ら
排
出
さ
れ
る

温
室
効
果
ガ
ス
は
、
軽
油
か

ら
都
市
ガ
ス
に
切
り
替
え
た

　

宇
治
市
地
球
温
暖
化
対
策

実
行
計
画
に
基
づ
く　

年
度

１５

の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

市
の
事
務
事
業
に
お
け
る

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量

（
下
表
１
）
は
、
１
万
３
７

８
６
ｔ
― 
Ｃ
Ｏ
２（
Ｃ
Ｏ
２
換

算
値
）と
な
り
、　

年
度
（
基

１１

準
年
度
）
と
比
較
し
て
２
・

６
％
増
加
し
ま
し
た
（
下
表

１
参
照
）。

　

電
力
使
用
量
の
増
加
が
、

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
増

加
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
て
い
ま
す
。

　

主
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量

な
ど
の
目
標
達
成
状
況
に
つ

い
て
は
、
下
表
２
の
と
お
り

こ
と
に
よ
り
、　

年
度
と
比

１１

べ
、
約　

ｔ
― 
Ｃ
Ｏ
２
減
少

３０

し
ま
し
た
。
そ
の
他
の
紙
類
、

水（
水
道
）、
可
燃
ご
み
が　
１１

年
度
に
比
べ
て
大
幅
に
減
少

し
ま
し
た
。

　

今
後
も
大
切
な
地
球
環
境

を
守
る 
た
め
市
で 
は
、
省
エ

右記２項目を
除いた１５年度
排出量
　１３,２８５
    ｔ- ＣＯ２

１５年度排出量
  　１３,７８６
     ｔ- ＣＯ２

１．１％減
１５２ｔ-co2
  

市道街灯増加
分（２．７％）
   　３６０
  ｔ- ＣＯ２ 

下水処理増加
分（１．１％）
   　１４２
  ｔ- ＣＯ２  

�基準年度�
１１年度排出量

　１３,４３７
    ｔ- ＣＯ２

   11 年度比11年度15年度年度

  349 t- ＣＯ 2

2.6％増加
  13,437
t- ＣＯ 2

  13,786
t- ＣＯ 2

  排出量

 17 年度目標
（平成 11年度比）

　ＣＯ２換算
　3％削減

表１　温室効果ガスの総排出量（ＣＯ２換算値）

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
状
況

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
状
況

ネ
、
省
資
源
へ
の
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

  表２　個別目標の達成状況

15 年度

増減率（１１�１５年度）増減量１７年度目標（１１年度比）
 （未達成）＋5.2％　143万ｋＷｈ3％削減電力使用量
 （未達成）＋21.9％82,242�3％削減都市ガス使用量
 （未達成）－ 4.4％－12,693Ｌ5％削減公用車の燃料使用量（ガソリン換算値）
  （達成）＋6.8％308台中21台5％以上公用車における低公害車の割合
  （達成）－24.2％－1,763万枚5％削減紙類使用量
  （達成）－4.0％－1万9千�3％削減水道の使用量 
  （達成）－24.0％－80t5％削減可燃ごみ排出量 

□問
 
 
環
境
企
画
課

ー
ケ
ッ
ト
や
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

な
ど
、
楽
し
い
催
し
を
行
い

ま
す
。

�
と
き
…　

月　

日
�
、
午

１０

３１

前　

時
半
〜
午
後
３
時
（
雨

１０
天
の
場
合
は　

月
７
日
�
に

１１

延
期
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

は
中
止
）

�
と
こ
ろ
…
京
都
府
洛
南
浄

化
セ
ン
タ
ー
（
左
下
図

参
照
）

�
内
容
…
施
設
の
公

開
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、

「
エ
コ
・
京
レ
ン
ガ
」

の
配
布
（
先
着
８
０
０

人
）、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
（
環
境
ま
つ
り
と

あ
わ
せ
て
２
４
０
店

舗
程
度
出
店
）、
水
処

理
の
模
型
や
パ
ネ
ル
、

下
水
道
作
文
コ
ン
ク

ー
ル
入
選
作
品
展
示

な
ど

�
参
加
費
…
無
料

　

□問
 

京
都
府
下
水
道

公
社
洛
南
浄
化
セ
ン

発車時刻バス乗り場

１１：５５１０：２５ ８：５５京阪宇治駅ロータリーバス停

１２：００１０：３０９：００ＪＲ宇治駅ロータリーバス停

１２：１０１０：４０９：１０城南高校前バス停

１２：１５１０：４５９：１５近鉄大久保駅前バス停

１２：１７１０：４７９：１７緑ケ原口バス停 (アスタービル前 )
１２：４５１１：１５９：４５イベント会場への到着時刻

《シャトルバス時刻表》

※会場へは、ＣＯ2削減の
ため、無料のシャトルバ
スをご利用いただくか、
車の場合は、できるだけ
乗り合わせでご来場くだ
さい。

　

京
都
府
下
水
道
公
社
洛
南

浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
処
理

施
設
の
公
開
や
下
水
道
に
関

す
る
展
示
、
ま
た
フ
リ
ー
マ

カントリー木工教室
－日常使うものを作ってみよう－

下水道下水道ままつりつり

　
　

月
１
日
�
か
ら
公
共
下

１０
水
道
の
処
理
区
域
が
拡
大
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
新
た
に
下

水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
五
ケ
庄
芝
ノ
東
・

広
岡
谷
、
莵
道 
籔
里 ・
森
本
・

出
口
の
い
ず
れ
も
一
部
（
東

宇
治
処
理
区
内
）
で
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
市
の
下
水
道
普

及
率
は　

・
２
％
（
平
成　

６３

１６

年
９
月
１
日
人
口
に
基
づ
く

速
報
値
）
に
な
り
ま
し
た
。

　

処
理
区
域
を
拡
大
し
て
も
、

各
家
庭
等
の
接
続
工
事
（
排

水
設
備
工
事
）
が
さ
れ
な
い

と
、
下
水
道
本
来
の
役
割
を

果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

新
た
に
処
理
区
域
と
な
っ
た

家
庭
は
そ
の
日
か
ら
３
年
以

内
に
ま
た
、
す
で
に
処
理
区

域
と
な
っ
て
い
て
も
ま
だ
水

洗
化
を
さ
れ
て
い
な
い
家
庭

に
つ
い
て
も
、
一
日
も
早
く

接
続
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
と
公
共
下
水
道
を
結

ぶ
排
水
設
備
に
は
、
雨
水
や

砂
が
入
ら
な
い
こ
と
、
規
定

の
勾
配
が
あ
り
ス
ム
ー
ズ
に

汚
水
が
流
れ
る
こ
と
な
ど
、

一
定
の
構
造
と
機
能
を
備
え

て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
市
で
は
、
排
水
設

備
の
工
事
基
準
を
定
め
、
こ

の
基
準
に
合
う
工
事
が
で
き

る
な
ど
、
一
定
の
資
格
要
件

を
満
た
す
業
者
を
指
定
工
事

業
者
と
し
て
い
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
に
接
続
す
る

排
水
設
備
工
事
は
市
指
定
の

「
排
水
設
備
指
定
工
事
業

者
」
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
水
洗
便
所
の
普

及
促
進
を
図
る
た
め
、
排
水

設
備
工 
事
費
用
の
一
部
を
金

融
機 
関
に
融
資
あ
っ
旋
す
る

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
こ

の
制
度
を
利
用
す
る
人
は
、

工
事
発
注
時
に
市
指
定
工
事

業
者
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

工
事
を
始
め
て
か
ら
申
し
出

が
あ
っ
て
も
受
け
付
け
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。　

　

京
都
銀
行
、
京
都
中
央
信

用
金
庫
、
京
都
信
用
金
庫
、

南
都
銀
行
の
市
内
の
各
支
店

接 
続 
工
事 
は 
市
指 
定
業
者 
へ

融
資
取
扱
い
金
融
機
関

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公
共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共
下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水
道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道
ののののののののののののののののののののののののののののののののの

処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処
理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理
区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区
域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域
ががががががががががががががががががががががががががががががががが
拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大

タ
ー
（
�
０
７
５
・
６
３
２
・

１
４
３
３
）

 
早
め
に
接
続
工
事
を

 
融
資
あ
っ
旋
制
度
が
あ
り
ま
す
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～相続・登記・税金・年金など行政なんでも相談所～

宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城久久久久久久久久久久久久久久久久久久久久一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同宇城久一日合同
　  行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行政政政政政政政政政政政政政政政政政政政政相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所のののののののののののののののののののの開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開行政相談所の開設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設

　

法
務
局
、
国
税
局
、
社
会

保
険
事
務
局
、
行
政
評
価
事

務
所
、
国
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

行
政
相
談
委
員
が
行
政
相
談

所
を
開
設
し
、
皆
さ
ん
か
ら

の
相
談
や
苦
情
を
お
聞
き
し

ま
す
。

　

内
容
は
、
土
地
・
家
屋
の

相
続 
や
売
買
に
際
し
て
の
税

金
、
登
記
手
続
き
、
年
金
の

加
入
手
続
き
、
受
給
方
法
な

ど
で
す
。

※
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

◆
と
き
…　

月　

日
�
、
午

１０

２９

後
１
時
〜
３
時
半

◆
と
こ
ろ
…
ジ
ャ
ス
コ
久
御

山
店

◆
問
い
合
わ
せ
…
広
報
課
市

民
相
談
係

問い合わせ
下水道管理課

「
環
境
ま
つ
り
」
も
開
催

�
と
き
…　

月　

日
�
、
午

１０

３１

前　

時
〜
午
後
３
時

１０
�
と
こ
ろ
…
洛
南
浄
化
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
城
南
衛
生
管
理

組
合
（
ク
リ
ー
ン
ピ
ア
沢
）



募集
■非常勤嘱託職員（保健師）
　�応募資格…昭和21年 4月 1
日以降に生まれ、保健師の資格を
持つ人�募集人数…1人�雇用期
間…平成17年1月4日～平成18
年 3月 31日（予定）�勤務日・時
間…月～金曜の週4．5日、午前8
時半～午後5時15分（0．5日の日
は正午まで）�報酬月額… 17万
800円　□申 市販の履歴書に6か月
以内に撮影の顔写真をはり、資格
証の写しを添えて、11月 19日�
まで（必着）に郵送か持参で人事課
へ。書類選考後、個別に通知し面
接試験を行います。
■男女共同参画支援センター
　非常勤嘱託職員
　�勤務内容…「女性のための相
談」「情報ライブラリー」に関する
ことや各種講座等の企画・運営な
ど�応募資格…次のすべてを満た
す人①20歳以上で、原則、市内在
住・在勤・在学　②11月 16日か
ら勤務可能　③女性問題に関する
基礎知識が有るか現在学習中で ､
男女共同参画社会に向けて取り組
む意欲がある　④パソコン（ワー
ド・エクセルなど）が使える�勤務
日・時間…週4．5日（土・日曜も
含む）、午前8時半～午後5時 15
分（週1日程度は午前11時半～午
後8時 15分）�雇用期間…11月
16日～平成17年 3月 31日（予
定）�報酬…日額8030円（別途交
通費支給。労災・社会保険の本人
負担有り）�募集人数… 1人�試
験… 11月 7日�（作文と面接）　
□申 指定の履歴書を11月 2日�ま
で（月曜を除く）に男女共同参画課
（〒611-0021宇治里尻5-9ゆめ
りあ うじ内、� 39-9377）へ持参。
履歴書は同課に有ります。
■育成学級アルバイト
　�勤務内容…育成学級指導員の
補助�応募資格… 45歳未満（10
月 1日現在）でバイク、自転車等
で通勤できる人�勤務日・時間…
月10日程度（休日を除く）、午前8
時半～午後5時の間で指定する時
間�選考方法…書類選考　□申 10

生を除く）�定員…各コース先着
5人　□申 顔写真（縦3�×横2．5
�）と受講料（各コース1900円）
を持って同館（� 39-9249）へ。

官公署・その他
■城南地域職業訓練センター
　□申 受講料を添えて同センター
（� 46-0688）へ。
◎10月22日�からの受け付け分
　＜はじめてのワード（応用）＞
�とき…11月24日～12月6日
の月・水・金曜、午前9時半～午
後3時半。6回�定員…先着12
人�受講料…1万 4000円
◎10月26日�からの受け付け分
　＜ワード中級＞�とき… 12月
2日～ 20日の月・木曜、午後6
時半～9時。6回�定員…先着20
人（内中小企業の従業員14人）�
受講料…1万 4000円
　＜エクセル中級＞�とき… 11
月 30日～ 12月 17日の火・金曜、
午後6時半～9時。6回�定員…
先着20人（内中小企業の従業員
14人）�受講料…14000円
■狂言と田楽で楽しむ文化の秋
　～チャリティ狂言でござる。～
　�とき…11月2日�、午後7時
開演（午後6時開場）�ところ…文
化センター大ホール�内容…◎第
1部＝「でんがく」宇治田楽まつり
実行委員会ほか　◎第2部＝「狂
言」「能の笛とお話」帆足正規さん
（無形文化財）、「 合柿 」

あわせがき

「 附子 」茂山
ぶ　す

千之丞一門の皆さん�入場料…◎
前売り2500円（2000円）　◎当
日3000円（2500円）。（　）内は障
害者及び高校生以下。前売り券は
文化センター、総合福祉会館、東
宇治コミュニティセンター、宇治
共同作業所のほか、市内の一部の
一般小売店などでも発売中。興行
収益は、来年7月に開所予定の、

知的障害者通所授産施設や更生施
設の建設に役立てられます。　□問 
宇治共同作業所（� 32-2024）
■障害者のスポーツ教室
　�とき… 11月 7日�◎車いす
ハンドボール教室＝午前9時半～
11時半　◎フライングディスク
講習会＝午後1時半～3時半�と
ころ…サン・アビリティーズ城陽
（城陽市中芦原）�対象…障害者
（日常の車いす使用の有無や障害
の程度は問わず）及びボランティ
ア�定員…各20人�参加費…無
料　□申 希望教室名・住所・氏名・
年齢・職業・電話番号・障害名・
車いす使用の有無を書き、10月
31日�まで（必着）に郵送かファ
クスか持参でサン・アビリティー
ズ城陽（〒610-0113城陽市中芦
原、� /� 53-6644）へ。
■在日外国人で無年金者の皆
　さんへ
　府では、国民年金制度改正時に
制度の対象外となった在日外国人
無年金者に対し、国が措置するま
での間の緊急支援措置として、給
付金を支給します。なお、所得制
限等の条件が有ります。�対象と
給付金月額…◎大正15年 4月 1
日以前に生まれた人＝5000円　
◎昭和37年 1月 1日以前に生ま
れ、昭和57年1月1日の時点で
既に障害があったと見なされる人
＝1万8000円�申請の締め切り
（第1次受け付け分）…11月30日
�。　□問 事前に京都府高齢・援護
室（� 075-414-4568）へ。
■自衛官等の募集
　□問 宇治募集事務所（�44-7139）

月29日�まで（土・日曜を除く）に
市販の履歴書（要顔写真）を本人が
こども福祉課へ持参。
■福祉サービス公社職員
　�職務内容と応募に必要な資格
…次の各職務内容とも試験当日
60歳未満で、普通自動車の運転
免許を持つ人◎看護業務＝看護師
または准看護師の資格　◎介護業
務＝介護福祉士または社会福祉士
の資格　◎介護支援業務＝介護支
援専門員の資格　◎保健師業務＝
保健師または看護師の資格�募集
人数…各職種とも若干名�試験…
11月13日�、午前9時～（論文・
面接）�応募期間…11月2日�ま
で（日曜を除く）の午前8時半～午
後5時（正午～午後1時を除く）　
□申 指定の申込書と履歴書（6か月
以内に撮影の顔写真をはる）に資
格（取得見込）証明書を添えて、市
福祉サービス公社中宇治事業所
（� 28-3150）へ持参。履歴書・申
込書は、同事業所のほか、広野・
西小倉・東宇治地域福祉センター
にあります。

催し・お知らせ
■源氏物語ミュージアム連続
　講座「古代のスポーツ」⑦
　�とき…11月 18日�、午後2
時～3時半�テーマ…力比べ�講
師…京都造形芸術大学非常勤講
師・毛利憲一さん�定員… 60人
（多数の場合は抽選）�受講料…
500円（資料代含む）　□申 往復はが
きに、「連続講座第7回」・住所・
氏名・電話番号、返信用の表にも
住所・氏名を書き、11月 4日�
まで（必着）に源氏物語ミュージア
ム（〒611-0021宇治東内45-26、
� 39-9300）へ。
■古典文学に触れてみませんか
　読書週間にちなみ、講演会を行
います。宇治十帖で繰り広げられ
る恋模様を通して作者紫式部は何
を語りたかったのか、分かりやす
く読み解きます。�とき… 11月
9日�、午後1時半～3時半�と
ころ…東宇治コミュニティセンタ
ー�テーマ…宇治十帖がおもしろ
い！�講師…糸井通浩さん（龍谷

大学文学部教授）�参加費…無料
　□申 東宇治図書館（� 39-9182）

■社会福祉協議会
　□問 同協議会（�22-5650、�22
-5654）
　＜2004宇治福祉まつり＞福祉
活動やボランティア活動に対する
皆さんの理解と参加を進めるまつ
りです。�とき…11月7日�、午
前9時半～午後3時（少雨決行。
模擬店は10時 45分～）�ところ
…総合福祉会館一帯（なるべく公
共交通機関で来場を）�テーマ…
思いやる心で結ぶ宇治のまち�内
容…パレード、模擬店、ステージ
発表、子ども広場、展示・相談コ
ーナー、抽選会など
　＜大久保学区福祉バザー＞�
とき…10月31日�、午後1時か
ら売り切れまで�ところ…大久保
小学校体育館
　＜西小倉地区福祉バザー＞�
とき… 11月 7日�、午後1時～
3時半�ところ…南小倉小学校体
育館
■ボランティアによるボラン
　ティア相談
　ボランティア活動を始めたい人
や活動中の人、ボランティアを募
集したい人のさまざまな悩みをご
相談ください。�とき…10月 23
日�、午前10時～午後5時�と
ころ…総合福祉会館�相談専用電
話… 23-0857（当日相談時間帯の
み）　□問 宇治ボランティア活動セ
ンター（社会福祉協議会内� 22-
5650）
■老若男女の「貯筋」教室
　トレーニング機器を使ったスポ
ーツ教室です。�コース・日程…
①レディース・シェイプアップ教
室＝11月 2日～ 30日の火曜、
午前10時～11時　②シニア健康
運動教室＝11月8日～29日の月
曜、午後2時～3時　③肩こり・腰
痛予防教室＝11月5日～26日の
金曜、午前10時～11時。各コー
スとも全4回（うち2回以上出席
で同館トレーニング室使用承認証
を発行）�ところ…黄檗体育館（上
靴持参）�対象… 15歳以上（中学
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受付期間資格募集種目

年間を通じて18歳以上27
歳未満の人

男
子

2等陸・
海・空士

11月1日～17
年1月11日

中卒（見込み
含む）で17歳
未満の男子

自衛隊生徒

　市内の園児・児童・生徒が、日頃の練習成果を市
民の皆さんに披露します。今回は高齢者合唱団や
宇治市少年少女合唱団の皆さんも出演します。
　なお、「音の広場」のコーナーでは、自由に楽器
に触れ、どなたでも手軽に音楽に親しんでいただ
けます。皆さんの来場をお待ちしています。

●開会式（9：30 ～ 10：00）
●演奏＜午前の部＞（10：00 ～ 12：15）
　東宇治中学校・木幡中学校・東宇治幼稚園・木幡幼稚
園・木幡小学校・大久保幼稚園・神明幼稚園・菟道小学
校・笠取第二小学校・小倉小学校・宇治小学校
●音の広場（12：15 ～ 13：15）
　来場者参加体験コーナー
●演奏＜午後の部＞（13：15 ～ 15：15）
　北宇治中学校・城南高等学校・宇治小学校・三室戸小
学校・宇治めいぷるコール（高齢者合唱団）・宇治市少
年少女合唱団・広野中学校・宇治中学校
●閉会式・全体合唱（15：15 ～ 15：40）

～幼稚園、小・中学校、高等学校 ほか～

第１４０１号  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００４年（平成１６年）　１０月２１日発行（４）

□問 学校教育課

１０月３０日（土）
文化センター大ホール

入場無料
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児童書テーマ展示

　昔話や民話、詩など家族みん
なで楽しめる本、約200冊の
展示と貸し出しをしています。

11月16日（火）まで

□問 同館（� 39-9256）

『よみたい本 なーに？』
～昔話・民話・詩など　
　図書館おすすめの本～

中 央 図 書 館
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　本来のダイエットとは、やせるため
ではなく、健康づくりのための望まし
い食事方法をいいます。
　では、どんな食品をどのように食べ
れば、丈夫な体をつくり、病気の予
防・改善ができるのでしょうか。
　この教室では、元気に生活するため
のコツ（食事）を学びます。肥満など
の兆しがある人だけでなく、生活習慣
病を予防したいと思っている皆さん
も参加してみませんか。
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き
…　

月　

日
�
、
午
後
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時
〜
４
時
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▼
と
こ
ろ
…
菟
道
第
二
小
学
校

▼
講
師
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き
ょ
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と
Ｃ
Ａ
Ｐ
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ス
タ
ッ
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▼
講
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名
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象
・
定
員
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容
…
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お
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。
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▼
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③
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④
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ま
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必
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１０

３１

（
〒
６
１
１
�
０
０
２
１
宇
治
琵
琶　

�　

）へ
。

４５

１４

※
こ
の
催
し
は
、
市
教
育
委
員
会
と
菟
道
第
二
小
学
校

育
友
会
が
企
画
・
運
営
を
行
い
ま
す
。

内容定員講座名・対象
ＣＡＰの説明と子ども
向けプログラムの実演。

　

人
80＜大人向け講座＞市内在住か在勤で、小・中

学生の保護者や講座内容に関心のある人

いじめや誘拐、虐待な
どの暴力から、自分で
身を守る方法を具体的
に学ぶ。

　

人
30

参加を希望する児童の
保護者は、ＣＡＰプロ
グラム「大人向け講座」
を、今までに受講済み
か、今回受講する人で
あること。

＜小学校低学年向
け講座＞市内の小
学校1～3年生

　

人
30

＜小学校高学年向
け講座＞市内の小
学校4～6年生
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●とき…１１月１１日�、午後１時半～４
時（午後１時から受け付け）
●ところ…うじ安心館
●内容…① 自分の適正食事量を知る
 ② 塩分が少ない食事をおいしく食べ
る工夫を知る ③ 健康食を試食する
●講師…健康生きがい課職員（栄養士・
保健師）
●定員…先着３０人　●参加費…無料
●申し込み…健康生きがい課へ。


