
保健・消防センターが完成
　

月
9
日　

か
ら
業
務
開
始

11

（日）

疾
病
予
防
施
策
を
健
や
か
セ
ン
タ
ー
を
中

心
に
、
強
力
に
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
防
災
施
設
と
し
て
は
、
消
防
本

部
・
中
消
防
署
・
防
災
対
策
課
な
ど
の
各

種
防
災
機
能
を
集
中
し
て
配
置
す
る
と
と

も
に
、
建
物
自
体
も
万
が
一
の
大
規
模
災

害
に
対
応
で
き
る
機
能
を
備
え
て
お
り
、

災
害
に
的
確
か
つ
迅
速
に
対
応
で
き
る
体

制
が
整
備
で
き
た
も
の
と
考
え
ま
す
。　

　

保
健
と
消
防
・
防
災
の
複
合
施
設
と
い

う
特
徴
を
生
か
し
「
市
民
の
安
心
と
安
全

を
守
る
」
本
市
の
基
幹
施
設
と
し
て
、
今

後
も
「
う
じ
安
心
館
」
を
中
心
に
各
種
の

施
策
を
推
進
・
展
開
し
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
建
設
に
あ
た
り
、
格
段
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
関
係
者
の
皆

様
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。　

　　

こ
の
「
う
じ
安
心
館
」
は
、
進
展
す
る

少
子
高
齢
社
会
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
対
応
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
保
健
施
策
の
展
開
を
図
り
、
市
民
の
健

康
づ
く
り
支
援
を
行
う
と
と
も
に
、
消

防
・
防
災
部
門
を
同
一
施
設
内
に
お
き
、

総
合
的
な
防
災
施
策
を
展
開
す
る
た
め
の

そ
れ
ぞ
れ
の
機
能
を
備
え
た
複
合
施
設
と

し
て
建
設
い
た
し
ま
し
た
。

　

保
健
施
設
と
し
て
は
、
年
代
に
応
じ
た

健
康
相
談
・
健
康
講
座
の
た
め
の
各
施
設

を
完
備
し
、
市
民
の
皆
様
の
健
康
増
進
・

市
民
の
皆
様
の

　

安
心
と
安
全
を
守
る
施
設
に

宇治市長　久保田　勇

［所在地］
　〒６１１-００２１
　宇治下居１３-２

位置図

▲

ま
も
な
く
完
成
の
宇
治
市
保
健
・
消
防
セ
ン
タ
ー
「
う
じ
安
心
館
」（　

月　

日
撮
影
）
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宇治市保健・消防センター

「うじ安心館」
特集号

　宇治市保健・消防センター「うじ安心館」は、まもな
く第２期工事が完了。１１月９日（日）から本格的に業務
を開始します。「うじ安心館」は、健やかセンター・休日
急病診療所・歯科サービスセンター・防災対策課・消
防本部・通信指令室・中消防署などが配置され、市民
生活の安全と保健福祉の両面を見据えた、総合的で複
合的なサービスの充実を目指した施設です。

１１

９



ううじじ安安心心館館はは
ここんんなな施施設設

図と事業案内

政　だ　よ　り ２００３年（平成１５年）　１１月１日発行（２）

　健やかセンターと休日急病診療所、歯科サービスセンターがありま
す。広く明るい健やかセンターは、バリアフリーで、さまざまなライ
フステージに対応した健康教育や相談事業など幅広く活用できます。
　市では、「宇治市健康づくり推進プラン」を進めており、スローガン
である「こんにちはと笑顔で健やか宇治のまち」の実現に向けた健康
づくりの拠点としての保健活動を展開していきます。

保健施設としては…

人人人人人人人人人人やややややややややや環環環環環環環環環環境境境境境境境境境境ににににににににににややややややややややささささささささささししししししししししくくくくくくくくくく、、、、、、、、、、人や環境にやさしく、　　
ももももももももももししししししししししもももももももももものののののののののの災災災災災災災災災災害害害害害害害害害害にににににににににに強強強強強強強強強強いいいいいいいいいい施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設でででででででででですすすすすすすすすす。。。。。。。。。。　　もしもの災害に強い施設です。

５階

３階

１階

歯
科
診
察
室

診
察
室

観
察
室

処
置
室

診
察
室

待合

屋　上

小
児
科

　

診
察
室

倉　庫

歯
科

　

診
察
室

の
び
の
び
ル
ー
ム

す
く
す
く
ル
ー
ム

個別保健指導ブース

ふれあいフロア

作業室

授乳室

相談室相談室

大会議室

小
会
議
室

策課

指令室

指令課室

待機室
防長室

小
会
議
室

倉　庫

防団室

仮眠室

指令課室

 三師会事務局

階
段

階
段

階
段

階
段

Ｅ
Ｖ

Ｅ
Ｖ

Ｅ
Ｖ

Ｅ
Ｖ

男子ＷＣ

身障者ＷＣ

女子ＷＣ

男子ＷＣ

女子ＷＣ

ＥＶ＝エレベーター
ＷＣ＝トイレ

署
長
室

仮眠室・待機室

相談室

中消防署事務所

中消防署玄関

階
段

Ｅ
Ｖ

Ｗ
Ｃ

Ｗ
Ｃ

歯
科
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

消防・防災施設としては…

　７２時間の停電にも対応できる自家発電設備を備え、阪神・淡路大震
災クラスの地震にも耐えられる強固な構造です。災害時には、臨時的
な避難場所としても活用できる多機能複合施設として設計されてい
ます。また、省エネ対策として、地下に雨水を利用した１００ ｔの防火
水槽を設置。空調効率を高めるため、窓には高遮熱ガラスを採用、階
段室などには、人が通ると明かりが点灯する人感センサー付き照明を
採用するなど環境にもやさしい施設です。

建物全体としては…

▲消防通信指令システム

▲防火に関する相談

２階

�中消防署
  �各種災害出動（火災・救急・救助）
  �消防用設備の維持管理や、少量危険
　  物の取り扱いの相談
  �防火に関する相談

１階 中消防署は、11月 4日（火）から
うじ安心館で業務を開始します。

　消防本部・中消防署・防災対策課を配置することで、 防災対策の立案
から実践までを一括して迅速に行えます。さらには、 最新の消防通信
指令システムを完備し、 発信地表示・車両動態位置管理・自動出動シ
ステムを組み込むことにより、迅速で確実な消防・救急・救助活動が
できます。また、大規模災害時には、防災対策本部に情報を集中させ、
的確な指揮活動が行える市の防災拠点としての機能を備えています。

�消防本部　消防全般
  �１１９番指令センター
  �防災管理者講習会・危険物取扱者講習 
　  会・救急講習会
  �消防同意や、消防用設備・危険物施設の
　  設置の相談
  �開発にかかる消火栓・防火水槽の設置
　  の相談
  �消防に関する各種相談



各階の配置図

 宇　治　市　政

�乳幼児健康診査
  �３か月児健診  �１０か月児経過健診
  �１歳８か月児健診  �３歳児健診
�乳幼児相談
�健診後のフォロー教室
�発達相談
�健康づくり運動教室など

�情報展示コーナー
�市民いきいき健康講座など
�防災業務全般
  �自主防災組織に関する相談
  �災害対策本部・宇治市防災計画の作成
�各種講習会

４階

２階

事務室

休憩更衣室休
憩
更
衣
室 授乳室

薬  局

消毒室

健
康
相
談
室

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

　
　
　
　

相
談
室

調
理
準
備
室

調理室 集団指導室

健康運動室

相相
談
室

倉　

庫

倉　庫市民活動室

防災対

ホール情報展示コーナー

屋　

上

消防

倉　庫

消防

仮眠室

消防本部事務室

訓
練
室

階段

Ｅ
Ｖ

階段

Ｅ
Ｖ

階段

Ｅ
Ｖ

男子ＷＣ

身障者ＷＣ

女子ＷＣ

男子ＷＣ

身障者ＷＣ

女子ＷＣ

健康教育室
災害対策本部

車　庫

営繕室水防倉庫 救急消毒室

防火衣ロッカー室

正面玄関

エントランス
　　　ホール

階段

Ｅ
Ｖ

倉　

庫

�ふれあいフロアは、床暖房のある明るく
　快適な空間で、絵本を読んだりおもちゃ
　で遊んだりしながら楽しく乳幼児健診や
　相談が受けられます。
�相談室では、乳幼児の発達や育児の心配
　ごとなど個別に相談に応じます。
�健康運動室では、乳幼児から成人、老人
　までの健康づくり教室を行います。

� 3 階ホールは、災害時には
　対策本部が設置されますが、
　普段は健康づくりのための
　講演会や各種講習会などを
　行います。
�情報展示コーナーは、健康
　や子育て、消防・防災に関す
　るパンフレットや展示があ
　り、ゆっくりくつろぐこと
　もできます。

４階

３階

�調理室は、障害のある人や高齢者にも使
　いやすいように、車いす対応の昇降式調
　理台や電磁調理器を設置しています。
�集団指導室には沐浴（もくよく）コーナー
　があり、赤ちゃんの人形を使ってお風呂
　に入れる体験ができます。

▲休日急病診療所（歯科）

▲予防接種

▲乳幼児健康診査

▲乳幼児相談

▲防災会議

更
衣
室

�休日急病診療所（小児科・内科・歯科）
�歯科サービスセンター（心身障害児歯科診療）
�予防接種
�マタニティ講座
�離乳食教室
�ハッピーダイエット教室
�成人健康相談

５階

（３）号　外

階段

Ｅ
Ｖ

�

�

�

�
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�������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
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�
�
�
�
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�
�
�
�
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�
�
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【各階の電話（ファクス）番号】
電話番号担当課等階
�３９-９４３０休日急病診療所５階
�３９-９４２１防災対策課３階
�３９-９４００消防本部

２階

�３９-９４０６
�３９-９４０１　消防総務課
�３９-９４０２　警防課
�３９-９４０３　予防課
�３９-９４０４　指令課
�３９-９４１０

中消防署１階
�３９-９４１２

※中消防署は１１月４日（火）から上記の番号に変わり
ます。ご注意ください。   　　　　　　　　　　　



玄玄玄玄玄玄玄玄玄玄玄関関関関関関関関関関関ががががががががががが変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりままままままままままますすすすすすすすすすす
　うじ安心館の全面オープンに伴い、新たに正面玄関がで
きます。昨年11月の第1期工事完成時からご利用いただ
いていた玄関は閉鎖します。休日急病診療所・健やかセン
ター・歯科サービスセンター・消防本部をご利用の際は、正
面玄関からお入りください。
　また、消防本部玄関としてご利用いただいていた玄関は、
中消防署専用の玄関となりますので、お間違えのないよう
ご注意ください。

おお知知ららせせ

中消防署専用玄関

　　　正面玄関
（休日急病診療所・健やかセンター・
  歯科サービスセンター・消防本部）

消防車庫

号　外  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００３年（平成１５年）　１１月１日発行（４）

ででででででででででで
ききききききききききき
るるるるるるるるるるる
ははははははははははは
ずずずずずずずずずずず
災災災災災災災災災災災
害害害害害害害害害害害
ののののののののののの
ななななななななななな
いいいいいいいいいいい
ままままままままままま
ちちちちちちちちちちち
づづづづづづづづづづづ
くくくくくくくくくくく
りりりりりりりりりりり

自主防災組織を
　　　つくろう 

　

地
域
に
住
む
皆
さ
ん
が
、
協
力
し
合
っ
て
こ
そ
災
害
に

強
い
地
域
が
で
き
ま
す
。
個
人
や
家
庭
ご
と
の
防
災
活
動

も
大
切
で
す
が
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
は
、
そ
の
地
域
で

暮
ら
し
て
い
る
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
る
防
災
活
動
が
大
き

な
力
を
発
揮
し
ま
す
。

　

自
主
防
災
組
織
は
、
町
内
会
や
自
治
会
な
ど
を
中
心
に

地
域
の
皆
さ
ん
で
構
成
さ
れ
る
も
の
で
、
災
害
が
発
生
し

た
と
き
に
地
域
で
自
主
的
に
行
っ
て
い
た
だ
く
応
急
活
動

（
初
期
消
火
や
負
傷
者
の
救
出
・
救
護
活
動
な
ど
）
の
基

盤
と
な
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
自
主
防
災
活
動
を
よ
り
身
近

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
一
環
と
し
て
位
置
付
け
、
地
域

の
連
帯
感
を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
施
策
の

一
つ
と
し
て
、
こ
う
し
た
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
て
い

た
だ
く
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
自
主
防
災
組
織
が
防
災
用
の
資
機
材
な
ど
を
購

入
す
る
場
合
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
購
入
の
際

は
、
事
前
に
防
災
対
策
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

地
域
の
連
帯
が
被
害
を
最
小
限
に

�

�

�

�

��������������������������������

��������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�ご存じですか？健康づくりシンボルマーク�
　宇治市のイニシアルである「Ｕ」の文字を人に見立て「うー茶ん」
と名づけられました。健康に輝く「うー茶ん」が笑顔でウオーキング
する姿としてデザインされています。健康のために緑黄色野菜を食
べることの大切さや、きれいな空気・水をイメージした色使いで、心
身ともに癒やされる健康づくりをイメージしています。　

　市内の火災に関する統計では、毎年
火災原因の上位に「放火」 ・ 「コンロ」 ・
「たばこ」・「火遊び」があげられます。

こんなところに気をつけて

 火災を防ごう
�家の周りを整理する。
�家の周りに燃えやすい物を
　置かない。　
�カギを確実にかけ、周囲を
　明るくする。

放放放放放放放放放放放放放火火火火火火火火火火火火火ををををををををををををを防防防防防防防防防防防防防ごごごごごごごごごごごごごううううううううううううう

�マッチやライターなど、火
　遊びの道具になるものはし
　っかり管理する。

火火火火火火火火火火火火火遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊びびびびびびびびびびびびびをををををををををををををなななななななななななななくくくくくくくくくくくくくそそそそそそそそそそそそそううううううううううううう

防防災災資資機機材材をを準準備備ししよようう

下記を参考に、地域の状況に応じた資機材を自
主防災組織で準備しておきましょう。
�電池式メガホン
�ヘルメット
�懐中電灯・強力ライト
�消火器
�応急医薬品
�テント
�たんか
�ロープ

�可搬ポンプ
�工具類
�自主防災組織の旗
�携帯用ラジオ
�はしご
�自家発電装置
�ビニールシート
�炊飯用具

1 階

�火を使っているときは、その
　場を離れない。
�火は必ず消す。

コココココココココココココンンンンンンンンンンンンンロロロロロロロロロロロロロ火火火火火火火火火火火火火災災災災災災災災災災災災災をををををををををををををなななななななななななななくくくくくくくくくくくくくそそそそそそそそそそそそそううううううううううううう

�寝たばこをしない。
�たばこのポイ捨てをしない。
�灰皿に水を入れておく。

たたたたたたたたたたたたたばばばばばばばばばばばばばこここここここここここここににににににににににににに注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意 １１月９日（日）～１５日（土）

その油断  火から炎へ  災いへ

秋の火災予防運動
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