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�
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
古
紙
配
合
率　

％
の
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す 
� 
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
�

100

　

税
金
は
、
市
民
福
祉
の
増
進
や
都
市
基
盤
の
整

備
、
生
活
周
辺
整
備
な
ど
、
暮
ら
し
を
豊
か
に
す

る
た
め
の
事
業
を
進
め
る
大
切
な
財
源
で
す
。

ど
を
含
む
）
に
、
給
料
を
支

払
わ
れ
た
事
業
所
な
ど
は
、

一
月
三
十
一
日
�
ま
で
に
市

民
税
課
に
「
給
与
支
払
報
告

書
」
及
び
「
給
与
支
払
報
告

書
（
総
括
表
）」
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
◎
給
与
所
得
の
源

泉
徴
収
票（
税
務
署
提
出
用
）

◎
報
酬
、
契
約
金
な
ど
の
支

払
調
書　

◎
不
動
産
の
使
用

料
な
ど
の
支
払
調
書
、
そ
の

　

平
成
十
四
年
中
に
従
業
員

（
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
な

　

固
定
資
産
税
は
、
土
地
や

家
屋
だ
け
で
な
く
、
工
場
、

商
店
、
駐
車
場
、
マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
の
経
営
者
が
そ
の
事

業
に
使
用
す
る
次
の
償
却
資

産
に
も
課
税
さ
れ
ま
す
。

●
構
築
物
…
門
、
塀
、
庭
園
、

舗
装
部
分
、
広
告
塔
な
ど

●
機
械
及
び
装
置
…
各
種
産

業
用
機
械
や
装
置
、
機
械
式

駐
車
場
設
備
、
ブ
ル
ド
ー
ザ

ー
な
ど
の
大
型
特
殊
自
動
車

●
船
舶
・
航
空
機
…
ボ
ー
ト
、

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど

●
車
両
及
び
運
搬
具
…
フ
ォ

ー
ク
リ
フ
ト
、
ト
ロ
ッ
コ
、

台
車
な
ど

●
工
具
・
器
具
・
備
品
…
切

削
工
具
、
測
定
工
具
、
作
業

工
具
、
応
接
セ
ッ
ト
、
計
算

機
、
自
動
販
売
機
、
陳
列
棚
、

看
板
、
ネ
オ
ン
サ
イ
ン
な
ど

　

こ
の
ほ
か
ビ
ル
な
ど
を
借

り
受
け
て
事
業
を
し
て
い
る

人
が
自
費
で
内
装
や
電
気
・

ガ
ス
な
ど
の
設
備
を
施
工
し

た
場
合
は
、
そ
の
設
備
も
償

却
資
産
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
所

有
し
て
い
る
償
却
資
産
に
つ

い
て
は
、
１
月　

日
�
ま
で

３１

に
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
書
の
用
紙
を
お
持
ち
で

な
い
人
は
、
送
付
し
ま
す
の

で
、
資
産
税
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の 

　

申
告   　
　
          

　
　
　
　
　
　
　
　
　

�資
産
税
課

□問
 

他
の
法
定
調
書
は
、
一
月
三

十
一
日
�
ま
で
に
宇
治
税
務

署
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

  
所
得
証
明
書
等
の 

  
申
請
に
は
印
鑑
を 

  
お
忘
れ
な
く

　

所
得
証
明
書
や
住
民
税
課

税
証
明
（
非
課
税
証
明
）
書

の
請
求
に
は
、
使
用
目
的
・

提
出
先
・
必
要
と
す
る
年
度

な
ど
を
記
入
し
て
い
た
だ
く

ほ
か
本
人
の
印
鑑
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
代
理
人
が
請
求
す

る
と
き
は
、
本
人
の
委
任
状

（
承
諾
書
）
と
代
理
人
の
印

鑑
が
必
要
で
す
。

　

税
に
関
す
る
申
告
や
手
続

き
は
大
切
な
事
柄
で
す
。
で

き
る
だ
け
本
人
が
手
続
き
を

し
ま
し
ょ
う
。

　

あ
な
た
と
家
族
の
将
来
の

安
心
の
た
め
に
、
保
険
料
は

き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

�
保
険
料
が
払
え
な

い
場
合
は
�

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
申

請
を
し
て
承
認
さ
れ
る
と
、

申
請
さ
れ
た
月
の
前
月
分
か

ら
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
学
生
で
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
学
生

納
付
特
例
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
も
毎
年
度
申
請
が
必

要
で
す
。

　

詳
し
く
は
国
保
年
金
課
へ
。

　

国
民
年
金
は
、
安
心
で
豊

か
な
老
後
を
過
ご
す
た
め
に

大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
病
気
や
け
が

で
障
害
が
残
っ
た
り
、
遺
族

に
な
っ
た
り
し
た
と
き
に
も

年
金
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

年
金
受
給
と
い
う
大
き
な

安
心
の
た
め
に
、
国
民
年
金

に
は
き
ち
ん
と
加
入
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
退
職
や
転
職

な
ど
人
生
の
節
目
で
変
更
が

あ
っ
た
と
き
の
種
別
変
更
手

続
き
も
遅
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

�
受
給
す
る
に
は
�

　

国
民
年
金
は
、
年
金
額
の

実
質
価
値
が
目
減
り
し
な
い

よ
う
守
ら
れ
て
お
り
、
生
涯

に
わ
た
っ
て
保
証
さ
れ
ま
す
。

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
に

は
、
最
低
二
十
五
年
の
資
格

期
間
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、

老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受
け

る
た
め
に
は
二
十
歳
か
ら
六

十
歳
に
な
る
ま
で
の
四
十
年

間
（
昭
和
十
六
年
四
月
一
日

以
前
生
ま
れ
の
人
は
三
十
六

年
四
月
か
ら
六
十
歳
に
な
る

ま
で
の
年
数
）
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族

基
礎
年
金
も
保
険
料
を
未
納

に
し
て
い
る
と
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
応
募
期
間
…
１
月　

日
�

２０

〜　

日
�
（
消
印
有
効
）

３１
◆
応
募
方
法
…
所
定
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
持
参
か
郵
送
・
フ
ァ
ク

ス
で
文
化
自
治
振
興
課
（
〒

６
１
１
�
８
５
０
１
住
所
省

略
可
、
�　

・
０
４
０
８
）

２１

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
同
課
の
ほ
か
、
各

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
な
ど
の
市
公
共
施
設

に
あ
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

出
演
を
お
断
り
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
注
意
事
項
…
謝
礼
及
び
交

通
費
の
お
支
払
い
は
し
ま
せ

ん
。
ピ
ア
ノ
以
外
の
楽
器
は

出
演
者
で
搬
入
、
搬
出
を

手
配
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
次
の
よ
う
な
演
奏

は
で
き
ま
せ
ん
。
◎
窓

口
業
務
に
支
障
と
な
る

よ
う
な
大
き
な
音
響
の

も
の
（
太
鼓
等
）
◎
特
定

の
団
体
、
個
人
を
中
傷
す

る
内
容
の
も
の　

◎
宗
教

活
動
や
政
治
活
動
、
営
利

を
目
的
と
し
た
も
の

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
気
軽
に
音
楽
に
親
し
み
、

ま
た
音
楽
活
動
を
発
表
で
き

る
場
と
し
て
、
月
一
回
、
市

役
所
一
階
市
民
交
流
ロ
ビ
ー

で
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
今
回
は
平
成
十
五

年
四
月
か
ら
十
六
年
三
月
ま

で
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。 　

あ
な
た
も
、
ピ
ア
ノ
、
フ

ル
ー
ト
、
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
器
で
コ

ン
サ
ー
ト
を
演
出
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
応
募
資
格
…
◎
宇
治
市
内

を
中
心
に
演
奏
活
動
を
さ
れ

て
い
る
個
人
・
グ
ル
ー
プ　

◎
邦
楽
、
洋
楽
等
ジ
ャ
ン
ル

は
問
い
ま
せ
ん
が
、
カ
ラ
オ

ケ
は
除
き
ま
す
。

◆
開
催
形
態
…
１
か
月
に
１

回
、
市
役
所
開
庁
日
の
午
後

０
時　

分
〜　

分
。
出
演
日

１５

４５

は
市
で
計
画
し
た
日
程
に
基

づ
き
、
相
談
に
よ
り
決
定
し

ま
す
。
演
出
・
進
行
は
出
演

者
に
任
せ
ま
す
。

　

市民交流ロビーコンサート
出演者募集
　　　　　　　　　　　　　　　  □問 文化自治振興課

平成15年度

�
昨
年　

月
の
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
演
奏
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     ～あなたと家族のあすのために～

   
給
与
支
払
報
告
書
な
ど
の 

   
法
定
調
書
の
提
出 

　
  
市
民
税
課
か
宇
治
税
務
署（
�　

・
4
1
4
1
）

44

□問
 

と　き ２月１３日（木）   午後１時～４時
ところ 文化センター大ホール  
内　容
　�オープニングセレモニー　
　　「宇治音頭２００１」こざくら幼稚園
　�記念講演　
　　「侘茶の精神」茶道裏千家家元 千  宗室さん
　�トークセッション　
　             「楽茶楽生
　　　　　　　　～お茶を楽しみ、
　　　　　　　　　　　　人生を楽しむ～」
　　            コーディネーター 大森正司さん
　　            パネラー           　市田ひろみさん        
　　　　　　　　　　  　　　　 谷本陽蔵さん
　　　　　　　　　　  　　　　 上林春松さん
　　　　　　　　　　  　　　　 桑原秀樹さん
　　　　　　　　　　  　　　　 辻　義一さん  
　�お茶席・宇治茶産地紹介

入場者募集（プレゼントがあります）
◎募集人数…800 人（応募者多数の場合は抽選の
　うえ、当選者に聴講券を送付します）
◎応募方法…はがきかファクスで 1月 24日（金）
　（消印有効）までに、郵便番号・住所・氏名（ふり
　がな）・年齢・電話番号・参加人数（1枚のは
　がきで本人を含む 4人まで応募できます）を書
　き、「全国茶サミット京都大会 in 宇治」参加
　申込係（〒 611-8501、宇治市役所農林茶業課
　内� 20-8723 、� 21-0408）へお申し込みく
　ださい。

�

�

�

�

����������������������

����������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

全
国
茶
サ
ミ
ッ
ト
京
都
大
会　

宇
治

in

 入場無料・ 
 要申し込み

らくちゃらくしょう

わび

法
定
調
書
の
提
出
及
び
償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の 

申
告
は
、  
１
月　

日　

ま
で
に

３１

（金）
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市
で
は
、
他
市
に
先
が
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
施
策
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
施
策
を
受
け
、
市
内
の
幼
稚
園
、

小
・
中
学
校
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
や
地
域
の
特
色
を

生
か
し
た
「
特
色
あ
る
教
育
」
を
進
め
て
い
ま
す
。
教
育

広
場
「
学
校
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
で
は
、
こ

う
し
た
幼
稚
園
・
学
校
の
取
り
組
み
を
保
護
者
や
市
民
の

皆
さ
ん
に
紹
介
し
、
交
流
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
家
族
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

ー学校を意欲と夢にみちた学び舎にー
学学校校ルルネネッッササンンスス・・フフォォーーララムム
教 育 広 場

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら

八
年
。
こ
の
震
災
で
は
各
種

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地

域
な
ど
で
の
自
主
的
な
防
災

活
動
の
重
要
性
が
再
認
識
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
、

毎
年
一
月
十
五
日
〜
二
十
一

日
を
「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
週
間
」
と
し
、
災
害
へ
の

備
え
の
充
実
強
化
や
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
普
及
を

図
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
そ

の
一
環
と
し
て
防
災
講
演
会

を
行
い
ま
す
。

◆
と
き
…
１
月　

日
�
、
午

２２

後
１
時
半
〜
４
時

◆
と
こ
ろ
…
城
南
勤
労
者
福

祉
会
館

◆
定
員
…
約
２
０
０
人

◆
内
容
…
◎
１
部
「
災
害
に

対
す
る
備
え
と
危
機
管
理
」

＝
京
都
大
学
防
災
研
究
所
教

授
・
岡
田
憲
夫
さ
ん　

◎
２

部
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
つ
い
て
」
＝
龍
谷
大
学

短
期
大
学
部
教
授
・
加
藤
博

史
さ
ん

◆
参
加
費
…
無
料

　

□問
 

総
務
課

献血にご協力を
はたちの
　献血キャンペーン
  2 月 28 日（金）まで

　冬季は献血に協力していただける人が少なく、輸血を必要
とする人に届ける血液が不足します。この時期、新しく成人
となる人たちをはじめ広く市民への参加を呼びかけています。

1月15日（水）、大久保サティに献血車が来ます。
献血できる時間は、午前10時～正午と午後1時～3時半です。

□問 保健推進課

防
災
講
演
会

防
災
講
演
会

1月18日（土）
　　～ 19 日（日）
 文化センター
   大・小ホール
   中央公民館　

□問 学校教育課

いきいき健康ウオーキング入門教室  申込票
　　　　　　　 （男・女）氏    名早春コース

　　　年　　月　　日（満　      歳）生年月日

 宇治市
  
          電話（　　　－　　　　　　）

 住所・
  電話番号

＊下記の質問で当てはまるものに○印をしてください

 ● 現在、薬を飲まれていますか
     は い（内容：   　　　　　　       ）・いいえ

 ● 医師から心臓に問題があると言われたことがありますか
　　　　　　は い ・ いいえ　
 ● 血圧が高いと言われたことがありますか
　　　　　　は い ・ いいえ
 ● 骨や関節が悪いと言われたことがありますか　　
　　　　　　は い ・ いいえ
 ● 息切れやぜん息などの症状がありますか
　　　　　　は い ・ いいえ
（ひとこと）
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�
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〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

３
月　

日
�
の
２
回
。
い
ず

１２

れ
も
午
後
１
時
半
〜
４
時

◆
と
こ
ろ
…
宇
治
公
民
館

◆
対
象
…
市
内
在
住
で
、
日

ご
ろ
定
期
的
に
運
動
を
し
て

い
な
い
人
（
た
だ
し
、
医
師

か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い

な
い
こ
と
）　

◆
定
員
…　
３０

人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
◆
応
募
方
法
…
１
月　
２７

日
�
ま
で
（
必
着
）
に
、
往

復
は
が
き
に
右
下
の
申
込
票

を
は
り
、
必
要
事
項
を
記
入

し
、
健
康
生
き
が
い
課
（
〒

６
１
１
�
８
５
０
１
住
所
省

　
「
運
動
不
足
と
分
か
っ
て

い
な
が
ら
、
日
ご
ろ
運
動
を

し
て
い
な
い
」
と
い
う
人
が
、

日
常
生
活
の
中
で
無
理
な
く

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
取
り
入
れ

る
ポ
イ
ン
ト
を
、
体
験
し
な

が
ら
楽
し
く
学
ぶ
健
康
教
室

で
す
。
一
時
間
で
三
キ
ロ
程

度
を
歩
き
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な

ど
を
行
い
ま
す
の
で
、
初
心

者
で
も
安
心
で
す
。

　

早
春
の
こ
の
季
節
、
体
す

っ
き
り
を
目
指
し
て
、
ぜ
ひ

参
加
く
だ
さ
い
。

　

◆
と
き
…
２
月　

日
�
、

１２

◆
問
い
合
わ
せ
…
健
康
生
き

が
い
課

略
可
）へ
。
当
選
者
に
は
後

日
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。

な
お
、
疾
患
な
ど
に
よ
り
参

加
を
ご
遠
慮
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

さ
れ
た
木
造
二
階
建
て
以
下

の
住
宅
（
専
用
住
宅
、
店
舗

等
併
用
住
宅
、
長
屋
、
共
同

住
宅
を
含
み
ま
す
）で
す
。

な
お
、鉄
骨
造
、
コ
ン
ク
リ

ー
ト
造
等
は
対
象
外
で
す
。

◇
申
し
込
み
方
法
は
…

　

随
時
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

耐
震
診
断
を
希
望
す
る
人
は
、

建
築
指
導
課
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

六
千
人
余
り
も
の
尊
い
命

を
奪
っ
た
あ
の
阪
神
・
淡
路

大
震
災
か
ら
八
年
の
歳
月
が

経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
大
規
模
な
地
震

が
い
つ
起
こ
る
か
は
分
か
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
発
生
す

る
確
率
が
年
々
高
く
な
っ
て

い
る
こ
と
は
国
か
ら
発
表
さ

れ
る
東
海
・
南
海
地
震
情
報

な
ど
を
み
て
も
明
ら
か
で
す
。

　

皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
住

宅
が
地
震
に
対
し
て
ど
の
程

度
安
全
で
あ
る
か
ど
う
か
を

知
る
こ
と
は
、
地
震
対
策
へ

の
第
一
歩
と
な
り
、
ま
た
住

宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
等
を
行
う

場
合
に
は
た
い
へ
ん
参
考
に

な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
住
宅
の
耐
震
対

策
を
支
援
す
る
た
め
、
希
望

さ
れ
る
皆
さ
ん
に
住
宅
の
無

料
簡
易
耐
震
診
断
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
診

断
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
簡
易
耐
震
診
断
と
は
…

　

簡
易
耐
震
診
断
は
、
聞
き

取
り
調
査
と
間
取
り
図
を
使

っ
て
簡
易
に
地
震
に
対
す
る

強
さ
を
推
測
す
る
診
断
方
法

で
す
。
聞
き
取
り
調
査
で
は
、

建
物
の
基
礎
・
屋
根
・
老
朽

度
等
耐
震
診
断
に
必
要
な
事

項
を
お
聞
き
し
ま
す
。

　

ま
た
、
壁
の
配
置
が
分
か

る
間
取
り
図
等
が
あ
り
ま
し

た
ら
ご
用
意
く
だ
さ
い
（
間

取
り
図
等
は
な
く
て
も
か
ま

い
ま
せ
ん
）。

◇
対
象
建
築
物
は
…

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
（
平

成
七
年
一
月
）
以
前
に
建
築

1月 19日（日）1月 18日（土）

あ
な
た
の
住
ま
い
は

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
で
す
か
？

介護保険サービス利用実態調査介護保険サービス利用実態調査（（そのその66））

　今回は、在宅サービス利用者調査と在宅サービス未利用者調査から、介護をし
ている人の状況についてお知らせします。（有効回答数＝在宅サービス利用者613
人・在宅サービス未利用者 189人、いずれも複数回答）

□問 介護保険課介護者の状況について

介護を行ううえで困っていること
　在宅サービス利用者では「介護者の身体
的・精神的負担が大きい」が最も多く、在
宅サービス未利用者では「本人がサービス
を利用したがらない」が最も多くなってい
ます。前回の（その5）では、介護者が介護保
険サービスを利用して良かったことは 、 
「精神的に楽になった」 ことが最も多くな
っていました。しかし、一方ではなお介護
者への負担が大きいことが分かります。

②18.5① 31.8 介護者の身体的・精神的負担が大きい
③ 15.9② 24.3 特にない
① 32.3③ 21.5 本人がサービスを利用したがらない
11.614.4 サービス利用などの手続きがわずらわしい
5.813.5 介護にかかる費用負担が大きい
6.37.5 希望する施設サービスに空きがない
3.73.9 介護の方法が分からない
1.63.3 近所の目が気になる
0.01.0 希望する在宅サービスに空きがない
2.12.0 その他

未利用者利用者（％)

9:45 ～ 10:00
　ＰＴＡコーラス

10:00 ～ 10:30
　オープニング・セレモニー

10:00 ～ 12:15
　学校ルネッサンスフォーラム
　パネルディスカッション
　「学校を意欲と夢にみちた学
　び舎にー21世紀の宇治市の
　教育を語ろう」

10:30 ～ 15:15
　宇治市学校音楽フェスティバル

10:30 ～ 16:30
　学校紹介ビデオの上映

・茶道野点広場
・読み聞かせ広場
・英語活動広場
・自然の不思議広場Ⅰ
　　「木の性質の不思議」
・自然の不思議広場Ⅱ
　　「超低温世界の体験」
　　
　　時間はいずれも
　　　10:30 ～ 12:30

子
ど
も
の
参
加
体
験
広
場

13:30 ～ 15:45
　パネルディスカッション
　「教育国際化の現状と展望」教

育
国
際
化
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

11:30 ～ 12:10（第 1回）
15:50 ～ 16:30（第 2回）
　ストリートパフォーマンス
　「長拳」「龍踊り」「太極拳」
13:00 ～ 13:20
　ロビーコンサート
　「二胡（胡弓）」「ペルー音楽」

18日 9:00 ～ 16:30　　　　　　19日 9:00 ～ 12:30
　国際理解教育の紹介展示

18 日 10:30 ～ 16:30　　　　　　19日 9:00 ～ 14:30
　市立幼稚園、小・中学校の特色ある取り組みを 1校 1品展示

いい
きき
いい
きき
健健
康康

ウウ
オオ
ーー
キキ
ンン
ググ

入入
門門
教教
室室
早
春
コ
ー
ス

　

〜
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
も
う
8
年
〜

 
住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住
宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅
のののののののののののののののののののの
簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡
易易易易易易易易易易易易易易易易易易易易
耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐
震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震
診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断
をををををををををををををををををををを

住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断
を
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
らららららららららららららららららららら
れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれ
まままままままままままままままままままま
しししししししししししししししししししし
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかか

受
け
ら
れ
ま
し
た
か    

                                                           　
 
建
築
指
導
課

□問
 

入場無料
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（３）  宇　治　市　政　だ　よ　り ２００３年（平成１５年）  １月１１日発行　第１３３７号
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一歩進んでボランティア講座
　人と人の心が触れ合うためには、お互いの思いを伝えることが大切です。
しかし、自分の思いを伝えるだけでは心のキャッチボールとはいえません。
相手の気持ちに耳を傾けて聴くことができれば今よりもっと楽しく素晴らし
い時間が共有できるでしょう。この講座では、「聴き方」「話し方」を学びます。

▲

と　き…下表のとおり。いずれも午後 7時～ 9時▲

ところ…総合福祉会館▲

対　象…ボランティアを始めたい人、興味のある人▲

定　員…50 人（要約筆記・手話通訳が必要な人は申し込みを）▲

参加費…500 円（1回のみの参加も可。ただし参加費は同額）▲

申し込み…宇治ボランティア活動センター（社会福祉協議会内　　
　　　　　　� 22-5650、� 22-5654）

カウンセリングってなんだろう？傾聴のコツ
　　「聞く」と「聴く」はどう違うの？「聴き上手」になるコツは？
　　　　講師　山本陽子さん（葵橋ファミリークリニック）

1/24（金）

お話しするとは…絵本の世界をのぞいてみよう
　　「お話しする」と「語りかける」はどう違うの？
　　　　講師　福西憲太郎さん（京都文教短期大学）

1/31（金）

「朗読」読む、聴いてもらえるそのコツは？
　　　　講師　澤江功子さん（京都ライトハウス朗読室）2/7（金）

みんなで語ろう交流会
　　心と心が触れ合うボランティア活動ってなんだろう2/14（金）

出
展
作
品
募
集

ご
自
慢
の
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　

今
年
も
瀬
戸
内
寂
聴
さ
ん

を
迎
え
、
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
名
誉
館
長
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●
と
き
…
１
月　

日
�
、
午

３０

後
２
時
〜
３
時
半

●
と
こ
ろ
…
源
氏
物
語
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
講
座
室

●
演
題
…
「
源
氏
の
恋
�
紫

の
上
と
朧
月
夜
�
」

●
講
師
…
瀬
戸
内
寂
聴
さ
ん

（
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

名
誉
館
長
）  

●
定
員
…
２
０
０
人
（
応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
聴
講
料
…
１
０
０
０
円

（
展
示
室
観
覧
券
付
き
。
当

日
徴
収
）

●
応
募
方
法
…
往
復
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
き
、
返
信
用
の

表
に
も
住
所
と
氏
名
を
書
い

て
、
１
月　

日
�
ま
で
（
必

１８

着
）
に
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
（
〒
６
１
１
�
０
０
２

１
宇
治
東
内　

�　

、
�

４５

２６

　

・
９
３
０
０
）
へ
。
応
募

３９は
一
人
一
通
に
限
り
ま
す
。

お
ぼ
ろ
づ
き
よ  瀬戸内寂聴

　　  名誉館長講座

▲

大
盛
況
の
昨
年
の
講
座

　

植
物
公
園
で
は
、
二
月
に

「
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
展
」
を
行
い

ま
す
。
こ
の
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
展

の
出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

ご
自
身
が
丹
精
込
め
て
作
り

上
げ
、
加
工
し
た
自
慢
の
ヒ

ョ
ウ
タ
ン
を
出
展
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
美
し
く
細
工
さ
れ

た
も
の
、
大
き
い
も
の
、
珍

し
い
も
の
、
ユ
ニ
ー
ク
な
使

い
方
の
も
の
な
ど
、
ど
し
ど

し
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
応
募
条
件
…
自
分
で
栽

培
・
加
工
し
た
も
の
（
応
募

点
数
の
制
限
は
な
し
）。
市

内
・
市
外
は
問
い
ま
せ
ん
。　

■
応
募
方
法
…
作
品
に
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番

号
、
種
類
を
書
い
た
札
を
付

け
、
２
月
２
日
�
ま
で
に
直

接
同
園
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
作
品
と
引
き
換
え
に

預
り
書
を
渡
し
ま
す
。
預
り

書
は
、
入
園
時
や
返
却
時
に

必
要
で
す
の
で
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

■
展
示
期
間
…
２
月　

日
�

１１

〜
３
月
２
日
�

■
審
査
…
来
園
者
の
人
気
投

票
に
よ
り
上
位　

人
を
決
定

１０

し
、
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま

す
（
審
査
結
果
は
２
月　

日
２４

�
以
降
に
直
接
連
絡
し
ま

す
）。
ま
た
、
参
加
賞
と
し

て
出
展
者
全
員
に
植
物
公
園

招
待
券
（
２
枚
）
を
差
し
上

げ
ま
す
。

■
作
品
の
返
却
…
３
月
２
日

�
、
午
後
４
時
か
ら
３
月　
１６

日
�
ま
で
の
間
に
植
物
公
園

受
付
で
預
り
書
と
引
き
換
え

に
返
却
し
ま
す
。

■
そ
の
他
…
作
品
の
持
ち
込

み
時
と
返
却
時
の
駐
車
料
は

無
料
で
す
。
ま
た
、
出
展
者

の
み
展
示
期
間
中
の
入
園
料

は
無
料
で
す
。
受
付
で
預
り

書
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い

（
た
だ
し
駐
車
料
は
有
料
）。

■
問
い
合
わ
せ
…
同
園
（
�

　

・
９
３
８
７
）

３９

ヒ
ョ
ウ
タ
ン
展

源氏物語ミュージアム

　

二
回
目
の
今
回
は
、「
親

子
の
か
か
わ
り
方
を
考
え
ま

し
ょ
う
」
を
テ
ー
マ
に
行
い

ま
す
。

●
と
き
・
内
容
・
講
師
…
下

表
の
と
お
り
。
１
講
と
２
講

は
、
午
前　

時
〜
正
午
。
３

１０

講
は
午
後
１
時
半
〜
３
時
半

●
と
こ
ろ
…
１
・
２
講
は
広

野
公
民
館
。
３
講
は
植
物
公

園●
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学

生
を
持
つ
親
（
３
講
は
親
子

で
参
加
）

●
定
員
…　

人
（
３
講
は　

３０

３０

組
）。
１
講
座
の
み
の
参
加

も
可

●
参
加
費
…
１
・
２
講
は
無

料
。
３
講
の
み
大
人
４
０
０

円
（
子
ど
も
は
無
料
）

●
保
育
…
無
料
（
２
歳
〜
就

学
前
）

●
申
し
込
み
…
１
月　

日
�

１４

か
ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
�　

・
９
５
０
０
）
へ
。

３９

今の子どもたちを知る
～子どもたちの心理と親のかかわり～
     京都教育大学助教授　内田利広さん

2/8
（土）

1 
講

子どもたちは何を学んでいるの？
～今年度の学校の変化を知る～
     教育指導課　総括指導主事

2/13
（木）

2 
講

宇治親子遊び塾（植物公園で親子で遊びます）
～遊びをとおして学ぶ親子のかかわり方～
     京都教育大学教授　杉本厚夫さん

2/22
（土）

3 
講

小
学
生
の
親
の
た
め
の

家
庭
教
育
学
級
Ⅱ

小小
学学
生生
のの
親親
のの
たた
めめ
のの

家家
庭庭
教教
育育
学学
級級
ⅡⅡ

見ているだけじゃつまんない・・・　歌うことからはじめよう！

◎とき…2月15日～3月8日の毎週土曜日、午後5時～7時。4回
◎ところ…生涯学習センター
◎対象…中学生～ 25歳くらいの初心者で、全回受講できる人
◎定員…先着 30人　　　　◎受講料…無料
◎講師…同志社大学アカペラサークル「One Voices．．．（ワン  ボイセズ）」
◎申し込み…1 月 14日（火）から同センター（� 39-9500、� 39-
　9501、Ｅメールアドレス＝ shogaigakushu ＠ city.uji.kyoto.jp）へ。
　ファクス、メールの場合は住所・氏名・年齢・電話番号・学生は
　学校名と学年を書いてください。

リードヴォーカルからコーラス、ベース、ヴォイス
パーカッションまでアカペラの基礎を学びます。

  最終回は

ミニライ
ブ

アカペラ初心者講座

早早
いい
春春
をを
摘摘
み
に
み
に
行行
こ
う
こ
う

倒
木
倒
木
でで
恐
竜
恐
竜
をを
作作
ろ
う
ろ
う

　

二
月
十
一
日
�
に
開
催
の

「
宇
治
ま
な
び
ん
ぐ
２
０
０

３
」
で
摘
み
草
料
理
を
楽
し

む
た
め
、
野
草
を
摘
み
に
行

き
ま
す
。
春
に
ア
ウ
ト
ド
ア

を
楽
し
む
た
め
、
ど
ん
な
と

こ
ろ
に
ど
ん
な
野
草
が
生
え
、

ど
の
野
草
が
食
べ
ら
れ
る
の

か
、
実
際
に
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
二
回
と
も
参
加
で
き

る
人
を
募
集
し
ま
す
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ
…
◎
野
草

摘
み
＝
２
月
８
日
�
（
雨
天

時
は
９
日
�
）、
午
後
１
時

〜
３
時
半
。
太
陽
が
丘
宇
治

側
入
り
口
に
集
合　

◎
摘
み

草
料
理
＝
２
月　

日
�
、
午

１１

前　

時
〜
正
午
。
生
涯
学
習

１０
セ
ン
タ
ー

▽
定
員
…
子
ど
も
と
大
人　
２０

組
（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▽
指
導
…
Ｆ
Ｍ
う
じ
「
こ
も

ち
ゃ
ん
の
レ
ッ
ツ
ア
ウ
ト
ド

ア
」
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
・

小
森
雅
夫
さ
ん

▽
参
加
費
…
１
０
０
円

▽
申
し
込
み
…
１
月　

日
�

２４

ま
で
に
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
年
齢
を
書

い
て
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
〒
６
１
１
�
０
０
２
１
宇

治
琵
琶　

�　

、
�　

・
９

４５

１４

３９

５
０
０
）
へ
。

　
「
宇
治
ま
な
び
ん
ぐ
２
０

０
３
」
の
当
日
に
、
倒
木
を

使
っ
て
恐
竜
を
作
り
ま
す
。

そ
の
材
料
と
な
る
木
を
山
に

拾
い
に
行
き
、
拾
い
集
め
た

木
か
ら
子
ど
も
た
ち
が
イ
メ

ー
ジ
す
る
恐
竜
一
つ
を
力
を

合
わ
せ
て
作
り
上
げ
ま
す
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る

小
学
校
四
・
五
・
六
年
生
の

子
ど
も
た
ち
を
募
集
し
ま
す
。

あ
わ
せ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス

タ
ッ
フ
も
募
集
し
ま
す
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ
…
◎
倒
木

拾
い
＝
２
月
１
日
�
（
雨
天

時
は
８
日
�
）、
午
前　

時
１０

〜
午
後
３
時
。
京
阪
宇
治
駅

前
に
集
合　

◎
恐
竜
づ
く
り

＝
２
月　

日
�
、
午
前　

時

１１

１０

〜
午
後
３
時
。
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

◆
対
象
…
小
学
校
４
・
５
・

６
年
生

◆
定
員
…　

人
（
多
数
の
場

２０

合
は
抽
選
）

◆
指
導
…
草
花
遊
び
研
究

家
・
福
山
紘
三
さ
ん

◆
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事
…
木
の

運
搬
、
電
気
ド
リ
ル
、
の
こ

ぎ
り
を
使
っ
て
の
作
業

◆
申
し
込
み
…
１
月　

日
�

２４

ま
で
に
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
（
学
年
）、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
〒
６
１
１
�
０
０

２
１
宇
治
琵
琶　

�　

、
�

４５

１４

　

・
９
５
０
０
）
へ
。
ス
タ

３９ッ
フ
は
、
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。

宇
治
ま
な
び
ん
ぐ
2
0
0
3
プ
レ
企
画

施設改修工事に伴い
　　宇治市文化センターを一時閉館します

舞台の音響・照明の改修工事に伴い、工事期間中閉館します。
�大ホール＝平成16年1月13日（火）～3月19日（金）
�小ホール＝平成16年4月12日（月）～6月11日（金）

□問 宇治市文化センター（� 39-9333）

植物公園



催し
■植物公園
　＜新春福引大会＞小学生以上
の入園者を対象にコチョウラン
200鉢や鉢などが当たる空クジ
なしの福引をします。�とき… 1
月 21日�～2月 16日�、午前
9時～午後4時　�同園（� 39-
9387）へ ｡入園料が必要です ｡
■リフレッシュ食生活教室
　高血圧・糖尿病・高脂血症・肥
満などのきざしのある人や予防し
たいと思っている人、食生活を見
直してみませんか。�とき…1月
27日�、午後1時半～4時�とこ
ろ…宇治公民館�定員…先着30
人　□申 健康生きがい課　　　

■親子のひろば
　�とき・ところ…◎1月 28日
�、午前10時～11時半＝地域子
育て支援センター。先着15組
（電話受付）　◎1月 29日�、午
後1時半～3時＝東宇治幼稚園�
対象…2歳～就学前の子と親�内
容…たこつくり（古はがきを持参）。
駐車場はありません。　�地域子
育て支援センター（� 39-9209）
■すこやか講座と料理講習会
　�とき…1月24日�、午前9時
半～午後3時�ところ…宇治公民
館�指導…宇治市食生活改善推進
員協議会 ｢若葉の会 ｣�対象…市
内在住・在勤の人�定員…先着30
人（保育なし）�参加費…無料�持
ち物…エプロン・三角きん・ふき
ん・筆記具　□申 1月 14日�、午
前9時から同館（� 39-9272）へ。
■音楽教室
　生演奏でおなじみの曲を聴いた
り歌ったり、また簡単な日本の踊
りにチャレンジします。�とき…
2月 2日�、午後1時半～3時半
�ところ…総合福祉会館�対象…
市内在住・在勤の心身障害者とボ
ランティア�定員…先着25人�
参加費…300円　□申 1月 22日�
までに電話かファクス（21-0400）
で社会教育課へ。
■米消費拡大事業「農業と健
　康を考える料理教室」
　�とき…1月 21日�、午前10
時～午後2時�ところ…木幡公民
館�内容…宇治市食生活改善推進
員協議会「若葉の会」による調理実
習と栄養士の講演�対象…市内在
住の人�定員…先着20人（保育

なし）�参加費…無料�持ち物…
ふきん・三角きん・エプロン・筆
記具　□申 1月14日�から同館（�
39-9193）へ。
■ビーズアクセサリー教室
　�とき・内容…下表のとおり。
いずれも午後2時～4時�ところ
…中央公民館�対象…市内在住・
在学の中学生・高校生�定員…10
人（多数の場合は抽選）�材料費…
900円　□申 はがきに住所・氏名・
年齢・電話番号を書き、1月 25
日�までに同館（〒611-0023折
居台 1-1、� 39-9258）へ。

■マンドリンコンサート
　�とき…2月 1日�、午後2時
～4時�ところ…中央公民館�対
象…市内在住の人�定員… 100
人（多数の場合は抽選）�参加費…
無料　□申 往復はがきに住所・氏名・
年齢・電話番号を書き、1月 20
日�までに同館（〒611-0023折
居台 1-1、� 39-9258）へ。
■親子木工教室
　�とき…2月22日�～23日�
�ところ…アクトパル宇治�対象
…小学生以上と保護者�内容…マ
ガジンラックなどの簡単な家具や
巣箱づくりと天体観察�定員…
40人（多数の場合は抽選）�参加
費… 3000円（宿泊費・食費込み）
と材料費が1セット2000円　□申 
1月 29日�（消印有効）までに往
復はがきに住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を書きアクトパル宇
治（〒601-1392西笠取辻出川西
1、� 075-575-3501）へ。
■歴史街道「六都再見」講演会
　□申 往復はがきかインターネット
で①講演会名②郵便番号③住所④
氏名⑤電話番号を書き、歴史街道
推進協議会（〒530-0005大阪市
北区中之島5-3-51大阪府立国際
会議場11階歴史街道推進協議会
「六都再見講演会」係、� 06-64
48-5820、http://www.rekishikai
do.gr.jp）へ。　�商工観光課
　＜長岡京～遷都の謎をたどる
～＞�とき…2月8日�、午前10
時～�ところ…向日市民会館�講
師…千田稔さん（国際日本文化研
究センター教授）�参加費… 500
円（資料代）�締め切り… 1月 20
日�
　＜平安京～古代の都と信仰の
力～＞�とき… 3月 11日�、午
前10時～�ところ…宇治市文化
センター小ホール�講師…山折哲
雄さん（国際日本文化研究センタ
ー所長）�参加費… 500円（資料
代）�締め切り…2月 20日�
■京都金融・経済講演会
　�とき…2月 9日�、午後2時
～3時半�ところ…生涯学習セン
ター�内容…講演「私たちのお金

と暮らしはどうなる？�金融に関
する消費者保護～被害にあわない
ためには～�」＝金融消費者問題
研究所所長・楠本くに代さん�定
員…先着200人�参加費…無料
　□申 はがきに郵便番号・住所・氏
名・年齢・職業・電話番号を書き、
1月 31日�まで（必着）に商工観
光課へ。参加者には後日「参加証」
を送付します。

募集　

■ボランティアスタッフ
　3月に実施予定の「宇治ボラン
ティアフェスティバル」を企画か
ら当日の運営まで、一緒に活動で
きるスタッフを募集します。　□申 
1月 21日�までに宇治ボランテ
ィア活動センター（社会福祉協議
会内� 22-5650、� 22-5654）へ。
■教育委員会臨時職員登録者
　�職種…①幼稚園教諭②学校給
食調理員�応募資格…①は幼稚園
教諭免許が必要　□申 市販の履歴書
（要写真）と①を希望する人は幼稚
園教諭免許の写しを添えて教育総
務課へ郵送か持参で。登録者の中
から必要に応じて採用します。

お知らせ
■人権・同和問題を考える市
　民講座
　�とき…1月21日�、午後2時
～�ところ…久御山町役場コンベ
ンションホール�内容…「こけ枝
のほのぼの人権 噺 」＝落語家・桂

ばなし

こけ枝さん�参加費…無料　�人
権・同和対策課
■社会福祉協議会
　�同協議会（�22-5650、�22-
5654）
　＜赤ちゃん広場＞�とき…1月
17日�、午前10時～正午�ところ
…総合福祉会館�対象…市内在住
の妊婦さんや0～1歳までの子と
親�内容…参加者同士でのおしゃ
べり、ベビー体操、ママもリラッ
クスタイムなど�参加費…200円
　＜おしゃべりキャッチボール
＞子育てサークルに入りたい人や
サークル運営でヒントがほしい人
など気軽にどうぞ。�とき…1月
23日�、午前10時～正午�とこ
ろ…総合福祉会館

■甲種防火管理講習
　�とき…2月 24日�・25日�
の2日間、午前9時～午後4時半
�ところ…保健・消防センター�
対象…甲種防火管理者の資格を取
得しようとする市内在住または在
勤の人�定員…先着70人　□申 1
月 20日�～24日�に、消防本
部・消防（分）署にある申請書（要写
真）に必要事項を記入し、テキス
ト代4500円を添えて、消防本部
予防課（� 39-9402）へ。
■耳のこと何でも相談会
　�とき・ところ…◎1月 26日
�＝総合福祉会館　◎2月 23日
�＝広野地域福祉センター。いず

れも午後1時～4時�内容…講演
「聞こえが悪くなってきた時」＝
耳鼻咽喉科医師・大山孜郎さん、
聴力測定、難聴者の体験発表、補
聴器の上手な使い方、要約筆記に
ついて、利用できる福祉制度など
�参加費…無料　�障害者母子福
祉課
■小・中学生長崎訪問団文集
　を差し上げます
　宇治市平和都市推進協議会では、
戦争のおろかさや平和の大切さを、
次代を担う子どもたちに学んでも
らうため、昨年7月に小学6年
生・中学1・2年生による訪問団
を長崎に派遣。このたび、その団
員の感想文と昨年8月に開催した
沖縄戦争体験講話の記録をまとめ、
『平和への願いも新たに－第13
集－小・中学生長崎訪問団文集、
沖縄戦争体験講話』として発行し
ました（Ｂ5版・66頁）。子どもた
ちの率直な、平和への思いをつづ
った文集を希望の人に無料で差し
上げます（郵送不可、部数に限り
あり）。　�総務課
■体に障害がある人のための
　相談
　�とき…◎整形外科＝1月 15
日～ 31日の毎週水・金曜日　◎
耳鼻科＝1月 22日�　◎眼科＝
1月 23日��受付時間…午後1
時～3時�ところ…京都府身体障
害者更生相談所（城陽市上芦原）�
相談内容…医療相談、医学的判定、
補装具相談など�対象…身体障害
者手帳を持つ人�費用…無料　□申 
障害者母子福祉課
■ 20年後の「宇治」をみんな
　で考えよう～都市計画マスタ
　ープランってどんなもの～　
　�とき…1月19日�、午後2時
～4時半�ところ…生涯学習セン
ター�内容…ガイダンスなど�講
師…岡田憲夫さん（京都大学教授）
�定員…先着200人　□申 1月 17
日�までに都市計画課へ。メール
アドレスtoshikeikakuka@city.uji.
kyoto.jp
■山里の雪遊び
　�とき…2月8日�～9日�の
1泊 2日。8日の午前9時に京阪
出町柳駅集合（貸切バスで現地へ）
�行き先…花背山の家�対象…市
内在住 ･在勤 ･在学の人とその家
族�定員…80人（多数の場合は抽
選）�参加費…大人8800円、小・
中学生6800円、未就学児（1歳以
上）3800円　□申 はがきに「雪遊び
申込」（朱書き）・代表者氏名・年齢・
住所・電話番号・参加者全員の氏
名・年齢・学校名（学年）・キャン
セル待ち希望の有無を書き、1月
16日�（消印有効）までに生涯ス
ポーツ課へ。2月 1日�以降のキ
ャンセルはできません。
■トレーニング機器実技講習会
　�とき…1月25日�、午後1時
半～�ところ…黄檗体育館�対象
… 15歳以上（中学生を除く）�定
員…先着30人�受講料… 1000
円　□申 1月 12日�から同館（�
39-9249）で受け付け。顔写真（3
㌢ × 2.5㌢）と印鑑が必要。また
講習会受講者を対象にインストラ
クターによる個人指導（無料）をし
ています。�とき…第2・3・4・
5金曜、午前10時～正午と第2・
3土曜、午後1時～ 3時

官公署・その他
■犬のしつけ方教室
　�とき…2月12日�・13日�・
19日�・26日�、午後1時半～
2時半（ただし、12日は午後1時
半～3時半）�ところ…久御山町
ふれあい交流館ゆうホール・久御
山町中央公民館�定員… 10組程
度（多数の場合は抽選）�募集期間
…1月27日�～31日�、午前9
時～11時と午後2時～4時。参加
資格等詳しくは宇治保健所へ。　□申 
同保健所（� 21-2198）
■国民年金基金相談会
　国民年金基金は自営業者など国
民年金の第１号被保険者として保
険料を払っている人が、老齢基礎
年金の上乗せ給付として受けられ
る公的な年金制度です。この基金
の加入についての相談会を行いま
す。�とき… 1月 27日�、午前
10時～午後4時�ところ…宇治
市役所1階市民ギャラリーコーナ
ー�持ち物…年金手帳、預金通帳、
通帳印　�京都府国民年金基金
（� 075-212-8415）
■城南勤労者福祉会館
　□申 1月14日�から同館（�46-
0780）へ。
　＜ストレッチ・エアロ体操教室
＞�とき…2月 9日・16日の日曜、
午後1時半～3時。2回�定員…
先着30人�受講料…1000円
■城南地域職業訓練センター
　□申 受講料を添えて同センター
（� 46-0688）へ。
　＜ＣＡＤ活用＞�とき… 2月
14日～ 3月 14日の火・金曜、午
後6時半～9時。9回�定員…先
着10人（内中小企業の従業員6
人）�受講料…1万 7500円
◎ 1月 16日�からの受け付け分
　＜エクセル初級＞�とき…2月
17日～ 3月 6日の月・木曜、午
後6時半～9時。6回�定員…先
着20人（内中小企業の従業員16
人）�受講料…1万 4000円
　＜エクセル中級＞�とき…2月
16日～3月 23日の日曜、午後1
時～ 3時半。6回�定員…先着
20人（内中小企業の従業員16人）
�受講料…1万 4000円
　＜ワード初級＞�とき… 2月
16日～3月 23日の日曜、午前9
時半～正午。6回�定員…先着
20人（内中小企業の従業員16人）
�受講料…1万 4000円
　＜ワード中級＞�とき… 2月
22日～3月 29日の土曜、午前9
時半～正午。6回�定員…先着
20人（内中小企業の従業員16人）
�受講料…1万 4000円
　＜インターネット&Windows
＞�とき…2月22日～3月29日
の土曜、午後1時～ 3時半。6回
�定員…先着20人（内中小企業
の従業員16人）�受講料… 1万
4000円
■宇治商工会議所
　□申 同会議所（� 23-3101）
　＜日商簿記2級＞�とき… 2月
12 日�～21日�（土・日曜を除
く）、午後6時半～9時。8回�費
用…1万 5000円�定員…30人
　＜日商簿記3級＞�とき…2月
10日～ 21日の月・水・金曜、午
後6時半～9時。6回�費用…1
万 1000円�定員…30人　　
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お花のリング＆ブレスレット2/8（土）
ストロベリーのストラップ2/15（土）
ティアドロップネックレス2/22（土）

市民交流ロビーコンサート

新しい風に吹かれて
大正琴ファンタジー 琴音人 

ことねっと

＆ペッパーの皆さん

1月22日（水）
午 後０時１５分～４５分
市役所１階市民交流ロビー

　　　 亜麻色の髪の乙女
　　　 クシコスの郵便馬車　ほか

□問 文化自治振興課

曲
目

1 月 31 日（金）は市・府民税
第 4期の納期限です。

□問 納税課

市税の納付は
便利な口座振
替で！


