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家
庭
で
も

防
ご
う
食
中
毒

　
昨
年
に
多
発
し
た
「
○
‐
１
５
７
」
な
ど
に
よ
る
食
中
毒
が
今
年

も
、
全
国
的
に
発
生
す
る
兆
し
を
見
せ
て
い
ま
す
。
○
1
1
5
7
へ

の
家
庭
で
の
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。

　
食
中
毒
と
い
う
と
レ
ス
ト
ラ

ン
や
食
堂
、
旅
館
な
ど
飲
食
店

で
の
食
事
が
原
因
だ
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
。
し
か
し
発
生
し
た

と
き
の
規
模
が
小
さ
い
だ
け
で
、

実
際
に
は
家
庭
の
食
事
で
も
発

生
し
て
い
ま
す
。
次
に
あ
げ
る

六
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
し
っ
か
り

守
り
家
庭
で
の
食
中
毒
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
の
6
つ
の
ポ
イ
ン
ト

○
肉
・
魚
・
野
菜
な
ど
は
新
鮮

な
も
の
を
買
う

○
消
費
期
限
を
し
っ
か
り
確
認

ト
家
族
み
ん
な
で
予
防
を

す
る
○
冷
蔵
や
冷
凍
の
必
要
の
あ
る

も
の
は
最
後
に
買
い
、
寄
り
道

を
し
な
い

○
肉
や
魚
な
ど
は
水
分
が
も
れ

な
い
よ
う
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に

分
け
て
入
れ
る

○
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
は
詰
め
す

ぎ
ず
に
、
７
割
程
度
ま
で

○
冷
蔵
庫
は
1
0
度
以
下
、
冷
凍

庫
は
マ
イ
ナ
ス
1
5
度
以
下
に
管

理
す
る
。
細
菌
の
多
く
は
1
0
度

で
は
増
殖
が
ゆ
っ
く
り
に
な
り
、

マ
イ
ナ
ス
1
5
度
で
増
殖
が
停
止

し
ま
す

○
肉
・
魚
な
ど
は
個
別
の
容
守

袋
に
入
れ
、
汁
が
ほ
か
の
食
品

に
掛
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る

○
肉
・
魚
な
ど
を
取
り
扱
う
前

後
は
、
必
ず
手
指
を
洗
う

○
生
の
肉
・
魚
を
切
っ
た
ま
な

板
は
そ
の
ま
ま
使
わ
ず
、
洗
っ

て
、
熱
湯
を
掛
け
て
か
ら
使
う

○
包
丁
、
ま
な
板
、
食
器
、
ふ

Ｉ　　　Ｕ

Ｅ…………………

用
・
野
菜
用
と
別
々
に
使
い
分

け
る
○
冷
凍
し
た
食
品
を
解
凍
す
る

と
き
は
冷
蔵
庫
の
中
や
電
子
レ

ン
ジ
で
行
い
、
調
理
台
に
放
置

し
な
い

○
手
を
洗
う

○
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は

中
心
部
7
5
度
で
１
分
間
以
上
加

熱
す
る

○
食
卓
に
付
く
前
に
手
を
洗
い
、

清
潔
な
手
で
食
器
に
盛
る

○
調
理
前
後
の
食
品
は
室
温
に

長
く
放
置
し
な
い

○
残
っ
た
食
品
は
き
れ
い
な
容

器
に
入
れ
早
く
冷
え
る
よ
う
、

小
分
け
し
て
保
存
す
る

○
温
め
直
す
と
き
も
7
5
度
以
上

症
状
が
出
た
ら
か
か
り
つ
け
の
医
者
へ

　
○
1
1
5
7
は
大
腸
菌
の
一

種
で
毒
力
が
強
い
ベ
ロ
毒
素
を

出
し
、
感
染
し
た
人
の
血
管
に

害
を
及
ぼ
す
の
が
特
徴
で
す
。

乳
幼
児
や
高
齢
者
で
は
重
症
に

至
る
場
合
も
あ
り
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　
感
染
後
四
～
八
日
の
潜
伏
期

の
後
、
は
じ
め
は
腹
痛
や
下
痢

が
現
れ
、
後
に
出
血
性
の
下
痢

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
症

状
が
出
た
ら
、
す
ぐ
に
か
か
り

つ
け
の
医
者
で
検
査
を
し
て
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

で
加
熱
す
る

○
時
間
が
立
ち
過
ぎ
た
ら
、
思

い
切
っ
て
捨
て
る6

月
1
1
日
は
入
梅

　
市
で
は
市
内
で
口
ｙ
ク
ー

フ
ォ
ー
ク
ー
ジ
ャ
ズ
な
ど

ポ
ッ
プ
ス
系
の
音
楽
を
中

心
に
活
動
し
て
い
る
グ
ル

ー
プ
に
よ
る
ラ
イ
ブ
イ
ベ

ン
ト
「
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
　
Ｊ
Ａ

Ｃ
Ｋ
　
ｌ
Ｓ
ｔ
」
を
来
年

二
月
ご
ろ
文
化
セ
ン
タ
ー

で
開
催
す
る
予
定
で
す
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
自
由
な

発
想
で
企
画
・
運
営
す
る

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

○
応
募
資
格

　
次
の
ど
ち
ら
か
に
あ
て
は
ま

る
人
（
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
）
。

①
お
お
む
ね
3
0
歳
以
下
で
市
内

在
住
か
在
勤
・
在
学
の
人

②
①
の
人
を
含
ん
で
活
動
す
る

バ
ン
ド
の
メ
ン
バ
ー

○
活
動
内
容

の
事
業
の
企
画

②
参
加
者
の
募
集
・
選
考

③
事
業
の
開
催
準
備
と
当
日
の

運
営
④
そ
の
ほ
か
全
体
の
運
営

大
雨
に
備
え
て　本

格
的
な
雨
の
季
節
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
毎
年
こ
の
時
期

に
な
る
と
、
集
中
豪
雨
に
よ
る

浸
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
の
災
害

が
全
国
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
、
市
で
は
五
月

二
十
七
日
叫
、
久
保
田
市
長
を

は
じ
め
、
市
や
府
の
関
係
者
約

七
十
人
が
防
災
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
。
市
内
の
急
傾
斜
地
や
河

川
な
ど
、
集
中
豪
雨
が
あ
っ
た

場
合
に
危
険
と
思
わ
れ
る
箇
所

を
視
察
し
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
的
確
な
防
災
活
動
が
で
き
る

よ
う
に
備
え
ま
し
た
。

　
わ
ず
か
の
時
間
に
多
量
の
雨

○
募
集
人
数

　
若
干
名
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

○
受
け
付
け
期
間

　
６
月
一
一
一
　
　
日
出
ま
で

○
応
募
方
法

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
（
音
楽

活
動
な
ど
自
己
Ｐ
Ｒ
）
を
書
い

て
、
郵
送
か
持
参
で
文
化
観
光

課
（
酋
内
線
2
2
2
3
）
へ
。

　
企
画
・
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
な

っ
た
人
が
当
日
出
場
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

が
降
る
集
中
豪
雨
は
予
報
が
難

し
く
、
急
に
注
意
報
や
警
報
が

出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
一
般
に
、
一
時
間
に
二
十
ミ

リ
以
上
の
降
雨
が
あ
る
と
土
砂

災
害
へ
の
十
分
な
注
意
が
必
要

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
雨
音
で

話
し
声
が
よ
く
聞
こ
え
な
い
な

ど
、
降
り
方
が
激
し
い
と
感
じ

た
ら
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど

の
気
象
情
報
に
く
れ
ぐ
れ
も
注

意
し
、
辺
り
の
地
形
や
水
は
け

な
ど
の
小
さ
な
変
化
も
見
逃
さ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
側
溝
や
水
路
に
ゴ
ミ

や
土
砂
が
た
ま
っ
て
い
る
と
、

わ
ず
か
な
雨
で
も
水
が
あ
ふ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日
ご
ろ

か
ら
地
域
や
家
庭
で
、
側
溝
や

雨
ど
い
を
点
検
・
掃
除
す
る
な

ど
、
身
近
な
環
境
を
整
備
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す
Ｉ
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
◆
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大切に使おう医療費
　
医
療
費
の
節
約
は
、
病
気
に

な
っ
て
も
病
院
に
行
か
な
い
こ

と
で
は
な
く
、
む
し
ろ
早
め
の

適
切
な
治
療
と
普
段
か
ら
の
健

康
管
理
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。

ま
た
、
み
ん
な
が
適
正
の
受
診

を
心
掛
け
る
こ
と
も
医
療
費
の

有
効
な
使
い
方
に
欠
か
せ
な
い

こ
と
で
す
。

大切にしようわが家の健康と医療保険

・医療費の節約

　　1）重複受診はやめよう

　　2）診療時間内に受診しよう

　　３）家庭医を持とう

　　4）健康診断を受け、疾病の

　　　早期発見・治療に努めよ

　　　う

■休養は十分に

　　疲労回復には入浴と睡眠が

　効果的。心身のリフレッシュ

　は欠かさずに。

■食生活の充実

　　偏食をなくし、数多い品目

　の食品摂取に心掛けよう。

　35歳以上で、１年以上国保に加

入している人は、健診経費の７割

分を補助します。希望者は保険証

と印鑑を持って国民健康保険課へ

事前に申し込んでください。

本人負担額

人間ドック　男11,970円

　　　　女12,910円

脳ドック　　　　9,450円

圖国民健康保険課

■適度な運動の実践

　　運動不足は老化を早める

　元凶。ウォーキングやスポ

　ーツを習慣化しよう。

■健康管理の徹底

　　定期的健康チェックで、

　　常に自分の健康管理に努め

　　よう。

◇
職
場
の
健
康
保
険
の
資
格
が
無
く
な
っ
た
と
き

◇
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と
き

◇
国
保
加
入
者
が
住
所
を
変
わ
っ
た
と
き
（
転
入
・
転
出
・
転
居
な
ど
）

◇
国
保
加
入
者
が
出
生
や
死
亡
し
た
と
き

◇
国
保
加
入
者
が
退
職
者
医
療
制
度
に
該
当
し
た
と
き

こ
ん
な
時
は
す
ぐ
に
届
出
を

健
康
管
理
と
適
正
受
診
を

　
健
康
保
険
の
加
入
は
義
務
で
す
。

保
険
証
の
無
い
人
は
、
す
ぐ
に
市

町
村
「
国
保
」
へ
の
加
入
届
け
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
無
保

険
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
最
高
２

年
間
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
負
担

が
生
じ
ま
す
。

　
平
成
七
年
度
の
国
民
総
医
療

費
は
二
十
七
兆
円
に
上
り
、
国

民
一
人
当
た
り
二
十
一
万
円
以

上
と
な
り
ま
す
。

　
宇
治
市
の
国
保
医
療
費
は
七

年
度
、
全
体
で
百
三
十
六
億
円

（
前
年
度
比
八
こ
ハ
％
増
）
、
加

入
者
一
人
当
た
り
は
三
十
五
万

円
（
前
年
度
比
五
・
五
％
増
）

に
達
し
て
い
ま
す
（
表
１
参
茜
。

主
な
増
加
理
由
と
し
て
は
、
医

療
内
容
の
高
度
化
や
受
診
機
会

の
多
い
高
齢
者
の
加
入
割
合
の

増
加
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

納
め
る
保
険
料
や
国
庫
金
が
主

で
す
。
本
市
の
国
保
会
計
が
負

担
し
た
七
年
度
保
険
給
付
費
は

七
十
二
億
円
余
り
で
、
そ
の
約

四
一
％
が
加
入
者
の
保
険
料
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
（
表
２
参
茜
。

医
療
費
の
増
加
は
加
入
者
の
保

険
料
負
担
に
は
ね
返
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
受
け
て
い
て
老
人
保
健
に
該

　
当
し
な
い
人
と
、
そ
の
扶
養

　
家
族

▼
老
人
＝
老
人
保
健
該
当
者
。

　
七
十
歳
以
上
か
、
六
十
五
歳

　
以
上
の
寝
た
き
り
老
人
で
老

　
人
保
健
の
適
用
を
受
け
る
人

国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
は

必
ず
1
4
日
以
内
に
手
続
き
を
！

(a内線2265)

　
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
皆
さ
ん
が
病
気
や
け

が
を
し
た
時
、
保
険
で
治
療
を
し
て
も
ら
え
る
大
切
な

制
度
で
す
。
そ
の
医
療
費
が
年
々
増
加
し
続
け
て
お
り
。

こ
の
ま
ま
で
は
国
保
の
財
政
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
健
康
増
進
と
医
療
費
の
有
効

な
使
い
方
に
心
掛
け
る
な
ど
、
国
保
の
健
全
運
営
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

表i.宇治市国保の１人当たり医療費(平成7年度)

__、　　　　　　　　　91万1千円

-

般　　退 職　･老　人　全体平均

表2.1保会計保険給付費

　　　負担額(平成7年度)

国･府

平成9年度の保険料

①所得割額…１年間（平成８年中）の収

　入額から収入の種類に応じて控除を行

　い、その額（総所得金額）からさらに

　基礎控除額（33万円）を引き、それに

　所得割率を掛けたもの。

②均等割額…被保険者数×25.100円

③平等割額

◇１年間の保険料は①十②十③で算出

　されます。この金額が52万を超える

　場合は、保険料は52万となります。
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増
え
続
け
る
医
療
費

国
保
財
政
の
し
く
み

　
医
療
機
関
の
窓
口
で
支
払
う

「
一
部
負
担
金
」
は
、
国
保
の

場
合
、
医
療
費
の
三
割
（
退
職

被
保
険
者
は
二
割
）
で
、
残
り

の
七
割
（
同
八
割
）
は
国
保
が

負
担
。
そ
の
内
訳
は
加
入
者
の

※
一
般
・
退
職
・
老
人

▼
一
般
＝
老
人
保
健
や
退
職
被

　
保
険
者
該
当
以
外
の
国
保
加

　
入
者

▼
退
職
＝
退
職
被
保
険
者
。
厚

　
生
年
金
や
共
済
年
金
な
ど
を

年に一度は、健康チェック！

国保半日人間ドック・脳ドック

健診補助事業実施中
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惰報B

OX

∧市役所のj電話番号ぱa22÷-3141

ニ所在地はﾉ〒611宇治琵琶33 ｾt

囲は問い合わせ･巨ぱ申し込みレ＼

:申し込み方法の書いていないものは尚

直接会場へお越しください。　　………

ｙ , Ｗ ， ／ み ¥ 八 J A り 吼 ∴ … … … … W : ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ を ． 丿 － Ｍ ｆ ４ Ｗ ‥

＼〈アジサイ展〉約50種のアジサ

イを展示します。[＞とき…６月19

日困～７月１日(火)。入園料が必要。

講座・教室

■城南地域職業訓練センター

　困同センター(昔46-0688)。

　　くパソコン表計算活用エクセル

W95)!g〉[＞とき…７月18日O月

19日の火・金曜、午後６時半～9

時。　９回[＞受講料…１万3500円

(別にテキスト代1800円必要)。

　　〈パソコンCAD入門〉[〉とき

…７月18日～８月19日の火・金曜

の午後６時半～9時。９回[〉受講

料…１万3500円。

　　〈ワープロ初級ワードW95版〉

[＞とき…７月13日~8月31日の日

曜、午前9時半～正午。６回C〉受

講料…9000円。

　　くパソコン表計算初級ロータス

W95版〉[〉とき…７月13日～8月

31日の日曜、午前９時半～正午。

６回に〉受講料…9000円。

　　<パソコンWindows95〉[＞と

き…７月13日～８月31日の日曜、

午後１時～３時半。６回[＞受講料

…9000円。

　　<パソコン表計算初級エクセル

W95版〉C＞とき…７月13日～８月

31日の日曜、午後１時3時半。

６回[〉受講料…9000円。

‐城南勤労者福祉会館

　回同会館(S46-0780)。

　　くだれでもすぐできる手描染色

教室〉E〉とき…７月４日～18日の

金曜、午前10時～正午。３回E〉受

講料･･■1500円(別途材料費5000円)。

　　〈料理教室〉[＞とき…７月６日

(日)、午後1時～4時E＞受講料…15

00円。

■生涯学習センター

　　〈陶芸教室〉[＞とき…６月20日

團、午後１時～3時[＞対象…18歳

以上の初心者[＞定員…先着24人C＞

費用…1500円　圃6月17日(火)まで

に同センター(322-0220)。

■京都SKY大学公開講座

　[〉とき‥･6月22日(日)、午後１時

～4時[〉ところ…生涯学習センタ

ーE＞テーマ…･｢高齢社会の今日・

明日｣μ定員…先着200人[〉参加
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宇
治
川
の
鵜
飼
い

格を有する人は資格証の写しを添

付して保育課（a内線2324）へ本

人持参で。登録者の中から必要に

応じて選考し、雇用します。

■消防設備士試験

　C＞とき…８月10日{日）[＞ところ…

関西文理学院（北区鞍馬口通烏丸

東入）。願書は市内各消防（分）

署で配布中　圃6月25日t'K)~27日

（恕に封消防試験研究センター京都

府支部（Q075-411-0095）へ。

■「消防設備士試験」受験

　対策講習会

　［＞とき…７月７日（月）～10日困E〉

ところ…京都府中小企業会館（右

京区西大路通五条下ル）じ〉受講案

内…市内各消防（分）署で配布中

　[*]6月20日㈹までに咄京都消防

設備協会0075-231-7601）へ。

しないさせない

クルマの不正改造！

6月は｢不正改造車排除運動｣実施月間

不正改造車に関する情報･相談は

京都陸運支局(3075-681-9764)へ

■「平成7年国勢調査結果報告

　その1第1次基本集計」の刊行

　フ年国勢調査（10月１日現在実

施）の宇治市分の人口・世帯・住

居などに関する結果をまとめた冊

子ができました。本冊子は行政資

料コーナー、市内各図書館で閲覧

できます。また希望者には市役所

企画課で１部400円で頒布します。

　回同課（a内線2082）。

■「宇治市第3次総合計画・

　第3次実施計画」の発刊

　この実施計画（9~12年度）は、

市の第３次総合計画の実施プログ

ラムである「第2次実施計画」が

終了したことに伴い策定しました。

本冊子は行政資料コーナー、市内

各図書館で閲覧できます。また希

望者には市役所企画課で１部300

円で頒布します。　回同課（a内

線2082）。

　【訂正】6月1日号4面、ツベル

クリン反応検査の記事中、4

m以

　　　　　　　　　　　　　－

上とあるのは４歳未満の誤りでし

ｰ　　-

た。おわびし訂正します。

　浄水器の訪問販売にご注意

　最近、市内の各所で市水道部職員

のふりをして「水質検査に来た」と

家に入り込み浄水器を販売するヶ－

スがあります。

　市水道部では、各家庭から依頼が

なければ出向いて水質検査をするこ

とはありません。販売目的を隠して、

家に近づいてくるものと思われます

ので、十分注意をしてください。

　　　　　回］商工課（a内線2218）

費…無料　[K闘京都SKYセンタ

ー(a075-241-0226)。

■甲種防火管理者資格付与講習会

　C〉とき…フ月17日俐・18日出、

午前９時半～午後５時E〉ところ…

南京都信用金庫本店(JR宇治駅

前)[＞対象…市内在住・在勤の人

[＞定員…先着80人1116月16日側

～20日出に市内の消防(分)署に

ある申請書に記入、印鑑・写真・

テキスト代(4000円)を添え消防

本部予防課(a内線2657)へ持参

で。

■在宅リハビリテーション

　講習会

　C〉とき…６月20日出、午後１時

半～４時E＞ところ…サンアビリティ

ーズ城陽(城Pi市中芦原)[＞内容

…家屋内移動・入浴・更衣介助の

方法ついて　圃6月17日固までに

京都府立心身障害者福祉センター

(a54-1402)。

スポーツ

■トレーニング機器実技講習会

　E〉とき…６月28日出、午後１時

～と3時半～の２回[＞ところ…黄

壁体育館[＞対象…15歳以上(中学

生を除＜)1＞定員…各先着30人I＞

参加費…1000円　回Q月15日(日)か

ら同館(S33-4001)。顔写真(3

×2.5^)が必要。

■市民ファミリービギナー

　キャンプのつ'どい

　キャンプ初心者の家族を対象に

野外活動をします。E〉とき…フ月

６日(a)、午前９時～午後３時[＞と

ころ…炭山キャンプセンター[〉対

象…市内在住か在勤・在学の家族

[＞定員…先着40人E〉持ち物…米、

軍手[116月25日出までに市民体

育課(a内線2621)。

■ニユースポーツひろば

　E〉とき・ところ…○６月16日(月)

＝大開小学校　○６月19日困＝大

久保小学校　○６月20日圀＝小倉

小学校　○６月23日(月)＝北小倉小

学校。いずれも午後７時半～9時

半C〉種目…ソフトバレーボール、

ソフトペタンク、インディアカな

どE〉参加費…無料　回市民体育課

(a内線2621)。

■重点普及スポーツ教室

　[＞とき・ところ…○６月15日(日)

＝西小倉小学校　○６月22日(日)＝

伊勢田小学校。いずれも午前10時

～正午(雨天中止)!〉種目…グラウ

ンドゴルフ、ペタンク[＞参加費…

無料囲市民体育課(s内ﾎ泉2621)。

公民館

■中央公民館(320-1411)

　〈宇治の災害の歴史を学ぶ〉[＞

とき…６月24日・７月１日の火曜、

午後２時～３時半[〉定員…先着50

人[＞講師…郷土史研究家・若原英

次さん[〉参加費…無料　圃同館へ

電話か来館で。

■木幡公民館(S32-8290)

　　〈ボランティア講座〉C＞日程・

内容…下表のとおり。午前10時～

正午[＞定員…先着50人[＞参加g‥.

無料　回同館へ電話か来館で。

日程 内　　　　容
7/1
　関
ボランティアとは何か
宇翁社会mu会鴉林静子さん

7/18
　街

ボランティアと生涯学習

宇治政会mm会韻笠嶋教端さん

7/22
　図

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの実情

紐による耕動の会代表斉藤千宏さん

※このほか８月に体験学習を予定

■小倉公民館（昔22-4687）

く男と女の社会学～家族につい

て考える～〉［〉日程・内容…下表

のとおり。午前10時～正午［＞定員

…先着50人［＞参加費…無料　回同

館へ電話か来館で。

日程 内　　　　容
7/2
　團

男と女の新しい暮らし方

　　　　　　弁護士斎aともよさん

7/14
　側

家族とは､今//

　京都府立大学教授町日玲子さん

7/18
　倒

新しい男女参画社会

　京都府立大学Sim上掛利博さん

7/25
　圀

これからの家族のゆくえ

女性問題ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ桂容子さん

※このほか秋に講演会を予定

■宇治公民館021-2804)

〈地球環境講座〉【〉日程・内容

…下表のとおり。午前10時～正午

[〉定員…先着50人[〉参加費…無料

　回同館へ電話か来館で。

日程 内　　　　容
7/8
　㈹

地球はゴミに埋もれるか

　　　京都大学教授　武田信生さん

7/10
　困

省エネか地球を救う

　　　立命it大学教授高倉秀行さん

7/22
　図

真水は地球の涙台所は海の入口

　　　京都大学工学部i内将人さん

7/24
　困

今すぐに食い止めたいこと

　　　京都府COP3推進室職員

お知らせ

■市立保育所非常勤職員の

　登録者募集

　[＞職種･‥保母(有資格者か保育

に意欲のある人)、調理、用務[＞

応募資格…満39歳以下の人　困市

販の履歴書に写真をはり、保母資

お母さんといっし

ょ

　
六
月
十
四
日
出
か
ら
、
宇
治

川
塔
の
島
一
帯
で
鵜
飼
い
が
始

ま
り
ま
す
。
夏
の
夕
暮
れ
、
家

族
そ
ろ
っ
て
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

　
▼
期
間
…
６
月
1
4
日
ｍ
一
～
９

月
７
日
㈲
▼
乗
船
…
喜
撰
橋
た

も
と
で
午
後
７
時
ご
ろ
か
ら
▼

○
乗
合
船
＝
大
人
Ｌ
＆
ａ
ａ
円
、

子
供
（
小
学
生
以
下
）
９
０
０

円
○
貸
し
切
り
船
凡

＝
２
万
5
0
0
0
円
、
1
5
人
乗

り
＝
３
万
7
5
0
0
円
、
2
0
人

乗
り
＝
５
万
円
、
3
0
人
乗
り
＝

７
万
5
0
0
0
円
▼
予
約
一
：
宇

治
川
観
光
通
船
（
容
・
フ
ァ
ク

ス
2
1
・
2
3
2
8
）
へ
▼
問
い

合
わ
せ
・
：
同
社
か
観
光
協
会

（
0
2
3
・
3
3
3
4
）
へ

川崎清代美さん

泰　斗くん(10ヵ月)

梓　ちゃん(2才)

栞　ちゃん(4才)

(槙島町月夜)

福　祉

・介護者教室

　[〉とき…６月14日出、午後１時

15分~4時1＞ところ…平盛デイサ

一ビスセンターC〉内容…役に立つ

栄養管理と調理法　匝]６月12日困

までに同センター(a45-2940)。

JR宇治～近鉄大久保～サティ大

久保経由のバスを運行します。

■聴覚言語障害者教室

　【〉とき…６月22日(日)、午後３時

~5時E〉ところ…総合福祉会館[＞

対象…聴覚に障害のある人[＞定員

･･･先着30人[〉内容…歴史講座｢宇

治十帖の道｣[＞参加費…無料困

６月17日(火)までに社会教育課(ファ

クス22-3040)。手話通訳あり。

■'97ボランティア・サマー

　体験参加者募集

　夏休みを利用してボランティア

体験してみませんか。事前にオリ

エンテーション(ミニ講座や体験

プログラム説明会)を行い体験先

などの調整をします。[＞とき…７

月５日出、午後r時半~4時＼＞と

ころ…生涯学習センターl＞対象…

15歳以上の人[＞体験先…市内福祉

施設、ボランティアグループなど

E〉参加費…無料(体験先によって

は負担あり)[U宇治ボランティ

ア活動センター(S22-5650)。

催　し

■市政を見る会

　[＞とき…６月18日困、午前９時

半～午後４時[＞ところ…市役所[〉

内容…市議会一般質問傍聴、日本

笑い学会京都支部長・夏地弥栄子

さんの講演｢笑いと健康｣[〉対象…

市内在住の人[＞定員…先着60人

(子供同伴はご遠慮ください)

[116月16日(月)までに選挙管理委員

会(a内線2581)へ。昼食は用意

します。

■植物公園(a45-0099)

　　〈アジサイの育て方講習会〉美

しい色の花をたくさん咲かせる管

理法を講習します。[〉とき…６月

21日出、午後１時半～3時半[＞受

講料…無料。圃同園へ電話で。

先着40人。入園料が必要。

府民芸術劇場
　　　舞って、唄って、そして演じる

市原悦子ライブパフォーマンス

～芝居仕掛けのコンサート～

ぢ廷|Ξ猟s猿寵ｰ訟孤 :ヨ≫iSi;肖te鰯勣り吸 嘔司眼溜M綴泗り

　　全席指定Ｓ席3,500円

　　　　　　　(当日券あります)

　主催　京都府･財宇治市文化センター

　圃]宇治市文化センター(320 ・ 2111)

終演時刻に合わせて近鉄大久保、小倉・緑ヶ原方

面､京阪宇治駅への臨時路線バスを運行します

6
月
1
4
日
(
土
)
～
9
月

7
日
(
日
)

公
演
迫

る
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「
咸
陽
の
子
供
た
ち
に
本
を

贈
る
会
」
（
会
長
Ｈ
上
林
春
松

京
都
府
・
宇
治
市
日
中
友
好
協

会
会
長
）
で
は
、
宇
治
市
の
友

好
都
市
で
あ
る
中
国
咸
陽
市
の

小
・
中
学
校
に
本
を
贈
る
運
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
両
市
は
友
好
都
市
と
な
っ
て

イベント通してふるさとづくり

　
六
月
一
日
向
、
文
化
セ
ン
タ

ー
ほ
か
で
ふ
れ
あ
い
歴
史
絵
巻

が
開
催
さ
れ
、
終
日
大
勢
の
市

民
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
社
団
法

に
役
立
つ
こ
と
は
で
き
な
い
か

と
、
市
民
有
志
が
昨
年
か
ら
五

年
計
画
で
取
り
組
ん
で
い
る
も

の
。
昨
年
は
、
小
学
校
三
校
中

学
校
二
校
に
合
わ
せ
て
二
千
五

百
冊
の
本
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
　
「
今
年
は
、
八
月
下
旬
に
北

京
で
開
か
れ
る
日
中
ジ
ュ
ニ
ア

人
宇
治
青
年
会
議

所
が
「
ひ
と
の
心

が
ま
ち

“ を
創
る
」

の
テ
ー
マ
の
も
と

に
、
ふ
れ
あ
い
を

通
し
て
人
と
人
と

の
き
ず
な
を
深
め
、

ま
ち
を
愛
す
る
心

や
ふ
る
さ
と
意
識

を
持
っ
て
も
ら
お

う
と
行
わ
れ
た
も

の
で
す
。

　
メ
イ
ン
会
場
と

な
っ
た
文
化
セ
ン

タ
ー
で
は
、
若
者

や
家
族
連
れ
に
大

人
気
だ
っ
た
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ｙ

ト
、
青
空
市
、
吉
本
新
喜
劇
な

ど
を
開
催
。
持
ち
寄
っ
た
空
き

缶
で
大
壁
画
を
作
る
「
ギ
ネ
ス

に
挑
戦
」
や
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
テ

修
学
院
・
根
本
中
堂
・
坂
本
方

面
、
約
1
2
キ
口
（
健
脚
向
き
）
。

牧
原
さ
ん
＆
2
3
・
2
2
6
2
．

◆
宇
治
市
民
吹
奏
楽
団
定
期
演

奏
会
　
６
月
1
5
日
間
、
午
後
１

時
半
～
。
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ

ー
ル
。
「
わ
ら
べ
う
た
っ
づ
り
」

「
ト
ッ
プ
オ
ブ
ザ
ワ
ー
ル
ド
」

ほ
か
。
能
勢
さ
ん
昔
2
3
・
４
４

◆
読
書
ク
ラ
ブ
協
議
会
・
歴
史

講
座
「
新
・
宇
治
を
め
ぐ
る
人

ぴ
と
」
　
第
２
回
は
６
月
1
8
日

㈲
、
午
前
1
0
時
～
1
1
時
半
、
宇

治
公
民
館
。
講
師
は
歴
史
資
料

館
職
員
小
嶋
正
亮
さ
ん
。
前
川

さ
ん
0
2
1
・
3
4
5
8
．

卓
球
大
会
に
出
場
す
る
、
宇
治

市
の
高
校
生
四
人
に
募
金
を
託

し
、
昨
年
と
同
じ
規
模
で
本
を

贈
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
募
金
四
中
か
ら
毎
年
五

十
万
円
を
積
み
立
て
、
将
来
、

図
書
館
な
ど
の
教
育
施
設
を
建

て
た
い
で
す
ね
。
皆
さ
ん
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
会
長

の
上
林
さ
ん
。
募
金
は
一
口
五

百
円
。
詳
し
く
は
宇
治
市
体
育

協
会
（
黄
聚
体
育
館
内
四
3
2
・

1
.
9
0
5
）
へ
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

イ
ガ
シ
’
Ｉ
が
子
供
た
ち
の
人

気
の
的
に
な
っ
た
ほ
か
、
チ
ビ
。

子
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
身
近
な
環

境
保
護
の
話
に
熱
心
に
耳
を
傾

け
る
親
子
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
　
ま
た
、
。
宇
治
橋
通
り
で
は
歴

史
装
束
を
ま
と
っ
た
百
二
十
人

が
時
代
行
列
を
繰
り
広
げ
、
見

る
人
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

◆
広
墨
会
・
水
墨
画
展
　
６
月

２
４
日
倒
～
2
8
日
出
、
午
前
1
0
時

～
午
後
４
時
（
最
終
日
は
正
午

ま
で
）
。
広
野
公
民
館
。
同
館

四
4
1
゛
7
4
5
0
0

◆
南
宇
治
コ
ミ
セ
ン
の
つ
ど
い

　
サ
ー
ク
ル
・
団
体
の
発
表
を

通
し
て
地
域
住
民
の
親
睦
と
交

流
を
深
め
ま
す
。
模
擬
店
も
あ

り
。
６
月
2
8
日
出
・
2
9
日
㈲
、

午
前
1
0
時
～
午
後
３
時
、
南
宇

治
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

南
宇
治
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
協
議
会
≫
4
1
・
６
７
２
３
．

。
◆
国
際
交
流
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
　
サ
イ
マ
ル
ア
カ
デ
ミ

ー
の
所
明
子
さ
ん
の
指
導
で
英

登下校気をつけて

1年生に交通教室

語
の
通
訳
技
術
の
向
上
を
図
り

ま
す
。
７
月
４
日
倒
・
1
1
日
面

・
1
5
日
脚
、
午
後
１
時
～
２
時

半
。
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
。
５

千
円
（
会
員
３
千
円
）
。
国
際
親

善
協
会
（
市
役
所
秘
書
課
内
ｓ

2
2
・
3
1
4
1
内
線
2
0
5
8
）

へ
申
し
込
み
を
。
先
着
1
5
人
。

◆
宇
治
シ
テ
ィ
ー
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
定
期
演
奏
会
　
７
月
６

日
前
、
午
後
２
時
～
。
文
化
セ

ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
。
７
百
円
。

「
く
る
み
割
り
人
形
組
曲
」
「
ド

投書

　
「
道
路
の
右
と
左
、
ど
っ
ち

を
歩
き
ま
す
か
？
」
と
い
う
問

い
に
、
み
ん
な
一
斉
に
「
ハ
ー

イ
」
と
元
気
い
っ
ぱ
い
に
手
を

挙
げ
ま
す
。
五
月
二
土
（
日
側
、

神
明
小
学
校
で
「
交
通
教
室
」

が
開
か
れ
、
一
年
生
百
人
が
交

差
点
の
渡
り
方
、
道
路
の
歩
き

方
、
自
転
車
の
乗
り
方
な
ど
を

教
わ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
は
、
交
通
安
全
の

基
本
的
な
こ
と
に
っ
い
て
理
解

し
て
も
ら
い
登
下
校
の
際
の
事

故
を
防
ご
う
と
、
毎
年
こ
の
時

期
、
各
小
学
校
で
一
年
生
を
対

象
に
開
か
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
先
生
を
務
め
た
京
都
府
宇
治

警
察
署
交
通
課
交
通

巡
視
員
の
森
渾
早
苗

さ
ん
は
、
「
一
年
生

に
な
る
と
、
一
人
で

歩
く
こ
と
が
多
く
な

り
、
事
故
に
遭
う
ケ

ー
ス
が
増
え
ま
す
。

子
供
は
予
想
の
っ
か

な
い
動
き
を
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ド

ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん

は
、
子
供
を
見
た
ら

気
を
つ
け
て
ほ
し
い

で
す
し
、
ご
家
庭
で

も
、
道
を
渡
る
時
は

必
ず
立
ち
止
ま
る
こ

と
を
教
え
て
あ
げ
て

ほ
し
い
で
す
ね
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

ラ
ゴ
ン
の
年
」
ほ
か
。
脇
坂
さ

ん
≫
2
3
・
4
4
6
2
．

◆
菟
道
歩
こ
う
会
　
７
月
６
日

㈲
午
前
９
時
（
小
雨
決
行
）
、

京
阪
三
室
戸
駅
集
合
。
炭
山
・

供
水
峠
方
面
、
約
７
手
口
。
辻

本
さ
ん
≫
2
2
・
0
7
7
9
．

◆
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
講

習
会
　
７
月
７
日
側
、
午
後
１

時
～
３
時
。
宇
治
公
民
館
。
上

靴
が
必
要
。
５
百
円
。
山
岡
さ

ん
四
〇
７
５
一
４
６
１
一
１
８

「
ひ
ど
す
ぎ
ま
す
こ
の
ゴ
ミ
」

【
市
環
境
事
業
所
か
ら
】

　
き
れ
い
に
し
て
も
ま
た
捨
て

ら
れ
る
と
い
う
「
い
た
ち
ご
っ

こ
」
の
状
態
で
、
ゴ
ミ
の
不
法

投
棄
に
は
市
で
も
非
常
に
困
っ

て
い
ま
す
。
も
は
や
マ
ナ
ー
を

　きれいな新緑を楽しんでいたハイキングの途

中、ゴミの山を目にし、がっかりしてしまいま

した。どうしてこんなことができるのか、全く

不愉快な一日でした。（菟道・匿名希望）

呼
び
掛
け
る
段
階
で
は
な
く
な

っ
て
い
ま
す
。
投
棄
の
現
場
を

目
に
さ
れ
た
ら
、
車
の
ナ
ン
バ

ー
を
控
え
、
市
役
所
か
１
　
察
に

ご
一
報
く
だ
さ
る
よ
う
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
情
報

短
　
信

　
　
募
　
　
集

◆
水
彩
画
サ
ー
ク
ル
彩
　
毎
月

第
２
・
４
水
曜
、
午
後
１
時
半

～
３
時
半
。
木
幡
公
民
館
。
月

千
５
百
円
。
松
本
さ
ん
’
。
3
2
・

1
7
8
6
0

◆
生
命
の
貯
蓄
体
操
　
中
高
年

の
人
向
け
の
楽
し
い
東
洋
体
操
。

男
女
は
問
い
ま
せ
ん
。
毎
週
水

曜
、
午
前
1
0
時
～
正
午
。
東
宇

治
＝
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

月
３
千
円
。
見
藤
さ
ん
萱
3
2
・

2
3
7
9
０

　
　
催
　
　
し

◆
ひ
ば
り
歌
謡
サ
ー
ク
ル
合
同

発
表
会
　
６
月
1
4
日
出
、
午
前

1
0
時
～
午
後
５
時
半
。
文
化
セ

ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル
。
ゲ
ス
ト
多

数
。
藤
沢
さ
ん
容
4
4
・
1
6
3
4
．

◆
市
民
歩
こ
う
会
　
６
月
1
5
日

㈲
、
午
前
８
時
半
京
阪
宇
治
駅

集
合
（
雨
天
時
は
2
2
日
倒
）
。

　テーブルクロスが敷かれ、コー

ヒー200円、紅茶150円などの手

書きのメニューが手際良く並べら

れます。友人や家族と一緒に「来

店」する人などでにわかに活気づ

いてきました。午後O時半、「や

まぶきコーヒーハウス」の開店で

す。といっても喫茶店ではありま

せん。ここは障害を持つ若者に気

軽に集まってもらおうと、総合福

祉会館などで開かれている「たま

り場」。この運営を支えているボ

ランティアグループが、やまぶき

コーヒーハウス集団です。

　「毎月第３日曜日のコーヒーハ

ウスも定着し、毎回20人を超える

障害を持つ仲間が、より多くの人

と出会いたいという思いで足を運

んでくれています。障害の有無に

かかわらず、気軽に立ち寄れ、出

会いを通して何かが生まれる…。

その可能性に期待して活動を続け

ています」と事務担当の衣jllさん。

また、リーダーの部屋さんは「お

客さんが増え、会場が手狭。回数

を増やせたらいいのですが、今の

体制では難しい…。自分が楽しめ

なければ他人を楽しませることは

できません。自分から楽しめる人、

ぜひ手伝ってください」と話して

います。【問い合わせ】市教委社

会教育課（322 ・ 3141内線2616）。

障害を越えた仲間づくりの場を提供

やまぶきコーヒーハウス集団

サークル

十
一
年
で
、
年
々
ス
ポ
ー
ツ
を

中
心
と
し
た
草
の
根
の
交
流
が

深
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
咸
陽

市
に
は
小
学
校
だ
け
で
百
四
十

も
あ
り
、
経
済
的
な
理
由
か
ら

教
材
が
不
足
し
て
い
る
学
校
も

少
な
く
な
い
と
い
い
ま
す
。
こ

の
運
動
は
、
子
供
た
ち
の
教
育

ふれあい歴史絵巻開かれる

さあ来る
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