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　　市　の　人　口

（平成７年６月１日現在）

　63,725世帯（前月比107世帯増）

　184,181人（前月比149人増）

　90, 870人

　93,311人

世帯数

人　□

　　男

　　女
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　人は年を取るとどうしても身体の機能が低下してきま

す。今までごく普通に出来たことが出来にくくなり、家

族の介護が必要になってきます。しかし、家族だけです

べてを賄うことは、様々な理由で難しいものです。市で

は、日常生活を送るのに支障のある高齢者や障害を持つ

人が地域で自立した生活を送るために、在宅福祉の充実

に取り組んでいます。その中でも中心的なものがホーム

ヘルプ事業（家庭奉仕員派遣事業）です。今号では、こ

の事業を紹介します。

　　　問い合わせ　長寿社会対策課（内線2348）

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
事
業

　
お
年
寄
り
や
障
害
の
あ
る
人

た
ち
の
日
常
生
活
を
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
（
家
庭
奉
仕
員
）
が
支

援
し
て
い
く
制
度
で
す
。
市
に

は
現
在
、
身
体
の
介
護
中
心
の

ヘ
ル
パ
ー
二
十
人
と
家
事
の
介

護
中
心
の
ヘ
ル
パ
上
（
十
九
人

が
い
て
、
次
の
サ
ト
ビ
ス
吏
付
っ

て
い
ま
す
。

○
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

　
○
身
体
の
介
護
…
食
事
の
世

話
、
排
せ
つ
の
介
護
、
身
体
の

清
拭
・
洗
髪
な
ど
○
家
事
の
介

護
・
：
調
理
、
衣
類
の
洗
濯
や
補

修
、
住
居
の
掃
除
、
買
い
物
な

ど○
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
人

　
○
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き

に
く
く
な
っ
た
お
お
む
ね
6
5
歳

以
上
の
高
齢
者
の
い
る
世
帯
○

日
常
生
活
を
送
る
の
に
支
障
の

あ
る
身
体
障
害
者

○
派
遣
回
数
・
時
間

　
世
帯
の
状
況
を
見
て
、
派
遣

回
数
・
時
間
を
調
整
し
ま
す

○
派
遣
手
数
料

　
１
時
間
あ
た
り
無
料
か
ら
８

８
０
円
（
所
得
状
況
に
よ
っ
て

洗
濯
物
を
た
た
む
お
手
伝
い

を
す
る
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

違
い
ま
す
）

○
申
し
込
み
先

　
長
寿
社
会
対
策
課
（
内
線
2

3
4
8
）
、
市
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

一
般
会
計
の
補
正
な
ど

2
4
議
案
を
審
議
中

防
災
対
策
な
ど
に
３
億
6
0
9
2
万
円
を
補
正

　
六
月
宇
治
市
議
会
定
例
会

は
六
月
九
日
か
ら
二
十
六
日

ま
で
の
十
八
日
間
の
会
期
で

開
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
定

例
会
で
は
、
平
成
七
年
度
一

般
会
計
補
正
予
算
（
第
一
号
）

の
補
正
予
算
案
の
ほ
か
、
条

例
の
改
正
な
ど
二
十
四
議
案

が
審
議
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
補
正
予
算
は
、
阪
神
・
淡

セ
ン
タ
ー
（
f
l
2
3
・
ｙ
）
、

各
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

（
小
倉
音
2
1
・
６
２
７
７
、
宇

治
明
星
園
＆
2
3
・
７
８
８
０
、

ハ
ー
モ
ニ
ー
こ
は
た
容
3
3
・
8

2
7
0
）

人
に
接
す
る
こ
と
が
刺
激
に

　
九
十
八
歳
に
な
る
お
父
さ
ん

と
二
人
暮
ら
し
の
近
藤
む
め
子

さ
ん
。
二
年
前
か
ら
こ
の
制
度

を
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
父
は
二
年
前
か
ら
、
一
人
で

お
風
呂
に
入
れ
な
く
な
り
ま
し

た
。
途
方
に
暮
れ
て
お
友
だ
ち

に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
介
護
を

近藤むめ子さん

路
大
震
災
を
教
訓
と
し
た
防

災
対
策
関
連
経
費
と
国
の
一

次
補
正
予
算
に
よ
る
追
加
や

事
業
の
具
体
化
に
伴
う
事
業

費
を
中
心
に
三
億
六
千
九
十

二
万
円
を
計
上
。
予
算
総
額

は
四
百
八
十
三
億
四
千
九
十

二
万
円
に
な
り
ま
す
。
そ
の

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で

す
。

手
伝
っ
て
も
ら
え
る
サ
ー
ビ
ス

が
市
役
所
に
あ
る
は
ず
だ
か
ら

と
聞
き
、
早
速
市
役
所
に
相
談

に
行
っ
た
ん
で
す
。

　
今
で
は
、
週
一
回
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
、
週
三
回
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
人
に
接
し

て
話
し
掛
け
て
も
ら
う
の
が
刺

激
に
な
る
の
か
、
父
は
、
以
前

よ
り
し
っ
か
り
と
し
て
会
話
も

多
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
看
護
婦
さ
ん
の
訪
問

指
導
も
受
け
て
い
ま
す
。
何
も

分
か
ら
ず
と
ま
ど
っ
て
い
る
私

に
介
護
の
方
法
な
ど
親
切
に
指

導
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
二
人

で
介
護
す
る
と
落
ち
込
ん
で
し

ま
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
面

で
相
談
相
手
に
も
な
っ
て
も
ら

い
、
力
付
け
て
も
い
た
だ
け
る

　
■
防
災
対
策
及
び
震
災
支
援

　
　
関
連
事
業

　
▽
広
域
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

　
（
災
害
予
測
図
）
作
成
負
担

　
金
上
（
百
七
十
六
万
六
千
円

　
▽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
局
設

　
立
出
資
金
＝
千
五
百
万
円

　
▽
小
中
学
校
校
舎
耐
震
診
断

　
委
託
料
＝
四
百
五
十
万
円

　
■
心
身
障
害
児
通
園
施
設
建

の
で
助
か
り
ま
す
。
　
　
　
　
一

　
設
費
補
助
金

▽
社
会
福
祉
法
人
宇
治
福
祉

園
「
宇
治
福
祉
園
」
改
修
事

業
へ
の
助
成
日
三
千
万
円

■
道
路
・
橋
り
ょ
う
新
設
改

　
良
事
業

▽
大
塑
戸
熊
小
路
線
改
良
事

業
費
他
＝
七
千
八
百
五
十
七

万
六
千
円

■
河
川
改
修
事
業

▽
観
音
寺
川
カ
ッ
ト
排
水
費

事
業
他
＝
四
千
四
百
万
円

■
地
域
し
尿
処
理
施
設
整
備

　
事
業

▽
壽
ｍ
扨
苓
一
二
石
・

プ
ラ
ン
ト
建
槃
婁
奢
答
加
＝

一
億
二
千
四
百
二
十
二
万
七

千
円

介
護
さ
れ
る
人
の
気
持
ち
を
大
切
に

　
ヘ
ル
パ
ー
歴
十
五
年
の
上
土

節
子
さ
ん

上土　節子さん

　
一
番
気
を
付
け
て
い
る
こ
と

は
、
相
手
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

る
こ
と
で
す
。
介
護
を
受
け
る

人
か
ら
は
、
い
ろ
い
ろ
な
要
求

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
要
求
す
べ

て
に
こ
た
え
る
の
で
は
な
く
て
、

そ
の
人
が
出
来
る
こ
と
は
や
っ

て
い
た
だ
く
。
出
来
な
い
こ
と

は
補
っ
て
い
く
。
そ
の
人
そ
の

　
近
年
は
高
齢
化
が
進
み
、
在

宅
ケ
ア
に
対
す
る
期
待
喜
肇
っ

て
い
ま
す
。

　
家
庭
で
介
護
が
必
要
に
な
る

人
の
生
活
を
み
て
あ
げ
た
い
と

思
っ
て
い
て
も
、
介
護
す
る
人

の
高
齢
化
も
進
み
自
分
の
健
康

状
態
へ
の
不
安
や
介
護
へ
の
戸

惑
い
も
あ
り
ま
す
。
在
宅
介
護

は
、
そ
う
し
た
不
安
や
戸
惑
い

の
中
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
人
が

人
に
合
わ
せ
て
介
護
す
る
の
が

大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
お
世
話
を
す
る
中
で
、
極
力

話
掛
け
た
り
話
を
聞
い
た
り
し

て
、
そ
の
人
の
気
持
ち
を
大
切

に
す
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
と
初
め
は
緊
張
し
て

い
た
人
で
も
、
と
て
も
明
る
く

な
ら
れ
ま
す
。
と
は
言
っ
て
も
、

毎
日
お
世
話
す
る
家
族
に
と
っ

て
介
護
は
大
変
で
す
。

　
そ
の
お
手
伝
い
す
る
こ
と
で

少
し
で
も
介
護
す
る
家
族
、
さ

れ
る
人
の
精
神
的
な
ヶ
ア
も
出

来
て
、
そ
の
家
庭
が
明
る
く
な

れ
ば
と
い
ゑ
勁
宕
で
が
ふ
ぼ
っ

て
い
ま
す
。

多
い
よ
う
で
す
。
そ
の
不
安
を

軽
く
す
る
た
め
に
、
ヘ
ル
パ
ー

や
看
護
婦
は
、
介
護
す
る
人
と

一
緒
に
考
え
、
ま
た
、
専
門
的

な
立
場
か
ら
助
言
し
て
い
き
ま

す
。
　
在
宅
で
介
護
し
て
い
て
分
か

ら
な
い
こ
と
、
困
っ
た
こ
と
が

あ
れ
ば
、
各
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
か
長
寿
社
会
対
策
課
へ

遠
慮
せ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す
Ｉ
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
◆
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在
宅
ね
た
き
り
者
訪
問
指
導
事
業

　
市
で
は
、
「
ホ
ー
ム
ヘ
ル
　
　
期
的
に
訪
問
し
、
家
庭
で
の
　
　
　
▼
指
導
内
容
…
床
ず
れ
予

プ
事
業
」
と
合
わ
せ
て
、
在
　
　
看
護
・
介
護
方
法
に
つ
い
て
　
　
防
な
ど
の
看
護
方
法
、
入
浴

宅
福
祉
を
よ
り
一
層
充
実
し
　
・
必
要
な
指
導
を
行
い
ま
す
。
　
　
の
仕
方
、
日
常
生
活
動
作
訓

た
も
の
に
す
る
た
め
、
「
在
　
　
　
▼
対
象
者
・
：
4
0
歳
以
上
で
　
　
練
な
ど
の
指
導
ほ
か

宅
ね
た
き
り
者
訪
問
指
導
事
　
　
病
気
や
け
が
の
た
め
寝
た
き
　
　
　
▼
申
し
込
み
・
：
長
寿
社
会

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
　
　
り
や
ｇ
た
き
り
に
近
い
状
態
　
　
対
策
課
（
内
線
2
3
4
8
）

料
金
は
無
料
で
看
護
婦
が
定
　
　
に
あ
る
人
　
　
　
　
　
　
　
　
　
へ
。

住み慣れた家庭や地域で暮らしたい

在
宅
介
護
を
支
援
し

ま
す

在
宅
介
護
は
カ
を
合
わ
せ
て

◇
在
宅
介
護
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
◇

６月定

例会

困ったときには

遠慮せず相談を
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言ﾐ　　　　　　　言委員会が定めだ適正表奉万
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　　　多富■'t　　　　特殊栄養食品マーク
　　や　　　　か　　　栄養強化改善法により、

　　　　　　　　　　　強化食品や、妊産婦用・

　④　

幼児用・食事療養用とし

　　　　　　　　　　　て売られている食品に付

けられています。強化米や減塩しょうゆ（低

ナトリウム食品）など。
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　　　　　　　　　　甲種電気用品の

　　　㎜　　　　　　　　形式認可マーク

　　　1　　　　通商産業省令に基づく

　T　　

基準に合格した製品に付

　　　　　　　　　けられるマーク。電気用

品の内、構造上・使用上の面で特に危険なも

のに付けられます。
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つて増えてきた輸入品や、手軽になった海外旅行先で手にはいるもの、スーパーマーケッ

自分のところで作った商品など、私たちの身の回りには様々な商品が出回っています。

選ぶときは、どういったことに注意していますか。テレビ・ラジオや雑誌などからは毎

あふれています。物を購入するときや契約を結ぶときは、業者の宣伝などに惑わされず、

を正しく判断し、納得のいく行動をしたいものです。一商工課(内線2218)－

　
私
た
ち
の
身
近
に
あ
る
商
品
に
付
い
て
い
る
様
々
な
マ
ー
ク
。
マ
ー
ク
の
中
に

は
、
国
が
製
品
検
査
を
行
い
、
基
準
に
適
合
し
た
商
品
に
付
け
る
強
制
規
格
マ
ー

ク
、
国
や
自
治
体
で
定
め
る
基
準
に
適
合
す
る
製
品
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
任

意
規
格
マ
ー
ク
や
業
界
団
体
が
自
主
的
に
定
め
た
基
準
に
適
合
す
る
も
の
に
付
け

て
い
る
マ
ー
ク
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
は
次
に
掲
げ
た
マ
ー
ク
の
内

い
く
つ
知
っ
て
い
ま
す
か
？

たしかな情報

　ゆたかな暮らし

かたり商法

もっともらしいことを言って売り付ける

　ここにここに≒T鸞詣で言

　言って商品を売り付ける商法です。

友人関係を失いかねない

　マルチ商法では、

まず入会金などを支

払わせ組織の会員に

し、高額な商品やサー

ビスを買わせます。

そして次々と会員を

増やし、自分よりあとで入った会員から利益を得るシステ

ムです。しかし、最終的には会員の大部分がお金がもうか

らず引き込んだ友人知人らと不仲になります。

だまされやすいこん

な商法

ヽ商法を紹介します。＼困った

E活相談室／（商工課内、内線

E門の相談員が相談に応じま

こ
の
マ
ー
ク

くらしの情

報

マルチ商法
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８月31日まで開設

ﾘｻｲｸﾙ情報センター
登録は商工課（内線2218）

ｍ一
　
市
で
は
、
皆
さ
ん
の
家
庭
で

川
眠
っ
て
い
る
品
物
を
、
別
の
家

－
1
1
1
1
1
1
庭
で
有
効
に
利
用
し
石
た
だ

ｍ
く
た
め
、
リ
サ
イ
ク
ル
情
報
セ

－ｍ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

一
「
中
古
品
で
よ
い
の
で
安
く

Ｉｍ
譲
っ
て
ほ
し
い
」
「
ま
だ
使
え

Ｉ一
る
が
使
わ
な
く
な
っ
た
」
と
い

川
う
よ
う
に
、
譲
っ
て
ほ
し
い
品

川
物
、
譲
り
た
い
品
物
が
あ
る
人

－ｍ
は
、
ど
し
ど
し
リ
サ
イ
ク
ル
情

１冒
セ
ン
タ
ー
へ
登
録
し
て
く
だ

11
1
1
1
さ
い
。

－一
　
期
間
は
八
月
三
十
一
日
雷

‐ｍ
で
で
す
。

　規制緩和によ

トやデパートが

あなたは商品を

日大量の情報が

自分自身で情死

⌒

　
六
月
十
四
日
現
在
登
録
さ
れ

て
い
る
の
は

■
譲
り
ま
す
…
ダ
ブ
ル
ベ
ッ
ド
、

げ
た
箱
、
ソ
フ
ァ
ー
セ
ッ
ト
、

洋
服
ダ
ン
ス
、
応
接
セ
ッ
ト
、

会
議
用
長
机
、
ス
テ
レ
オ
セ
ッ

ト
、
掃
除
機
、
扇
風
機
、
パ
ソ

コ
ン
、
ガ
ス
テ
ー
ブ
ル
、
フ
ィ

ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
靴
、
電
動
包

丁
研
ぎ
器
、
編
み
機
、
除
湿
機
、

ペ
ビ
ー
カ
ー
Ａ
型
、
ウ
イ
ン
ド

サ
ー
フ
ィ
ン
一
式
、
ホ
ワ
イ
ト

ボ
ー
ド
、
洋
服
ス
タ
ン
ド
、
Ｌ

Ｐ
レ
コ
ー
ド
、
勉
強
机
、
鳥
か

ご
、
２
段
ベ
ッ
ド
、
図
鑑

■
譲
っ
て
ほ
し
い
・
・
・
げ
た
箱
、

食
卓
、
本
箱
、
本
棚
、
照
明
器

具
、
ス
ラ
イ
ド
式
え
殴
ベ
ッ
ド
、

Å
整
理
ダ
ン
ス
、
応
接
セ
ッ
ト
、

ダ
イ
ニ
ン
グ
セ
ッ
ト
、
三
輪
車
、

パ
ン
こ
ね
器
、
冷
蔵
庫
、
ク
ー

ラ
ー
、
洗
濯
機
、
ス
テ
レ
オ
ア

ン
プ
、
キ
ー
ボ
ー
ド
、
電
子
ピ

ア
ノ
、
一
輪
車
、
1
6
イ
ン
チ
自

転
車
、
男
任
用
自
転
車
、
べ
ｙ

ベ
ッ
ド
、
ベ
ビ
ー
フ
ェ
ン
ス
、

ベ
ビ
ー
カ
ー
Ｂ
型
、
ベ
ピ
ト
カ
ト

Ａ
型
タ
イ
プ
両
対
面
式
、
ベ
ド
’
ト

カ
ー
双
子
用
、
チ
ャ
エ
ド
カ
ー

シ
ー
ト
、
ベ
ビ
ー
用
ス
ヶ
－
ル
、

碁
石
・
碁
盤
、
ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト
、

置
き
時
計
、
電
動
あ
ん
ま
機
、

電
話
機
、
犬
小
屋
、
フ
ァ
ク
ス
。

一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
、
犬
運
搬
用

ボ
ッ
ク
ス
、
ワ
ー
プ
ロ
、
パ
ソ

コ
ン
、
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ

７
月
１
日
か
ら
、
製
品
の
欠
陥
に
よ
っ
て

生
命
、
身
体
、
財
産
に
被
害
を
受
け
た
時
、
製
造
業
者

に
損
害
賠
償
を
求
め
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
る

３

製
造
物
責
任
法
（
Ｐ
Ｌ
法
）
が
施
行
さ
れ
ま
す
。

　　　　　　　　　　グッドデザインマーク

　：　　　　　　　　　外観、商品の機能性、

　ソ　　　　　　　　安全性、価格などにっい

　@　

て、一流デザイナーや学

　ノヽ　　　　　　識経験者が審査。その後

通商産業省が品質検査をして認定されたもの

に表示していまず。

　　　　　　　　　　SGマーク

　　　　　　　　　　製品安全協会が定めた
　(昌i　

基準に合格した商品に付

　　　　　　　　　けられます。乳母車、自

　　　　　　　　　転車、缶切りなど107種

類に付けられています。マークの表示率はい

ろいろですが、乳幼児製品には100％近く付

けられています。

宙ザ芯な危除マーク
　ちきゅうにやさしい　　　　エコマーク
]ｊ　　　　Ｇ　　環境庁の指導により環
　　　　　　境保全に役立つ商品に付
　　　　　　けられています。無漂白
雅
　　　‥　　　　のコーヒーフィルター、
水切り用三角コーナー、100％古紙使用トイ
レットペーパー、廃食油から作った石けんな
ど65品目に付けられています。

まぜる

な危険 　家庭用品品質表示法に
基づき、合成洗剤・洗浄

剤・漂白剤・クレンザー

　　　　　　　　　のうち、他の商品と一緒

に使うと塩素ガスが発生し危険な製品に表示

しています。

復　習　ﾏｰｸと商品を結ふ

クイズ　a左下に）

　　膠　　　　　冷凍食品の認定証

　＿　　　－　　　　日本冷凍食品協会が定

　認定証　めた冷凍食品検査基準に

⑩　

合格したものに付けられ

　　　　　　　ています。
1旧

●　　　　　●

●　　　　　●

●　　　　　●

●　　　　　●

順
嶮

Ｑ．

g笹硲忠
危険 　〃　s■■　r　　■

ｭ

④]回白子

子犬二水

|

乱驚に工乱

画

NIWWOOい∞ゝ

ｃ府

塵 ヅ

消費生活のお手伝い

京都府くらしの

　　アドバイザー

　
宇
治
市
に
は
、
京
都
府
か
ら

依
頼
を
受
け
た
「
京
都
府
く
ら

し
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
が
八
人

お
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
く
ら
し
の
ア
ド
バ
オ
ザ
レ

に
は
、
悪
質
商
法
に
よ
る
消
費

者
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
情
報
の

収
集
、
地
域
へ
の
啓
発
、
消
費

生
活
に
関
す
る
相
談
を
行
政
の

窓
口
に
つ
な
ぐ
役
割
な
ど
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
「
京
都
府
く
ら
し
の

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
は
次
の
人
で

宇　す
治　　゜
妙
楽
140

（
敬
称
略
）

　
阿
波
田
徳
栄
雪
2
1
・
3
3
2
4

噴
島
町
フ
坪
1
1
9

　
北
川
愛
子
公
2
2
・
2
7
0
7

広
野
町
寺
山
2
9
－
２

　
二
宮
　
目
孚
容
4
3
・
2
9
0
7

五
ヶ
庄
二
番
割
4
4
－
1
5

　
瀬
ロ
モ
ト
子
四
3
1
・
8
9
6
0

羽
拍
子
町
5
6
－
4
0

　
鈴
木
妙
子
音
4
3
・
3
4
0
3

西
笠
取
辻
出
川
西
2
9

　
紺
谷
京
子

雪
０
７
５
一
５
７
１
一
4
9
1
4

宇
治
米
阪
3
0
－
８

　
野
上
　
茂
子
容
2
2
・
0
6
6
2

椙
島
町
北
内
2
2

　
辻
　
　
俊
子
登
2
2
・
7
5
6
4

６
割
の
品
物
で
下
落
傾
向

消
費
者
物
価
調
査
か
ら

　
市
で
は
、
宇
治
市
消
費
生
活

モ
ニ
タ
ー
の
協
力
に
よ
り
、
二

〇
品
目
の
消
費
者
物
価
調
査
を

毎
月
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
七

年
四
月
の
状
況
は
、
左
表
の
通

り
で
し
た
。

・
前
年
同
月
と
比
べ
て
価
格
が

下
か
っ
て
い
る
も
の
が
多
く
、

中
で
も
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、

ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
、
紅
鮭
が
大
き

く
下
落
し
て
い
ま
す
。
ま
た
上

昇
し
て
い
る
も
の
の
中
で
は
牛

肉
が
目
立
ち
ま
す
。

品　目 規　　格 平均価格
価格状況
対前年比(%)

灯　　油
me店頭 844 －10.5

18£配達 945 －11.1

ガソリン レギュラーu昭金売り 115 －3.4

テイツシュ
ペーノぐ－

400枚1箱
クリネックス･ｽｺｯﾃｨ

75 －27.2

台所用

ラ　ッ　プ

サランラップ

30cm X 20m
203 －0.5

アルミホイル25c3nX 8 m 117 －18.2

シャンプー

液体ポリ容器200ml

花王エッセンシャル

コンディi'3ニングタイプ

294 －0.3

Ｍ用陥けん 2.4kg 860 6.4

牛　　肉 すき焼き用中程度100g 414 14.0

紅　　鮭 切り身100 g 219 －14.1

馬鈴しょ 男爵100 g 26 －3.7

キャベツ 中玉（約1kg）1個 185 5.7

鶏　　卵 ＭサイズlOi人l'<ック136 －5.6

食用油
日清サラダ油
ポリ容器（1.5kg）

490 9.9

濃口しよう油ｷｯｺｰﾏﾝﾎﾟﾘ陥□ 259 - 1.9

砂　　糖 上白1kg 195 －8.9

小麦粉
日清小麦粉フラワー

1kg (薄力粉)
176 3.5

インスタント
コーヒー

ネスカフェ瓶入り
(ゴールドブレンド)

1,048 7.9

味　　噌 袋人りlkg(ﾀｹﾔﾐｿ) 393 5.1

食パン
普通品１斤
(スライスしたもの)

163 0.0

洗濯代 ワイシャツ白の長そで200 －0.5

復
習
ク
イ
ズ
の
答
え
・

　キャッチセールスは、繁華街などで「アンケー

トにご協力ください」「お肌を見てあげましょう」

と声を掛けてくる商法です。強引でなれなれしい

手口に引っ掛からないように注意してください。

ｒ
幻
０

強
引
に
商
品
を
売
り
つ
け
る

電話でも契約は成立する

　資格商法では、公的機関や紛ら

わしい名前を使って「昇進に有利」

などと電話で勧誘します。電話で

あっても、ＯＫの返事をすると契

約は成立しますので注意してくだ

さい。「結構です」「いいです」と

いったあいまいな返事は禁物です。

断る場合ははっきり「いりません」

と答えましょう。

499

くらしの情報

知っ

てい

ます

かこ

のマ

ーク

だま

され

やす

いこ

んな

商法

だまされ

やすいこんな

商法
　消費生活相談室に相談の多l

ときや判断に迷うときは消費!j

2218）へ。月･水･金曜日には1

す。

キャッチセールス資格(士)商法
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福祉・年金

■在宅ねたきり老人等介護者リフ

　レッシュ事業

　寝たきりなどのお年寄りを家で

介護している方の、介護疲れの解

消と元気回復のために実施します。

[＞フ月15日出午前９時にJ R宇治

駅前集合、午後４時解散μ行き先…

近江八幡水郷めぐり上(昼食付き)

C〉対象…市内に住み、おおむね65

歳以上の寝たきりなどのお年寄り

を家で介護している人　圃6月30

日圈までに長寿社会対策課(内線

2346)へ所定の用紙で(郵送も可)。

抽選で50人。

■福祉バザー

　[＞７月２日(日)午前11時～＝北槙

島小学校(上靴が必要)、午後１

時半～＝木幡小学校　圃社会福祉

協議会(S22 －5650)。

・国民年金保険料は口座振替で

　国民年金の保険料は、預金口座

から自動的に納めることができま

す。仕事の都合などでその都度納

めるのが面倒な人は、手を煩わせ

ることがなく納め忘れのない｢預

金口座振替｣が便利です。圃預金

通帳とその印鑑、納付通知書か国

民年金手帳を持って預金口座のあ

る金融機関の窓口へ　回国民年金

課（内線2312）。

健康

■在宅ねたきり老人歯科保健事業

　歯科医師が自宅を訪問し、歯の

健診・保健指導などを行います。

圃宇治保健所保健指導課（2S21 －

2191）。訪問の前に調査票に記入

し、郵送していただきます。

■難病個別相談

　[＞6月30日(金)午後１時～３時、

宇治保健所[〉対象…膠原病患者か

その疑いのある人と家族[〉内容…

国立療養所宇多野病院内科医師・

東二郎さんによる個別相談　[116

月29日(村までに同所(2S21 －2191)。

■歯の教室

　t＞6月29日困午後１時～４時、

宇治保健所[＞対象…２歳児と保護

者[＞内容…虫歯予防についての話

と歯科健診、磨き方の指導　圃同

所(a2i －2191)。先着30人。

講座・教室

・視覚障害者の社会見学

　[＞7月８日出午前８時半、総合

福祉会館集合>内容…お香の体験

　
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
は
流
し
の

下
に
取
り
付
け
た
ミ
キ
サ
ー
の

よ
う
な
機
械
で
、
生
ご
み
を
細

か
く
砕
き
水
と
一
緒
に
排
水
管

に
流
し
て
し
ま
う
と
い
う
も
の

で
す
。

　
下
水
道
の
普
及
し
て
い
る
地

域
で
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
を
使
い

生
ご
み
を
下
水
道
に
流
す
と
、

汚
水
の
濃
度
を
大
幅
に
高
め
る

た
め
、
下
水
管
を
詰
ま
ら
せ
た

り
、
有
毒
ガ
ス
の
発
生
や
処
理

場
で
の
汚
水
処
理
負
担
の
増
大

に
よ
り
、
浄
化
機
能
を
低
下
さ

せ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

公
共
下
水
道
に
害
を
及
ぼ
す
こ

け
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
下
水
道
管
理
課

（
内
線
2
4
5
2
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

川
や
湖
沼
の
水
質
悪
化
に
つ
な

が
り
ま
す
。
阻
集
器
を
取
り
付

と
か
ら
、
市
で
は
デ
ィ
ス
ポ
ー

ザ
ー
で
粉
砕
し
た
生
ご
み
を
下

水
道
に
流
す
こ
と
は
禁
止
し
て

い
ま
す
。
も
し
使
用
す
る
場
合

は
、
粉
砕
し
た
生
ご
み
を
沈
殿

さ
せ
水
と
分
離
さ
せ
る
阻
集
器

（
そ
し
ゅ
う
き
）
を
必
ず
設
置

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
下
水
道
の
普
及
し
て

い
な
い
地
域
で
の
使
用
は
、
河

露店にぎわう

　６月５日の県まつり。午後には約700軒の

露店も出そろい、真剣に品定めする子供たち

の姿があちこちで見られました。

入門と竜安寺見学［〉対象…市内に

住み視覚に障害のある人と介護者

［＞参加費…障害者1200円、介護者

1400円（入園料・昼食代）[116

月26日㈲までに社会教育課（内線

2616）。介護者と合わせて先着35

人。

■グルメ教室（欧風料理）

　市内の欧風料理専門店のシェフ

の実技指導を受け、実際に調理し

ます。［〉７月３日(月)午前10時～午

後１時、生涯学習センター［＞2000

円（実費）圃往復はがきに「グ

ルメ教室」、住所、氏名、年齢、

電話番号を書き６月27日（火）（必着）

までに同センター（宇治琵琶45の

14、a22 － 0220）へ。抽選で24人。

募集

■夏期ごみ収集アルバイト

　［〉応募資格…７月３日凹～８月

31日困（水・土・日曜を除く）の

うち週３日以上勤務できる男子。

勤務日は相談に応じます［＞日給…

7300円　圃環境事業所（内線3004）

へ市販の履歴書（要写真）持参で。

■保健婦臨時職員

　［＞応募資格…保健婦の資格を持

ち、７月中旬から土・日曜と祝日

を除く午前８時半～午後５時に勤

務できる人［＞日給…8100円　圃職

員課（内線2063）へ市販の履歴書

（要写真）に資格の写しを添えて。

スポーツ

■市民女性テニス教室

　[＞7月４日～20日の火・木曜、

午後フ時～９時。黄槃テニスコー

トl＞対象…市内在住か在勤・在学

下
水
管
が
詰
ま
り
ま
す
。

デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
は

使
わ
な
い
で
！

大
久
保
幼
稚
園
　
府
民
運
動
功
労
者
表
彰
受
賞

　
五
月
三
十
日
ｍ
ｗ
、
ア
バ
ン
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
京
都
市
南

区
）
で
開
か
れ
た
「
新
し
い
歴
史
に
向
か
っ
て
走
ろ
う

府
民
運
動
推
進
協
議
会
」
設
立
十
周
年
の
集
い
で
、
大

久
保
幼
稚
園
児
が
府
民
運
動
功
労
者
表
彰
を
受
け
ま
し

た
。
こ
れ
は
園
周
辺
の
公
園
な
ど
で
の
、
六
年
間
の
清

掃
活
動
が
認
め
ら
れ
た
も
の
。
受
賞
の
後
、
子
供
ら
は

荒
巻
知
事
と
同
協
議
会
の
三
つ
の
基
本
目
標
を
一
斉
に

宣
言
し
、
会
場
一
杯
の
拍
手
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

ち
ょ
つ
と
し
た
心
遣
い
で
小
さ

く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
隣

近
所
に
音
の
迷
惑
を
か
け
な
い

よ
う
、
日
常
生
活
を
も
う
一
度

点
検
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

て
は
『
不
快
な
音
』
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
生
活
騒
音
は
、
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国勢調査調査員募集

　国勢調査が今年10月１日、全国一斉に行われます。市ではこの調

査に携わっていただける人を募集しています。

萎
馨
塁
―
―
篇
輿

l〉仕事の内容･‥今年10月１日現在で行われる国勢調査の調査票の：
Ｉ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｉ

ｌ配布・回収と検査などC〉応募資格…①満2o歳以上の人で、責任を持つｌ

:て調査事務を遂行できる人　②秘密の保持に関し、信頼のおける人：

ｌ　③本人や家族が税務・警察・選挙に直接関係のない人[〉調査期間…ｌ
：9月20日出～10月８日(g)l＞調査世帯数･■･

1調査区当たり約50世帯E〉:

璽

面

繋

曹

ａ

報酬…i調査区当たり３万5000～4万円【＞募集人数･･･約1000人　圃：

７

圖

月フ日圖までに企画課（内線2083）。

で中学生以上の初心者の女性圃

往復はがきに住所・氏名・生年月

日・電話番号を書き６月24日出

(消印有効)までに市民体育課

　｢女性テニス教室係｣へ。抽選で

40人目同課(内線2621)。

・地域巡回ニユースポーツひろば

　[＞6月26日(月)＝北小倉小学校・

29日出＝槙島小学校・30日出＝北

槙島小学校・フ月３日(月)=笠取小

学校。いずれも午後フ時半～９時

半レ種目…ソフトバレーボール、

インディアカほか。上靴持参で

目市民体育課(内線2621)。

■重点普及スポーツ

　＞6月25日(日)午前10時～正午、

伊勢田小学校(雨天中止)に＞内容…

グラウンド・ゴルフ、ペタンクの

ルール説明と実技[回]市民体育課

(内線2621)。

■市民ピギナーキャンプのつどい

　　｢テントはどうやって張るのだ

ろう｣｢飯ごうでじょうずにご飯

を炊くには｣…。そんな疑問に答

　
毎
日
の
暮
ら
し
か
ら
発
生
す

る
様
々
な
「
音
」
。
中
に
は
自

分
に
と
っ
て
は
『
快
適
な
音
』

で
あ
っ
て
も
、
ほ
か
の
人
に
と
っ

える初心者向けの野外活動教室で

す。[〉７月16日(日)午前９時～午後

２時、炭山キャンプセンターC〉対

象…市内在住か、在勤・在学の初

心者とその家族[＞持ち物…米、軍

手　[S7月３日(月)までに市民体育

課(内線2621)。先着20人。

図書館

■児童書テーマ展示｢水の本｣

　　｢ぽたぽた　とぷん｣と題し、

水にかかわる本を集め、展示・貸

出を行います。[＞7月20日田まで、

中央図書館　圃同館(a20-1511)。

　環境月間図書展示

｢環境問題原点からのみなおし｣

　環境に関する本約500冊

　を展示しています

　６月20日(火)～29日床

　中央図書館

　　　　回同館(S20 - 1511)

ちょっとした心遣いで

静かなまちを

こんなことに、心あたりがあり
ますか？深夜､早朝に過度の
アイドリングをする。

勢いよくドアやシャッター　　　　　　　　‾
を開閉する　

9

夜ぉそくまでにぎゃかに　　　　こ　７　‾
ゲームなどをすることが多い。　゛’r.＿

団地内で寝る前に　　　　　　　lr　　（
風呂などの水を流している｡．　　

囃　

＿

団地の室内や階段の上り下りで　ｒ　　６大きい足音をたてる。　　　　べ　　O.._

テレビ･ｽﾃﾚｵを　　　　　

9§i§;:IL

大きな音で聴いている。　　　　ｔ　　シ

　　　　　　　　　　　　　　　　　一犬などのﾍﾟｯﾄが庭で長時間　　　　゛脊ほえたり、鳴いたりする。　　　　　1;ｾ2

カーステレオを大きな音に　　

ｽﾞ|li11JE?

‾

している。　　　　　　　　　　Qだ　こヽ4・

　　　　　　　　　　　　　　　　　一家でﾋﾟｱﾉを弾くが防音
対策は考えたことがない。　　、赳

暖m･給油用ボイラーの　　　

麟　

‾

音が大きい。

　
宇
治
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
が
七
月
二
日
剛
、
午
前
九
時

－●･!

･･

十

第19回宇治市

障害者スポーツ大会

か
ら
黄
聚
体
育
館
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
大
会
は
、
障
害
を
持
つ

人
に
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
健
康

の
保
持
と
仲
間
づ
く
り
を
進
め

て
も
ら
お
う
と
、
昭
和
五
十
二

年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
。

　
応
募
は
、
団
体
に
所
属
し
て

い
な
く
て
参
加
を
希
望
す
る
人

は
六
月
二
十
八
日
㈲
ま
で
に
市

民
体
育
課
（
登
2
0
・
８
７
５
９
、

フ
ァ
ク
ス
2
1
・
0
4
0
0
）
へ
、

団
体
に
所
属
し
て
い
る
人
は
団

体
を
通
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

霜
塁

　あなたも工夫してみましょう。
深夜、早朝は、空ぶかしやアイドリングを
最小限に。燃費の節約にもなります。

乱暴な開け閉めをやめましよう。
特に早朝、深夜は気をつけて。

窓やドアを閉めるなど、工夫しましよう。
可能な限り気くばりを。

深夜は、風呂、台所などできるだけ排水しない
ようにしましよう。

階段の駆け上がり、駆け下りはやめましよう。
お子さんにも日ごろから注意を。

深夜、早朝は特にボリュームをしぽつて。
ヘッドホーンなどを利用しましよう。

運動不足、不規則な食事などが原因になることも
あります。愛情をもって世話をしましよう。

ボリュームを適切に。
車の窓も閉めましよう。

窓やドアを閉める､ピアノの向きを変える､隣室に移す、
防音装置…などの対策を。弾く時間も考えて。

低騒音機種を選び、また設置場所もよく考え、
できれば深夜の使用は控えましよう。

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受

け
て
い
る
人
（
今
年
四
月
に
新

た
に
申
請
し
、
五
月
分
か
ら
受

給
資
格
を
得
た
人
影
含
み
ま
す
）

は
、
六
月
中
に
「
現
況
届
」
を

福
祉
総
務
課
の
母
子
児
童
福
祉

係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
現
況
届
」
の
用
紙
は
、
五

月
末
に
該
当
者
に
郵
送
し
て
い

ま
す
。
こ
の
届
け
の
提
出
が
な

い
と
、
今
年
六
月
分
以
降
の
児

童
手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

ｔ　
お
問
い
合
わ
せ
は
福
祉
総
務

課
（
内
線
2
3
0
7
）
へ
。

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

「
現
況
届
」
は
６
月
中
に

500
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７月２日(日)

　　黄槃体育館で開催

カメラで
おじゃま

環境保全課

（内線22

55）
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