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自
宅
で
介
護
す
る
と
き
は

一家庭でのお年寄りの介護には､多くの場合、

家族が当たっています。今後、高齢者社会が

　d■　　　'●　¶　　-警　・　。．Ｓ　　　　　　。-¶一
進むにつ｡れ、こうしたヶＴスはますます増え

ていくと･見られています。この号では、J日ご

ろお年寄り'と介護者に接しておられる'、宇治

明星園デイ｡サービスセンタニー゛センター長の

柴田雄一さんにお年寄りの在宅介護について、

話‘を､お聞きしました。△

お
年
寄
り
の
介
護
を
考
え
る

や
は
り
多
い
、
介
護
疲
れ

φ t ･ 6 - ･ ･ - - - - - - - j - - 』 ● ● ･ . - . ｝ r - - 「

八よ４……‥‥‥心４
デイサービスセンター長

∧ト　プ柴田雄－-Vん

‘
－
自
宅
で
お
年
寄
り
の
介
護
を

　
し
て
い
る
人
の
悩
み
は
何
で
し

　
ょ
う
か

　
「
そ
の
お
年
寄
り
の
状
態
に
よ

　
っ
て
様
々
で
す
が
、
共
通
す
る

　
の
は
、
や
は
り
介
護
疲
れ
で
す
」

　
－
そ
の
解
消
法
は
ど
の
よ
う
な

　
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　
「
家
族
の
一
人
だ
け
に
抱
え
込

ま
せ
な
い
こ
と
で
す
観
で
き

る
こ
と
は
、
家
族
が
そ
れ
ぞ
れ

役
割
分
担
す
る
こ
と
と
、
介
護

者
の
気
持
ち
や
苦
労
を
理
解
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
回
り
か

ら
理
解
さ
れ
て
い
れ
ば
、
苦
労

も
報
わ
れ
る
と
い
ら
も
の
で
す

か
ら
」

一
日
ご
ろ
お
年
寄
り
を
家
で
み

る
う
え
で
、
何
が
大
切
で
し
ょ

う
か

　
「
ま
ず
、
か
か
り
つ
け
の
医
師

と
の
か
か
わ
り
を
大
事
に
し
て

く
だ
さ
い
。
主
治
医
を
決
め
て
、

気
軽
に
往
診
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
し
て
お
く
と
、
何
か
あ
っ

た
と
き
で
も
安
心
で
す
。

　
次
に
、
専
門
家
だ
け
で
な
く
、

隣
近
所
と
の
つ
章

に
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
ち
ょ

っ
と
家
を
空
け
る
の
に
、
様
子

を
見
て
も
ら
え
る
よ
う
な
人
間

関
係
で
す
ね
。

　
そ
し
て
、
お
ん
ぷ
に
だ
っ
こ

に
な
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
が
、

利
用
で
き
る
制
度
を
う
ま
く
利

用
す
る
こ
と
で
す
」

－
寝
た
き
り
や
痴
ほ
う
の
お
年

寄
り
向
け
の
制
度
を
利
用
す
る

際
、
気
を
付
け
た
・
い
こ
と
は
？
・

　
「
皆
さ
ん
に
知
っ
て
お
い
て
欲

し
い
こ
と
は
、
す
ぐ
に
は
受
け

る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ

る
と
い
う
こ
と
。
余
裕
を
持
っ

て
申
し
込
み
の
手
続
き
を
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
老
人
ホ
ー
ム
へ
入
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
ｖ
ｒ
'
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ｒ
-
Ｖ
Ｊ

も
、
す
ぐ
に
利
用
で
き
る
状
態

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
家
で
介
護
す
る
中
で
分
か
ら

な
い
こ
と
や
困
っ
た
こ
と
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
、
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
い
た
だ

き
た
い
で
す
ね
」

　
　
＊
―
…
一
週
間
以
内
、
老

　
人
ホ
ー
ム
で
預
か
る
制
度
。

　
　
＊
２
・
：
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

　
ン
タ
ー
ま
で
送
迎
し
、
食
事

　
や
入
浴
、
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ

　
ン
三
日
過
ご
し
て
も
ら
う

　
制
度
。
来
年
、
市
内
で
二

　
つ
目
の
セ
ン
タ
ー
が
開
所
さ

　
れ
る
予
定
で
す
の
で
、
待
ち

　
時
間
は
短
く
な
る
見
込
み
で

　
す
。

支
援
セ
ン
タ
ー
を
頼
り
に

－
そ
の
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー
と
い
う
の
は
？

　
「
お
年
寄
り
の
お
世
話
に
関
す

る
ご
相
談
を
受
け
付
け
る
、
総

合
窓
口
で
す
。

　
毎
日
の
介
護
の
中
で
困
っ

た
こ
と
や
分
か
ら
な
い
こ
と
な

ど
、
悩
み
や
相
談
に
お
答
え
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
福
祉
の
制

度
の
紹
介
も
し
て
い
ま
す
」

－
し
か
し
、
相
談
に
行
く
時
間

が
な
い
人
が
多
い
の
で
は
…

　
「
相
談
は
電
話
で
で
も
構
い
ま

せ
ん
し
、
緊
急
の
場
合
は
夜
間

で
も
対
応
し
ま
す
。
自
分
で
手

続
き
で
き
な
い
人
に
は
、
申
請

介護していたご家族は…

　｢介護者同士の交流

の場への参加を｣

広野町寺山・瀬戸喜久江さん

　
痴
ほ
う
の
義
理
の
父
と
、

寝
た
き
り
の
実
母
を
み
と
り

ま
し
た
。

　
介
護
を
す
る
う
え
で
の
悩

み
は
ス
ト
レ
ス
で
し
よ
フ
ね
。

回
り
の
人
と
比
べ
て
、
自
由

が
利
き
ま
せ
ん
。
期
限
の
な

い
介
護
と
い
ラ
仕
事
が
、
片

時
も
頭
か
ら
離
れ
る
こ
と
が

な
い
・
…
精
神
的
に
参
る
と

き
も
あ
り
ま
し
た
。
救
い
は
、

家
族
の
理
解
と
協
力
が
あ
っ

た
こ
と
で
す
ね
。

　
介
護
者
教
室
で
は
、
介
護

の
方
法
を
具
体
的
に
知
る
こ

と
が
で
き
、
た
い
へ
ん
役
に

立
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
同
じ

悩
み
を
抱
え
る
人
が
い
て
、

ぐ
ち
を
言
っ
た
り
情
報
交
換

し
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
る

唯
一
の
息
抜
き
の
時
間
で
し

た
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、

時
聞
か
許
せ
ば
、
介
護
者
の

会
に
参
加
す
る
の
も
い
い
と

思
い
ま
す
。

手
続
き
の
代
行
も
し
て
い
ま
す
。
一
と
り
あ
え
ず
、
お
電
話
く
だ
さ

分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
　
い
」

　
介
護
者
教
室
に
ご
参
加
を

―
介
護
者
向
け
の
教
室
も
あ
る

そ
う
で
す
が
…

　
「
え
え
、
在
宅
老
人
家
族
介
護

者
教
室
で
す
。
毎
月
一
回
、
具

体
的
な
介
護
の
方
法
に
つ
い
て

専
門
家
か
ら
話
を
聞
く
と
い
う

も
の
で
、
ご
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
お
年
寄
り
の
か
か
り

や
す
い
皮
膚
病
だ
と
か
、
低
カ

ロ
リ
ー
食
、
体
の
ふ
き
方
、
住

宅
改
造
の
工
夫
な
ど
、
テ
ー
マ

を
絞
る
ぷ
っ
に
し
て
い
ま
す
。

単
な
る
方
法
論
で
は
な
く
、
現

在
ど
ｙ
コ
い
う
制
度
が
あ
っ
て
、

こ
の
ケ
ー
ス
に
は
こ
の
制
度
が

使
え
ま
す
よ
、
と
い
ラ
ふ
う
に

紹
介
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

　
ま
た
、
教
室
は
同
じ
悩
み
を

持
つ
人
と
の
交
流
の
場
で
す
。

情
報
交
換
も
で
き
ま
す
し
、
共

感
し
合
え
る
と
こ
ろ
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
交
流
の
場
と
し
て
は

　
「
宇
治
市
老
人
介
護
者
の
か

な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
参
加

さ
れ
て
み
て
は
と
思
い
ま
す
」

卜
介
護
者
教
室
で
は
、
介

護
機
器
の
使
い
方
の
説
明

も
（
1
0
月
2
7
0
1
の
教
室
で
）
。

カメラで
おじゃま

ビクトリア公園を散策

　本市の友好親善訪問団が、10月17日～25日に、友好都市

のスリランカ・ヌワラエリヤ市を訪れました。一行はナリ

ーヌ市長をはじめとする皆さんから温かい歓迎を受け、平

訪問先のグッドセパードコンベント女学校で　成８年春一部開園予定の宇治市植物公園に、スリランカの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　植物を贈ってもらう約束を得て帰国しました。

成
人
病

悩
み
ご
と

聞
き
た
い
こ
と

お
便
り
を
待
っ
て
い
ま
す

　
本
紙
で
は
、
十
二
月
十
一

日
号
、
一
月
十
一
日
号
、
二

月
十
一
日
号
に
短
期
集
中
連

載
「
シ
リ
ー
ズ
・
成
人
病
」
を

掲
載
。
第
一
回
は
「
骨
粗
し

ょ
う
症
」
、
第
二
回
は
「
高

血
圧
、
高
脂
血
症
」
、
第
三

回
は
「
糖
尿
病
」
を
テ
ー
マ

に
、
専
門
医
に
お
話
を
伺
い

ま
す
。

　
こ
ん
な
悩
み
を
抱
え
て
い

る
、
こ
ん
な
こ
と
を
聞
い
て

み
た
い
と
り
又
は
、
ぜ
ひ

お
便
り
を
お
寄
せ
く
だ
さ
吋

【
あ
て
先
一

〒
6
1
1
字
鐙
核
3
3

　
宇
治
市
役
所
広
報
課
内

　
「
シ
リ
ー
ズ
・
成
人
病
」
係

　
（
第
一
回
の
骨
粗
し
ょ
う
症

に
つ
い
て
は
、
十
一
月
十
八

日
俐
ま
で
に
必
着
で
）

【
問
い
合
わ
せ
】

同
課
（
公
内
線
2
0
7
0
）

へ
。
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宇
治
明
星
園

宇
治
明
星
園

在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー

　
場
所
は
菟
道
岡
谷
1
6
－
３
、

宇
治
明
星
園
内
（
B
2
3
・
7
8

8
0
）
。
利
用
は
無
料
で
す
。

在
宅
老
人
家
族
介
護
者
教
室

　
お
お
ひ
ね
毎
月
１
回
。

く
は
本
紙
で
お
知
ら
せ
し

次
回
■
Ｈ
-
:
;
月
2
7
日
出
、
午
五

時
～
４
時
。
宇
治
明
星
園
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
豊
2
3
・

6
1
1
5
）
で
。
テ
ー
マ
は
「
寒

さ
に
向
か
っ
て
気
か
付
け
る
こ

と
」
。
送
迎
を
希
望
す
る
人
は

事
前
に
連
絡
し
、
当
日
午
後
１

時
4
0
分
に
京
阪
宇
治
駅
に
集
合
。

参
加
は
無
料
で
す
。

宇
治
市
老
人
介
護
者
の
会

　
詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
協
議

心
一
(
6
3
2
2
・
5
6
5
0
）
へ
。

◆
こ
の
宇
治
市
政
だ
よ
り
は
、
再
生
紙
を
使
っ
て
い
ま
す
Ｉ
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
◆

ご
案
内
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）特殊勤務手当の支給状況

区　　　　　　分 全　　職.・　種

唄全体に占める手当支給職員の割合 39.4％

:給対象職員1人当たり平均支給月額 10,992円（年額131,906円）

･当の種類（手当数） 19種

代表的な

手当の名称

支給額の多い手当 消防職貝手当、ごみ収集作業手当、
屋外における直接労務手当

多くの職貝に
支給されている手当

技術職貝手当、消防職員手当、
ごみ収集作業手当

)調整手当の支給状況

支給対象地域 宇治市内全域

支給対象職員 全職貝(1,465人）

支　　　給　　　率 ９　　　　％

　国　　の　　制　　度(宇治市内の官署の支給率) 　　　　　　　　３　　　　％ただし、官署指定により10％支給官署あり

支給対象職貝１人当たり平均支給月額
　　　　（4年度決算見込み額） 　　30,018円(年II 360,216円)

il.調整手当とは、物価などの水準が特に高い地域に勤務している職貝に支給される手当で

　　す。民間の地域差手当（都市手当等）に相当するものです。

2.国では、大都市及びその近郊の官署に勤務する職貝に支給されています。大都市の支給

　　率の一例を示しますと、東京都の特別区は11％、横浜市、川崎市、名古屋市、京都市。

　　大阪市、神戸市は10％となっています。

D時間外勤務手当の支給状況

区　　　分 ４年度決算見込み額 ３　年　度

ｉ　　給　　総　　額 352,320千円 347,110千円‘

1員１人当たり支給月額 20,375円(年額244,497円) 20,284円(年額243,415円)

)退職手当の状況

区　　分
本　　　　市 国

自己都合 特退・定年 自己都合 特退・定年

年４月１日
在の支給率

勤続20年 21.0月分 28.875月分

宇治市と同じ
勤続25年 33.75月分 44.55月分

勤続35年 47.5月分 62.7　月分

最高限度額 60.0月分 62.7　月分．

？の他の加算措置 定年前早期退職特例措置
　　（2％～w％加算）

定年前早期退職特例措置
　　（2％～20％加算）

１職時特別昇給 原則１号給 １　号　俸

Ｌ人当たり平均支給額
自己都合　105万円(平均勤続年数５年)
特退･定年2,210万円(平均勤続年数30年)

-

蓑1.本市の特退とは特別希望退職のことであり,年齢50歳以上の職貝を対象とする退職制度

　　　です。

　2 . 1人当たり平均支給額は, 4年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です。

　　　なお、国の平均支給額は公表されていません。

ラスパイレス指数の状況

度
昭
　60 61 62 63

平
　　－
　　尤 ２ ３ ４ ５

数 113.9 110.7 108.7 ■107.3 105.2 104.8 . 104.6 104.2 103.7
(試算)

■1

2

ラスパイレス指数は、地方公共団体の職員構成が、国と同一であると仮定した場合に、

国の給料額を100として求められる数値です。

５年度の数値は、本市が独自に試算したものです。

特別職の報酬等の状況

区　　分 給　　料　　月　　額　　等

料

市　長 970,000円

助　役 800,000円

収入役 700,000円

酬

議　長 580,000円

副議長 530,000円

議　貝 480,000円

末・勤勉

　　　当

区　　　　　　　分 期　末 勤　勉

市　長
助　役
収入役

４年度

支給割合

６月期 1.6月分 0.6月分

12月期 2.1月分 0.6月分

３月期 0.55月分 -

計 4.25月分 1.2月分

議　長
副議長
議　貝

４年度

支給割合

６月期 1.6月分 -

12月期 2.1月分 -

３月期 0.55月分 -

計 4.25月分 -

1市長等三役及び市議会議員の給料月額等は、市長が特別職報酬等審議会に諮問し．同審議会

から出される答申を基に議会の議決を経て改定されますQ　　　　　”●

市職員の給与のあらまし
♂●゛●｀

●
●

●
●

　市職員の給与についてお知らせします。市職員の給与は、地方公務員法第

24条の規定により、生計費、国や他の地方自治体の給与と、民間企業従事者

の給与の事情を考慮して、市議会の議決を経て定められます。

　ここに紹介する給与は、平成５年４月１日現在のもので、税金や各種保険

料などを差し引く前の額で、いわゆる手取り額ではありません。

(1)職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況

区　　分
一　般　行　政　職 技　能　労　務　職

平均給料月額 平均給与月額｀平均年齢 平均給料月額平均給与月額 平均年齢

本　　市 318,963円 411,084円 40.4歳 326,750円 396,739円 45.3歳

国 284,003円 38.7歳 262,560円 47.9歳

※1. 給料とは、いわゆる本給(基本給)であI),給与とは、給料と諸手当の合計額です。諸手

　　　当には、扶養手当、住居手当、通勤手当、調整手当.時間外勤務手当、特殊勤務手当、

　　　管理職手当などが含まれています。

2 .国の一般行政職は行政職俸給表(-),技能労務職は行政職俸給表(コの適mm.員です。

　　　国の平均給与月額は公表されていません。

（2）職員の初任給の状況

区　　　分
大　　　学　　　卒 高　　　校　　　卒

初任給 採用２年経過日の給料月額初任給 採用２年経過日の給料月額

一般行政職
本市 167,800円 180,100円 141,000円 152,300円

国 161,400円 174,600円 131,900円 141,000円

※初任給及び２年経過日とも、本市の給料月額は国よりも大学卒(II種)で１号給、高校卒(ni

　種)で２号給高い金額となっ七います｡･

（3)市職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況

区　　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 245,600円 303,500円 351,300円

高校卒 207,800円 261,400円 311,400円

※経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は, 採用後の年数をいいま

　す。

(4）一般行政職の級別職員数の状況

区　　　分 １級 ２級 3級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 ９級 計

標準的な職務内容 主　　　事　　　等 係長 主幹 課長 部長／
職　　　　貝　　　　数11人 72人 38人 88人 181人 227人 48人 51人 29人 745人

構　　　　成　　　　比1.5％ 9.7％ 5.1％ 11.8％24.3％30.5％ 6.4％ 6.8％ 3.9％ 100％

参　考
!･年前の構成比1.8％ 8.3％ 5.3％ 13.4％28.1％26.9％ 6.2％ 6.4％ 3.6％ 100％

５年前の構成比1.0％ 5.5％ 7.4％ 24.2％28.0％17.7％ 3.8％ 9.0％ 3.4％ 100％

※本市の給与条例に基づく給料表の級の区分による職貝数です。標準的な職務内容とは、それ

　ぞれの級に該当する代表的な職名です。

(5)職員手当の状況

　①期末・勤勉手当の支給割合

区　　　分
本　　　　　市 国

期　　末 勤　　勉 期　　末 勤　　勉

４年度支給割合

６月期 1.6月分･ 0.6月分

宇　治　市　と　同　し
12月期 2.1月分 0.6月分

３月期 O.55月分 -

計 4.25月分 1.2月分

②扶養・住居・通勤手当の支給内容および国の制度との相違点

区　分 内　　　　　　容 国心制度
と心異同 国の制度と異なる内容

扶養手当

配　偶　者　　　　　　　　　　16,000円
配偶者以外の扶養親族　　　　　5,500円

　(子・その他)配偶者のない職員の扶養　　　　ll,OOOR
親族１人目

異なる

配偶者以外の扶養親族のうち3人目
以上

　本市5,500円　国1,000円

住居手当
借家･借間最高支給限度額　　　26,000円

自己所有家屋　取得５年未満　　2,500円
　　　　　　　取得５年以上　　l,OOO円

異なる
住居手当が支給されない借家・借間
の家賃額
本市3,000円以下　国12,000円以下

通勤手当

全額保障限度額　　　　　　　　45,000円
全額保障限度額を超える場合は
超える額の％を加算

異なる

本市　交通用具利用者も交通機関利
　　　用者に準じて支給

最高支給限度額　国　45,000円
　　　　　　　　本市45,000円を超
　　　　　　　　　　える額は％を
　　　　　　　　　　加算する

※金額は、いずれも月額です
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■｢対鳳庵」冬期開席

　今年４月にリフレッシュオープ

ンした市営茶室｢対鳳庵｣。大変

好評ですので、期間を延長し冬期

も開席します。開席期間は、これ

まで３月１日-11月31日だったの

が２月１日～12月20日となります。

ぜひお越しください。[圃文化観

光課(内1幻224)。

■

5年度宇治市統計害の発刊

　人口、土地、経済、教育など各

分野にわたる4充計資料を収録、宇

治市の姿を数字で表したものです。

　行政資料コーナー､中央図書館、

東宇治図書館と各コミュニティ

センターで閲覧でき、企画課で

1000円てIS入できます。[Ｍ同課

　内叙si)。

募集

■高齢者生活実践発表会発表者

　来年２月12日出に開催する高齢

者生活実践発表会で発表していた

だく体験や提案などを募集。楽し

く生活する秘訣や、住みよいまち

作りへの提案などを通じて高齢期

における生き方を交互に学ぼうと

いうもの。ぜひご応募をC〉対象…

6o歳以上の市民[l]400字詰め原

稿用紙4、５枚にまとめて12月17

日金までに、各公民館へ選考の

上、発表会で、発表していただき

ます。また、応剔乍品をすべてま

とめた文集を当日お渡しします。

圃中央公民,|g

(豊20－1411)。

催し

・ミス宇治・モデル撮影会

　【〉28日(日)

(雨天丿夫行)受付け午

前９時、撮影時間午前９時半～正

午。宇治公園中の島C〉指導…写真

家・力[盛友一郎さん、井上丿隆雄さ

ん、横山健蔵さん[圃観光協会

　(豊23－3334)。

■第６回市民観光ツアー

　午前中に万葉歌碑を巡り、午後

には半日茶道教室を開きます。C〉

12月５日(日)、午前９時1&分～午後

３時。集合・解散は観光センター

E〉昼食は各自持参[照主復はがき

で、17日出必着。往信の表に｢〒

511宇治市宇治塔川２、(社)宇治市

観光協会・市民観光ツアー係｣

往信の裏に住所・氏名・年齢・電

話番号、返信の表に住所・氏名を

書いて、はがき１枚で２人まで申

し込みできます。定員50人(応募

者が多数のときは抽選)匯m協

会(S23－3334)。

■まなびピア'93

in山城

　[〉14日(日)午前10時~午後4時、

田辺町中央公民館一帯[〉内容…講

演、人形劇、展示など　囲京都府

山城教育局(S07746-2-0008)。

・宇治マンドリンアンサンブル

　フローラ設立15周年コンサート

　[〉21日(日汗後２時~4時、文化

センター小ホール【〉曲目…カタリ

カタI八サンタルチアほか【〉500円

[Ｍ岡本さん(き07745－2－2620)。

・第23回憲法と人権を考える集い

　l〉12日出午後6時半～、京都

産業会館≫内容…講演『市民レベ

ルの国際交流』シナリオライター

　・小山内美江子さん、｢憲法９条

　と日本の国際貢献｣一橋大学教授

　・杉原泰雄さん圃企画管理部総

務課(内-?款055)。

■宇治共同作業所ふれあいバザー

　＆療育センターのびのびまつり

　[〉23日(祝)正午～午後3時、宇治

共同作業所E〉内容…バザー、産地

直送品、古本市、模擬店など。バ

ザーに提供していただける品物も

募集中。[圃宇治共同ｲ乍業所(a

32－2024.)。

■第12回｢中学生の主張」大会

　11月は｢青少年健全育成月間｣。

　いま、中学生が｢何を考え｣、

　｢何を求めているのか｣。市内中

学校代表９人が訴え主張します。

　じ〉20日(土)午後l時半~4時、文

化センター大ホール[〉内容…○発

表｢友人・社会に訴えたいこと｣

　｢学校生活の中で考えること｣な

ど○宇治市高齢者合唱団の合唱。
　圃青少年課

022-5162)。

連合育友会賞、

青少年健全育

成協議会賞、

教育委員会賞の表彰をします。
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■第14回人形劇フェスティバル

　～みんなでつなごう、手と手を～

　児童文化の向上を目指し活動し

ているグループの日常活動の成果

を発表します。家族そろってご来

場＜ださい。E〉28日(日陛後１時～

文化センター小ホールE〉出演団体

…人形劇｢こっぺぱん｣｢とらご

ろう｣｢ラディッシュ｣、歌とパ

ネルシアター｢じゃんけんぽん｣、

マスクプレイ｢ネコじゃらし｣、

和太鼓｢渦J

t〉入場者が多数の場

合、入場制限をすることがありま

す。[醒中央公民館(020-1411)。

講座

■エスペラント入門講習会

　E〉18日から毎週俐、3か月。午

前10時～正午か午後7時~9時の

どちらか、宇治公民館E〉3200円

圃西村さん(S32－3509)か中村さ

ん(S24－1306)。当日会場でも可。

■城南地域職業馴練センターの講座

　圏いずれも同センター(豊46－

0688)。先着Jl瓦

　　〈ワープロ初級〉c〉29日～12月

９日の(月)(火m倒、午前９時半～午

後3時半[〉1万800円。くワープ

ロ中級〉[〉12月10B~12月20日の

(月)吠)困團、午前９時半～午後3時

半c〉9400円。　　〈ワープロ中級〉

c〉12月19日~2月27日収日),午後

１時～午後3時半E〉1万1700円。

〈パソコン初級〉[〉12月５日～Q

月6Bの(日)、午前９時半～正午l〉

1万5600円。〈パソコンMS-DOS〉

1〉12月18日～1月22日の伽・午後

６時半~9時と(土)・午前９時半～

正午I>ﾌ800円。くパソコン桐中

級〉c〉12月19日～p月13日(Jt日)、

９時半一正午c〉9100円。くパソ

コン中級財務会計・給与計算〉

(〉12月21日-1月28日の吹m、午

後6時半-9時E〉1万1700円。くパ

ソコン中級仕入販売･顧客管理〉

E〉12月21日～1月28日の(火)園、午

後6時半~9時[〉1万1700円。

　[函同会館(a46－0780)。

　　〈茶の作法数富〉 t〉29日(月|ト12

月６日側･13日(月)、午前10B#~正

午【〉先着30人[〉1500円。

スポーツ

■｢大歩民デー｣宇治コースと

　市民歩こう大会

　[〉23日(祝)午前8時～、市役所前

集合[〉コース…六石山－くつわ池

一白川－塔ノ島(約ll゛)じ〉持ち物

…昼食、水筒、雨具[〉３年11月～

５年10月までに歩いた距離が100

’。・200'=. ・SOO゛｡に達した人を表

彰します。該当者は木村さん(a

　消費生活

相談室から3

商工課内･内線2218
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21－3633)か｡自治振興課(内線22

02)へ

■市民テニス教室

　C〉12月４日出・５日(日)・ll日出

　・12日(日)、午後１時~4時、東山

公園全天候テニスコートC〉対象…

市内在住・在学・在勤の初級・初

心者。先着45人[〉2500円圃黄槃

体育館内宇治市体育協会(S32－

1905)へ来館てこ

■トレーニング機器実技講習会

　E〉27日(土)、午後1時～と３時半

～の２回。黄栞体育館【〉対象…15

歳以上(中学生は不可)、各先着30

人l〉1000円E〉持ち物…印鑑[胴14

日(日)、午前９時から直接来館(a

33－4001)で。3・br×2rの顔

写真を持参。

公民館・青少年センター

・中央公民館(S20－1411)

　　<版画カレンダーづくり教官|〉

下絵作りから本局I』りまで、4回

のシリーズで。【〉25日俐・30日(火)

･12月３日{i)･10日白、午後i時半

-4時じ〉先着20人【〉材料費…500

円E＞持ち物…彫刻刀、筆記具、タ

オル、エプロン。m同館へ。

■宇治公民館021－2804)

　　〈版画年賀状作り教室〉|[〉27日

出、12月４日(土)、午後i時半~4

時半[〉先着30人C〉材料費…300円

[〉持ち物…彫刻刀、バレン、水彩

画用具、下絵[〉指導…公民館版画

サークルm同館へ

■大久保青少年センター(a44－

　7447)

　圃いずれも同センター。

　　〈小学生の国際交流学習〉[〉17

日～12月15日の伽、午後4時半～

５時半、５回C〉テーマ｢ﾀﾄ国を

知ろう、みんな友達｣じ〉対象…小

学2～6年生、先着25人[〉講師…

ジョン・シコーマーカーさん(ア

メリカ留学生)。く中高校生の国際

交流講座〉【〉11月13日～6年３月

12日の毎月第2{±)、午後i時半～

２時半、５回Ｄテーマ…｢世界の

国々の文化や生活を知る｣[〉対象

…中学生､高校生(大人も参加可)、

先着25人E〉講師(いずれも各国留

学生、第１回から)…金恵蓮さん

(韓国)、張暁平さん(中国)、梶原

;?シ人気恙
　砂川　竜輝くんH4.10.17生まれ

好き嫌いせず、何でも食べる竜輝くん。

元気ですくすくと育ってね。（撲島町）

あなたの家庭の人気者を募集。「うちの

子をぜひ」「おじいちゃんの誕生日の記念

に…」なんて人はどしどしご応募を。

圃毎月20日までに広報課（内線2070）。

マージャンさん(イラン).マッシ

ュサンタ・マリアさん(フィリピ

ン)、ラミア・ファルカ･サヒンさ

ん(エジプト)。

健康

■心の健康を考える集い

　E〉15日(月陛後１時~4時、長岡

京市寸摩業文化会館c〉|内容…映画、

講演、健康チェックコーナーなど

圃京都府向陽保健所(S933-1151)

・大腸がん検診容器提出忘れずに

　春か秋に申し込んで検査容器

　を持ち帰り、まだ提出してない人

　は、12月10日面までに健康医療課

　(内線2333)に提出を。

・第17回糖尿病のつどい

　E〉19日図午前10時～午後４時、

文化センター【〉内容…講演｢成

人病予防のための食生活｣岡山

大学名誉教授・山吹隆寛さん、

食品展示、栄養ｵ匪炎ミニコンサ

ードほか圃宇治久世医師会(S

22－6487)。低カロリー食(600円)

を希望する人は12日面までに同会

へ。

■思春期母性教室

　[〉30日(火)、午後I時半～4時、

宇治地方振興局[〉対象…思春期

を迎える子を持つ親{〉内容…講

演｢子供の心とからだ｣助産婦・

左古かず子さん[圃宇治保健所

(S21－2191)。

福祉

■聴覚言語障害者教室

　対象は聴覚言語障害者圃住所、

氏名、ファクス番号、教室名を書

いて社会教育課(ファクス22－30

40)。

　　〈ちぎり絵教室〉|【〉20日(土)午後

1時半～o時半､総合福祉会館｡25人

≫1500円。〈園芸斂‘宕|〉E〉14日(日)

午後i時半～o時半､宇治公民館。

30人c〉内容…チューリップ王求根な

どの鉢植えの育て方c〉500円。

相談

・無料年金相談

　r〉16日(火)午前lO時～正午・午後

　１時~3時、市丿文所１階ギャラリ

　ーコーナー　圃京都府社会保険労

　務士会(SO75-231-1400)。

第13回

　木幡公民館まつり

皿圖

つどい､カラオヶ大仝､模擬店
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11月半ばまでのお菓子は

　「紅葉かさね」　／

散策で歩き疲れたら、「対

刄奄」で一息入れて。お点

前を見ながらいただくお茶

は、季節の和菓子付きで、

１席500円。

興
聖
寺
の
山
門
か
ら
宇
治
川
沿
い
の
道
へ
と
続
く
琴
坂
。
両
脇
に
鮮
や
か
な
も

み
し
の
続
く
道
を
、
’
落
ち
葉
を
踏
み
締
め
な
が
ら
歩
く
と
。
深
ま
る
秋
が
満
喫

で
き
ま
す
。

斤

宇治川周辺

　秋、たけなわｰそこで今回は、宇治川周

辺のもみじの見所をご紹介しましょう。季節

は足早に冬へと向かっています。短い間の木

々たちのショーを、楽しんでみてはいかが。

天
ヶ
瀬
つ
り
橋

川
風
に
さ
ら
さ
れ
た
も
み
じ
が
鮮
や
か
に
色
づ
く
こ

の
辺
り
に
は
、
大
勢
の
人
が
も
み
じ
狩
り
に
訪
れ
ま

す
。

士

京都府古典芸能振興公演

ザ狂言

11月20日(土）

午後６時開演

文化センター

　小ホール

　　　　　はIf 心ゝみょう　すす　がわ　　よびごえ
【演目】萩大名／濯ぎ川／呼聾

【出演】茂山千之丞‘‰

　圖硫闘瓢l

前売り券2500円（当日300円増）全自由席

　　　　　　　問い合わせ・電話予約

財宇治市文化センター(320－2111)

274

もみじ谷

もみじのトンネル

天ケ瀬森林公園

もみじガイド

し

っ

と

り

歩

く

琴坂

川を背景にもみじが映える

矢ケ瀬つり橋付近

植じのｼﾞﾄﾞ1ぐJンネJﾉﾚ，

どんぐり拾いに興じる

大吉山

サワガ二

発見！

白川もみじ谷

お茶と季節の和菓子で一服

市営茶室「対鳳庵」
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