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9月10日全国下水道促進デー

下水道　一役買います町おこし

快
適
な
生
活
を
支
え
る
下
水
道

　
下
水
道
は
、
河
川
・
湖
沼
・
海
な
ど
の
水
質
汚
濁
を
防
止
す
る
と

と
も
に
、
清
潔
で
快
適
な
生
活
環
境
を
実
現
す
る
た
め
に
必
要
な

公
共
施
設
。
し
か
し
、
わ
が
国
で
は
整
備
が
著
し
く
遅
れ
て
い
ま

す
。
九
月
十
日
は
「
全
国
下
水
道
促
進
デ
ー
」
。
今
年
は
「
下
水
道

一
役
買
い
ま
す
町
お
こ
し
」
を
テ
ー
マ
に
、
建
設
省
、
厚
生
省
、
府
、

市
を
中
心
と
し
て
運
動
を
展
開
。
本
市
で
も
施
設
公
開
を
行
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
こ
の
機
会
に
、
下
水
道
へ
の
認
識
を
深
め
、

整
備
促
進
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

東
宇
治
処
理
区

　
便
所
の
水
洗
化

　
　
ま
だ
の
人
は
お
早
め
に

　
本
市
の
公
共
下
水
道
事
業
は
、

ｋ
:
市
積
盤
整
備
の
堕
点
施
策
と
し

て
昭
和
五
十
二
年
か
ら
開
始
。
昭

和
六
十
一
年
八
月
に
東
宇
治
処
理

区
で
第
一
回
の
供
用
や
頂
始
し
て

か
ら
、
三
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

現
在
で
は
処
理
区
域
の
対
象
戸
数

▲
洛
南
処
理
区
で
も
供
用
開
始
に
向
け
準
備
が
進
ん
で
い
ま
す

は
、
約
五
千
百
戸
で
そ
の
水
洗
化

ぶ
は
六
九
・
二
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
下
水
道
の
処
理
区
域
で
は
、
供

用
開
始
後
三
年
以
内
に
便
所
の
水

洗
化
を
行
う
こ
と
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
東
宇
治
処
理
区
内

で
も
多
く
の
人
が
水
洗
化
工
事
を

済
ま
せ
て
い
ま
す
。
ま
だ
の
ご
家

東
宇
治
処
理
区

庭
は
お
早
め
に
。

　
な
お
、
水
洗
便
所
な
ど
の
排
水

設
備
工
事
は
市
が
指
定
し
た
業
者

で
な
い
と
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
詳
し
ぐ
は
下
水
道
事

洛南処理区

務
所
管
理
普
及
課
（
ａ
⑩
8
4
7

6
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

洛
南
処
理
区

　
今
年
中
に

　
　
　
供
用
を
開
始

　
京
都
府
が
施
行
す
る
木
津
川
流

域
公
共
下
水
道
事
業
は
、
四
市
三

町
（
京
都
市
、
宇
治
市
、
城
陽
市
、

八
幡
市
、
久
御
山
町
、
田
辺
町
、

井
手
町
）
と
調
整
し
な
が
ら
広
域

的
に
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

下水処理施設公開

　
こ
の
事
業
の
一
環
で
、
本
市
に

お
い
て
は
、
宇
治
川
左
岸
地
域
の

洛
南
処
理
区
と
し
て
今
年
中
に
一

部
供
用
を
開
始
す
る
予
定
。
緑
ケ

原
団
地
、
府
営
西
大
久
保
団
地
、

名
木
緑
ケ
原
団
地
、
伊
勢
田
中
ノ

田
団
地
な
ど
の
コ
ミ
プ
ラ
（
合
併

式
集
中
浄
化
槽
）
地
区
と
、
既
成
市

街
地
な
ど
の
約
三
千
三
百
二
十
戸

が
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、

　　　城陽市

厖原卜共用開始予定の区域

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
て

準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
都
市
生
活
を
送
る
う
え
で
欠
か

す
こ
と
が
で
き
な
い
下
水
道
。
本

市
で
は
、
生
活
環
境
の
整
備
の
一

環
と
し
て
下
水
道
事
業
を
推
進
し
、

快
適
な
市
民
生
活
を
実
現
す
る
た

め
に
努
力
し
て
い
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
に
も
、
整
備
促
進
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

いずれも記念品を用意しています。ご家族連れでお越しください。

　
京
都
府
で
は
、
宇
治
市
を
ほ

に
ゐ
と
す
る
府
下
南
部
市
町
で

の
最
近
の
著
し
い
地
価
高
騰
に

対
応
す
る
た
め
、
国
土
利
用
計

画
法
の
規
定
に
よ
り
、
宇
治
市

の
市
街
化
区
域
を
監
視
区
域
に

指
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
市
内
の
市
街

化
区
域
で
、
三
百
平
方
メ
ー
ト

ル
以
上
（
従
来
は
二
千
平
方
メ

ー
ト
ル
以
上
）
の
土
地
取
引
を

す
る
場
合
は
、
契
約
を
結
宅
ハ

週
間
前
ま
で
に
、
市
を
経
由
し

て
、
府
知
事
あ
て
に
届
け
出
る

こ
と
が
必
要
と
な
り
圭
し
た
。

300㎡以上の土地取引は届け出を

　
な
お
、
市
街
化
調
整
区
域
（
届

出
対
象
面
積
、
五
千
平
方
メ
ー

ト
ル
以
上
）
と
都
市
計
画
区
域

外
（
同
、
一
万
平
方
メ
ー
ト
ル

吋
に
Ｉ
）
は
、
従
来
ど
お
り
で
す
。

☆
指
定
区
域
＝
・
宇
治
市
の
市
街

　
化
区
域
全
域
。

☆
期
間
：
牢
成
元
年
８
月
2
8
日

。
～
平
成
５
年
３
月
3
1
日
。

☆
届
出
対
象
面
積
…
3
0
0
平
方
メ

　
ー
ト
ル
以
上
。

☆
届
出
先
・
：
市
役
所
用
地
課
。

　
問
い
合
わ
せ
は
用
地
課
（
内

線
３
８
１
）
へ
。
　
（
用
地
課
）

テレビ広報

”さわやか宇治”

巨椋池　いまむかし

KBS京都TV
　ＵＨF34ch

1019

宇治市（市街化区域）を　　監視区域に指定

9月16日（土）午前10時から15

分間

木津川流域下水道

洛南浄化センター
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明治維新をめざした人々…

宇治公民館

　
幕
末
か
羅
新
へ
か
け
て
、
時

代
を
変
革
す
る
た
め
に
活
躍
し
た

人
達
は
、
何
夕
考
え
、
ど
の
ぶ
つ

に
行
動
し
た
の
か
。

　
封
建
社
会
か
ら
目
由
社
会
へ
脱

皮
す
る
た
め
に
、
町
衆
は
何
を
期

待
し
、
何
か
望
ん
で
い
た
の
か
。

　
豊
か
で
平
和
な
こ
の
時
代
、
私

達
は
経
済
発
展
の
急
激
な
変
化
と

と
も
に
何
か
夕
忘
れ
、
何
か
m

人物史講座の日程表

回 日時 ．内　　容

１ 9/12(火勝海舟の眺めた幕末

２ 9 /19(幻 黒船に目覚めた人たち

３ 9/26(火｝揺れ動くさまざまな思想

４ 10/ 3(火 変革する世相と現代社会▲いつも熱心な若原先生の講座…

い
て
来
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
現
代
社
会
混
詞
維
新
と
対
比

さ
せ
な
が
ら
、
も
う
一
度
考
λ
直

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
程
・
内
容
・
・
・
左
上
表
の
と
お

　
り
、
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
1
0

　
時
～
正
午

▽
と
こ
ろ
…
宇
治
公
民
館

▽
対
象
・
：
市
内
在
住
の
人

▽
定
員
・
・
・
4
0
人
（
先
着
順
）

▽
受
講
料
・
：
無
料

▽
講
師
・
・
・
郷
土
史
研
究
家
・
若
原

　
英
式
さ
ん

▽
申
し
込
み
・
・
・
宇
治
公
民
館
へ
電

　
話
か
直
接
来
館
で
。

　
　
　
　
　
　
　
（
宇
治
公
民
館
）

　
幼
児
家
庭
教
育
学
級

　
小
倉
・
木
幡
公
民
館
で
は
、
幼

児
家
庭
教
育
学
級
を
開
き
手
］
。

　
こ
の
学
級
は
、
三
歳
前
後
の
幼

児
か
石
つ
親
名
茄
に
、
子
供
の

成
長
と
家
庭
教
育
の
あ
り
方
を
、

講
師
と
共
に
み
ん
な
で
考
え
て
い

こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
お
に
さ

ん
方
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
程
・
内
容
・
・
・
右
下
表
の
と

お
り
、
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９

時
｛
Ｔ
正
午
▼
と
こ
ろ
…
小
倉
公

民
館
と
木
幡
公
民
館
▼
定
員
…
小

幼児家庭教育学級の日程表

〈小倉公民館〉

回 月日
－ア　ー　マ

講　師

１ 9/12
(火)

保育説明会
　一他人に子供を預ける

公民館職M・保母
公尺館運営審裏会委員

　小坂恵美子さん

２ 9/19
(火)

オリエンテーション

　ーこれからの私(女性の生き方)

公民館職貝

枚方社会教育研究所
　由里洋子さん

３ 9/25
(月) 子供の心身・言葉の発達

平安女学院短大助教授

　荒木穂積さん

4 10/4
　團

子供の心を知ろう
京都文教短大助教授

'清水佐保子さん

５ 10/11
　困

子供の遊びを知ろう

吉田山保育園長
　塩野マリさん６ 10/18

　團
おもちゃを考えよう

７ 10/25
　團

おともだちといっしよ 公民館保母

８ 10/31
　(火)

幼児をとりまく食生活環境

一添加物と上手につきあう方法一

躊賛生活･家處学ｺﾝｻﾙﾀﾝト

　高橋和子さん

９ 11/8
　困

偏食をなくす工夫(料理実習) 保健予防課栄養士

10 11/14
　(火) 幼児からの性教育

聖バルナバ助産婦学院

　左古かず子さん

11 11/21
　(火)

子ばなれ､親ばなれ､夫ぱなれ

自立した家族関係

枚方社会教育研究所

　由里洋子さん

12 11/28
　(火)

子育てはみんなで一資料討論

（子も育つ､親も育つ）まとめ

公民館運営審議会委貝
　小坂恵美子さん
公民館職貝

、｀く木柵公民館y

回 月日
－
ア　ー　マ

講　師

１ 9/19
(火)

開講式・オリエンテーション

子育ての悩み 公民館長、職貝
木幡保育所長

２ 9/25
　(月) 幼児の心

京都教育大学助教授

　相田貞夫さん

３ 10/2
　卯

親子のきずな
(財)国際社会福祉センター

発達カウンセラー
　矢野のり子さん

４ 10/ 9
　(月) 子どもの遊び 木幡幼稚園長

５ 10/18
　團 楽しい食事の工夫 保健予防課栄養士

６ 10/23
　(月) 子どもの能力の発達 京都教育大学助手

　水谷宗行さん

７ 11/1
　俐 幼児期から児童期へ 教育委員会指導主事

８ 11/6
　(月) 親子で楽しむ絵本 児童文学研究者

　大野由美さん

９ 11/21
　(火)子育てのポイント 龍谷大学講師

　山西重男さん

10 11/29
　(水) グループづくり

学習のまとめ
ｴｱｭヶ-zlﾝ･ｵｰかﾅｲｻﾞｰ

　国吉智子きん
公民館職貝

倉
公
民
館
＝
2
5
人
、
木
幡
公
民
館

ふ
Ｊ
人
▼
受
講
料
・
：
無
料
（
調
理

実
習
な
ど
の
教
材
費
は
自
己
負
担
）

▼
保
育
…
２
歳
以
上
の
幼
児
を
各

2
0
人
ま
で
。
希
望
ず
る
人
は
受
講

申
し
込
み
時
に
併
せ
て
。
な
お
、
’

お
や
つ
代
が
小
倉
公
民
館
墜
〈
百

円
、
木
幡
公
民
館
は
五
百
円
必
要

▼
申
し
込
み
・
・
・
９
月
９
日
出
ま
で

に
、
受
講
登
場
ヂ
る
公
民
館
へ

電
話
か
直
接
来
館
で
。

　
　
　
　
（
小
倉
・
木
幡
公
民
館
）

　
子
ど
も
人
形
劇
団

　
団
員
を
募
集

　
小
倉
公
民
館
で
は
、
小
倉
子
と

ぢ
人
形
劇
団
の
団
員
を
募
集
し
て

い
未
了
。

　
放
課
後
の
ひ
と
と
き
乍
ハ
形
劇

の
練
習
に
あ
て
、
人
形
劇
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
や
公
民
館
ま
つ
り
に
出

演
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

・
▼
対
象
・
：
市
内
在
住
の
小
学
生

　　　公民館の所在地

○中央公民館…折居台1の１

　(ftR 14 11）

○宇治公民館…宇治里尻71の

　9 (S@ 2 8 0 4）

○木幡公民館…木幡内畑34の

　7 (aR 8 2 9 0）
○小倉公民館…小倉町寺内91

　(S⑩4 6 8 7)
○広野公民館‥･広野町寺山17

　(aR 7 4 5 0）

（
２
年
生
以
上
）
・
中
学
生
▼
活
動

日
時
…
毎
月
３
回
、
火
曜
日
の
午

後
ｔ
時
半
ト
ー
時
▼
費
用
・
・
・
団
費

月
額
三
百
円
（
ク
リ
ス
マ
ス
会
や

ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
に
使
い
車
ｙ
）

▼
申
し
込
み
・
問
ｋ
Ｂ
せ
・
：
小

倉
公
民
館
へ
電
話
か
直
接
来
館
１

　
　
　
　
　
‘

（
小
倉
公
民
館
）

　
親
と
子
の

　
あ
そ
び
の
教
室

親
子
で
一
緒
に
遊
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
る

遊
び
で
す
。

　
親
子
で
ご
参
加
ぐ
だ
さ
い
。

　
▼
日
程
・
内
容
・
：
下
表
の
と
お

り
、
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
1
0
時

１
正
午
▼
と
こ
ろ
・
：
中
央
公
民
館

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
Ｉ
歳
か
ら

就
学
前
の
子
供
と
、
そ
の
親
▼
定

員
…
親
子
2
0
組
（
先
着
順
）
▼
お

や
つ
代
・
：
二
百
円
▼
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
・
：
９
月
２
日
出
か
ら
、

中
央
公
民
館
へ
電
話
か
直
接
采
館

９
が
つ
の
も
よ
お
し

　
大
久
保
青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
は
、

同
セ
ン
タ
ー
兌
罵
に
、
次
の
楽

し
い
教
室
を
開
孝
季
ｙ
。

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
（
豊
㈲
７

４
４
７
）
へ
電
話
か
直
接
来
館
で
。

　
子
ど
も
天
文
教
室

　
日
本
で
は
、
う
さ
ぎ
さ
ん
。
北

欧
や
東
シ
ベ
リ
ヤ
で
は
、
桶
で
水

1

1

1

1

1

1

1

1

1

親と,子のあそびの教室の日程表　てl

回 月日 内　　容

§

１ 9/12匍
オリエンテーション

紙とあそぼう･･･しんぷんピリピリ

２ 9 /19(火 絵の具をつかつて

３ 9 /26(火 親子リトミックたいそう

４I0/3幻 おはなしきかせておかあさん

を
汲
な
人
。
昔
の
中
国
で
は
、
ヒ

キ
ガ
エ
ル
、
そ
れ
ぞ
れ
の
国
で
語

り
つ
が
れ
た
お
月
様
。
本
当
の
お

月
様
の
表
面
は
？

　
天
体
望
遠
鏡
で
の
ぞ
い
た
り
、

月
に
つ
い
て
教
わ
り
ま
す
。

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
1
4
日
團
、
午
後

６
時
半
～
８
時
半
（
保
護
者
の
迎

え
が
必
要
で
す
）
▼
対
象
・
：
小
学

校
３
年
生
以
上
▼
定
員
・
・
・
2
0
人
（

先
着
順
）
▼
指
導
・
・
山
西
重
男
さ

ん
▼
参
加
費
・
：
無
料
。

　
い
づ
四
：

　
遠
ぐ
の
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ

さ
ん
、
近
ぐ
の
お
友
達
に
、
す
て

き
な
お
手
紙
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

せ
ん
か
。

　
▼
と
き
・
：
９
月
1
0
日
間
、
午
前

９
時
～
正
午
▼
対
象
…
小
学
生
以

上
▼
定
員
・
：
2
0
人
（
先
着
順
）
▼
参

加
費
・
・
・
無
料
▼
持
ち
物
・
・
・
は
が
き
。

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　
平
成
元
年
九
月
二
日
出
に
登

録
ず
る
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
期

間
・
場
所
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。
登
録
の
有
無
、
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
な
ど
を
確
か
め

ア
ー
だ
さ
い
。

▼
と
き
・
・
・
９
月
３
日
㈲
～
７
日

　
團
、
午
前
１
時
半
～
午
後
５

　
時
。

▼
と
こ
ろ
…
選
挙
管
理
委
員
会

　
事
務
曼
市
役
所
本
館
―
階
）

▼
登
録
会
父
夭
…
次
の
い
ず

　
れ
か
に
該
当
し
、
元
年
９
月

　
１
日
現
在
で
引
庭
７
４
　
民

　
登
録
を
し
て
い
る
人
。

9月9日は「救急の日」
救急医療週間９月８日～14日

119番は落ち着いて正確に

　
①
昭
和
4
4
年
９
月
２
日
ま

で
に
生
ま
れ
（
満
2
0
歳
以
占
、

平
成
元
年
４
月
５
日
か
ら
九

年
６
月
１
日
ま
で
の
間
に
宇

治
市
へ
転
入
届
か
済
ま
せ
た

か
、
住
設
不
作
成
さ
れ
た

人
。

　
②
昭
和
4
4
年
７
月
2
5
E
か

ら
昭
和
4
4
年
９
月
２
日
ま
で

に
生
次
れ
（
満
2
0
歳
以
上
）
、

平
成
元
年
４
月
４
日
ま
で
に

転
入
届
か
済
ま
せ
た
か
、
住

設
影
作
成
さ
れ
た
人
。

　
　
　
（
選
挙
管
理
委
員
会
）

　
九
月
九
日
出
は
「
救
急
の
日
」

で
す
。

　
今
年
上
半
期
（
一
月
⊥
（
月
）

の
救
急
出
動
件
数
は
、
エ
〈
百

四
十
八
件
で
、
エ
八
百
四
十
八

を
医
療
機
関
へ
搬
送
。
こ
の
う

ち
入
院
の
必
要
の
な
い
人
が
九

亘
二
十
九
人
（
五
七
・
二
％
）
で

全
体
の
半
分
以
上
忿
白
め
て
い

水
子
。

　
今
後
を
認
化
社
会
の
進
行

や
交
通
事
故
の
多
発
な
ど
に
よ

り
。
な
お
一
層
、
救
急
車
需
要

の
増
加
が
予
想
吝
れ
ま
す
。

お
互
い
に
理
解
と
協
力
を
心
掛

け
た
い
も
の
で
す
。
タ
ク
シ
ー

や
マ
イ
カ
ー
で
搬
送
で
き
る
軽

い
け
が
や
病
気
、
ま
た
泥
酔
者

な
Ｉ
ほ
救
急
車
か
莉
用
し
な
い

ぶ
つ
に
し
ま
し
ょ
う
。　

１
１
９
番
で

救
急
車
舎
呼
ぶ

時
は
、
慌
て
ｙ

に
場
所
や
目
標

物
、
け
が
人
や

病
人
の
容
態
、

年
齢
、
性
別
、
通

報
者
の
氏
名
と

電
話
番
号
夕
ほ

っ
き
り
と
言
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
（
消
防
本
部
）
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い
き
い
き
健
康
講
座
を
開
講

宇
治
公
民
館

広
野
公
民
館

　
あ
な
た
と
家
族
の
健
康
を
守
り
、

増
進
さ
せ
る
た
め
の
健
康
総
合
講

座
を
開
き
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、
血
圧
測
定
、

食
事
状
況
調
査
、
検
尿
、
体
カ
チ

エ
″
ク
、
み
そ
汁
の
塩
分
測
定
、

減
塩
食
の
試
食
な
μ
石
併
せ
て
行

い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
程
・
内
容
・
・
・
下
表
の
と
お
り
、

　
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

　
～
４
時

▼
と
こ
ろ
・
・
・
宇
治
公
民
館
と
広
野

　
公
民
館

▼
対
象
…
3
0
歳
以
上
の
市
民
で
５

　
回
と
も
参
加
で
き
る
人

▼
定
員
・
・
・
各
4
0
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
・
・
・
無
料

▼
保
育
…
２
歳
以
上
の
幼
児
（
お

　
や
つ
代
二
百
五
十
円
か
必
要
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
・
：
受

　
講
盈
拐
手
る
公
民
館
へ
電
話

　
か
直
接
来
館
で
。

　
　
　
　
（
宇
治
・
広
野
公
民
館
）

いきいき健康講座の日程表

〈宇治公民館〉．、

川 月日
－ア　ー　マ

講　師

１ 9／7
(村

みつめよう心の健康
同志n-.kf･人学名誉教授

　深田尚彦さん

２ 9/14
(昶 成人病とその予防　一動脈硬化を中心に－

■riii久世･卜師会
　服部　宏さん

３ 9/21
困

生活の中に運動を
　一実技を含めて－

v:都教育人学助教授

　宮田和信さえ

４ 9/28
　附

健康は丈夫な歯から

■-司EiKiしそうのうろうIの予fi-

宇治久世丿tlf･F医師会

　西尾雅也さん

５ 10/5
　(村

若さを保つ食弘
高齢者福祉課栄養士

食生活改紺

丿　　〈広野公民館〉

回 月日
－
ア　ー　マ

講　師

１ 9/11
{))）

みつめよう心の健康 v;乱府立氏糾大学
　有貿やよいさん

２ 9/18
㈲

成人病とその予防
　一動脈硬化を中心に一

宇治'A世医師会
　高僑権也さん

３ 9/25
(J)

生活の中に運動を
　一実技を含めて一

大阪体訂人孚教授
　細川　磐さん

４ 10/ 3
　(火)

健康は丈夫な歯から

-ft槽Si吻しそうのうろう]の予fS-

宇治久世歯科医師会

　竹中武彦さん

５ 10/6
　吻

若さを保つ食事

高齢者福祉課栄養士

人物史講座

大
久
保
青
少
年
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ふれあいセン

ターおはなし

会

人物史講座

みんなきてね
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ス
ト
レ
ス
時
代
と
言
わ
れ
る
現

代
社
会
か
唖
や
か
に
暮
ら
す
た
め

に
、
心
の
健
康
か
考
え
、
快
い
汗

か
流
し
ま
せ
ん
か
。
楽
し
い
ひ
と

と
き
気
一
緒
に
過
ご
し
ま
し
１
つ
。

▽
日
程
・
内
容
・
・
・
左
表
の
と
お
り
。

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
～
４
時

▽
対
象
…
6
0
歳
以
上
の
市
民

▽
参
加
料
…
無
料

▽
持
ち
物
・
：
体
操
の
と
き
は
運
動

　
し
や
す
い
服

　
装
で

▽
申
し
込
み
・
：

　
当
日
、
直
接

　
会
場
へ

▽
問
い
合
わ
せ

　
…
高
齢
者
福

　
祉
誄
（
内
線

　
３
６
０
）
へ
。

　
（
高
齢
者

　
　
福
祉
課
）

お
知
ら
せ

　
危
険
物
取
扱
者
試
験

　
▼
と
き
・
：
1
0
月
７
日
出
▼
と
こ

ろ
・
：
日
産
ボ
体
㈱
京
都
工
場
Ｐ
Ｒ

会
館
（
大
久
保
町
西
ノ
端
１
の
Ｉ
）

▼
試
験
区
分
・
：
全
類
▼
図
書
配
布

健康のつどい日程表

会　場 I] 日 謡　　師

総合柚祉会館

9 ／5|I3 鮭m体操
　　今西　圭了･さん

9/14困同志社人学教M　三塚　武男さん

皿椋公会堂

9 /22(斜 鯉.Miいi　今西　圭子さん

9 /26(火
ifμ鵬呻似腱総合ｾﾝﾀｰｋ
　　坏上　和臣さん

大和田公会童

lo/川偏 鯉'.賢ltlt
　今西　圭子さん

10/26(ね iBl志tt女f一人'?乱貸教授
　深田　尚彦さん

・
：
９
月
８
日
出
ま
で
の
午
前
ａ
時

半
～
午
後
５
時
、
各
消
防
（
分
）
署

で
ｙ
願
占
受
け
付
け
・
・
・
９
月
６
日

出
か
ら
８
日
出
ま
で
に
京
都
府
職

貝
会
館
（
上
京
区
下
長
者
町
通
西

洞
院
東
入
）
へ
。
本
試
験
の
た
め
の

講
豆
要
領
も
併
せ
て
配
布
し
て

い
ま
す
。
　
　
　
（
消
防
本
部
）

　
京
滋
バ
イ
パ
ス

　
　
　
夜
間
通
行
止
め

　
京
Ｅ
バ
イ
パ
ス
南
郷
Ｉ
ｃ
～

巨
椋
Ｉ
ｃ
の
間
王
下
線
と
も
）
を

宇
治
ト
ン
ネ
ル
防
災
訓
練
と
点
検

の
た
め
夜
間
閉
鎖
し
示
す
。

　
▼
期
間
・
：
９
月
1
2
日
脚
午
後
1
0

時
～
1
3
日
困
午
前
６
時
▼
問
い
合

わ
せ
・
：
市
消
防
本
部
警
防
課
（
登

⑩
0
1
1
9
）
か
日
本
道
路
公
団

京
氾
バ
イ
パ
ス
管
理
事
務
所
（
豊

０
７
５
剛
4
8
1
0
）
へ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
消
防
本
部
）

　
福
　
祉
　
の
　
店

　
心
身
に
障
害
を
持
つ
人
や
お
年

寄
り
の
手
づ
く
り
作
品
の
販
売
会

で
す
。
籐
細
工
や
織
物
な
ど
の
実

演
も
行
い
ま
す
。

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
１
日
出
～
３
日

旧
、
午
前
1
0
時
～
午
後
７
時
ｙ
と

こ
ろ
…
イ
ズ
ミ
ヤ
大
久
保
店
店
頭

▼
問
い
合
わ
せ
・
：
宇
治
共
同
作
業

所
（
Ｓ
⑩
2
0
2
4
）
へ
▼
主
催
・
：

宇
城
久
施
設
連
絡
会
。

　
　
　
　
　
　
　
（
福
祉
年
金
課
）

　
神
経
難
病
個
別
相
談

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
1
8
日
側
、
午
後

１
時
～
３
時
半
▼
と
こ
ろ
・
・
・
宇
治

保
健
所
▼
対
象
・
：
神
経
難
病
該
当

者
・
そ
の
疑
い
の
あ
る
人
、
家
族

▼
内
容
・
：
専
門
医
師
に
よ
る
個
別

　きよつぐくんは。よくねて. よ

くたべる元気もの。ちょっぴり、
廿えんぽうさんです。－

　この欄に掲載するお子さん（63

年９月生まれ）を募集しています。

広報課へご連絡ください。

相
談
▼
申
し
込
み
・
・
・
９
月
1
4
日
田

ま
で
に
宇
治
保
健
所
（
豊
⑩
2
1

9
1
）
へ
電
話
で
。
（
宇
治
保
健
所
）

　
中
学
卒
業
認
定
試
験

　
義
務
教
育
諸
学
校
へ
の
就
学
を

猶
予
・
免
除
さ
れ
た
人
を
対
象
に
、

中
学
校
卒
業
程
度
の
認
定
試
験
を

行
い
毒
了
。
こ
の
試
験
に
合
格
し

た
人
は
、
高
等
学
校
入
学
資
格
が

得
ら
れ
ま
す
。

　
▼
と
き
・
・
・
Ｈ
月
1
0
日
出
▼
と
こ

ろ
・
・
・
京
都
府
教
育
庁
会
議
室
▼
申

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
・
・
・
９
月
６

技
能
功
労
者
の
推
薦

　
市
で
は
、
長
年
一
つ
の
職
業

に
従
事
し
、
慄
れ
た
技
能
を
磨

い
て
克
矢
の
功
労
を
た
た
え

る
た
め
、
毎
年
、
十
一
月
二
十

三
日
の
勤
労
感
謝
の
日
に
、
技

能
功
労
者
の
表
彰
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
今
年
も
こ
の
技
能
功
労
者
の

推
薦
べ
九
月
三
十
日
出
ま
で

蓉
行
け
康
司
表
彰
の
対
象

と
な
る
職
種
は
、
大
工
、
陶
工
、

日
困
ま
で
に
京
都
府
教
育
庁
指
導

部
学
校
教
育
課
（
ａ
０
７
５
㈲
8

1
1
1
）
へ
。
　
（
学
校
教
育
課
）

　
ｏ
　
Ａ
　
講
　
座

　
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
城
南
地

域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
Ｓ
Ｇ
Ｏ

６
８
８
）
へ
。
会
場
も
同
じ
で
す

　
〈
ワ
ー
プ
ロ
講
座
〉

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
1
8
日
側
～
1
0
月

５
日
内
の
毎
週
月
・
木
曜
日
、
６

回
、
午
後
６
時
半
１
９
時
▼
定
員

９
月
3
0
日
ま
で

　
　
受
け
付
け

製
茶
な
芦
約
五
十
種
類
で
、
表

彰
基
準
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
こ
の
基
準
に
該
当
す
る
人
が

あ
れ
ば
、
同
業
者
の
団
体
を
は

じ
ゐ
、
町
内
（
自
治
）
会
や
個
人

か
ら
も
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

　
〈
表
彰
基
準
〉

　
①
市
内
に
引
き
栖
曹
蹟
以

上
住
所
を
有
す
る
人
②
技
能
者

と
し
て
、
市
内
の
事
業
所
に
５

年
以
上
従
事
し
、
経
験
年
数
3
0

・
：
1
0
人
▼
受
講
料
・
土
〈
千
円
。

　
〈
パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座
〉

　
▼
と
き
・
：
９
月
2
4
日
間
～
1
2
月

2
4
日
間
の
毎
週
日
曜
日
、
1
4
回
。

午
前
９
時
半
～
正
午
▼
定
員
・
：
2
0

人
▼
受
講
料
上
万
四
千
円
。

　
　
　
　
　
　
　
（
商
工
観
光
課
）

　
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス

　
〈
礼
儀
作
法
教
室
（
第
２
回
）
〉

　
’
▼
と
き
…
９
月
1
7
日
㈲
、
午
後

１
時
半
１
４
時
▼
と
こ
ろ
・
：
総
合

年
以
上
で
、
1
　
1
呉
一
日
現
在
で

満
6
0
歳
以
上
の
人
③
極
め
て
優

れ
た
技
能
を
有
し
、
他
の
模
範

と
認
め
ら
れ
る
人
④
引
き
続
き

そ
の
職
業
の
指
導
的
な
立
場
に

あ
る
人
⑤
小
規
模
の
事
業
所
に

従
事
し
て
い
る
人
。

　
詳
し
ぐ
は
商
工
観
光
課
（
内

線
２
９
１
）
へ
問
い
合
わ
せ
鴛

　
　
　
　
　
　
（
商
工
観
光
課
）

福
祉
会
館
▼
指
導
・
：
京
都
結
納
司

専
門
店
グ
ル
ー
プ
結
び
会
役
員
・

廣
昭
彦
さ
ん
▼
内
容
・
：
心
を
こ
め

た
贈
答
の
仕
方
（
金
封
の
表
書
き

の
仕
方
・
包
み
方
、
折
形
、
水
引

き
の
掛
け
方
）
▼
対
象
…
市
内
在

住
の
ろ
ラ
あ
者
▼
参
加
費
・
：
無
料

▼
持
ち
物
・
：
小
筆
１
本
（
毛
筆
用
）

▼
申
し
込
み
…
９
月
８
日
廊
ま
で

に
社
会
福
祉
協
議
会
（
豊
⑩
５
６

５
０
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
⑩
0
8
5
7
）

へ
。
　
　
（
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
失
業
や
少
収
入
な
ど
で
保
険

料
納
付
が
困
難
な
第
一
号
被
保

険
者
（
農
林
漁
業
・
自
営
業
と

そ
の
配
偶
者
、
無
職
）
に
は
、
保

険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
免
除
の
手
続
き
は
毎

年
必
要
で
す
の
で
、
昨
年
度
免

除
を
受
け
た
人
も
、
引
き
続
き

納
付
が
困
難
で
あ
れ
ば
、
改
め

て
手
続
き
を
し
て
ぐ
だ
さ
い
。

　
免
除
を
深
け
た
期
間
の
年
金

額
は
、
三
分
の
一
に
怒
哭
八

東
ふ
、
保
険
料
か
納
め
ら
れ

る
ぶ
っ
に
な
っ
た
と
き
は
、
将

来
有
利
な
年
金
公
客
Ｋ
元
る

ぷ
っ
に
、
十
年
前
の
分
ま
で
逆

上
っ
て
納
め
る
「
追
納
」
制
度

が
あ
り
ま
ず
。
こ
の
場
合
、
免

除
か
受
け
た
当
時
の
保
険
料
の

額
で
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い

東
ふ
、
昭
和
六
十
一
年
四
月

分
か
ら
は
、
免
除
公
冥
け
た
当

時
の
額
に
一
定
の
率
聚
掛
け
た

額
に
な
り
ま
ず
。
詳
に
と
は
福

祉
年
金
課
国
民
年
金
係
（
内
線

３
０
１
）
へ
問
い
〈
Ｂ
せ
倣

　
　
　
　
　
（
福
祉
年
金
課
）

　
社
会
保
険
相
談

　
▼
と
き
・
と
こ
ろ
…
９
月
８

日
胞
９
小
倉
公
民
館
、
９
月
2
2

日
廊
＝
広
野
公
民
館
。
い
ず
れ

も
午
後
１
時
～
４
時
ま
で
。

　
　
　
　
　
（
福
祉
年
金
課
）

市
民
体
育
の
お
知
ら
せ

　
・
市
民
ゲ
ー
ト
ポ
ー
ル
大
会

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
2
3
日
出
、
午

前
９
時
（
雨
天
中
止
）
▼
と
こ
ろ

。
・
：
太
陽
が
丘
球
技
場
Ａ
▼
参
加

資
格
・
：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
（
小
学
生
以
上
）
で
編
成
の

チ
ー
ム
（
男
女
混
成
可
）
▼
チ
ー

ム
編
成
・
：
監
督
人
（
兼
任
可
）
、

競
技
者
５
Ｖ
人
▼
参
加
費
・
：

無
料
▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

ｔ
｡
｡
｡
入
ｙ
>
月
1
4
日
㈲
ま
で
に
所
定

の
申
込
書
で
市
民
体
育
課
（
内

線
４
７
８
）
へ
。

　
婦
人
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
▼
と
き
・
・
・
９
月
1
1
日
側
か
ら

1 0
月
５
日
困
ま
で
の
毎
週
月
・

木
曜
日
、
８
回
。
午
後
７
時
半

ド
９
時
半
▼
と
こ
ろ
・
：
横
島
小

学
校
▼
対
象
・
：
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
高
校
生
以
上
の
女

性
▼
定
員
…
3
0
人
（
先
着
順
）
▼

内
容
・
・
・
リ
ズ
ム
体
操
、
ジ
ャ
ズ

体
操
、
軽
球
技
な
ど
▼
参
加
費

・
・
・
無
料
▼
申
し
込
み
・
・
・
市
民
体

育
課
（
内
線
４
７
８
）
へ
｛
謡
１

　
　
市
民
歩
こ
う
会

　
▼
と
き
・
：
９
月
1
0
日
面
（
雨

天
の
場
合
は
1
7
日
面
）
、
午
前
８

時
半
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
前
集
合
▼
コ

ー
ス
・
・
・
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
↓
保
津
峡

駅
↓
清
滝
↓
神
護
寺
↓
高
雄
解

散
の
約
８
･
i
ｒ
>
＊
ｎ
▼
準
備
品
・
：

昼
食
、
水
筒
、
雨
具
な
ど
。
交

通
費
は
各
自
負
担
▼
問
い
m

ｔ
l
.
：
木
村
長
次
さ
ん
（
豊
a
3

6
3
3
）
へ
。

　
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

　
　
　
初
心
者
講
習
会

　
▼
と
き
・
：
９
月
３
日
面
、
午

前
1
0
時
～
正
午
▼
と
こ
ろ
・
・
字

治
公
民
館
▼
内
容
・
・
・
基
本
ス
テ

″
プ
な
ど
▼
参
加
貸
・
八
百
円

▼
持
苔
叩
：
体
育
館
靴
か
ゴ
ム

底
の
靴
▼
申
し
込
み
・
・
・
当
日
直

奨
罵
へ
▼
問
い
４
ａ
ｃ
＾
-
：
岡

村
吉
方
参
几
（
き
⑩
4
3
4
3
）

へ
▼
主
催
・
・
・
宇
治
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
同
好
会
。
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胃がん検診
胃がん検診の実施要項

申し込み受け付け中

　
九
・
十
月
分
の
胃
が
ん
検
診
を

実
施
し
示
ず
。
自
覚
症
状
が
な
く

て
も
、
年
に
一
度
は
胃
検
診
夕
受

郵便はがき
｜　　回国口口□

け
ま
し
ょ
う
。
四
月
に
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
人
は
、
ぜ
ひ
、
こ
の
機

心
一
に
検
診
夕
受
け
て
ぐ
だ
さ
い
。

宇
治
参
宇
治
琵
琶
3
3

　
　
宇
治
市
役
所

高
齢
者
福
祉
課
行

表

圓

裏

胃がん検診申込書

性別

年齢
問
い
合
わ
せ
は
、
高
齢
者
福
祉
課

（
内
線
３
６
０
）
へ
。

　
　
　
　
　
　
（
高
齢
者
福
祉
課
）

日〔会場f.〕

日〔会場名〕

日C会場名〕

氏名,(.;.'Jかな|

生年月日

住　所

電話番号

第1 希望　月

第2希望　月

第3 希望　月

受

診

申
し
込
み
受付

申

し

込

み

検

診

料

検

診

内

容

対

象

市
か
ら
送
付
す
る
受
診
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
指
定
の
日
時
に
会
場
１

９
月
１
日

(泗
か
ら
－
定
只
に
な
り
次
第

檎
め
切
り
ま
すｔ．

課▽
へ郵
▽送
来:
庁は
Ｅが
高き
船か
者封
福書
祉で
課■
窓右
口記
への

　゜書
　式
　に
　従
　　っ
　て
　記
　入
　し

　高
　齢
　者
　柚　祉

迦
円
－
免
除
事
項
あ
|)

Ｅ

※－

胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
間
接
扱
影

40
歳
以
上
の
市
民
－
４
月
に
受
け
た
人
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

定
Ｕ
同
人－

※
検
診
料
免
除
事
項
…
①
7
0
歳
以
上
の
人
②
6
5
～
6
9
度
で
医
療
受
給
者
証
を
持
つ
人
③
生
活
保
護

　
受
給
者
④
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
。

胃がん検診日程表

(9.10月実施分)

　
　
ち
Ｘ
　
Ｘ
　
ち
ち
　
Ｘ

　
大
腸
が
ん
検
診
も

　
　
　
受
け
ら
れ
ま
す

　
胃
が
ん
検
診
会
場
で
は
、
希
望

者
に
は
、
大
腸
が
ん
検
診
ひ
実
施
。

　
▼
対
象
…
4
0
歳
以
上
の
市
民

（
希
望
者
だ
け
）
▼
検
診
内
容
・
・
・
便

国保

潜
血
反
応
２
回
（
２
日
間
）
。
検
便

容
器
か
受
け
取
り
、
後
日
指
定
の

と
こ
ろ
へ
郵
送
▼
検
診
料
・
・
・
千
二

百
九
十
円
（
急
輩
項
な
し
）
▼
実

施
主
体
・
・
・
宇
治
久
世
医
師
会
▼
問

い
合
わ
せ
…
京
都
が
ん
協
会
（
ａ

０
７
５
剛
９
１
３
１
・
内
線
6
1
）
。

　
　
　
　
　
　
（
高
齢
者
福
祉
課
）

半
日
人
間
ド
ッ
ク

　
申
し
込
み
受
け
付
け
中

　
宇
治
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、

国
保
加
入
者
を
対
象
に
「
半
日
人

間
ド
″
ク
」
の
補
助
事
業
念
窟
一
。

健
診
料
の
三
割
は
自
己
負
担
、
残

り
は
国
民
健
康
保
険
が
補
助
に
笙

す
。
成
人
病
の
予
防
と
目
己
の
健

※時間liいずれも９時-II時30分。

　時間指定をします。

康
管
理
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご
利
用
鴛

　
▼
対
象
＝
健
診
時
に
次
の
全
項

目
に
該
当
す
る
人
・
：
①
宇
治
市
国

保
に
継
続
し
て
１
年
以
上
加
入
②

4
0
歳
以
上
6
5
歳
未
満
③
妊
娠
や
入

院
し
て
い
な
い
④
昭
和
6
3
年
９
月

～
平
成
元
年
３
月
の
間
に
こ
の
制

度
か
莉
用
し
て
い
な
い
▼
定
員
・
：

2
0
0
人
（
先
着
順
）
▼
健
診
日
…
1
0
月

２
日
側
～
平
成
２
年
１
月
3
1
日
出

ま
で
▼
健
診
料
（
自
己
負
担
額
）
…

男
性
＝
一
万
一
千
七
百
四
十
円
、

女
性
上
万
二
エ
八
百
七
十
円
▼

健
診
医
療
機
関
・
：
京
都
第
一
赤
十

字
病
院
▼
申
し
込
み
…
国
民
健
康

保
険
証
と
印
鑑
衆
持
っ
て
国
民
健

康
保
険
課
窓
口
へ
。
電
話
で
の
受

け
付
け
は
し
ま
せ
ん
▼
問
い
合
わ

せ
・
：
国
民
健
康
保
険
課
（
内
線
２

９
６
）
へ
。
（
国
民
健
康
保
険
課
）

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
と
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

　
９
月
５
日
か
ら
、
ツ
ベ
ル
ク
リ

ン
反
応
検
査
と
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
が
始

ま
り
ま
す
。
日
程
や
会
場
は
、
平

成
元
年
度
版
「
市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

と
手
び
き
」
を
ご
覧
ぐ
だ
さ
い
。

　
▼
対
象
・
：
４
歳
未
満
の
乳
幼
児

（
生
後
３
ヵ
月
ぐ
ら
い
か
ら
、
で
き

る
だ
け
早
い
時
期
に
）
▼
ツ
ベ
ル

ク
リ
ン
反
応
検
査
舎
巧
％
れ
な

い
乳
幼
児
・
…
麻
兄
、
お
た
ふ

く
か
ぜ
、
風
し
ん
の
混
合
予
防
接

種
を
受
け
て
か
ら
１
ヵ
月
以
内
・

以
前
に
Ｂ
ｃ
Ｇ
か
接
種
済
み
・
麻

し
ん
、
流
行
性
耳
下
腺
炎
、
風
し

ん
、
水
痘
（
水
ぽ
う
そ
う
）
が
治
っ

て
１
ヵ
月
以
内
・
と
び
ひ
、
手
定

口
病
に
か
か
っ
て
い
る
▼
持
ち
物

・
：
母
子
垂
唄
と
問
診
票
。

　
な
お
、
来
場
前
に
乳
幼
児
の
体

温
か
必
ず
測
っ
て
お
い
で
く
だ
さ

い
。
各
会
場
共
、
車
で
の
来
場
は

ご
遠
慮
を
。
　
　
（
保
健
予
防
課
）

申
し
込
み
は
が
き
（
用
紙
）
の
書
き
方

i
5
'
-
ｃ
≪
t
;
か
ｔ
*
ｉ
≪
;
-
Ｋ
の
用
紙
（
1
0
’
×
尽
）
一
枚
に
一
人
だ
け
記
入
し
て
く
だ
さ
い
・

※左上記の検診料免除事項

　に該当する人はその番号

　を書いてください。

会　　場 実施日

保鮭医療

　　センター

9/25(;i)

9/28(木)

10/ll{水)

10/12{木)

10/13(金)

六地蔵公会堂 9/26(火

木幡公民館
9/27(水)

10/12(木)

宇治小学校 10/ 3（火）

三室戸集会所 9/30(土)

城南荘集会所 9/29(金)

開公民分館 10/4 (水)

小倉小学校 10/ 2（月）

北小倉小学校 10/ll(水)

南小倉小学校
10/ 5(木)

10/13(金)

伊勢田小学校 10/6 (金)

大久保小学校 10/9（月)

国民年金保険料免除･　

毎年申請が必要

高
齢
者
健
康
の
つ
ど
い

～
こ
こ
ろ
も
体
も
健
や
か
に
～

木
幡
御
園

　
上
羽
　
清
続
く
ん

　
　
S
6
3
・
８
・
３
①
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　　　献血

●８日(関西地区補給処=

10時～正午、13時

　～15時半),18日(宇治保健所=

10時～正午、

　13時~

15時半、宇治青年会議所共催)､19日

　(大久保ショッピングセンター=

10時～正

　午,13時～15時半、府営西大久保団地連合

　自治会共催)。

　　　飼えなくなった犬・猫引き取り

●毎週月曜日(宇治保健所=

9時～10時半)。

　　　相談あんない

●青少年相談(19日、市民会館13時～16時)。

●京都府交通事故相談(６日、20日、京都府

　宇治地方振興局a⑤2049,

9時～16時)。

　交通事故の法律問題、示談のしかた、賠償

額の算定、訴訟や調弥のしかた、自IK-責保

険の利用のしかたなど、お友軽にご相談く

ださい。相談は無料。秘密は厳守。

ﾐ…………………………………………?………………………ﾐ

：　社会福祉協議会の法律（定貝w人）・年：
E　Vﾆ2-ft. ffl:Hi a我公叫太f? T疋貝lU八 ･牛：

　金・結婚･登記･心配ごとなどの相談日程

｜や､行政一人権･消費生活･精神薄弱者相談：

Ｅ＿四f「II●　’心･&-11.●r_t_r.、　に乙　・：の日程は。元年度版「市民カレンダーと

手びき」に掲叔。ご利用ください。　　：

　このほか、市政相談と一般生活相談は：
： 市 役 所 市 民 相 談 m

.

で

。

i r t ' 費 苦 情 相 談 は 自 I

　 治 振 興 課 で

、

教 育 相 談 は 教 育 委 員 会 で

、

： 日 曜 日 を 除 く 毎 日 受 け 付 け

。

家 庭 児 童 相 ：

： 談 は 月

～
金 曜 日 の 1 0 時

~
1 6 時 に 総 合 福 祉 ：

： 会 館 3 階 の 家 庭 児 童 相 談 室 （ a ⑩ 8 6 9 8 ） :

　 て ･ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 －

：

： 　 ゜ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ：

● ･ ● ･ ● ● ● ● 噛 ● ･ ● ● ■ ● ● ● ● ● ● ● ● ● I ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 4 ● ● 噛 ● ● ● 噸 ■ ● ■ ● 噸 ■ 噸 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 噸 ● I ● I ● ● ● ● ● ● ● ● ･ ♂

　
平
成
元
年
度
の
交
通
災
害
共
済

・
火
災
共
済
の
一
斉
予
約
加
入
申

し
込
み
を
、
九
月
一
日
か
ら
受
け

付
け
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、
市
民
一

人
ひ
と
征
が
会
費
を
出
に
Ｘ
い
、

り
災
時
に
応
急
の
資
金
と
し
て
見

舞
金
を
給
付
し
、
市
民
生
活
の
安

定
と
福
祉
の
増
進
に
寄
与
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
加

入
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
共
済
期
間
・
・
・
平
成
元
年
1
2
月
１

　
日
～
２
年
Ｈ
月
3
0
日

▼
共
済
会
費
…
交
通
災
害
共
済
１

　
１
人
五
百
円
、
火
災
共
済
＝
Ｉ

　
ロ
五
百
円
（
１
世
帯
２
ロ
ま
で

　
加
入
で
き
毒
了
）

▼
問
い
合
わ
す
交
通
対
策
４
仄
丿
凄
ふ

郷
詐
９
　
ド

…
…
…
…
…
…
＝
…
…
…
…
…
…

　
は
1
0
月
3
1
日
ま
で
）

○
市
内
各
金
融
機
関
（
郵

　
便
局
は
除
く
）
の
窓
口

　
で

○
市
役
所
交
通
対
策
課
（

　
本
館
３
階
）
の
窓
口
で

Ｗ － － － ■ － － ・ － － － －

▼
申
し
込
み
・
：
次
の
い
ず
れ
か
の

　
方
法
で

　
○
町
内
会
・
息
雲
を
通
じ
て

　
　
　
（
た
だ
今
、
町
内
・
自
治
会

　
　
長
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
て
、

　
　
申
込
書
を
各
ご
家
庭
に
配
布

　
　
中
で
す
。
町
内
会
・
自
治
心
一

に
つ
い
て
も
、
元
年
Ｈ
月
3
0
日
で

共
済
期
間
が
満
了
と
な
り
ま
す
の

で
、
手
誓
蚕
お
忘
れ
な
く
。
ま

た
、
加
入
に
際
し
て
は
申
込
書
に

同
封
の
「
し
お
り
」
か
ヱ
く
お
読

み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
（
交
通
対
策
課
）
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ら
受
け
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け
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移
動
図
書
館

加入予約を開始

9月の燃えないゴミ・し尿収集日程表

燃えないゴミ（清掃事務所内線316～318） し尿（城南衝生管理組合電話075－631-15171

お
願
い

し尿収集の届け出を
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